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BEYOND HCM- DALLA DIAGNOSI DIFFERENZIALE CON LE FENOCOPIE ALLE 
NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE DELLA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA 

OSTRUTTIVA 
Esperienza multicentrica nell’area pontina.  

2 Luglio 2026- Hotel Europa Latina 
 
RAZIONALE 
 
La cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva rappresenta una condizione di grande rilievo clinico per 
la complessità dei suoi meccanismi fisiopatologici, per l’eterogeneità delle sue manifestazioni e 
per il significativo impatto prognostico e terapeutico. La definizione  
accurata del fenotipo, la diagnosi differenziale con le fenocopie, il ruolo della genetica e dello 
screening familiare, così come l’inquadramento del paziente in età adulta e pediatrica, 
costituiscono oggi passaggi essenziali di un percorso diagnostico strutturato.  
L’imaging cardiovascolare, e in particolare ecocardiografia e risonanza magnetica cardiaca, 
riveste un ruolo centrale nella valutazione dell’ostruzione, nella stratificazione prognostica e 
nell’orientamento delle scelte terapeutiche. In uno scenario in continua evoluzione, il  
management del paziente con cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva richiede un approccio 
multidisciplinare, capace di integrare terapia farmacologica tradizionale, nuove opzioni 
terapeutiche, strategie non farmacologiche e prevenzione del rischio aritmico.  
In tale prospettiva, il corso intende offrire un aggiornamento organico lungo tutto il percorso 
clinico, dalla caratterizzazione del fenotipo alla gestione terapeutica e delle complicanze, con 
l’obiettivo di fornire ai partecipanti strumenti utili a trasferire le più recenti acquisizioni 
scientifiche nella pratica clinica, secondo criteri di appropriatezza, specializzazione e 
personalizzazione delle cure. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Philoikos Srl - P.IVA/C.F.  01575860760 - Via Ronca Battista n. 48 - Tel. 0972/237003 - info@philoikos.it - www.philoikos.it  

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Giovedì 2 Luglio 2026 

14.00 –14.30 Registrazione dei partecipanti e “Welcome Coffee” 

14.30 –14.40 Inizio dei lavori e presentazione del corso    

F. Versaci, S. Sciarretta 

 

I SESSIONE: IL FENOTIPO IPERTROFICO: LA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA  

E LE SUE FENOCOPIE, ASPETTI GENERALI  

14.40 –14.55 Cos’è la cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica: definizione, forme    

cliniche e storia naturale della malattia   

M.C. Procopio, G. Signore 

 

14.55 –15.10 Il fenotipo ipertrofico nel paziente adulto: come il cardiologo clinico può   

distinguere le fenocopie dalla cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica  

Simeone 

 

15.10 –15.25 La cardiomiopatia ipertrofica in età pediatrica  

Samperi, Ventriglia 

 

15.25 – 15.45 Genetica della cardiomiopatia a fenotipo ipertrofico e screening familiare    

Parlapiano 

15.45 –16.00 Discussione  

 

II SESSIONE RUOLO DELL’IMAGING NELLA DEFINIZIONE DIAGNOSTICA E PROGNOSTICA 

DELLA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA 

16.00 – 16.15 Fisiopatologia dell’ostruzione all’efflusso ventricolare sinistro nella    

cardiomiopatia ipertrofica e come ricercarla  all’ecocardiografia     

M.C. Procopio, G. Signore  

 

16.15 –16.30 Non è solo ostruzione all’efflusso ventricolare sinistro: cos’altro valutare    

all’ecocardiografia in un paziente con cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica  

Iaiza  

 

 

16.30 – 16.45 Aspetti ecocardiografici peculiari della cardiomiopatia ipertrofica e ruolo   

dell’ecocardiografia nella diagnosi differenziale con le sue fenocopie    
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Felici 

 

16.45 –17.00 Ruolo della Risonanza magnetica cardiaca nella diagnosi e definizione    

prognostica del paziente con cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica    

M. C. Procopio, V. Valenti 

 

17.00 –17.15 Ruolo della Risonanza magnetica cardiaca nella diagnosi differenziale 

con le fenocopie della cardiomiopatia ipertrofica sarcomerica  

Onori 

 

17.15 –17.35 Discussione  

 

III SESSIONE MANAGEMENT DEL PAZIENTE AFFETTO DA CARDIOMIOPATIAIPERTROFICA:  

DALLA TERAPIA DELLA FORMA OSTRUTTIVA ALLA GESTIONE DEL RISCHIO ARITMICO 

 

17.35 –17.50 Terapia farmacologica classica della cardiomiopatia ipertrofica     

ostruttiva    

S. Di Florio 

 

17.50 –18.05  La rivoluzione della terapia farmacologica della cardiomiopatia     

ipertrofica ostruttiva 

G. Signore 

 

18.05 – 18.20 Terapia non farmacologica della cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva 

Di Matteo, Pero 

 

18.20 – 18.35 Stratificazione del rischio di morte improvvisa  ed indicazione all’attività 

sportiva nel paziente affetto da cardiomiopatia ipertrofica  

Petrassi 

 

18.35 – 18.50 Gestione della fibrillazione atriale nella cardiomiopatia ipertrofica:  

dalla terapia medica a quella interventistica  

Zinicola  

 

18.50 – 19.10 Discussione  

19.10 –  Chiusura dei Lavori:  

S. Sciarretta, F. Versaci 
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INFORMAZIONI GENERALI 

Sede del Corso 

Hotel Europa, Via Emanuele Filiberto, 14,  04100 Latina LT 

 

Responsabili scientifici 

Prof. Francesco Versaci e Prof. Sebastiano Sciarretta 

Obiettivo formativo : 2- Linee guida – protocolli – procedure 

Acquisizione competenze di sistema : il corso intende offrire un aggiornamento organico lungo 
tutto il percorso clinico, dalla caratterizzazione del fenotipo alla gestione terapeutica e delle 
complicanze, con l’obiettivo di fornire ai partecipanti strumenti utili a trasferire le più recenti 
acquisizioni scientifiche nella pratica clinica, secondo criteri di appropriatezza, specializzazione 
e personalizzazione delle cure. 
Durata del Corso: 6 ore 

Crediti assegnati: 6 

Categorie accreditamento ECM 

Medico chirurgo (cardiologia; ematologia; endocrinologia;  geriatria; malattie  

metaboliche e diabetologia; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina  

interna; nefrologia; anestesia e rianimazione; medicina generale (medici di famiglia),  

Infermiere, Dietista (dietista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento) 

Numero partecipanti: 40 

Tipologia di evento : Corso di aggiornamento 

Rilevanza dei docenti/relatori : Nazionale 

Metodo di insegnamento : Serie di relazione su tema preordinato 

Verifica presenza dei partecipanti : Sistema elettronico a Badges  

Verifica Apprendimento dei partecipanti: Questionario a risposta multipla online 

Segreteria Organizzativa: Fenicia Events & Communication SRL 

Via Tor de’ Conti, 22 – 00184 Roma  

Tel. + 39 06.87671411 - Fax + 39 06.62278787 - WhatsApp 342.8211587 

info@fenicia-events.eu      

 

PROVIDER ID 5288: Philoikos Srl 

mailto:info@fenicia-events.eu
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NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Elena Di florio Medico Chirurgo Cardiologo 

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico 
Umberto I, 

 2020 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma, avviando il 
proprio percorso nel settore medico-scientifico. 
Oggi opera come Medico in Formazione 
Specialistica in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare presso l'Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico Umberto I di Roma, 
occupandosi della gestione clinica dei pazienti. 
2021 – oggi collabora professionalmente con il 
Gruppo Giomi, prestando servizio presso le 
strutture sanitarie del gruppo attive nel settore 
privato e convenzionato. 
2024 – 2025 frequenta il Master Universitario di 
II livello in Ecocardiografia avanzata presso 
l'Università degli Studi di Siena per 
approfondire le tecniche di diagnostica per 
immagini non invasiva. 
 

Felici Tamara Medico Chirurgo Cardiologo 

Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino 
Gemelli IRCCS di Roma 

2012 riceve il prestigioso premio Alfiere del 
Lavoro, conferito dal Presidente della 
Repubblica Giorgio Napolitano ai 25 migliori 
studenti d'Italia. 
2018 e la Laurea in Medicina e Chirurgia con 110 
e lode presso l'Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma, discutendo la tesi presso 
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il Policlinico Universitario Agostino Gemelli. 
2023 svolge la Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Cardiovascolare presso il 
Policlinico Gemelli di Roma,  
2023 – oggi opera come Medico 
Cardiologo specialista, svolgendo attività clinica 
sia a Roma che presso centri specialistici come 
la Diagnostica San Tommaso a Priverno, 
occupandosi di prevenzione cardiovascolare e 
diagnostica non invasiva. 
 

Alessandro Onori 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico Chirurgo 
Cardiologo 

Medicina Clinica e 
Molecolare della Sapienza 
Università di Roma. 

2020 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
la Sapienza Università di  
2021 – 2025 svolge la Specializzazione in 
Radiodiagnostica presso il Dipartimento di 
Scienze Radiologiche della Sapienza, 
2024 – oggi frequenta un Dottorato di ricerca in 
Medicina Sperimentale presso la Sapienza, 
concentrandosi sulla ricerca clinica e sulla 
diagnostica per immagini avanzata. 
2025 – oggi collabora come Medico Chirurgo 
Specialista in Radiodiagnostica operando presso 
diverse sedi specialistiche nel territorio romano 
e laziale 

Giovanni Parlapiano 

 
 
 
Medico Chirurgo 

Cardio genetica 
Azienda Unità Sanitaria 
Locale di Latina 

2012 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma. 
2021 svolge il percorso di Specializzazione in 
Genetica Medica presso la Sapienza Università 
di Roma 
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2018 – oggi partecipa attivamente a progetti di 
ricerca scientifica internazionali; le sue 
ricerche vertono principalmente sulle basi 
genetiche delle cardiopatie congenite negli 
adulti ResearchGate. 
2024 – oggi opera come Medico 
Genetista presso l'Unità Operativa Complessa 
(UOC) di Patologia Clinica dell'ASL di Latina, 
2025 – oggi viene confermato membro esperto 
dell'Oncogenomic Advisory Group, un gruppo 
di consulenza specialistica dedicato 
all'integrazione della genomica nei percorsi di 
cura oncologica nel territorio laziale.  

Gaetano Pero 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo 

Cardiologia ASL di Latina 

2008 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la 
Sapienza Università di Roma  
2014 svolge la Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Cardiovascolare presso il 
Policlinico Umberto I di Roma. 
2014 – 2021 opera come Medico Cardiologo 
presso diverse strutture d'eccellenza, maturando 
un'ampia esperienza clinica nella diagnosi e nel 
trattamento della cardiopatia ischemica cronica. 
2022 – oggi ricopre il ruolo di Dirigente 
Medico presso l'Unità Operativa Complessa di 
Cardiologia dell'Ospedale Santa Maria Goretti 
2023 – oggi svolge attività libero-professionale 
specialistica occupandosi di ecocardiografia 
color doppler e prevenzione cardiovascolare 
presso centri medici a Latina. 
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Marco Petrassi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo Cardiologo Asl Latina 

2006 consegue la Laurea in Medicina e 
Chirurgia presso la Sapienza Università di Roma 
2011 Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare presso la Sapienza Università di 
Roma, specializzandosi in particolare nel 
trattamento dei disturbi del ritmo cardiaco. 
2013 – oggi opera come Dirigente 
Medico presso l'Unità Operativa Semplice 
(UOS) di Elettrofisiologia ed 
Elettrostimolazione Cardiaca dell'Ospedale 
Santa Maria Goretti di Latina 
2015 – oggi è protagonista di interventi 
d'avanguardia nella provincia di Latina, tra cui 
la prima cardioversione elettrica eseguita presso 
l'ospedale di Terracina e impianti di pacemaker 
miniaturizzati 
 

Maria Cristina 
Procopio 

 

 

 

 

 

 

Medico Chirurgo 
Cardiologia 

Harefield Hospital – 
London (UK) (CMR Unit – 
attività clinica e formativa) 

Laurea in Medicina e Chirurgia;inizio Scuola di 
Specializzazione in Cardiologia presso 
l’Università di Messina; 
 2019–2023 (affiliazioni PubMed) attività 
come specializzanda in Cardiologia con 
partecipazione a progetti clinici e di ricerca; 
2023 contributi scientifici presentati ai congressi 
internazionali ESC ed EACVI; 
 2023–2024 attività clinica e formativa presso la 
CMR Unit del Harefield Hospital, London 
(UK) con inserimento nella turnazione dei 
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fellows, attività clinica in risonanza magnetica 
cardiaca e partecipazione alle attività dell’unità 
di imaging cardiaco;  
2023–2024 produzione scientifica su riviste 
internazionali su temi di imaging cardiaco 
avanzato, cardiomiopatie e cardiotossicità; 
Aprile–Dicembre 2024 incarico professionale 
come cardiologa per il Re.T.L.A. – Reparti 
Speciali della Guardia di Finanza. 

Simona Samperi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo Cardiologia Pediatrica 

Medical SI – Cisterna di 
Latina (LT) 

2019 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma; 
 2019 abilitazione alla professione medica e 
iscrizione all’Ordine dei Medici di Latina;  
2019–2025 formazione specialistica in 
Cardiologia Pediatrica presso l’Università 
dell’Aquila  
2025 conseguimento del titolo di Specialista in 
Cardiologia Pediatrica;  
2025–oggi attività clinica come cardiologo 
pediatra presso Medical SI, Cisterna di Latina, 
con competenze in ecocardiografia pediatrica e 
neonatale, elettrocardiografia e valutazione 
cardiologica in età evolutiva. 

Sebastiano Sciarretta 

 
 

 

Medico Chirurgo 
Cardiologia 

UOC UTIC – Cardiologia ed 
Emodinamica Ospedale 
Santa Maria Goretti – Latina 

2005 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma 
2009 Specializzazione in Cardiologia  
2013 Dottorato di Ricerca in Medicina 
Sperimentale  
2009–2013 attività di ricerca come Post-doctoral 
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Fellow presso il Cardiovascular Research 
Institute della Rutgers New Jersey Medical 
School (USA);  
2013–2015 Assistant Professor presso la stessa 
istituzione negli Stati Uniti;  
2015–2018 Ricercatore a tempo determinato 
presso il Dipartimento di Scienze e 
Biotecnologie Medico-Chirurgiche  
2018–oggi Professore Associato di Cardiologia 
presso l’Università “La Sapienza”;  
2019–oggi Dirigente Medico Universitario 
Strutturato presso la UOC UTIC, Cardiologia ed 
Emodinamica dell’Ospedale Santa Maria Goretti 
di Latina, con attività clinica, assistenziale e di 
ricerca in ambito cardiovascolare. 

Giovanni Signore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo Cardiologo 

Santa Maria Goretti Hospital, 
Latina 

2019: Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita 
presso l’Università degli Studi della Campania "Luigi 
Vanvitelli". 
2021 - 2025: Specializzazione in Malattie 
dell'Apparato Cardiovascolare (Cardiologia) presso 
l’Università degli Studi della Campania "Luigi 
Vanvitelli". 
2025 Inizio incarico come Dirigente Medico di I 
livello presso l'U.O.C. di Cardiologia dell'Ospedale 
Santa Maria Goretti di Latina. 
 

Beatrice Simeone 

 
Medico Chirurgo 

Cardiologo 

Uoc utic / cardiologia 
universitaria – ospedale 
icot, latina 

2014 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma;  
2014 abilitazione alla professione medica e 
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iscrizione all’Ordine dei Medici di Latina;  
2014–2020 formazione specialistica in Malattie 
dell’Apparato Cardiovascolare con attività clinica e 
strumentale in ambito cardiologico 
 2020–oggi Cardiologo Strutturato presso la UOC 
UTIC/Cardiologia Universitaria dell’Ospedale ICOT 
di Latina (Università di Roma La Sapienza  

Valentina Valenti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo Cardiologia 

UOC Cardiologia – 
Ospedale Santa Maria 
Goretti, Latina 

2005 Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 
e lode presso l’Università La Sapienza 
2009 Specializzazione in Cardiologia presso 
l’Università La Sapienza 
2008–2014 attività di ricerca e formazione in 
imaging cardiovascolare come Research Fellow 
presso Fondazione Gabriele Monasterio (Pisa), 
Carnegie Hill Radiology – Columbia University 
(NY, USA) e Dalio Institute for Cardiovascular 
Imaging – Cornell University (NY, USA);  
2016 ulteriore specializzazione in Radiologia 
presso l’Università “La Sapienza”; 
 2016–2018 attività clinica e di ricerca presso 
Ospedale Bambino Gesù e Ospedale Santo 
Spirito (Roma);  
2018–oggi Dirigente Medico in Cardiologia 
presso la UOC Cardiologia dell’Ospedale Santa 
Maria Goretti di Latina. 

Flavia Ventriglia 

 
 
Medico Chirurgo 

Cardiologia Pediatrica 

Cardiologia Pediatrica – 
Ospedale Santa Maria 
Goretti, Latina 

1987 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università La Sapienza. 
1991 Specializzazione in Pediatria presso 
l’Università La Sapienza. 



 

 

 

 

Philoikos Srl - P.IVA/C.F.  01575860760 - Via Ronca Battista n. 48 - Tel. 0972/237003 - info@philoikos.it - www.philoikos.it 

 

 1992–2002 perfezionamenti in Terapia 
Intensiva Neonatale, Cardiologia Pediatrica 
 1996 Dottorato di Ricerca in Cardiopatie 
Congenite presso l’Università di Padova;  
1998–2020 Dirigente Medico di I livello presso 
la UOC di Cardiologia Pediatrica del Policlinico 
Umberto I e attività accademica come 
Professore Aggregato/Ricercatore presso 
l’Università “La Sapienza”; 
 2020–oggi Responsabile del Servizio di 
Cardiologia Pediatrica presso l’Ospedale Santa 
Maria Goretti di Latina 

Francesco Versaci 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medico Chirurgo 

Cardiologia 
Interventistica 

Ospedale Santa Maria 
Goretti, Latina 

1990–oggi attività clinica in cardiologia 
interventistica ed emodinamica; anni 1990–2000 
progressiva formazione specialistica e attività in 
UTIC ed Emodinamica;  
2018–oggi Professore Universitario di II fascia 
presso l’Università Tor Vergata di Roma; 
 2019–oggi Direttore della Struttura Complessa 
UTIC, Emodinamica e Cardiologia dell’Ospedale 
Santa Maria Goretti di Latina e Direttore del 
Coordinamento Area Patologie Cardiovascolari 
ASL Latina, con responsabilità clinica, 
organizzativa e interventistica in uno dei centri 
italiani con il più alto volume di angioplastiche 
coronariche e risultati di eccellenza nella 
gestione dell’infarto miocardico acuto. 

Roberto Zinicola 
Medico Chirurgo 

Cardiologo 
Azienda Unità Sanitaria 
Locale (ASL) di Latina 

2015: Laurea in Medicina e Chirurgia 
Successivamente: Conseguimento 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

della Specializzazione in Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare. 
2023 : Dirigente Medico nella disciplina di 
Cardiologia presso l'Azienda USL Latina. 
Oggi: Dirigente Medico presso l'U.O.C. UTIC, 
Emodinamica e Cardiologia dell'Ospedale Santa 
Maria Goretti di Latina, operante sotto la 
direzione del Prof. Francesco Versaci presso il 
polo ospedaliero DEA II. È inoltre esperto 
in Elettrofisiologia, specializzato nel 
trattamento delle aritmie cardiache e 
dell'innovazione tecnologica in ambito 
aritmologico. 


