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Erasmo Galeno FISIOTERAPISTA FISIOTERAPIA Libero Professionista FISIOTERAPISTA 
 

       Obiettivi formativi generali  

• Approfondire la conoscenza Anatomo-Fisiologica del Sistema dell’Equilibrio.  

• Apprendere un metodo di valutazione clinica evidence-based per pazienti affetti da disturbi dell’equilibrio.  

• Approfondire conoscenze teorico-pratiche riguardo lo SCREENING FOR REFERRAL per la gestione di pazienti che si presentano in accesso diretto e presentano una 

sindrome vertiginosa acuta, episodica o cronica. 

• Comprendere l’importanza della Figura del Vestibolo, della Diagnosi Specifica e della Diagnostica Strumentale come supporto al Percorso Riabilitativo. 

• Apprendere tecniche di valutazione e di gestione del paziente affetto da Vertigine Posizionale Parossistica Benigna.  

• Approfondire la conoscenze e apprendere tecniche di valutazione e trattamento aggiornate per la gestione di pazienti con Dizziness Cervicale.  

• Pianificare un programma di Riabilitazione Vestibolare nella gestione di pazienti affetti dalle varie sindromi vestibolari.  
 

DETTAGLI DEL CORSO 

Il corso sulla Riabilitazione Vestibolare e disturbi dell’Equilibrio affronta il management ed il processo di Clinical Decision Making che un clinico deve possedere per 

poter gestire in modo appropriato un paziente che soffre di disturbi dell’equilibrio. 

Dizziness,Vertigini e, più in generale, i disturbi dell’equilibrio rappresentano una tematica complessa e difficoltosa per questo motivo molte figure sono coinvolte nella 

gestione del paziente. 

La presentazione del modello di ragionamento clinico darà priorità allo Screening for Referall di patologie gravi (cardio-vascolari e neurologiche) e alla gestione 

multidisciplinare della vertigine di origine periferica in maniera  strutturata, aggiornata ed efficace. 

Attraverso casi clinici reali, contestualizzati alla realtà italiana, saranno approfondite le tecniche e i fondamenti della Riabilitazione Senso-Motoria e Vestibolare. 

 

Il corso è strutturato attraverso: lezioni frontali; discussioni interattive; presentazioni di casi ed esercitazioni pratiche. 

La valutazione dell’evento formativo è effettuata attraverso l’utilizzo di un questionario a risposta multipla. 

Area formativa 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 

ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

 

 



 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 


