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- Presidente Nazionale SIMEU dal 18/12/2024

- Responsabile Nazionale della Formazione SIMEU dal febbraio 2020 al 18/1/2025

- Direttore dell’Area Dipartimentale Tempo Dipendente ASL 2 Savonese dal 1/1/2025

- Direttore da gennaio 2024 della S.C. Medicina d’'Urgenza-Pronto Soccorso, DEA di 2°
Livello, Sede di Trauma Center, dellOspedale Santa Corona di Pietra Ligure

- Direttore da gennaio 2023 a gennaio 2024 della S.C. di Pronto Soccorso dellOspedale
di Imperia

- Responsabile, dal 2010 al 2019, della Struttura Semplice di Ecografia Clinica d’Urgenza
presso la S.C. Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza-OBI del’Ospedale San Paolo
di Savona

- Dal 2019 al 2022 titolare di incarico di alta professionalita in ecografia clinica d’'urgenza

OCCUPAZIONE

- Dal 1 gennaio 2025 Direttore Area Dipartimentale Tempo Dipendente dell’ASL2 Savonese

- Dal 1° febbraio 2024 dirige il Pronto Soccorso e Medicina d’'Urgenza di 2° Livello
dellOspedale Santa Corona di Pietra Ligure e il Punto di Primo Intervento dell’ospedale di
Albenga

- Ha diretto dal gennaio 2023 al gennaio 2024 il Pronto Soccorso di Imperia

- Ha svolto servizio presso il DEA dell'Ospedale San Paolo di Savona, U.O.C. Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’'Urgenza-OBl, dove ha assunto ruolo di Dirigente Medico di
primo livello, nel febbraio 2005, nella disciplina di Medicina d'Urgenza e di Accettazione,
con assunzione a tempo indeterminato.

- Dal 2010 al 2019 responsabile Struttura Semplice in Ecografia clinica d’'urgenza

- Dal 2020 al 31 dicembre 2022, titolare di incarico di alta professionalita in Ecografia

Clinica d’'urgenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Specializzato in Medicina Interna con 50/50 cum laude presso la scuola di
Specializzazione in Medicina Interna dell'Universita degli Studi di Genova, discutendo tesi dal
titolo "L’Osservazione Breve Intensiva (O.B.l.) nel pronto soccorso - Finalita, standard strutturali
ed organizzativi, analisi dei risultati di 8 mesi di attivita al Pronto Soccorso del’Ospedale San
Paolo di Savona" Anno di iscrizione: 2000, - Anno di specializzazione: 2005

- Abilitato all’'esercizio della professione medica dal 2001, con votazione allesame di Stato
pari a 100/100.

- Laureato in Medicina e Chirurgia con 110/110 cum laude e dignita di stampa della tesi e

conferimento della Medaglia d’Argento per valore accademico, presso I'Universita degli Studi



di Genova, discutendo tesi dal titolo “Infezioni secondarie nel paziente emato-oncologico
affetto da neutropenia prolungata”, svolta in associazione all'International Antimicrobial
Therapy Group (IATG) dell’European Organization for Research and Treatment of Cancer
(EORTC) allInstitut Jules Bordet di Bruxelles. Anno di iscrizione: 1994 Anno di laurea: 2000

- Diploma di maturita scientifica presso l'lstituto M. Champagnat di Genova. Anno di inizio:
1989 Anno di diploma: 1994

COMPETENZE COMUNICATIVE

Ottime, acquisite in attivita formativa e istituzionale svolta per conto della Societa Italiana di
Medicina d’Emergenza — Urgenza (SIMEU) su tutto il territorio nazionale con quasi 100 corsi
formativi erogati

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI

- Responsabile da oltre 6 anni di Struttura Semplice di Ecografia Clinica d’'Urgenza,
fino al 2019 (per riorganizzazione aziendale per Decreto Ministeriale)

- Incarico di Alta Professionalita in Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza (dal
13/6/2019 al 31/12/2022)

- Direttore di S.C di Pronto Soccorso (Ospedale di Imperia) dal 1/1/2023 al 31/1/2024

Direttore di S.C. di Pronto Soccorso e Medicina d’'Urgenza, 2° livello (Ospedale

Santa Corona, Pietra Ligure), dal 1/2/2024 e del Punto di Primo Intervento di Albenga

- Esecutore in autonomia di procedure della medicina d’'emergenza, tra cui

Sedazione procedurale con propofol, midazolam, ketamina (oltre 1000), - riduzione di

fratture chiuse, esposte di ossa lunghe (oltre 500) riduzione di lussazioni di spalla,

anca (oltre 500) - cardioversione elettrica di fibrillazione atriale, flutter atriale o

tachicardia ventricolare (oltre 500) - defibrillazione di fibrillazione ventricolare o torsione

di punta - posizionamento di pace maker esterno per bradiaritmia - posizionamento di

ventilatore per ventilazione non invasiva - gestione di rianimazione cardiopolmonare

(oltre 300) Valuta una media di 3300 pazienti/annui (tasso di ricoveri 17%)

- Referente Nazionale per la FAD SIMEU dal 2017 al 2019

- Responsabile Nazionale della Formazione SIMEU dal 2019

ATTESTATI

- Ha superato 'esame teorico pratico di certificazione di competenza in ecografia
clinica d’emergenza-urgenza, tenutosi a Rimini il 18/11/2010, della Societa ltaliana di
Medicina di Emergenza-Urgenza (SIMEU), comprovante competenze ecografiche di
urgenza-emergenza di grado avanzato secondo le Linee Guida della Scuola di
Ecografia della SIMEU

- ATTESTATO ACLS

- ATTESTATO ATLS

- ATTESTATO DI CERTIFICAZIONE DI COMPETENZE IN ECOGRAFIA CLINICA,
rilasciato dalla Scuola di Ecografia Clinica della Societa Italiana di Medicina di



Emergenza-Urgenza

Attestato in Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa, ai

sensi dell'artd punto D del DPR 484/97, conseguito nel 2021 presso I'Universita degli
Studi di Genova, AMAS-

COMPETENZE DIGITALI
Responsabile come webmaster dal 2007 al 2011 del Sito Web della SIMEU Ligure

- Responsabile Editoriale per il sito SIMEU Nazionale dal 2018

- Webmaster per la piattaforma SIMEU della Formazione a Distanza (Moodle e Big
Blue Button)

- ldeatore e coordinatore della nuova piattaforma digitale per la formazione blended
per la SIMEU

- Autore di un blog di medicina d’'emergenza a diffusione nazionale (EMPILLS -
empillsblog.com) su piattaforma Wordpress

- Referente SIMEU nazionale per la Formazione A Distanza (FAD)

- Responsabile del sito web nazionale SIMEU dal 2018

PUBBLICAZIONI SU RIVISTA

The management of acute isolated vertigo in the emergency department: a mini
review - Simone Vanni, Mattia Ronchetti, Paolo Vannucchi, Giuseppe Pepe, Rudi
Pecci, Andrea Pavellini, Lorenzo Pelagatti, Maurizio Paciaroni, Angela Konze,
Andrea Castellucci, Marco Manfrin, Andrea Fabbri, Antonio Voza, Peiman
Nazerian, Maurizio Bartolucci, Alessandro Riccardi, Pietro Augusto Casani,
Societa Italiana di Medicina d’Emergenza Urgenza (SIMEU), Societa Italiana di
Vestibologia (VIS) 25-03-2026

Beatrice Borreani, Annalisa Belluti, Francescopaolo D'Adamo, Luca Acquarone,
Cristina Cocino, Paolo Canepa, Francesco Quaglia, Martina D'Antoni, Andrea
Alienda, Alessandro Riccardi, Ketamine for rapid control of hyperactive delirium
with severe agitation. A retrospective comparison study, JEM Reports, Volume 4,
Issue 1, 2025, 100138, ISSN 2773-2320,
https://doi.org/10.1016/j.jemrpt.2025.100138.

‘L’emergenza urgenza e il Servizio Sanitario Nazionale

SCENARI FUTURI. “Per una maggior sicurezza del paziente attraverso
'appropriatezza delle decisioni Il dolore e I'appropriatezza prescrittiva” Journal of
Clinical Medicine and Therapy, 2025

Serra S, Santonastaso DP, Romano G, Riccardi A, Nigra SG, Russo E, Angelini
M, Agnoletti V, Guarino M, Cimmino CS, Spampinato MD, Francesconi R, laco F.
Efficacy and safety of the serratus anterior plane block (SAP block) for pain
management in patients with multiple rib fractures in the emergency department:
a retrospective study. Eur J Trauma Emerg Surg. 2024 Jul 17. doi:
10.1007/s00068-024-02597-6. Epub ahead of print. PMID: 39020130.



Serra S, Santonastaso DP, Romano G, Riccardi A, Ortu F, Agnoletti V, Guarino M,
Cimmino CS, Spampinato MD, Cascio M, Francesconi R, De laco F. The effect of
fascial block on opioid consumption in patients with multiple rib fractures: a
retrospective observational study. Intern Emerg Med. 2025 Oct 26. doi:
10.1007/s11739-025-04144-6. Epub ahead of print. PMID: 41139375.

Emergency Care Journal Four good reasons to choose ketamine in the
emergency department. A case series and literature review Belviso Fabiana ,
Poggiali Erika , loannilli Eva , Bastoni Davide , Stamate Monica , Vercelli Andrea,
Riccardi Alessandro Emergency Care Journal Publication date: 2024-02-01

Serra, S.; Spampinato, M.D.; Riccardi, A.; Guarino, M.; Fabbri, A.; Orsi, L.; De laco, F. Pain Management at the End of
Life in the Emergency Department: A Narrative Review of the Literature and a Practical Clinical Approach. J. Clin.
Med. 2023, 12, 4357. https://doi.org/10.3390/icm12134357

Fabbri, A.; Voza, A.; Riccardi, A.; Serra, S.; laco, F.D., on behalf of the Study and
Research Center of the Italian Society of Emergency Medicine (SIMEU) . The
Pain Management of Trauma Patients in the Emergency Department. J. Clin.
Med. 2023, 12, 3289. https://doi.org/10.3390/jcm12093289

Riccardi, A.; Guarino, M.; Serra, S.; Spampinato, M.D.; Vanni, S.; Shiffer, D.;
Voza, A.; Fabbri, A.; De laco, F., on behalf of the Study and Research Center of
the Italian Society of Emergency Medicine. Narrative Review: Low-Dose
Ketamine for Pain Management. J. Clin. Med. 2023, 12, 3256.
https://doi.org/10.3390/jcm12093256

Serra, S.; Spampinato, M.D.; Riccardi, A.; Guarino, M.; Pavasini, R.; Fabbri, A.;
De laco, F. Intranasal Fentanyl for Acute Pain Management in Children, Adults
and Elderly Patients in the Prehospital Emergency Service and in the Emergency
Department: A Systematic Review. J. Clin. Med. 2023, 12, 2609.
https://doi.org/10.3390/jcm12072609

Riccardi, A.; Serra, S.; De laco, F.; Fabbri, A.; Shiffer, D.; Voza, A., on behalf of
the Study and Research Center of the Italian Society of Emergency Medicine
(SIMEU). Uncovering the Benefits of the Ketamine—Dexmedetomidine
Combination for Procedural Sedation during the Italian COVID-19 Pandemic. J.
Clin. Med. 2023, 12, 3124. https://doi.org/10.3390/jcm12093124

Cipriano A, Turcato G, Park N, Zaboli A, Barbieri G, Riccardi A, Santini M, Lerza
R, Bonora A, Ghiadoni L. Minimal is not minor also in patients with mild traumatic
brain injury on oral direct anticoagulant therapy. Intern Emerg Med. 2023 Mar 3.
doi: 10.1007/s11739-023-03244-5. Epub ahead of print. PMID: 36869261.

“Unfavorable Outcome and Long-Term Sequelae in Cases with Severe COVID-
19" - Fabbri, Voza, Riccardi, Vanni, De laco. -- Viruses 2023, 15(2), 485;
https://doi.org/10.3390/v15020485

Emergency department direct discharge of ABSSSI patients managed with



dalbavancin and telehealth follow up: a multicenter interventional study — Riccardi
A. et al. Journal of Chemotherapy (in press ottobre 2022)

e Turcato G, Cipriano A, Park N, Zaboli A, Ricci G, Riccardi A, Barbieri G,
Gianpaoli S, Guiddo G, Santini M, Pfeifer N, Bonora A, Paolillo C, Lerza R,
Ghiadoni L. "Decision tree analysis for assessing the risk of post-traumatic
haemorrhage after mild traumatic brain injury in patients on oral anticoagulant
therapy". BMC Emerg Med. 2022 Mar 24;22(1):47. doi: 10.1186/s12873-022-
00610-y. PMID: 35331163; PMCID: PMC8944105.

¢ Gianni Turcato, Alessandro Cipriano, Arian Zaboli, Naria Park, Alessandro
Riccardi, Massimo Santini, Roberto Lerza, Giorgio Ricci, Antonio Bonora,
Lorenzo Ghiadoni, Risk of delayed intracranial haemorrhage after an initial
negative CT in patients on DOACs with mild traumatic brain injury, The American
Journal of Emergency Medicine, Volume 53, 2022, Pages 185-189,
https://doi.org/10.1016/j.ajem.2022.01.018.

e Review ad invito su “Terapia con ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI La
valutazione clinica del paziente nell’'ottica di un approccio personalizzato”
Alessandro Riccardi, La Neurologia Italiana n.2-2021

e "Chronic Carbon Monoxide Poisoning. A Report of Two Cases", Riccardi A,
Monteverdi M, Bientinesi P, Lerza R, ECJ, 2021, in press

e “IMPACT OF COVID-19 PANDEMIC AND LOCKDOWN ON EMERGENCY
ROOM ACCESS IN NORTHERN AND CENTRAL ITALY”

Fabrizio Giostra, Maria Grazia Mirarchi, Gabriele Farina, Ciro Paolillo, Catello Sepe,

Francesca Benedusi, Andrea Bellone, Lorenzo Ghiadoni, Greta Barbieri, Massimo

Santini, Grazia Guiddo, Alessandro Riccardi, Roberto Lerza, Daniele Coen. ECJ

2021, in press

e Fabbri A, De laco F, Marchesini G, Pugliese FR, Giuffrida C, Guarino M, Fera G,
Riccardi A, Manca S; by Societa Italiana di Emergenza Urgenza (SIMEU) Study
Center and Research Group. The coping styles to stress of Italian emergency
health-care professionals after the first peak of COVID 19 pandemic outbreak.
Am J Emerg Med. 2020 Dec 24:S0735-6757(20)31174-8. doi:
10.1016/j.ajem.2020.12.054. Epub ahead of print. PMID: 33413923,

o Efficacy and tolerability of fixed association of oxycodone and naloxone in elderly
patients with ribs fracture: An 18-month retrospective study
Alessandro Riccardi, Beatrice Spinola, Pierangela Minuto, Marco Licenziato,
Valeria Ghiglione,
Roberto Lerza - Emergency Care Journal 2019; volume 15:8119

* Hemorrhagic risk and intracranial complications in patients with minor head injury
(MHI) taking different oral anticoagulants.

Spinola MB, Riccardi A, Minuto P, Campodonico P, Motta G, Malerba M, Guiddo G,



Lerza R.

Am J Emerg Med. 2018 Dec 4. pii: S0735-6757(18)30965-3. doi:
10.1016/j.ajem.2018.12.003.

. PoCUS EVALUATING BLUNT THORACIC TRAUMA: ARETROSPECTIVE
ANALYSIS OF 18 MONTHS OF EMERGENCY DEPARTMENT ACTIVITY

Riccardi A, Spinola MB, Ghiglione V, Licenziato M, Lerza R

European Journal of Orthopaedic Surgery & Traumatology (EJOST), Eur J Orthop Surg
Traumatol. 2019 Jan;29(1):31-35. doi: 10.1007/s00590-018-2283-y

. INTRACRANIAL COMPLICATIONS AFTER MINOR HEAD INJURY (MHI) IN
PATIENTS TAKING VITAMIN K ANTAGONISTS (VKA) OR DIRECT ORAL
ANTICOAGULANTS (DOACS).

Riccardi Alessandro, Spinola B, Licenziato M, Ghiglione V, Lerza R

American Journal of Emergency Medicine 2017 Sep;35(9):1317-1319. doi:
10.1016/j.ajem.2017.03.072. Epub 2017 Apr 1

. APPROPRIATEZZA DELL'UTILIZZO DEI MEZZI DI SOCCORSO PER
LACCESSO AL PRONTO SOCCORSO DELL'OSPEDALE SAN PAOLO DI SAVONA
Roberto Lerza, Sabrina Ciuti, Maria Ghinatti, Grazia Guiddo, Pierangela Minuto,
Giovanni Rusconi, Tonino Chessa, Nadia Piccardo, Alessandro Riccardi

Italian Journal of Emergency Medicine, 20 Novembre 2016 (epub) -
http://www.itiem.org/articoli-scientifici/paper/235-appropriatezza-dell-utilizzo-dei-mezzi-
di-soccorso-per-l-accesso-al-pronto-soccorso-dell-ospedale-san-paolo-di-savona

. TRAUMATIC EVENTS INVOLVING ELDERLY PATIENTS TREATED WITH
ANTICOAGULANTS FOR ATRIAL FIBRILLATION: THE DOWNSIDE OF STROKE
PREVENTION

Alessandro Riccardi, Pierangela Minuto, Maria Ghinatti, Grazia Guiddo, Alessandro
Calvia ,Roberto Lerza

Emergency Care Journal, Vol 12, No 2 (2016)

o EMBOLIC CENTRAL RETINAL ARTERY OCCLUSION DETECTED WITH
POINT-OF-CARE ULTRASONOGRAPHY IN THE EMERGENCY
DEPARTMENT.

Riccardi Alessandro, Siniscalchi C, Lerza R.
Journal of Emergency Medicine 2016 Feb 12. pii: S0736-4679(15)01409-2

. THE USE OF THE WONG BAKER SCALE IN THE ASSESSMENT OF ACUTE



PAIN IN ADULTS IN THE OVERCROWDED ENVIRONMENT OF THE ED

Alessandro Riccardi MD, Fabio De laco MD, Grazia Guiddo MD, Maria Paola
Saggese MD, Mauro Assandri, Sabrina Ciuti, Alessandro Calvia, Roberto Lerza
ltalian Journal of Emergency Medicine,pg 8-12 Anno IV, numero 4 - Novembre 2015

. ‘I GRANDI ANZIANI AL PRONTO SOCCORSO*

Alessandro Riccardi, Pierangela Minuto, Maria Ghinatti, Bruno Chiarbonello,
Alessandro Calvia, Grazia Guiddo, Marina Castelli, Flavio Frumento, Roberto Lerza

ltalian Journal of Emergency Medicine — N.6, pg 17-20, Novembre-Dicembre 2014

. “MINOR HEAD INJURY IN ANTICOAGULATED PATIENTS: A6-YEAR
RETROSPECTIVE ANALYSIS IN AN EMERGENCY DEPARTMENT”

Alessandro Riccardi, Grazia Guiddo, Bruno Chiarbonello, Flavio Frumento, Piera
Polletti, Marina Castelli, Pierangela Minuto, Roberto Lerza
Emergency Care Journal - 2014; volume 10:1913

. “IL DOLORE NON PUO ASPETTARE. CAMPAGNA FORMATIVE SIMEU SUL
DOLORE ACUTO IN MEDICINA DEMERGENZA-URGENZA”

Fabio De laco, Alessandro Riccardi, Mario Guarino, Enrico Gandolfo, Gaetano
Diricatti, Maria Paola Saggese, Gian Alfonso Cibinel, Giorgio Carbone
Fighting Pain, 1(1), 2014:42-48.

. “ABSCESS OF THE TONGUE: A RARE OCCURRENCE POSSIBLY
SIMULATING AN ANGIOOEDEMA”

Riccardi Alessandro, Dignetti P, Tasso F, Caiti M, Lerza R
Emergency Care Journal - Vol 9, No 2 (2013)

. “IMPATTO SUL PRONTO SOCCORSO DELLA DOMANDA DI
OSPEDALIZZAZIONE DA STRUTTURE RESIDENZIALI EXTRAOSPEDALIERE”

Ghinatti M, Minuto P, Frumento F, Chiarbonello B, Guiddo G, Riccardi Alessandro,
Tasso F, Castelli M, Caiti M, Lerza R.
ltalian Journal of Emergency Medicine. Anno Il, numero 5 - Settembre 2013, pg 23-28

. “IDENTIFICATION OF THE HYDRATION STATE IN EMERGENCY PATIENTS:
CORRELATION BETWEEN CAVAL INDEX AND BUN/CREATININE RATIO”

Alessandro Riccardi, B. Chiarbonello, P. Minuto, G. Guiddo, L. Corti, R. Lerza.
European Review for Medical and Pharmacological Sciences. 2013; 17: 1800-1803

. “EVALUATION OF SEVERE TRAUMAAT THE EMERGENCY DEPARTMENT
OF THE SAN PAOLO HOSPITAL OF SAVONA: TWO YEARS OF EXPERIENCE”

F. Frumento, L. Corti, Alessandro Riccardi, G. Guiddo, P. Minuto, B. Chiarbonello, M.
Castelli, R. Lerza.
Emergency Care Journal, Anno VIII, Numero 3, settembre 2012, pg 39-40.



. “L'INFERMIERE DI TRIAGE IN PRONTO SOCCORSO: UNA MODERNA
FIGURA DI DIRIGENTE SANITARIO”

R. Lerza, G. Guiddo, Alessandro Riccardi, MP Saggese.
ltalian Journal of Emergency Medicine, N°2-Settembre 2012

. “THE EMERGENCY PHYSICIAN AND THE PROMPT MANAGEMENT OF
SEVERE HYPERKALEMIA”

Riccardi Alessandro, Tasso F, Corti L, Panariello M, Lerza R.
Internal and Emergency Medicine Journal, 2012 Sep;7 Suppl 2:131-3

. “MINOR HEAD INJURY IN ELDERLY AT VERY LOW RISK: A
RETROSPECTIVE SIXYEAR ED STUDY”

Riccardi Alessandro, Frumento F, Guiddo G, Spinola B, Corti L, Minuto P, Lerza R
American Journal of Emergency Medicine 2013 Jan;31(1):37-41

. “COMMON ILIAC ARTERY TORTUOSITY SIMULATING AORTIC DISSECTION
ON FOCUSED ED ABDOMINAL ULTRASOUND".

Riccardi Alessandro, Bianucci J, Lerza R
Journal of Emergency Medicine. 2012 Dec;43(6):1055-8.

. “MILD HEAD INJURY IN OLD PATIENTS: IS THE AGE AN INDEPENDENT
RISK FACTOR IN LOW RISK PATIENTS?”

Riccardi Alessandro, Frumento F, Guiddo G, Spinola B, Castelli M, Robba F, Lerza R.
Emergency Care Journal 1/2012, pg 35-36.

. “ULTRASOUND CAVAL INDEX AS BEDSIDE PREDICTOR OF DEHYDRATION”

Riccardi Alessandro, Chiarbonello B, Ghinatti M, Dacol A, Minuto P, Guiddo G, Corti L,
Lerza R.

Emergency Care Journal 1/2012, pg 37

. “ONSET OF ANGIOEDEMA FOLLOWING A VIPER BITE: DIFFERENT
OPTIONS FOR DIAGNOSTIC PROCEDURE IN AN EMERGENCY DEPARTMENT.”

Riccardi Alessandro, Minuto P, Dacol A, Panunzio V, Lerza R.
Emergency Care Journal, 2011/5, pg 10-12

. “IDENTIFICAZIONE PRECOCE DI FOCOLAIO BRONCOPNEUMONICO CON
L'ECOGRAFIATORACICA: UN CASO ESEMPLIFICATIVO”

Alessandro Riccardi, P. Minuto, R. Lerza
Emergency Care Journal, n. 4/2010, pg 16

. “UN CASO ECCEZIONALE DI PSEUDO ANEURISMA DELL'AORTA
TORACICA”

Riccardi Alessandro, Frumento F, Venturino M, Bazzano L, Lerza R
Decidere in Medicina, Aprile 2010, pg 5-7



. IPOFOSFOREMIA. DALLANALISI RETROSPETTIVAALLANALISI DEL
POSSIBILE RUOLO DELLA FOSFOREMIA NEI DISTURBI DI PANICO.

Riccardi Alessandro, Pastorino L, Corti L, Guiddo G, Robba F, Minuto P, Ghinatti M,
Chiarbonello B, Maritato F, Castelli M, Lerza R.

Emergency Care Journal, 2010/3, pg. 15-20

. “ADENOSINE IN THE TREATMENT OF SUPRAVENTRICULAR
TACHYCARDIA: 5 YEARS OF EXPERIENCE (2002-2006)”

Riccardi Alessandro, Arboscello E, Ghinatti M, Minuto P, Lerza R
American Journal of Emergency Medicine, 2008 ott;26(8):879-882.

. "CONTROVERSIES IN THE 'PILL-IN-THE-POCKET' APPROACH TO ATRIAL
FIBRILLATION"

Riccardi Alessandro, Lerza R.
Internal and Emergency Medicine Journal, 2008 Jun;3(2):187-9

. "SPANISH BROOM FLOWER INGESTION: AVERY UNUSUAL POISONING"
Riccardi Alessandro, Frumento F, Ghinatti G, Guiddo G, Lerza R.
European Journal of Emergency Medicine 2006, 13:317-318

. "SINDROME MUSCARINICA IN CORSO DI TERAPIA SISTEMICA CON
PILOCARPINA"

Riccardi Alessandro, Lerza R
Decidere in medicina, nr 6, Dicembre 2006, 16-20

. "LA SINCOPE NELL'ANZIANO"

Riccardi Alessandro, Pastorino L, Chiarbonello B, Beatini L, Corti L, Castelli M, Lerza
R

Emergency Care Journal 2006, 5:30-34.

Patient and Clinical Practice: Casi clinici sulla terapia del dolore. Sinergie Edizioni, 2018
Riccardi A et al

Evoluzione nel trattamento del dolore acuto — Review, Decidere in Medicina, numero
speciale 2017 — Allione A, Riccardi A., Lerza R.

PUBBLICAZIONI SU VOLUME

Non Inavise Ventilatory Support in cardiac disorders (Springer, 2025), chapter 28 Heart



Failure and acute lung injury (Spampinato, Serra, Guarino, Riccardi” e chapter 37
Sedation of patients with heart failure (Riccardi, Spampinato, Guarino, Cimmino, Serra)

La terapia del dolore moderato dell’adulto, Carocci Editore, 2025

TRAUMA TORACICO: APPROCCIO INTEGRATO IN EMERGENZA URGENZA.
Monografia SIMEU. Autore del capitolo “Analgesia e Sedazione nel paziente con
trauma toracico” — Sossio, Serra, Alessandro Riccardi, Self Publishing, 2025

Brave Heart Il Medico in Prima Linea. Approccio Clinico terapeutico allemergenza
urgenza. ldelson Gnocchi, 2025. A cura di Alessandro Riccardi et al. (editor) e autore del
capitolo “Analgesia e Sedazione procedurale in urgenza”

IL TASCA SAU: TERAPIA DEL DOLORE IN URGENZA E SEDAZIONE
PROCEDURALE (seconda edizione) a cura del gruppo SAU SIMEU, Claudia Sara
Cimmino, Fabio De laco, Enrico Gandolfo, Mario Guarino, Alessandro Riccardi, Maria
Paola Saggese, Sossio Serra, Michele Domenico Spampinato (Editor e Autori), Self
Publishing 2024

KETAMINA: Guida per medici dEmergenza Urgenza, a cura del gruppo SAU SIMEU,
Claudia Sara Cimmino, Fabio De laco, Enrico Gandolfo, Mario Guarino, Alessandro
Riccardi, Maria Paola Saggese, Sossio Serra, Michele Domenico Spampinato (Editor e
Autori), Self Publishing 2024

TERAPIA DEL DOLORE ACUTO E DEL DOLORE CRONICO RIACUTIZZATO, a cura
del gruppo SAU SIMEU, Fabio De laco, Enrico Gandolfo, Mario Guarino, Alessandro
Riccardi, Maria Paola Saggese, Sossio Serra (Editor e Autori) - La Terra Promessa
Editore, (4000 copie)

TERAPIA DEL DOLORE IN URGENZA E SEDAZIONE PROCEDURALE, Manuale
SAU, 1a ed. indipendently published 4 giugno 2022, Fabio De laco, Enrico Gandolfo,
Mario Guarino, Alessandro Riccardi, Maria Paola Saggese, Sossio Serra (Editor e
Autori) (1800 copie vendute)

MEDICINA DI EMERGENZA-URGENZA, 1a ed. Idelson Gnocchi 2017 e 2a ed. 2022
Sezione 1 Capitolo 13 “LOMBALGIAACUTA” P. Picconi, MG De Bellis, R. Lerza,
Alessandro Riccardi

Sezione 18 Analgesia e Sedazione, Capitolo 1 SEDAZIONE PROCEDURALE e
Capitolo 2 TERAPIA ANALGESICA. Alessandro Riccardi, R Lerza

MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA |l sapere e il saper fare del medico di
emergenza tra linee-guida, percorsi clinico assistenziali e rete dellemergenza, 1/ed —
Sezione 12, Capitolo 68 “Emergenze nel paziente con insufficienza renale cronica e nel
paziente dializzato” Lerza R, Riccardi Alessandro



Principale autore e ideatore delle Policy Statement SIMEU sulla Sedazione Procedurale
(marzo 2024)

Partecipazione e stesura delle Policy Statement nazionali SIMEU sugli accessi vascolari
periferici (2018)
https://www.simeu.it/w/download/get/O/Accessi_Venosi_Periferici SIMEU_Policy state
ment.pdf/download/articoli/famiglie/302

Co-Autore della Position Paper SIMEU “ORGANIZZAZIONE DEI PRONTO
SOCCORSO E DEI PERCORSI PAZIENTE NELLA FASE 2 DELLA PANDEMIA
COVID-19” pubblicato nel maggio 2020
(https://lwww.simeu.it/w/download/get/0/2020 05 11 _SIMEU_Covid19_ Organizzazione
_PS_Fase2.pdf/download/articoli/4071 )

PREMIAZIONI CONGRESSUALI
. 1° Premio per il poster ““Mild head injury in old patients: is the age an
independent risk factor in low risk patients?”Riccardi A, Frumento F, Guiddo G, Spinola
B, Castelli M, Robba F, Lerza R. Congresso AcCEMC “La buona pratica clinica”, tenutosi
a Roma nel 2010

. 1° Premio per il poster ““Lassociazione ossicodone-naloxone nella terapia
analgesica delle fratture sternali e costali” Minuto P, Ghinatti M, Guiddo G, Frumento F,
Chiarbonello, Riccardi A, Lagasio C, Lerza R. al IX Congresso Nazionale SIMEU,
Torino, 6-8 Novembre 2014

. 1° Premio per il poster “Embolic Central Retinal Artery Occlusion detected with
bediside ultrasonography in Emergency Department” - A Riccardi1, C Siniscalchi2, M
Ghinatti1, R Lerza1, Congresso Nazionale ACEMC, Como, Maggio 2015

CONSULENZE SCIENTIFICHE

e Consulente per Molteni SpA per relazione sull’'estensione alle indicazioni di
ketamina a livello analgesico

e membro di Advisory Board sul ruolo dell’andexanet-alfa nella gestione delle
emorragie maggiori secondarie all’'uso di inibitori del fattore X attivato (maggio
2021)

o membro dellExpert meeting sulla gestione delle ABSSSI ai tempi della COVID 19
(giugno 2021)

o Membro dell’expert meeting sulla gestione della terapia analgesica nel trauma
(Progetto Giotto) giugno 2021

DOCENZE DI CORSI E RESPONSABILITA’ SCIENTIFICHE

e Responsabile Scientifico e Docente per il corso Trivial SAU, prima edizione Torino



Aprile 2026

Docente al corso organizzato dagli Ospedali San Paolo e San Carlo di Milano
sullagitazione psicomotoria, Aprile 2026, con relazione dal titolo “L’agitazione
psicomotoria, un fenomeno in espansione”

Docente al Corso “ll malato critico”, Savona, aprile 2025, con relazione dal titolo
“Sedazione nel paziente in NIV”

Docente al Corso ARCO SIMEU per MMG, tenutosi a Bologna, Roma e Torino
nel 2025 con relazioni sulla Cefalea, sulla appropriatezza prescrittiva

Docente al corso al Congresso Nazionale FADOI “Dai nuovi modelli organizzativi
agli strumenti innovativi per migliorare la qualita delle cure e aggiungere valore”,
con relazione dal titolo “Superare la crisi delle vocazioni in MEU, proposte e
soluzioni), e partecipante alla Tavola Rotonda

Docente per Evento “Tachifene, pronti al lancio” organizzato da Angelini Pharma,
tenutosi a Baveno il 14/4/2025

Docente e Responsabile Scientifico per il corso “Percorsi nella tromboembolia
polmonare”, Loano, Febbraio 2025, con relazione dal titolo “Fondaparinux”

Docente per evento formativo per Angelini Pharma, per l'intera rete nazionale di
Informatori sul farmaco, sul tema “Appropriatezza prescrittiva ed eventi avversi da
FANS nella real life” — Settembre 2024

Docente per la SUMMER SCHOOL SIMEU 2024, e membro del board
organizzativo, con relazioni: “DOLORE IN URGENZA”, “USO E MISUSO DEI
FANS E LORO COMPLICANZE”, e facilitatore nella simulazione di
maxiemergenza

Docente al corso “Starter Kick” di Formazione webinar per Formatori “Stop Pain:
screening e gestione appropriata del dolore nella real life” con relazione dal titolo
“Diagnosi e Gestione precoce del dolore tra ospedale e territorio” 2024

Docente per il Corso “Progetto ARCO” con MMG, Napoli giugno 2024 e Bologna
ottobre 2024 (“Il dolore nel paziente complesso” e “Trattamento della cefalea”)

Docente al corso multimediale e gamification “Escape from pain”, tenutosi a
Rimini il 3-4 maggio 2024 e a Firenze il 10-11 maggio 2024, con relazioni dal
titolo “Il dolore lieve moderato nel setting dellemergenza urgenza” e “Il dolore
nelle sindromi influenzali”, con attivita di facilitatore nelle sessioni pratiche

Docente per il corso dipartimentale DEA Asl2 “aggiornamenti sul trauma cranico e
cervicale” con relazione dal titolo “strategia reversal nel paziente in terapia con
DOAC e trauma cranico”, 2024



Docente per il Webinar SIMIT “Treatment of Acute SARS-CoV2 Infection and
management of post COVID conditions in outpatient settings in Italy . Tavola
rotonda: Il futuro della pandemia - Daniel Della Seta (Giornalista) Alessandro
Rossi, Alessandro Riccardi, Spinello Antinori, Emanuele Nicastri, Claudio Maria
Mastroianni, Massimo Andreoni, Roberto Parrella)

Docente per il Corso ReverXa, strategia reversal per le emorragie da DOAC, con
relazioni “Epidemiologia e diagnosi delle emorragie maggiori” e “Focus on:
emorragie maggiori da trauma”, tenutosi a Venezia (3-4 novembre 2023) e
Sorrento (24-25 novembre 2023)

Docente per il corso Update Respiratory and Pain Medicine, con relazione dal
titolo “Analgesia nel trauma”, Sanremo, 7 Ottobre 2023, Grand Hotel Des Anglais

Docente per la summer School 2023, relazione dal titolo “La sedazione
Procedurale: quando il dolore € colpa mia”, Bertinoro, Settembre 2023, membro
del board organizzativo, e facilitatore per la simulazione Maxiemergenza

Docente per il Corso Road Map in Allergologia, con relazione su Angioedema e
Anafilassi in Pronto Soccorso, Imperia 9 settembre 2023

Docente per la SUMMER SCHOOL SIMEU 2022, con relazione dal titolo “La
sedazione Procedurale: quando il dolore € colpa mia”, Bertinoro, Settembre
2022, membro del board organizzativo e facilitatore per la simulazione
Maxiemergenza

Docente per webinar "Gestione in Pronto Soccorso del sanguinamento del
paziente in DOAC — Indicazioni all’'utilizzo dell Andexanet Alfa” con relazione dal
titolo “Andexanat Alfa: caratteristiche biochimiche e meccanismo d’azione”, 20
settembre 2022

Docente Universitario a Contratto per il Corso di Laurea in Scienze
Infermieristiche Disciplina Medina d'Emergenza dal 2022 al 2024

Docente e Direttore di Corso per il Corso Blended (FAD e simulazione) SAU
Reality Simulazione in Sedazione Procedurale, napoli, aprile 2022 e Riccione
maggio 2022 (quest’'ultima, edizione precongressuale)

Docente per il corso FAD Blended “La complessita del dolore: dalla pratica clinica

alle buone pratiche”, con relazioni su “Lombalgia acuta”, “Dolore neuropatico” e
attivita di tutoraggio online — Online da ottobre 2021

Docente per la SUMMER SCHOOL SIMEU 2021, con relazione dal titolo “La
terapia analgesica in emergenza”, Bertinoro, Settembre 2021, membro del board
organizzativo

Docente per il corso FAD SINCRONO SIMEU “La terapia analgesica alla
dimissione”, varie edizioni, 2021



Docente per il Webinar SIMEU “La terapia analgesica alla dimissione”, con
relazione dal titolo “La prescrizione dei principali analgesici alla dimissione”, 28
dicembre 2020

Docente per la Summer School SIMEU 2020, per gli argomenti di sedoanalgesia,
membro del Board Organizzativo

Docente per il SAU Restiamo Connessi, edizione web, varie edizioni, 2020
Docente e facilitatore per il SAU Avanzato web edition, varie edizioni, 2020

Dal 2019 membro della Faculty nazionale SIMEU del corso “Il dolore non ha eta”,
varie edizioni, anche come Direttore di Corso, varie edizioni

o Brescia, 23 Ottobre 2019 (Novohotel Brescia 2), Direttore di Corso

o Padova, 6 dicembre 2019 (Hotel Four Points by sheraton), Direttore di
Corso

o Roma, 12 dicembre 2019 (Unahotel Deco Roma)

Docente al corso UpToDate, 5° edizione, con relazione dal titolo “Cardioversione
elettrica e anticoagulanti orali”, ottobre 2019
Docente al Progetto Formativo Aziendale sulla gestione del Politrauma, con
relazione dal titolo “Gestione ospedaliera: accoglienza nel Centro Spoke e
Centralizzazione secondaria”, due edizioni (2019)
Docente al corso teorico-pratico, organizzato dall'ordine dei Medici di Imperia,
sullemergenza-urgenza, con relazione dal titolo “La terapia del dolore in
emergenza”, Imperia, Marzo 2019
Docente al corso teorico-pratico, organizzato dall’Ordine dei Medici di Genova,
per formazione di medici di emergenza territoriale, con relazioni dal titolo
“Gestione della crisi epilettica” e “Gestione dell'agitazione psicomotoria”, Genova,
febbraio 2019
Docente al corso “La fibrillazione atriale e le sue criticita gestionali: Il continuum.
Medico di famiglia —. Specialista Ospedaliero” con relazione dal titolo “La
Cardioversione elettrica in Pronto Soccorso. Quando e come”, Savona 19/1/2019
Docente e faculty nazionale SIMEU del corso SAU “Il dolore da curare, il dolore di
chi cura, SIMEU” dal 2018, varie edizioni:

o Vicenza, 11 aprile 2018

o Forli, 5 giugno 2018

o Milano, 12 dicembre 2018
Docente di ecografia al corso teorico-pratico in ecografia organizzato dalla S.C. di
Radiologia per i Medici di Medicina Generale, (con relazione dal titolo “Ecografia
FAST nel trauma addominale”, con attivita pratica, 22/11/2018
Docente al Corso Up to date, quarta edizione, Savona, Ottobre 2018, con
relazione dal titolo “Il dolore nel paziente anziano”



Docente al corso Up to date, terza edizione, Savona, Ottobre 2017, con relazione
dal titolo “La cardioversione elettrica nella fibrillazione atriale, e sedazione
procedurale”
Docente al Corso Urgenze per la Medicina Generale, con relazione dal titolo “La
terapia del dolore in urgenza”, Savona, Aprile 2018
Docente e faculty Nazionale SIMEU per il corso “Cure Palliative in medicina
d’emergenza-SAU” dal 2016, varie edizioni:
o Napoli, 18 novembre 2016, come edizione precongressuale del
Congresso Nazionale SIMEU
© Roma, 24 giugno 2016
o Napoli, 15 giugno 2017
o Roma, 14 novembre 2019
Docente al corso “Il dolore in dea”, con relazione dal titolo “Il dolore non pud
aspettare. Esperienze liguri”, tenutosi a Cuneo in data 28/10/2016
Docente al corso Up To Date (edizione 2016) sulla cardiopatia ischemica, con
relazione dal titolo “La sedazione e 'analgesia nel paziente cardiopatico”, tenutosi
a Savona in data 25/10/2016
Docente al corso “X Crescere Insieme”, per farmacisti, tenutosi in varie edizioni
sul territorio nazionale
= Forli, in data 28/9/2016
= Bolzano Vicentino, in data 20/10/2016
» Ravina di Trento, in data 25/10/2016
Dal 2016 membro della Faculty nazionale del corso SIMEU “SAU 2.0 - Medical
Humanities — Formarsi attraverso le storie”
= Bertinoro, Centro Universitario, 16/9/2016
= Napoli, 17/11/2016, Mostra d’Oltremare come corso
precongressuale al Congresso Nazionale Simeu
Torino, 16 marzo 2017
Bari, 17 maggio 2017
Bologna 6 giugno 2017
Trieste 11 ottobre 2017
Milano 12 ottobre 2017
Firenze 16 novembre 2017
= Napoli, 5 dicembre 2017
Docente presso il corso Critical Respiratory Care, con workshop sull'lmaging
Ecografica Toracica, tenutosi a Genova il 29-30 Aprile 2016
Docente presso il corso teorico pratico su cadavere (CadaverLab) su Vie
alternative in emergenza: intraossea e intranasale, tenutosi ad Arezzo |l
21/3/2016
Docente Universitario incaricato presso I'Universita degli Studi di Genova, Facolta
di Medicina e Chirurgia, per la scuola di specializzazione in Medicina
d’Emergenza-Urgenza, con responsabilita di attivita seminariale sulla “Terapia
analgesica in medicina d’'emergenza-urgenza”, febbraio e marzo 2016
Docente nel corso “Up-To-Date in medicina d’'emergenza”, tenutosi a Savona nei
giorni 9 e 12/11/2015.



Docente presso il corso teorico pratico su cadavere (CadaverLab) “Vie alternative
all'accesso venoso in emergenza: intraossea e endonasale” di simulazione e di
esercitazione (cadaver-lab) tenutosi a Padova, Universita di Padova il 28/9/2015
Dal 2014 membro della Faculty Nazionale del Corso avanzato SIMEU di
Sedazione ed Analgesia in Urgenza, con la prima edizione come Corso
Precongressuale al IX Congresso Nazionale SIMEU tenutosi a Torino nel 2014 e
varie edizioni sul territorio nazionale, con Direzione di Corso in alcune edizioni:
= Firenze, NH Hotel 21 Novembre 2024
= Torino, Lingotto Novembre 2014 (corso precongressuale Congresso
nazionale SIMEU)
Napoli, Hotel Montespina 22 Ottobre 2015
Milano, Hotel Michelangelo 3 Dicembre 2015
Roma, 21 Aprile 2016, Church Palace Hotel
Bari, Hotel Leone, 22/6/2016
Bologna, Hotel de La Gare (14/12/2016), come Direttore di Corso.
Torino, 17 marzo 2017
Roma, 18 maggio 2017
Napoli, 6 dicembre 2017
Roma, 23 maggio 2018
Firenze, 6 giugno 2018
Napoli, Hotel Ambassador, 14 giugno 2019
Humanitas, Campus — Rozzano (Mi), 29 ottobre 2019
Roma, UNA Hotel deco, 13 dicembre 2019
Napoli, 13 aprile 2022
Riccione, 12-13 maggio 2022, come edizione precongressuale del
congresso nazionale SIMEU
= Roma, 23 giugno 2022
= Rozzano, Humanitas University, 21 ottobre 2022
= Milano, 18 marzo 2023
» Bologna, 26 aprile 2023
Docenza per il Corso Avanzato di Sedazione ed Analgesia in Urgenza-Blocchi
nervosi in eco guida, tenutosi a Roma in data 24 e 25/9/2014.
Dal 2012 membro della Faculty Nazionale del Corso SIMEU di Sedazione ed
Analgesia in Urgenza, oltre 40 edizioni sul territorio nazionale (e una come corso
Precongressuale al VIl Congresso Nazionale SIMEU tenutosi a Rimini nel 2012),
e Direttore di Corso in alcune edizioni dal 2015:
o Bussana di Sanremo, Aula Magna della ASL 1 “Imperiese”, 29 luglio 2012
o Milano, 20 settembre 2013
o Rimini (Corso precongressuale in occasione del Congresso ltaliano
SIMEU), 18 ottobre 2012
Torino, Ospedale Gradenigo, 17 gennaio 2013
Torino, Ospedale Gradenigo, 18 gennaio 2013
Pavia, Collegio Ghislieri, 21 febbraio 2013
Milano, 22 febbraio 2013
Cagliari, Sede dell’Ordine dei Medici, 18 marzo 2013
Oristano, Aula Magna dell'ospedale, 19 marzo 2013
Savona, 11 aprile 2013

O O O O O O O
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Genova, Aula Magna dell'Ordine dei Medici, 12 aprile 2013
Bologna, 9 maggio 2013
Bologna, 10 maggio 2013

Gallipoli (LE) (Corso precongressuale in occasione del Congresso SIMEU

Puglia), 24 maggio 2013

Aosta, Aula magna dellOspedale, 5 giugno 2013

Aosta, Aula magna dell’Ospedale, 6 giugno 2013

Napoli (Corso precongressuale in occasione del Congresso SIMEU
Campania), 17 ottobre 2013

Messina (Corso precongressuale in occasione del Congresso SIMEU
Sicilia), 23 ottobre 2013.

Roma (Corso precongressuale in occasione del Congresso SIMEU Lazio),

7 novembre 2013.

Pistoia, Aula Magna dellOspedale, 17 dicembre 2013

Viareggio, Aula Magna dell'Ospedale, 18 dicembre 2013

Pantalla (PG), Aula Magna delOspedale Media Valle del Tevere, 15
gennaio 2014

Caltannissetta, presso il CEFPAS, il 2-3 ottobre 2014

Matera, Aula Magna dellOspedale, 15 ottobre 2014

Cefalu, (Corso Precongressuale in occasione del Congresso SIMEU
Sicilia), Hotel Costa Verde, 16 ottobre 2014

Forli, Circolo della Scranna, 28 ottobre 2014

San Benedetto del Tronto, Aula Magna dellOspedale, 29 ottobre 2014
Palmanova (UD), Aula Magna dellOspedale, 27 novembre 2014
Padova, NH Hotel, 28 novembre 2014

Napoli, Montespina Park Hotel, 16 dicembre 2014

Torino, Hotel NH Lingotto, 17 dicembre 2014

Rovereto, Hotel Novo 7 Maggio 2015

Chiari, Ospedale 8 Maggio 2015

Bari, Hotel Leone 18 Giugno 2015 (come Direttore di Corso)
Vibo Valentia, Hotel 501 20 Ottobre 2015

Salerno, Grand Hotel 21 Ottobre 2015

Roma, Hotel Villa Pamphili 4 Novembre 2015

Milano, Hotel Michelangelo 2 Dicembre 2015

Bergamo, Ospedale Papa Giovanni 23, 24 febbraio 2016

Mestre, NH Hotel Laguna Palace, 9/3/2016

Pescara, Hotel Villa Maria, 3/5/2016

Sassari, Hotel Grazia Deledda, 8/6/2016

Milano, Hotel Michelangelo, 13/12/2016, come Direttore di Corso.
Torino,Ospedale Oftamico 30 maggio 2017

Napoli, 12 aprile 2022

Roma, 22 giugno 2022

Rozzano (MI), Humanitas University, 20 ottobre 2022

Milano, Ecohotel 1 aprile 2023

Bologna, 26 aprile 2023

Bologna, 25/10/2024

Milano, ECHO Hotel, 3 dicembre 2024



e Dal 2010 Istruttore Accreditato presso la Scuola di Ecografia Clinica d’'Urgenza
della Societa Italiana di Medicina d’Emergenza-Urgenza (SIMEU), membro della
Faculty Regionale Ligure di Ecografia Clinica d’'Urgenza, sezione ligure (varie
edizioni)

e Docenza per la disciplina “Medicina d’Emergenza — Area Ciritica” per il Corso di
Laurea di Scienze Infermieristiche, Universita degli studi di Genova, dal 2009

e Docente e tutor nel corso avanzato teorico-pratico: accessi vascolari e periferici
con supporto ecografico: gestione e complicanze, (varie edizioni, San Martino,
2010-2011)

e Docente per il corso DEA dellASL N°2 Savonese “La ventilazione non invasiva”
per “L’ecografia toracica nell'insufficienza respiratoria”, Varie Edizioni, Savona-
Pietra Ligure Ottobre, Novembre, Dicembre 2012

e Docente per il corso DEA dellASL N°2 Savonese “Incontri di Pronto Soccorso”
per gli argomenti: ecografia oculare, ecografia cavale, update nel trauma cranico
minore a basso rischio nel paziente anziano, Savona 22-23/10/2012; Pietra
Ligure 29-30/10/2012

e Docente per il corso DEA dellASL N°2 Savonese “Percorsi di Pronto Soccorso”
per gli argomenti: fibrillazione atriale, polmonite, ecografia clinica d’urgenza,
ipertensione arteriosa, tenutosi a San Paolo di Savona nel 2011.

¢ Docente nel Corso “Ecografia Toracica nella valutazione del paziente con
dispnea”, tenutosi a Genova il 14/6/2010, su “Ecografia toracica negli
addensamenti polmonari”

e Docente nel Corso Dipartimentale “Percorsi nel DEA”, tenutosi a Savona il
25/5/2010, con relazione dal titolo “Ecografia toracica non cardiaca”

AUTORE DI CORSI FAD CON RESPONSABILITA’ SCIENTIFICA

e Responsabile Scientifico e Board di FAD “ll dolore difficile” con relazione dal titolo
“Ketaminologia”

¢ Responsabile scientifico, board e autore di corso FAD “Analgesia difficile e
analgesia nel paziente difficile”, SIMEU, online dal 1 maggio 2025

e Responsabile Scientifico del Corso “Percorsi nella tromboembolia polmonare”, 20
febbraio 2025, Loano (SV)

e Autore, Docente del Corso FAD “Gestione delle Ustioni In medicina
d’emergenza-urgenza”, SIMEU; online dal 2024

¢ Autore-Docente, Responsabile Scientifico e Board Scientifico e Organizzatore di
corso FAD plurispecialistico “INFEZIONI, ANTIBIOTICI E PERCORSI: UN
APPROCCIO AGGIORNATO DAL PRONTO SOCCORSO ALLA DIMISSIONE?”,
30 crediti ECM, dicembre 2022

¢ Autore-Docente e Responsabile scientifico del corso FAD “Gestione evidence-
based medicine delle trombosi venose: dalla trombosi venosa profonda alla
tromboembolia polmonare e la trombosi venosa superficiale. Diagnosi e terapia.”
Novembre 2021

e Autore-Docente e Responsabile scientifico del corso FAD “La gestione del
paziente con porfiria epatica acuta in Pronto Soccorso” Novembre 2021



e Autore-Docente e Responsabile scientifico del corso FAD “Gestione delle
complicanze emorragiche intracraniche nei pazienti in terapia con gli inibitori
diretti della coagulazione (DOAC) — Ottobre 2021

¢ Autore-Docente e Responsabile scientifico del Corso FAD “La vaccinazione
antitetanica con vaccino trivalente in Pronto Soccorso e profilassi antibiotica delle
ferite”, 2021

e Responsabile scientifico per il corso FAD “La sindrome emolitica uremica atipica
in pronto soccorso”, SIMEU, 2021

o Autore-relatore del Corso FAD, sincrono e asincrono, dal titolo “La prescrizione
analgesica alla dimissione”, 2020 e 2021

e Responsabile scientifico e docente per il corso FAD “Gestione in emergenza delle
crisi epilettiche”, 30 crediti, organizzato dalla SIMEU, 2020
Co-Autore del corso FAD Sedoanalgesia in urgenza, edizione avanzata, 2020
Responsabile scientifico del corso FAD “La porpora trombotica trombocitopenica
in pronto soccorso”, 12 crediti, organizzato dalla SIMEU, 2020

¢ Responsabile Scientifico ad autore del corso FAD SIMEU: “IL TRATTAMENTO
DEL DOLORE NEL PAZIENTE CON COLICA RENALE. CORSO SAU” anno
2015 — Riccardi Alessandro e Fabio De laco

o Responsabile Scientifico ad autore del corso FAD SIMEU “LATERAPIA
INTRANASALE. CORSO SAU”, Riccardi Alessandro e Mario Guarino (3 crediti
ECM). 2019

e Responsabile Scientifico ad autore del corso FAD SIMEU “LCANALGESIA NEL
DOLORE ADDOMINALE. UN CORSO SAU”, Riccardi Alessandro e Mario
Guarino (2 crediti ECM). 2019

¢ Responsabile Scientifico ad autore del corso FAD SIMEU “DAL PRONTO
SOCCORSO ALL'OBI. PRIMO MODULO, dieci capitoli” Riccardi Alessandro e
Lerza Roberto (11 crediti ECM). 2019

e Responsabile Scientifico ed autore del corso FAD “La terapia analgesica della
cefalea” Riccardi Alessandro, Paola Caporaletti. 2019

e Responsabile scientifico ed autore del corso FAD “La gestione del paziente con
emofilia in pronto soccorso”, 20 crediti. 2019

RELAZIONI CONGRESSUALI

¢ Relatore al Congresso Regionale SIMEU Lombardia, alla tavola rotonda sui
modelli organizzativi del PS; febbraio 2026

¢ Relatore al congresso nazionale SPDC con relazione dal titolo “ketamina,
opinioni a confronto”, Bergamo, Gennaio 2026

¢ Relatore a Congresso sul trauma maggiore, tenutosi all’lstituto Superiore di
Sanita, Gennaio 2026

¢ Direttore Scientifico del Congresso IPSE (Emergenza del ponente ligure),
tenutosi a Loano Ottobre 2025 e relatore sulla terapia del dolore alla dimissione

¢ Relatore al Congresso Nazionale FADOI, Torino, Maggio 2025 con relazione sul
Boarding

¢ Relatore alle giornate savonesi in medicina interna nel maggio 2025, nella tavola
rotonda sul Boarding



Relatore al Congresso Nazionale FIASO “contro la violenza sugli operatori
sanitari” (evento FIASO-SIMEU), tenutosi a Pisa, il 12 marzo 20

Board ed organizzatore del Congresso Nazionale SIMEU Biennale, Bari, 28-29
maggio 2025 e relatore su “Terapia analgesica alla dimissione”

Relatore al Congresso di FederSanita “Comunicazione in Sanita”, tenutosi a
Roma, Ospedale Spallanzani, Gennaio 2025

Relatore al Congresso Nazionale AAROI-EMAC, SaQuRe 2025, nella tavola
rotonda “La formazione dei medici in formazione e il decreto Calabria”

Relatore al Congresso regionale Cardiologia Liguria, con relazione dal titolo
“Ecografia toracica”, 5/10/2024, Genova

Relatore al congresso Nazionale SIMEU 30 maggio-1 giugno 2024 con relazioni
dal titolo:

o Ketamina: non solo sedazione

o Workshop sulle ustioni

o Appropriatezza prescrittiva tra paracetamolo, fans ed oppiacei (in seduta

plenaria)

Relatore al Congresso “Up to date in pronto soccorso”, tenutosi a Genova |l
6/5/2024 con relazione “Il paziente con emorragia acuta in terapia anticoagulante:
quando ricoagulare”
Relatore al Congresso Nazionale “Accademia dei Direttori — SIMEU” tenutosi a
Roma, 16 novembre 2023, con relazione dal titolo “Terapia del dolore in urgenza
e alla dimissione”
Relatore al congresso regionale SIMEU Liguria, tenutosi a Genova, il 20 ottobre
2023, con relazione “Sepsi: ruolo del medico d’'urgenza”
Relatore al Congresso Nazionale ACEMC 2023, tenutosi a Modena, 6-7 ottobre
2023, con relazione dal titolo “Incontro con 'esperto: Ketamina, un prezioso
alleato per il medico d’emergenza”
E’ stato relatore al Congresso Nazionale ACEMC 2022, tenutosi a Pavia 6-7
ottobre 2022 con lettura dal titolo “Incontro con I'esperto: La terapia analgesica
alla dimissione”
E’ stato relatore all’Xll Congresso Nazionale SIMEU 2022, tenutosi a Riccione
13-15 maggio 2022, con le seguenti relazioni

o Dolore e cultura

o Vaccinazione antitetanica in Pronto Soccorso con vaccino dTpa

E’ stato relatore al Congresso Nazionale ACEMC 2021, con relazione dal titolo “II
dolore oncologico. Chi? Come? Dove?” tenutosi a Savona, 8 ottobre 2021

E’ stato relatore al Congresso Regionale ANMCO 2021 “Cuore e COVID-19” con
relazione dal titolo “Ecografia polmonare nella COVID 19”, maggio 2021

E’ stato relatore alle “giornate savonesi in medicina interna”, tenutosi in edizione
WERB il 4/12/2020, con relazione dal titolo “la terapia analgesica nel dolore acuto e
cronico’

E’ stato relatore alle “giornate savonesi in medicina interna” tenutosi a savona il
24/5/2019, nella sessione pratica, con relazione dal titolo “Ecografia addominale”

* E’ stato relatore all’Xl Congresso Nazionale SIMEU 2018, tenutosi a Roma, 24-26
maggio 2018, con le seguenti relazioni:



“Ruolo dell’ecografia oculare nelle emergenze oftalmiche”
“La “Nuova” Formazione SIMEU”
“Confronto tra nuovi e vecchi anticoagulanti nel trauma cranico minore”
“Policy Statement Nazionale SIMEU sugli accessi vascolari periferici”
. E’ stato relatore al Congresso Regionale SIMEU Liguria su “Terapia antidolorifica,
cosa é stato fatto e cosa resta da fare” tenutosi a Genova il 28/11/2015
e FE’ stato relatore al XXVII CONGRESSO NAZIONALE SPIGC, tenutosi a Brescia,
con relazione dal titolo “Ecografia Clinica: rischio per il Medico o beneficio per il
Paziente?”, 12 giugno 2015

. E’ stato relatore al IX Congresso Nazionale SIMEU, tenutosi a Torino dal 6
all'8/11/2014, con relazione dal titolo “Quale sedazione-analgesia nel paziente fragile”.

. E’ stato relatore al Congresso Interegionale SIMI Piemonte Liguria, tenutosi a
Rapallo il 7-8 Marzo 2014, con la relazione dal titolo “Quando I'ecografia stupisce”

. E’ stato relatore al Convegno “ETG e accessi vascolari” tenutosi a Savona in data
10 ottobre 2013, con relazione dal titolo: “Ecografia del medico non radiologo”

. E stato relatore al Congresso Inter-Regionale SIMEU Liguria-Piemonte-Val

d’Aosta tenutosi a Pollenzo (Bra) il 10/6/2011 con relazione dal titolo: “Le linee guida per
la Fibrillazione Atriale del 2010”

. E stato relatore al Congresso Regionale SIMEU Liguria, tenutosi a Lerici il
12/10/2010 con relazione su “La sindrome sgombroide”
. E stato relatore al “Congresso Regionale SIMEU”, tenutosi a Sestri Levante il

7/10/2008, con relazione “Diagnosi difficili in medicina d’'urgenza: la sepsi, 'aneurisma
aortico”.

. E stato relatore al "Congresso Regionale SIMEU", tenutosi a Sestri Levante il
11/12/2007, con relazione "Casi clinici - ruolo della diagnostica nella gestione della
sincope”

. E stato relatore al "Congresso Regionale SIMEU", tenutosi a Genova il
16/6/2006, con relazione dal titolo "Sincope nell'anziano"

ATTIVITA’ CON SOCIETA’ SCIENTIFICHE
Presidente Nazionale SIMEU dal dicembre 2024

- Panel e Steering Commettee di un Sistema Delphi sulla terapia del dolore alla
dimissione, Bari, Maggio 2025

- Panel e Steering Commettee di Evento Delphi sulla terapia del dolore Moderato,
Roma, Ottobre 2025

- Board Scientifico della Summer School SIMEU 2025

- Board Scientifico Congresso Biennale SIMEU — Maggio 2025

- Direttore Scientifico del Progetto ARCO SIMEU 2025

- Board Scientifico del Progetto ARCO SIMEU — MMG 2024

- Board scientifico del Accademia dei Direttori SIMEU 2022-2023-2024

- Board scientifico e organizzativo della Web Summer School SIMEU 2020. della
Summer School 2021, 2022, 2023, 2024

- Board Scientifico del Xll Congresso Nazionale SIMEU

- Nominato Responsabile Nazionale per la Formazione per la Societa Italiana di
Medicina d'Emergenza-Urgenza, il 15 febbraio 2020, e ideatore della nuova
piattaforma formativa a distanza (blended) con integrazione di Moodle e Big Blue



Botton

Coordinatore del gruppo di lavoro per la creazione di un corso FAD multidisciplinare
tra medici d’emergenza e neurologi per la gestione delle crisi epilettiche
Coordinatore del gruppo di lavoro per la creazione di un corso FAD multidisciplinare
tra medici d’emergenza ed ematologi per la gestione della porpora trombocitopenica
Coordinatore del gruppo di lavoro per la creazione di corso FAD sulla gestione del
paziente con emofilia in emergenza-urgenza, tra le societa Scientifiche SIMEU,
FedEmo e AICE

Membro del gruppo di lavoro nazionale SIMEU sulle policy statement sugli accessi
vascolari periferici, con stesura delle Policy Statement nazionali SIMEU
Coordinatore del Gruppo di lavoro per il rinnovo del sito internet SIMEU nazionale,
con progetto a budget

Responsabile editoriale del Sito SIMEU Nazionale dal 2018 e coordinatore del board
editoriale

Coordinatore del progetto nazionale per la Formazione A Distanza SIMEU FAD con
progetto a Budget

Referente Nazionale per la Formazione a Distanza per la SIMEU dal 2018

Eletto come Consigliere del Direttivo Nazionale SIMEU per il biennio 2014-2015 e
per il biennio 2016-2017, nel triennio 2021-2023 e nel triennio 2024-2027

Eletto membro del Consiglio Direttivo regionale ligure della SIMEU (Societa Italiana
Medicina Emergenza-Urgenza) per il biennio 2008-2009 e per il biennio 2009-2010.

ATTIVITA’ ISTITUZIONALE

Partecipante alla tavola rotonda “Cardiosecurity” tenutasi alla Camera dei Deputati il
30/9 2025

Partecipante alla Conferenza Stampa sulla tromboembolia polmonare, tenutosi al
Senato, marzo 2025

Partecipante a Tavola Rotonda sull’ Anafilassi, Camera dei Deputati,Novembre 2025

ATTIVITA’ ORGANIZZATIVA

Co-Autore del protocollo “ISTRUZIONE OPERATIVA KETAMINA in PRONTO
SOCCORSO / OBl / MEDICINA D’URGENZA” presso UO Pronto Soccorso-Obi-
Medicina d’'Urgenza Piacenza

Autore del protocollo Aziendale ASL 1 per il trasporti presso SC Medicina di
Bordighera

Autore di procedure interne al Pronto Soccorso di Imperia: Gestione del delirium
dell'anziano, Gestione della fibrillazione atriale parossistica, sedazione procedurale
Autore di protocollo dipartimentale (Dipartimento di Emergenza ALS 2 Savonese) su
“INDICAZIONI ALLUTILIZZO DELLANDEXANET ALFA COME ANTIDOTO NEI
PAZIENTI IN TERAPIA CON APIXABAN E RIVAROXABAN”

- Autore di protocolli organizzativi e clinici presso la S.C. di Medicina d’Emergenza e
Urgenza: - Gestione dell'ipertensione arteriosa - Gestione delle ferite e della
sieroprofilassi antitetanica - Sedazione procedurale per il paziente in Pronto Soccorso e
Medicina dEmergenza - Sedazione del paziente anziano con agitazione e delirium

- La cardioversione elettrica in sedazione procedurale della fibrillazione atriale -



Gestione delle emorragie digestive “alte” in pronto soccorso - Gestione della cefalea in
Pronto Soccorso

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).

Albenga, 22/04/2026



MARINA MILITARE

Orario |[Modulo Argomenti Principali
09:00 - ||Fisica e Basi Piezoelettricita, scelta delle sonde, ottimizzazione dell'immagine (Gain,
09:10 Tecniche Profondita), artefatti utili (aliasing, ombreggiamento).
09:10 - ] . Protocollo BLUE: Pneumotorace (lung sliding), Sindrome interstiziale (Linee
Ecografia Toracica . . .
09:40 B), Versamento pleurico e consolidamenti.
09:40- ||Ecocardiografia Fin(?stre .standard; Valutazione de.I vers?mehto . .
pericardico/tamponamento, funzione sistolica globale (Eyeballing) e segni
10:05 (PoCUS) . .
di embolia polmonare.
10:05 - (|[Ecografia Protocollo FAST/E-FAST (ricerca versamento libero) e screening rapido
10:30 Addominale dell'Aneurisma dell'Aorta Addominale (AAA).
10:30 - (|[Ecografia Vascolare|[Compressive Ultrasound (CUS) a 2 o 3 punti per la diagnosi rapida di
10:50 (CuUs) Trombosi Venosa Profonda (TVP).
10:50 - . Misurazione del diametro del nervo ottico (ONSD) per ipertensione
Ecografia Oculare . . . . .
11:00 endocranica, distacco di retina e d'umor vitreo.

PARTE 2: Attivita Pratica "Hands-On" (11:00 - 13:00)

Torace e Cuore (Focused Cardiac & Lung)

Addome e Aorta (FAST & AAA)

Ricerca del lung sliding e dei punti di repere toracici.
Puntamento delle 4 finestre cardiache (Parasternale lunge/breve, Apicale 4C, Sottocostoidea).

Valutazione della Vena Cava Inferiore (collassabilita e volemia).

Scansione dei quadranti (Morison, perisplenica, sovrapubica).

Scansione longitudinale e trasversale dell'aorta addominale con misurazione del diametro.

Procedure e Distretti Piccoli (CUS & Oculare)

Tecnica di compressione dell'asse venoso femorale e popliteo.

Posizionamento della sonda sulla palpebra chiusa: visualizzazione del bulbo e del nervo ottico.




