Labor#5 Evolution Labor fMedicar

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Nr. crediti assegnati: 4,5 ECM
Rif. Evento Nr. 4164-486521

“GESTIONE DELL'ALIMENTAZIONE NEL PAZIENTE DISFAGICO:
SICUREZZA, COMFORT, CARENZE NUTRIZIONALI E RUOLO DELL’EQUIPE”

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr.ssa Silvia Brenna

Evento in FAD SINCRONA
frasmesso in diretta live sulla piattaforma www.labormedical.it

EDIZIONE UNICA
Giovedi 21 Maggio 2026 dalle 09.30 alle 12.30

Durata: 3 ore

PRESENTAZIONE:

La World Gastroenterology Organisation nelle linee guida del 2014 stima che la disfagia colpisca circa il 13%
della popolazione generale dopo i 65 anni d’'etd e che 1 persona su 17 ne soffra prima o poi nel corso della
vita. La percentuale sale al 50% o piU nei soggetti anziani ospedalizzati o in RSA e si manifesta nel 40-70% delle
persone che hanno subito un ictus. Questo corso si propone di analizzare il processo della deglutizione per
capire quali possono essere segni e sintomi di una disfagia, cosi da poter mettere in atto strategie di controllo e
di prevenzione delle conseguenze soprattutto quelle piU gravi.

OBIETTIVI SPECIFICI:

Al termine dell'incontro il partecipante sard in grado di riconoscere segni e sintomi della disfagia, utilizzare
sfrumenti e accorgimenti per imboccare in sicurezza, scegliere correttamente gli alimenti da somministrare a
un paziente disfagico.

DESTINATARI

Il corso & accreditato per le seguenti professioni:

Medico Chirurgo, Farmacista, Psicologo, Biologo, Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale,
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Podologo, Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Tecnico della prevenzione nellambiente e nei luoghi di
lavoro, fecnico della riabilitazione psichiatrica, Tecnico di neurofisiopatologia, Tecnico ortopedico, Tecnico
sanitario di radiologia medica, Tecnico sanitario laboratorio biomedico, Terapista della neuro e psicomotricitd
dell'etd evolutiva, Terapista occupazionale, Massofisioterapista.

NR PARTECIPANTI: 50

OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO:
Obiettivo nr. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
- profili di cura

COMPETENZE:

o TECNICO-PROFESSIONALI
X DI PROCESSO

o DISISTEMA

TIPOLOGIA FORMATIVA
X  FAD Sincrona

o FSC
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o RES

AMBIENTE DI COLLABORAZIONE
Spazio Forum on line e live chat per inviare domande al docente/tutor e scambiare opinioni ed esperienze in
diretta peri partecipanti alla LIVE

TIPOLOGIA PRODOTTO:

o FORMAZIONE PER CORRISPONDENZA CON USO DI MATERIALI TESTUALI CARTACEI

o REGISTRAZIONI, TRASMISSIONI TELEVISIVE O SOFTWARE DIDATTICI (CBT) - FAD CON STRUMENTI INFORMATICI

o PIATTAFORMA MULTIMEDIALE INTERATTIVA VIA WEB (WBT) - E-LEARNING

o CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-
LEARNING

X CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, WEBINAR) - FAD SINCRONA

Al termine della diretta, che andrd seguita per I'intera durata della stessa, sard necessario compilare on line il

test di apprendimento ed il questionario di gradimento.

La rilevazione delle presenze avviene tframite la registrazione degli accessi alla piattaforma durante la sessione

di formazione.

Oghni sessione, compresi gli interventi, verrd registrata e resa disponibile ai partecipanti al termine della diretta,

per una fruizione asincrona/ripetibile.

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO

| partecipanti che avranno registrato la loro presenza durante la sessione di formazione negli orari prestabiliti
dal presente programma avranno a disposizione al termine dell’evento I'intera registrazione per una fruizione
asincrona/ripetibile che potranno vedere e rivedere anche prima di accedere al test di apprendimento che in
ogni caso andrd fatto on line entro 3 giorni dal termine dell’evento.

Il test, a risposta quadrupla, di cui solo una corretta, sard superato con almeno il 75% delle risposte esatte con
tre tentativi a disposizione.

PROGRAMMA
Ore 9.15 Apertura del collegamento alla live ed avvio della registrazione degli accessi dei partecipanti

Ore 9.30 La deglutizione e i suoi meccanismi
Ore 10.30 Segni e sintomi della disfagia
Ore 11.30 Come imboccare in sicurezza: posture e alimenti

Ore 12.30 Conclusioni

Dalle ore 13.00 accesso al test di apprendimento da compilare entro 3 giorni e al questionario di gradimento
per i partecipanti presenti alla direfta.

RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTE E TUTOR:
Dr. ssa Silvia Brenna - Infermiera di Cure Palliative presso la struttura complessa Cure Palliative /[Hospice
dell’ ASST Lariana, Como

QUOTA D’ISCRIZIONE:

Quota ECM: € 125,00 IVA ESENTE
Quota NON ECM: e 125,00 + IVA
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