
Programma 

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835 

b) Titolo del corso “Fisioterapia Orofacciale e dell'Allattamento Pediatrico: Disturbi della Respirazione, 

della Deglutizione e dell'Articolazione della Parola” edizione 1 

c) Luogo di svolgimento del corso: Polo Didattico - Piazza Oderico da Pordenone 3, 00145 Roma (RM) 

d) Docente: Iñaki Pastor Pons, Davinia Cobos Montoya 

e) Professioni a cui è rivolto l’evento: fisioterapista (tutte le discipline) 

f) L’obiettivo formativo del corso è afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge le seguenti 

acquisizioni di competenze:   

• Analizzare la fisiologia orofacciale ai fini di una valutazione funzionale e di un intervento in terapia 

manuale; 

• Costruire un modello di comprensione dell’allattamento, includendo gli aspetti legati al neonato e alla 

madre; 

• Elaborare un ragionamento clinico sull’ankyloglossia e la sua influenza sull’allattamento; 

• Esaminare le peculiarità dell’allattamento nel neonato in diverse situazioni, come la prematurità o la 

labiopalatoschisi, tra le altre; 

• Approfondire la conoscenza delle principali difficoltà legate a respirazione, deglutizione e fonazione, dei 

loro fattori predisponenti, manifestazioni cliniche, comorbidità, nonché delle chiavi per la loro valutazione e 

trattamento; 

• Sviluppare un ragionamento clinico integrato tra struttura e funzione, attività e partecipazione; 

• Ottimizzare l’uso di antropometria, scale e strumenti di valutazione standardizzati; 

• Sperimentare tecniche di terapia manuale specifiche per la regione orofacciale; 

• Analizzare casi clinici reali; 

• Applicare un modello d’intervento completo che integri terapia. 

 

g) giornate di svolgimento: in presenza, 9-10-11-12-13 giugno 2026  

h) Programma dettagliato 

Il corso, composto da due parti da cinque giorni consecutivi ciascuno è così suddiviso: 

 

giorno 1: 

08.30 - 09.00: Registrazione dei partecipanti 

09.00 - 09.30: Benvenuto 

 Presentazione del corso 

 Obiettivi per gli studenti 

 Raccomandazioni generali 

09.30 - 10.30: Concetto di ventilazione e respirazione 

 Respirazione orale vs nasale 

 Relazione bocca-naso 

 Concetto continente-contenuto 

10.30 - 11.15: Valutazione della respirazione  



11.15 - 11.30: Pausa caffè 

11.30 - 13.00: Ruolo del fisioterapista nella valutazione oro-facciale 

 Valutazione della fonarticolazione  

13.00 - 14.00: Pausa pranzo 

14.00 - 15.30: Relazione madre-bambino-ambiente 

 Valutazione dell'ingestione 

15.30 - 15.45: Pausa caffè 

15.45 - 17.00: Presentazione e compilazione della scheda TMPI  

 

giorno 2: 

09.00 - 09.15: 3 minuti - 3 idee chiave 

09.15 - 10.15: Sviluppo motorio, posturale e funzione oro-facciale 

 Relazione morfologia-disfunzione 

 Tutto è misurabile: struttura-funzione-attività 

 Concetto delle "5 linee" 

10.15 - 11.15: Esercitazione  

 5 linee 

 Forma dell'occipitale 

 Indici e larghezze relative  

11.15 - 11.30: Pausa caffè 

11.30 - 13.00: Valutazione delle funzioni oro-facciali  

 Circuiti 

 Test muscolari 

 Uso del piede di porco  

13.00 - 14.00: Pausa pranzo 

14.00 - 15.30: Esempio di valutazione linguistica 

 Partecipazione-attività-funzione-struttura 

 Strumenti di valutazione dell'anchiloglossia 

15.30 - 15.45: Pausa caffè 

15.45 - 17.30: Spiegazione della scheda di valutazione 

 Caso clinico e analisi guidata 

 

giorno 3: 

09.00 - 09.15: 3 minuti - 3 idee chiave 

09.15 - 10.00: Concetto di intervento neuromuscoloscheletrico 

 Criteri di intervento CASSA 

10.00 - 11.00: Tecnica multi-dita di base 

 Applicazione nell'aspirazione e nella deglutizione 

11.00 - 11.15: Pausa caffè 

11.15 - 12.00: Membrane intracraniche e funzione oro-facciale 

 Tecnica della membrana circolare facciale 

12.00 - 13.00: Tecnica zigomatica 

13.00 - 14.00: Pausa pranzo 

14.00 - 15.00: Tecnica del piano trasversale: torace verso i tubi 

15.00 - 15.15: Pausa caffè 

15.15 - 17.30: Caso clinico: Analisi e ragionamento terapeutico 



giorno 4: 

09.00 - 09.15: 3 minuti - 3 idee chiave 

09.15 - 10.15: Tecnica maxillare 

10.15 - 11.15: Tecnica della mandibola  

11.15 - 11.30: Pausa caffè 

11.30 - 12.30: Intervento nei prematuri  

12.30 - 13.00: Concetto intervento neurosensomotorio 

 Criteri di intervento MIFSA 

 Relazione compito-ambiente-famiglia-bambino 

13.00 - 14.00: Pausa pranzo 

14.00 - 15.00: Tabella di intervento e spiegazione applicata 

15.00 - 15.15: Pausa caffè 

15.15 - 17.00: Presentazione di casi clinici 

17.00 - 17.30: Analisi e discussione finale 

 

giorno 5: 

09.00 - 09.15: 3 minuti - 3 idee chiave 

09.15 - 10.30: L'intervento respiratorio nasale 

10.30 - 11.15: Educazione alla famiglia e adattamento dell'ambiente in 3 aree 

11.15 - 11.30: Pausa caffè 

11.30 - 12.50: Strategie facilitanti e compensative nell'allattamento 

12.50 - 13.00: Conclusioni finali e consegna dei diplomi 

 

i) il corso eroga 40 crediti ECM 

 

j) Il corso è tenuto dal Dott. Iñaki Pastor Pons, fisioterapista con dottorato in fisioterapia pediatrica presso 

l'Università di Saragozza, autore di diversi libri e articoli sulla fisioterapia pediatrica, direttore internazionale 

e insegnante della formazione in Pediatric Integrative Manual Therapy – PIMT e dalla Dott.ssa Davinia 

Cobos Montoya, fisioterapista con dottorato in salute e sport, formatrice internazionale in Terapia Manuale 

Pediatrica Integrativa, autrice e consulente internazionale in allattamento. La lingua del corso è italiano.  

Il responsabile scientifico del Corso è il Dott. Iñaki Pastor Pons, il cui CV completo è caricato a sistema. 

 

 


