
 
 

 

Programma 

CONGRESSO 

TRICHOLOGY 

SALA CONVEGNI CAMERA DI COMMERCIO CATANZARO  
20 GIUGNO 2026 

Responsabile Scientifico: Dott. re Antonio Soverina 

 

N. Partecipanti: N. 100 

Categorie Accreditate: 

 Medico Chirurgo: Tutte le figure mediche 

 

ORE FORMATIVE:  ORE 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

2 - RAZIONALE SCIENTIFICO  

3- PROGRAMMA 

 

 

 

 



 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

TITOLO, COGNOME, NOME E CF  

 

QUALIFICA PROFESSIONALE  INCARICO, AFFILIAZIONE E SEDE  

DOTT. RE ANTONIO SOVERINA 

SVRNTN84P05F839M 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  CONSIGLIERE S.I.Tri. 

 

 

RELATORE 

 

TITOLO, COGNOME, NOME E CF 

 

QUALIFICA PROFESSIONALE INCARICO, AFFILIAZIONE E SEDE 

LAURA ALESSI 

LSSLRA83T58C351X 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA 

ELISABETTA BIANCHI 

BNCLBT57D53A944R 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

VICE PRESIDENTE S.I.Tri. 

DANIELE CAMPO 

CMPDNL61C18H501L 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

MEDICO TRICOLOGO 

MEDICO TRICOLOGO PRESSO L‘ISTITUTO 

ORTODERMICO ITALIANO S.I.Tri. 

GABRIELE CASTRO 

CSTGRL98C04C351P 

FARMACISTA FARMACISTA PRESSO FARMACIA 

GUARNACCIA CATANIA -SICILIA 

DONATO DI NUNNO 

DNNDNT80R11B619S 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

MEDICO CHIRURGO DERMATOLOGO 

REPARTO DERMATOLOGIA POLICLINICO 

MILITARE ROMA “CELIO” 

PAOLO GIGLI 

GGLPLA62M20E715N 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA 

GIULIANA  GIUDICE 

GDCGLN78H65D960I 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA E MEDICINA ESTETICA 

LIBERO PROFESSIONISTA 

ANTONELLA PARLANGELI 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA 

ANTONIO SOVERINA 

SVRNTN84P05F839M 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSIGLIERE S.I.Tri. 

MICHELA STARACE 

STRMHL80D59D643E 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN TRICOLOGIA 

UNITA’ DERMATOLOGIA IRCCS AZIENDA 

OSPEDALIERO- UNIVERSITARIA DI 

BOLOGNA POLICLINICO S. ORSOLA 

MALPIGHI 



 
 

 

MARCO TOSCANI 

TSCMRC55B03H501A 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

PRESIDENTE S.I.Tri. 

ANTONELLA TOSTI 

TSTNNL54C70G478F 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN CLINICA 

DERMOSIFILOPATICA 

PROFESSORE  DERMATOLOGIA CLINICA 

PRESSO LEONARD MILLER SCHOOL OF 

MEDICINE UNIVERSITA’ DI MIAMI  

SONIA TROMBINO 

TRMSN073C55D086P 

LAUREA IN FARMACIA  PROFESSORE ASSOCIATO, 

DIPARTIMENTO DI FARMACIA, SCIENZE 

DELLA SALUTE E DELLA NUTRIZIONE, 

UNIVERSITÀ DELLA CALABRIA 

LUIGI BENNARDO 

BNNLGU89R10D086O 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E 

VENEROLOGIA 

RICERCATORE UNIVERSITARIO UMG 

CATANZARO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

RAZIONALE 

Negli ultimi anni la tricologia si è affermata come disciplina trasversale e in rapida evoluzione, collocandosi 
all’intersezione tra dermatologia, endocrinologia, immunologia, medicina rigenerativa e psicologia clinica. I 
disordini del cuoio capelluto e del follicolo pilifero non rappresentano più soltanto una problematica 
estetica, ma una vera e propria condizione medica in grado di incidere significativamente sulla qualità della 
vita, sull’equilibrio psicologico e sulle dinamiche sociali dei pazienti. 
 
L’aumento dell’incidenza di patologie quali alopecia androgenetica, alopecie cicatriziali e non cicatriziali, 
effluvi, disordini infiammatori del cuoio capelluto e alterazioni del ciclo follicolare impone oggi una visione 
sempre più integrata, basata su evidenze scientifiche solide e su un approccio personalizzato. 
 
Parallelamente, l’innovazione tecnologica e farmacologica ha ampliato in modo significativo le possibilità 
diagnostiche e terapeutiche: nuovi attivi topici e sistemici, terapie biologiche, approcci rigenerativi, 
tecniche di medicina estetica, strumentazioni avanzate di imaging e analisi tricologica stanno ridefinendo gli 
standard di cura. 
 
In questo scenario, emerge la necessità di creare uno spazio di confronto interdisciplinare che favorisca: 
 
l’aggiornamento sulle più recenti acquisizioni scientifiche, 
 
la condivisione di esperienze cliniche, 
 
la discussione critica delle nuove opzioni terapeutiche, 
 
l’armonizzazione dei protocolli di gestione. 
 
Il congresso si propone quindi come un momento di sintesi e di crescita culturale, volto a promuovere una 
tricologia moderna, basata sull’evidenza, centrata sul paziente e orientata alla medicina di precisione. 
 
Particolare attenzione sarà rivolta all’inquadramento fisiopatologico delle patologie follicolari, alla 
comprensione dei meccanismi molecolari coinvolti, all’impatto endocrino e immunologico, nonché agli 
aspetti psicosociali correlati alla perdita dei capelli. 
 
L’obiettivo finale è quello di fornire ai professionisti strumenti teorici e pratici per migliorare la capacità 
diagnostica, l’efficacia terapeutica e la comunicazione medico-paziente, contribuendo a una gestione 
sempre più consapevole e personalizzata delle patologie tricologiche. 
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ORE 8:00 ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE 

ORE 8:30 APERTURA DEI LAVORI E SALUTI ISTITUZIONALI 

 

INTRODUZIONE (ORE 8.30 – 09.00) 

PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO: SOVERINA – ALESSI – PARLANGELI 

 

SESSIONE 1 (ORE 09.00 – 10.30) 

IL PRURITO DEL CUOIO CAPELLUTO: ITER DIAGNOSTICO – PAOLO GIGLI 

L’ALOPECIA ANDROGENETICA IN 25’ – DANIELE CAMPO 

LA TERAPIA DI SUPPORTO IN TRICOLOGIA: RAZIONALE CLINICO E INTEGRAZIONE TERAPEUTICA – DONATO DI NUNNO 

10:30 – 11:00 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 

 

11:00 – 11:30 COFFEE BREAK 

 

SESSIONE 2 (ORE 11.30 – 13.30) 

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E TRICOSCOPIA: STATO DELL’ARTE E PROSPETTIVE FUTURE – ELISABETTA BIANCHI 

MALATTIE GENETICHE RARE, LA PERDITA DEI CAPELLI COME CAMPANELLO D’ALLARME – ANTONIO SOVERINA 

SINDROME TRICO-RINO-FALANGEA – ANTONELLA PERLANGELI 

LE ALOPECIE IN ETA’ PEDIATRICA. PATOLOGIE DI PIU’ FREQUENTE RISCONTRO E TERAPIE – LUIGI BENNARDO 

AUTOTRAPIANTO DI CAPELLI: INDICAZIONI, TECNICHE, COMPLICANZE – MARCO TOSCANI 



 
 

 

13:30 – 14:00 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 

 

ORE 14:00 – 15:00 LIGHT LUNCH 

 

SESSIONE 3 (ORE 15.00 – 18.00) 

ALOPECIA AREATA E MICROBIOTA INTESTINALE – LAURA ALESSI 

FRONTIERE DELLA TRICOLOGIA: APPROCCI INNOVATIVI E MEDICINA DI PRECISIONE – SONIA TROMBINO 

HAIR PEARLS – ANTONELLA TOSTI 

TERAPIA ORMONALE BIOIDENTICA IN MENOPAUSA: IMPATTO SISTEMICO E SALUTE DEI CAPELLI – GIULIANA GIUDICE 

USO DEI JACK INIBITORI: ON E OFF LABEL – MICHELA STARACE 

PREPARAZIONI GALENICHE TRICOLOGICHE: TRA FORME FARMACEUTICHE ED ECCIPIENTI – GABRIELE CASTRO 

18:00 – 18:30 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 

 

CHIUSURA LAVORI E QUESTIONARIO ECM  (ORE 18.30 – 18.45) 

CONCLUSIONE LAVORI : SOVERINA – ALESSI – PARLANGELI 

 

 

 


