
Educare alla relazione: identità e sessualità con il programma Teen STAR 

 

Destinatari: 

Il corso è rivolto a:  

Medico chirurgo Ginecologia ed Ostetricia; Medico chirurgo Medicina generale; Pediatra Pediatria; 

Pediatri di libera scelta Pediatria; Psichiatra Psichiatria; Psicologo Psicoterapia; Psicologo 

Psicologia; Assistente Sanitario; Infermiere; Ostetrica/o; Educatore professionale; Farmacista 

Farmacia territoriale e ospedaliera 

 

Obiettivo formativo:  

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica (malattie rare) (nr. 

18). 

 

Luogo Svolgimento: 

Il corso di terrà presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, sedi di Milano  

 

PROGRAMMA DELLE SESSIONI: 

 

martedì 30 giugno 2026 

 

Orario Tema Docente/i Supplente 
15.00-15.30 

 

Introduzione al Corso Prof.ssa Marina Mombelli Dott.ssa Elena Canzi 

15.30-16.30 L’educazione all’affettività 

e alla sessualità nella 

prospettiva relazionale-

simbolica dei legami 

familiari-sociali 

 

Prof.ssa Raffaella Iafrate Dott.ssa Elena Canzi 

16.30-18.00 Lavoro di gruppo 

 

Tutor Tutor 

 

Mercoledì 1 luglio 2026 

  

Orario Tema Docente/i Supplente 
9.00 – 9.30 Sintesi introduttiva sulla 

base del lavoro di gruppo 

 

Dott.ssa Elena Canzi Prof.ssa Marina Mombelli 

9.30-13.30 • Le caratteristiche e le 
sfide del contesto 

socio-culturale 

contemporaneo 

nell’era dell’IA; 

• Panoramica dei 

metodi di educazione 

affettivo-sessuale e 

presentazione metodo 

Teen STAR; 

• Sviluppo fisico ed 

emotivo in infanzia e 
in adolescenza; 

• Differenziazione e 

organizzazione del 

cervello nella vita 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio 



prenatale, in infanzia e 

in adolescenza. 

 

 

Pausa pranzo 13.30-14.30 

 
Orario Tema Docente/i Supplente 

14.30-16.30 • Anatomia e fisiologia 

del sistema 
riproduttivo 

femminile; 

• Fisiologia dell’ovaio: 

gioco di ruolo. 

 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio 

16.30-18.00 Lavoro di gruppo 

 

Tutor Tutor 

 

 

Giovedì 2 luglio 2025 

 

Orario Tema Docente/i Supplente 
9.00 – 9.30 Sintesi introduttiva sulla 

base del lavoro di gruppo 
 

Dott.ssa Elena Canzi Prof.ssa Marina Mombelli 

9.30-12.30 • La fertilità femminile; 

• Tipologia dei cicli 

femminili. 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio 

12.30-13.30 Lavoro di gruppo 

 

Tutor Tutor 

 
Pausa pranzo 13.30-14.30 

 

Orario Tema Docente/i Supplente 
14.30-17.00 • Anatomia e fisiologia 

del sistema 

riproduttivo maschile; 

• La fertilità maschile; 

• Fisiologia del 

testicolo: gioco di 

ruolo. 

 

Dott. Miguel del Rio Prof.ssa Pilar Vigil 

17.00-18.00 • Metodi e tecniche di 

conduzione dei gruppi 

Prof.ssa Anna Bertoni Dott.ssa Elena Canzi 

 

Venerdì 3 luglio 2026 

 

Orario Tema Docente/i Supplente 
9.00 – 9.30 Sintesi introduttiva sulla 

base del lavoro di gruppo 

 

Dott.ssa Elena Canzi Prof.ssa Marina Mombelli 

9.30-13.30 • Formazione 

dell’identità sessuale e 

orientamento sessuale: 
fattori fisiologici, 

relazionali e sociali. 

Prof.ssa Pilar Vigil e  

Dott. Miguel del Rio 

Dott. Miguel del Rio e 

Prof.ssa Pilar Vigil 

 

Pausa pranzo 13.30-14.30 



 
Orario Tema Docente/i Supplente 

14.30-16.30 • La risposta sessuale 

umana e la relazione: 

differenze e 

complementarietà. 

 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio  

16.30-18.00 Lavoro di gruppo 

 

Tutor Tutor 

 

 

 

Sabato 4 luglio 2026 

 

Orario Tema Docente/i Supplente 
9.00 – 9.30 Sintesi introduttiva sulla 

base del lavoro di gruppo 

 

Dott.ssa Elena Canzi Prof.ssa Marina Mombelli 

9.30-13.30 • Infezioni sessualmente 

trasmissibili; 

• Contraccezione; 

• Metodi naturali di 
pianificazione 

familiare. 

 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio 

 

Pausa pranzo 13.30-14.30 

 
Orario Tema Docente/i Supplente 

14.30-15.30 Lavoro di gruppo 

 

Tutor Tutor 

15.30-17.00 • Emozioni, affettività e 

relazioni  

• Dibattito 

 

Prof.ssa Pilar Vigil Dott. Miguel del Rio 

17.00-17.30 Chiusura del corso con 

ripresa del lavoro di gruppo 

 

Prof.ssa Raffaella Iafrate Prof.ssa Marina Mombelli 

17.30-18.00 Test di valutazione dell’apprendimento e di gradimento del corso 

 

 



RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Il corso offre un’esperienza formativa sulle tematiche dell’affettività e della sessualità secondo il 

programma Teen STAR (Sexuality Teaching in the context of Adult Responsibility) che propone una 

prospettiva antropologica e scientifica di comprensione della sessualità nella sua interezza, 

considerando insieme la dimensione biologica, intellettuale, emotiva, relazionale, sociale e 

spirituale. Il corso è articolato in quattro giornate e mezzo. La prima fase della formazione 

introduce alla tematica dell’educazione affettiva e sessuale, radicandola nel contesto sociale e 

culturale odierno, con un’attenzione particolare al mondo degli adolescenti e con una presentazione 

dei diversi modelli di intervento possibile. Nella seconda fase viene trattata la tematica della fertilità 

maschile e femminile dal punto di vista dell’anatomia e fisiologia, secondo le conoscenze derivanti 

dalle ricerche più recenti in ambito medico e biologico. La terza fase approfondisce le 

caratteristiche dell’amore umano, analizzando in particolare il rapporto sessuale tra uomo e donne e 

il processo della risposta sessuale. L’ultima fase approfondisce il tema della costruzione 

dell’identità personale in campo affettivo e sessuale, le infezioni sessualmente trasmissibili e la 

contraccezione. 

La relatrice principale, la Prof.ssa Vigil Pilar, è docente ordinario presso la Facoltà di Scienze 

biologiche della Pontificia Università Cattolica del Cile. Le sue competenze medico-scientifiche 

vengono integrate con le competenze di ambito psicologico e relazionale dell’equipe del Centro di 

Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia, coordinata dalla prof.ssa Iafrate, referente scientifico del 

corso. 



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Raffaella Iafrate 
Psicologa, Professore 

Ordinario 
Psicologia 

Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Professore Ordinario di Psicologia Sociale 

Pro-Rettrice 

Delegato del Rettore alle Pari Opportunità 

Coordinatore Corso di Laurea Scienze e Tecniche 

Psicologiche - Milano 

Docente di Psicologia dei legami familiari, Psicologia delle 

relazioni interpersonali e sociali e Psicologia dell'adozione, 

dell'affido e dell'enrichment familiare 

Pilar Vigil  
Medico, Ginecologa, 

Professore Ordinario 
Medicina 

Teen STAR Cile, Pontificia 

Università Cattolica del Cile 

Dal 1994 Professore Ordinario presso la Facoltà di Scienze 

Biologiche, Pontificia Università Cattolica del Cile. 

Direttrice scientifica Internazionale programma Teen STAR 

Miguel Del Rio 
Direttore esecutivo 

Teen STAR Cile 
Medicina Teen STAR Cile 

Dal 2011 Direttore esecutivo Teen STAR Cile. 

Dal 2013 Direttore della progettazione presso Reproductive 

Health Research Institute Chile (RHRI). 

Donata Mansi Psicopedagogista Pedagogia Teen STAR Italia 

Dal 2004 ad oggi consulente associazioni Terzo Settore, 

consultori familiari. 

Dal 2009 ad oggi Referente nazionale del programma per 

l’educazione affettivo-sessuale Teen STAR Italia. 

Marina Mombelli 

Psicologa, 

Psicoterapeuta, 

Consulente Tecnico 

Psicologia 
Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Psicologa, Psicoterapeuta presso Servizio di psicologia clinica 

per la coppia e la famiglia, Consulente Tecnico di Ufficio per 



 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

d’Ufficio, Docente a 

contratto 

il Tribunale Ordinario di Milano, Docente a contratto in 

“Psicologia Clinica” 

Elena Camilla Rosa 

Canzi 

Psicologa, Docente a 

contratto 
Psicologia 

Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Psicologa, Dottore di Ricerca, Docente a Contratto in 

“Psicologia Sociale e della Famiglia” 

Anna Marta Maria 

Bertoni 

Psicologa, Professore 

Associato  
Psicologia 

Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Professore Associato di Psicologia Sociale 

Docente di Psicologia delle relazioni interpersonali e sociali 

Docente di Metodi e tecniche di conduzione dei gruppi 

Docente di Metodi e tecniche di promozione e mediazione dei 

legami familiari 

Francesca Vittoria 

Danioni 

Psicologa, 

Psicoterapeuta, 

Ricercatrice 

Psicologia 
Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca, Ricercatrice, 

Docente di “Psicologia delle relazioni interpersonali”  

Giulia Lopez 
Psicologa, Assegnista 

di Ricerca 
Psicologia 

Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano 

Psicologa, Dottore di Ricerca, Assegnista di Ricerca, Docente 

di “Psicologia delle relazioni interpersonali e sociali” 



Curriculum vitae Raffaella Iafrate 

 
 
 

PERSONAL INFORMATION Raffaella Iafrate 

                                            
 

POSITION                      Full professor of Social Psychology 
 

Prorector- Delegate for Equal Oportunities 
 

                                    Professor of the academic course "Family Social Psychology”, 
“Interpersonal and Social Relationship Psychology”, and “Adoption, Foster 
Care and Family Enrichment Psychology” at the Faculty of Psychology, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano. 

 

Scientific director of advanced course “Group conductor for couples and parents- 
Family Enrichment Path (PEF) Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 
 
  

                                     Scientific director of the formation course for Teen Star tutor (Programme of 
sentimental and sexual education) Base and Advanced Course 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 
 

 
 
WORK EXPERIENCE 

 

30/09/2017–Present Professor of the academic course "Interpersonal and Social Relationship 
Psychology" at the Faculty of Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
01/10/2016–Present      Professor and board of directors member of the academic master of II level 

"Adoption and foster care: clinical, social and legal aspects in the work with 
families" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2016–Present Professor and didactic staff member of the academic master of II level 

"Psychological Interventions of Community" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2015–Present Full professor of Social Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2014–Present Professor of the academic course "Family Social Psychology" at the Faculty of 

Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2010–Present Scientific director of the formation course for Teen Star tutor (Programme of 

sentimental and sexual education) Base and Advanced Course 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2009–Present Professor of the academic course "Adoption, Foster Care and Family Enrichment 

Psychology at the Faculty of Psychology, degree program in "Clinical and 
Community Psychology" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 



Curriculum vitae Raffaella Iafrate 

 
 
 
 

19/03/2009–Present Professor and scientific director of the advanced training course "Paths of Family 
Promotion and Enrichment " 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
 

30/09/2007–Present Professor and scientific director of the advanced training course "Conductor of        
couple and parents groups. Paths of Family Promotion and Enrichment" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2005–Present Member of the professors staff of the PhD School in Psychology (cycle XXI) 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2004–20/07/2009       Professor of the academic course "Assesment and Familiar Enrichment" at the 

Faculty of Psychology, degree in "Clinical Psychology: Health, Family Relations 
and Community Interventions" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2002–20/07/2017       Professor of the academic course "Groups and Community Psychology" at the 

Faculty of Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2002–20/07/2004 Professor of the academic course "Methods and Intervention Tecniques of 

Networking and Familiar Enrichment" at the Faculty of Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
10/10/2001–Present Trainer of coniugal and parental enrichment groups 

 
30/09/2001–20/07/2002 Professor of the academic course "Social Relationship Psychology" at the Faculty 

of Science Education, degree in "Social-Educational Operator" 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza (Italy) 

 
20/09/2001–20/07/2015 Associate professor in Social Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/2000–20/07/2001 Professor of the academic course "Social Psychology" at the Faculty of Science 

Education 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Piacenza (Italy) 

 
30/09/1997–25/07/2001 Social psychology researcher 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
30/09/1989–Present Interventions in formation courses and in research-interventions for social workers 

as professor, researcher and group conductor 

 
10/09/1989–31/01/1992 Psychological consultation in human resource management 

"AGENDA" S.r.l., Milano (Italy) 

 
30/09/1987–Present Researcher at Family Studies and Research University Centre 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

 
EDUCATION AND TRAINING 



Curriculum vitae Raffaella Iafrate 

 
 

 

03/04/2001–05/04/2001 Attestation of Formation of Programme antistress pour Couples 
(PAC) 

Institut de Recherche et de Conseil dans le Domaine de la Famille, Fribourg (Switzerland) 

 

04/10/1997–05/10/1997 Attestation of formation of Methodologic workshop “Equazioni 
strutturali” 

Summer School AIP, Padova (Italy) 

 
01/03/1997–03/03/1997 Attestation of Formation of “Structural equation modelling: Theory, 

fundamentals and applications" 

Politecnico, Milano (Italy) 

 
01/03/1994–30/04/1994 Ph.D. visiting student 

Institute of Education at University of London / School of Psychology at University of Cardiff 
(Wales) (United Kingdom) 

Bibliographic update and collaboration with Dr. T. Honess and Dr. E. Charmann 

10/05/1993–13/05/1993 Attestation of Formation of “I rapporti individuo-lavoro- 

organizzazione” 

Studio APS (analisi Psico-sociologica), Milano (Italy) 

 
30/09/1992–30/10/1995 Ph.D. in Social and Developmental Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

Thesis entitled: “Nuclei monogenitoriali con adolescenti: conflitto, cooperazione e percezione dei 
confini familiari”. 

 
05/04/1990–07/04/1990 Attestation of Formation of “Il Gruppo come strumento di lavoro” 

APS (analisi Psico-sociologica), Milano (Italia) 

 
06/03/1989–08/03/1989 Attestation of formation of "Il Colloquio come strumento di lavoro” 

APS (analisi Psico- Sociologica), Milano (Italy) 

 
10/02/1988–12/12/1990 Specialization in Work Psychology 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

Specialization thesis entitled: “Famiglie monoparentali: l’assenza tra lutto ed elaborazione” with the 
mark of 70/70 and praise 

 
01/10/1984–29/10/1987 Master degree in Philosophy 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italy) 

Thesis entitled: “Affidamento familiare come risposta al problema dell’infanzia ‘a rischio’”: Contributi 
teorici e risultati di una ricerca empirica” with the mark of 110/110 and praise. 

 
18/09/1978–05/07/1983 Certificate of maturity 

Classical High School M. Gioia, Piacenza (Italy) Mark 54/60. 
 

PERSONAL 
SKILLS   

 

Mother tongue Italian 

  
  



Curriculum vitae Raffaella Iafrate 

 

 

 

 

 

ADDITIONAL INFORMATION   

 

ANNEXES   

 

 

 
C.F.  FRTRFL64D68C816R 

Other language UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

English B2 B2 B2 B2 b2 

 

Communication skills • Excellent communication skills, with different types of audience, acquired during the 
experience as an academic professor, speaker at national and international conferences 
and dissemination activities both in the scientific community and to the wider public. 

• Advanced skills in dialogue and mediation with national and international institutional figures 

• Excellent capacities in team and equipe works and in approaching with different professional 
figures 

Organisational / managerial skills 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Job-related skills 

• Excellent skills in the management of formal and informal groups, obtained through the 
experiences as a conductor of family enrichment paths and through the coordination of the 
research group of the Centro di Ateneo di Studi e Ricerche sulla Famiglia – Università 
Cattolica del Sacro Cuore 

• Educational or training management skills  

• Excellent design, coordination and supervision skills of research and intervention teams  

• Excellent design, coordination and supervision skills of research and intervention teams of 
varying sizes, including remotely 

• Organization and management of International and National Congresses 

• Advanced skills in tutoring thesis and doctoral thesis 
 
 

• Planning and evaluation of prevention and psychosocial intervention; family assessment and 
enrichment path. 

• Competent at every stage of the psychosocial research process, both quantitative and 
qualitative.  

 

Digital skills SELF-ASSESSMENT 

Information 
processing 

Communication 
Content 
creation 

Safety 
Problem 
solving 

 Independent user Independent user   Independent user   Independent user   Independent user   

 

 Advanced knowledge of qualitative and quantitative data analysis tools: ex: SPSS, Amos 

Advanced knowledge of online databases and resources 

Advanced knowledge of Microsoft Office 365 

Advanced experience using Blackboard course management system 

  
 

 

 “In compliance with the Italian legislative Decree no. 196 dated 30/06/2003, I 

hereby authorize you to use and process my personal details contained in this 

document.” 

8 aprile 2026 

FIRMA 
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CURRÍCULUM Y ANTECEDENTES ACADÉMICOS 

 

C U R R Í C U L U M   V I T A E 
 

 
DATI PERSONALI 
 
Nome      : María del Pilar Vigil Portales 
 
Data di nascita    : 12 de Abril de 1956 
 
Nazionalità    : Chilena 
 
Stato Civile    : Coniugata 
 
Indirizzo    : Del Corralero 6774, Vitacura, Santiago, Chile. 
 
Laurea      : Medicina Chirurgia (M.D.), enero de 1982. 
 
Specializzazione   : Ostetricia e Ginecologia (CONACEM, Chile), 1996. 
 
Gradi Accademici   : Dottore in Scienze Biologiche (Ph.D) con menzione in 

Scienze Fisiologiche, junio de 1987. 
 
 
 
STUDI 
 
 
1975 – 1981     Universitarios:  
      Escuela de Medicina, 
      Pontificia Universidad Católica de Chile (PUC) 
      (Promedio 6,4; máximo 7,0). 
 
1982 – 1987     Postgrado:  

Programa de Doctorado en Ciencias Biológicas con 
mención en Ciencias  Fisiológicas,  

      Pontifica Universidad Católica de Chile (PUC).  
      (promedio 6,9; máximo 7,0) 
 
1987      Professore Invitado (1 mese)  
      Texas Institute for Reproductive Medicine and 

Endocrinology (TIRME), Houston, Texas, USA. 
 
1995      Professore Invitado 

Texas Institute for Reproductive Medicine and 
Endocrinology (TIRME), Houston, Texas, USA. 
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1996      Professore Invitado 

Texas Institute for Reproductive Medicine and 
Endocrinology (TIRME), Houston, Texas, USA. 

 
INCARICHI ACCADEMICI 
 
1978 – 1982 Ayudante, Facultad de Medicina, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1980 – 1982 Ayudante, Facultad de Ciencias Biológicas, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1982 – 1985 Instructor, Facultad de Ciencias Biológicas, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1985 – 1988 Profesor Instructor, Facultades de Ciencias Biológicas y Medicina 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1988 –1994 Profesor Auxiliar, Facultades de Ciencias Biológicas y Medicina, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1994 – a la fecha Profesor Adjunto, Facultad de Ciencias Biológicas, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1989 – 2003 Directora Ejecutiva del Centro de Estudios en Biología de la 

Reproducción (CEBRE), Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1999 – a la fecha Miembro Correspondiente de la Pontificia Academia para la Vida del 

Vaticano (PAV), Ciudad del Vaticano, Roma. 
 
2000 – a la fecha Miembro del Consejo Gubernamental Consultivo (República de Chile, 

Ministerios de Salud, Educación y de la Mujer): Hacia una Sexualidad 
Responsable. 

 
2000 – a la fecha  Miembro del Consejo Académico del Instituto Diocesano Redemptor 

Hominis, España. 
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34. «Autoinmunidad y Prolactina». Auspiciado por Pfizer. Profesores encargados: Dra. Pilar 

Vigil y Dr. Alexis Kalergis (2006). 
 
BORSE DE ESTUDIO 
 
 
1982 Beca de Residencia en Ciencias Básicas, financiada por la Escuela de Medicina, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1984 Curso Avanzado de Biología Celular de la Espermatogénesis, 9 a 20 de Enero. 

Auspiciado por Proyecto Fortalecimiento de las Ciencias Biológicas, CHI-81/001, 
PNUD/UNESCO. 

 
1986 Curso teórico-práctico sobre Investigación en Andrología, Santiago, 2 a 15 de 

Mayo. Auspiciado por OMS. 
 
1997 Curso teórico-práctico The Biology of the Cervix, Umeå Universitet, Department of 

Medical Biophysics (Profesor encargado del curso: Dr. Erik Odeblad). 
 
PREMI E MENZIONI 
 
 
1. (1974) Premio Secretaría Nacional de la Juventud a la mejor alumna del Colegio Villa María 

Academy. 
 
2. (1974) Premio Ministerio de Educación, mejor puntaje femenino del país en Prueba de 

Aptitud Académica. (Prueba Nacional de Ingreso a las Universidades Chilenas). 
 
3. (1982) Premio Colegio Médico de Chile A.G., mejor egresada promoción Medicina 1982. 
 
4. (1994) Premio Ciencia y Tecnología, Editorial Los Andes por la labor científica y de 

extensión a la comunidad, Chile. 
 
5. (1998) Premio al Médico Mujer más destacado de Chile, otorgado por la Revista Capital, 

Chile. 
 
6. (1999) Premio al Mejor Trabajo de Investigación en el área de Ginecología y Obstetricia: 

“Hiperandrogenismo e Irregularidades Menstruales”, otorgado por la Universidad de 
Panamá y la Federación de Estudiantes de Medicina de Latinoamérica, 16 de Octubre, 
Panamá. 

 
7. (2001) Nombrada integrante del Capítulo Chileno de Internacional Women’s Forum. 
 
8. (2002) Elegida como una de la 100 mujeres líderes de Chile. Distinción otorgada por 

Economía y Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 
 
9. (2003) Elegida como una de las 20 mujeres líderes de Chile.  Distinción otorgada por diario 

La Segunda, Chile. 
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10. (2004) Elegida como una de la 100 mujeres líderes de Chile. Distinción otorgada por 

Economía y Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 
 
11. (2005) Pilar Vigil y Hanna Klaus: Premio al mejor trabajo en el área salud adolescente 

“Medical Impact Award”, (otorgado por Abs. Cleaninghouse. Washington DC, USA 
(período 2005 – 2006). Diploma disponible en  
www.teenstar.org/images/1_abstinence_clearinghouse_547.jpg 

 
12. (2005) Elegida como una de la 100 mujeres líderes de Chile. Distinción otorgada por 

Economía y Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 
 
13. (2006) Elegida como una de la 100 mujeres líderes de Chile. Distinción otorgada por 

Economía y Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 
 
14. (2006) Elegida como una de las 13 Mujeres Líderes que han sido elegidas 

consecutivamente durante los últimos 5 años. Distinción otorgada por Economía y 
Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 

 
15. (2007) Premio a los 25 años de servicio como académico. Vicerrectoría Académica, 

Pontificia Universidad Católica de Chile, septiembre de 2007. 
 
16. (2008) Elegida como una de la 100 mujeres líderes de Chile. Distinción otorgada por 

Economía y Negocios, El Mercurio, Generación Empresarial y Chile Unido, Chile. 
 
 
PARTICIPACIÓN EN SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 
1983 - 2001 
Miembro de la Sociedad Chilena de Fertilidad. 
 
1983 - 2001 
Miembro Sociedad Chilena de Reproducción y Desarrollo. 
 
1984 - 2001 
Miembro correspondiente Sociedad Peruana de Fertilidad Conyugal. 
 
1986 - 2001 
Miembro Asociación Latinoamericana de Investigaciones en Reproducción Humana (ALIRH). 
 
1989 - 2001 
Miembro Fundador Sociedad Venezolana de Andrología. 
 
1996-1999 
Miembro Academia de Medicina San Lucas, Chile. 
 
1998-2001 
Miembro Directorio Federación Internacional Teen STAR. 
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1998-2001 
Miembro activo Sociedad Chilena de Ginecología y Obstetricia. 
 
1999 a la fecha  
Miembro Correspondiente Pontificia Academia para la Vida del Vaticano (PAV). 
 
2001 
Miembro fundador de la Sociedad Chilena de Planificación Natural de la Familia (ASESA) 
 
2004 a la fecha  
Miembro sociedad Chilena de Medicina Conductual y Psicología de la salud. 
 
 
Cargos Directivos en Sociedades Científicas 
 
1985 - 1986 Secretaria de actas  de la Sociedad Chilena de Fertilidad. 
 
1987 - 1990 Secretaria general de la Sociedad Chilena de Fertilidad. 
 
1991 Vicepresidente Sociedad Chilena de Fertilidad. 
 
1993 Vicepresidente Sociedad Chilena de Fertilidad. 
 
1993 Directora del International Workgroup for Andrology, SERONO. 
 
1997-2001 Vicepresidente Academia de Medicina de San Lucas, Chile. 
 
2000 Miembro de la Asociación Española de Andrología 

2004 a la fecha:            Co-Directora Mundial Teen STAR International. 

Vicepresidenta de la Academia de Medicina de San Lucas. 

Representante Continental de World Organization of the Ovulation 
Method (WOOMB). 

2004-2005                  Directora Sociedad Chilena de Medicina Conductual y Psicología de la  
salud.             

2005                           Co-Directora Mundial World Organization of the Ovulation Method 
(WOOMB). 

2005 a la fecha:    Presidenta Sociedad de Andrología y Gametología de Chile (SAGACH).  
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2005                        Miembro de la Comisión de Educación, Área Educación en Afectividad 
y Sexualidad, Conferencia Episcopal de Chile. 

 
DOCENZE 
 
DOCENCIA DE PREGRADO 
 
1982 - 1990 Profesor colaborador en el Seminario de Fisiopatología (Bio266). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1984 Profesor colaborador en el curso Citología (Bio201A) Facultad de 

Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1984 Instructor en el curso Reproducción y Desarrollo (Bio203). Facultad 

de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1985 - 1990 Profesor colaborador en el curso Obstetricia y Ginecología (Mec258). 

Facultad de Medicina, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1987 - 1988 Profesor colaborador principal en el curso Reproducción y Desarrollo 

(Bio203). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
1987 Profesor colaborador en el curso Anatomía del Desarrollo y Anatomía 

Humana (Bio133). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
1987 - 1990 Profesor colaborador en el curso Internado en Ginecología y 

Obstetricia (Mec263). Departamento de Obstetricia y Ginecologia, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, I y II semestres 

 
1988 Profesor en el curso Tópicos Sobre Biología de la Reproducción y 

Desarrollo y Enfermedades de Transmisión Sexual. Universidad de 
La Serena, Chile,19, 20 y 21 Noviembre. 

 
1988 - 1991 Profesor encargado de curso Anatomía del Desarrollo y Anatomía 

Humana (Bio133). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile, II semestres. 

 
1988 - 1989 Profesor colaborador principal en el curso Biología del Desarrollo 

(Bio212). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 
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1989 - 1990 Profesor encargado Seminario de Investigación en Ciencias 

Fisiológicas (Bio292). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile, I semestres. 

 
1989 - 1991 Profesor encargado Seminario de Investigación en Ciencias 

Fisiológicas (Bio292). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile,  II semestres. 

 
1990 Profesor colaborador del curso Tópicos en Reproducción (Bio023). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. II semestres. 

 
1990 - 1991 Profesor encargado del curso Desarrollo Embrionario Fetal y 

Alteraciones (Eni3410). Pontificia Universidad Católica de Chile, II 
semestres. 

 
1990 - 1991 Profesor encargado del curso Reproducción y Desarrollo (Bio203). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile, II semestres. 

 
1990 Profesor colaborador del curso Obstetricia y Ginecología (Mec258). 

Departamento de Obstetricia y Ginecología, Facultad de Medicina, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, II semestre. 

 
1992-1993 Profesor encargado Seminario de Investigación en Ciencias 

Fisiológicas (Bio292). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
1992 Profesor encargado curso Reproducción y Desarrollo (Bio203). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile,  II semestres. 

 
1992 Miembro Comisión Examinadora de la Pontificia Universidad Católica 

de Chile a la Universidad de los Andes en Reproducción, 1er. año de 
Medicina. 

 
1993-1996 Profesor encargado curso Anatomía del Desarrollo y Anatomía 

Humana (Bio133). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile, II semestre. 

 
1994 Profesor curso de formación general La Familia, Camino para el 

Hombre. Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1996-1999 Profesor colaborador  curso Impacto de la Manipulación Genética 

Humana (Bio027). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. I y II semestre. 
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1997 Profesor de ayudantía a alumnos especiales alumnas srtas. Marianne 

Kolbach y Marlene Aglony. Facultad de Medicina y Ciencias 
Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. I y II semestre. 

 
1998 - 1999 Profesor encargado en el curso Reproducción y Desarrollo (Bio203). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1998 Profesor invitado curso optativo de formación general Impacto de la 

Manipulación Genética (Bio027). Facultad de Ciencias Biológicas, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, I y II semestre. 

 
1998 Profesor encargado Seminario de Investigación Departamental 

(Bio295A) para alumnos de medicina, srtas. Marianne Kolbach y 
Marlene Aglony. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
1999 Profesor encargado Seminario de Investigación Departamental 

(Bio295) para alumnas de medicina, srtas. Marianne Kolbach y 
Marlene Aglony. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
1998-1999 Profesor encargado Seminario de Investigación Departamental 

(Bio295) para alumnos de Biología, sres. Bredford Kerr, Francisco 
Ceric, Eduardo Pinto, Sergio Zacharías. Facultad de Ciencias 
Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
1998 - 2000 Profesor encargado curso Desarrollo y Organización animal (Bio142). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1998 - 2001 Profesor encargado curso Reproducción y Desarrollo (Bio139). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1998 - 2001 Profesor encargado curso Reproducción y Desarrollo (Bio139). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
2001 Profesor colaborador en el curso Fundamentos Fisiológicos del 

Derecho. Facultad de Derecho, PontificiaUniversidad Católica de 
Chile. Santiago, Chile, 23 de octubre. 

 
1999 - 2003 Profesor encargado curso optativo de formación general Sexualidad 

Humana: su Real Dimensión (Bio029). Facultad de Ciencias 
Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
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2003 – 2004 Profesor encargado curso Fisiología (Bio135b). Facultad de Ciencias 

Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
2004                                Profesor encargado curso Fisiología (Bio135c). Facultad de Ciencias 

Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
2004                               Profesor tutor Curso Tutorial Licenciatura (Bio301a, Bio301c). 

Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
2004                  Profesor encargado Seminario de Investigación Departamental     

(Bio295a)  Alumno de Ciencias Biológicas, Sr. Manuel E. Cortés. 
Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
2003 – 2004 Profesor tutor en Seminario Investigación Departamental (Bio295a/ 

Bio295b/ Bio295c). Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
Profesor colaborador curso Reproducción Animal (Bio313c). 
Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. Segundo Semestre, 6 módulos. 

 
Enero 2005                 Profesor tutor del curso Seminario de Fisiología (Bio351e). Facultad 

de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
2005                    Profesor encargado del curso Fisiología (Bio135c). Facultad de 

Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
2005                          Profesor colaborador en el curso optativo de profundización del Área 

de Derecho. Profesor encargado: Raúl Madrid. Facultad de Derecho, 
Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2006                            Profesor tutor de Bio296A: Seminario de Investigación Biológica, de 

la alumno Manuel E. Cortés, I Semestre. Título: “Resistencia 
Insulínica en el Síndrome de Ovario Poliquístico según Test de 
Supresión Insulínica”, julio de 2006, Auditorio Abate Molina, FCB, 
Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2006                         Profesor colaborador del curso Fisiología (Bio135c) para Enfermería, 

I semestre. Profesora encargada: Dra. Victoria Velarde. Facultad de 
Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2006                               Profesor encargado del curso Fisiología (Bio135c) para Química y 

Farmacia, II semestre. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 



  

 36 

 
 
2006                           Profesor colaborador del curso Reproducción Animal (Bio313c) para 

Biología y Bioquímica, II semestre. Profesor encargado: Dr. Ricardo 
D. Moreno. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
2006                          Profesor colaborador en el curso Derecho Natural (Def314). Profesor 

encargado: Raúl Madrid. Facultad de Derecho, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

   
2006                             Profesor Tutor de  Bio296A: Seminario de Investigación Biológica, de 

la alumna Alejandra Toro L, II semestre . Título: “Efecto del Estrógeno 
y Progesterona en la Reacción del Acrosoma en Espermatozoides 
Humanos”, 14 de diciembre de 2006, Auditorio Abate Molina, FCB, 
PUC. 

 
2007 Profesor colaborador en curso Farmacología Clínica (Bio140a), para 

Química y Farmacia, I Semestre. Profesor encargado: Prof. Jorge 
Belmar. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
2007                               Profesor encargado del curso Fisiología (Bio135c) para Química y 

Farmacia, II semestre. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
2007                           Profesor colaborador del curso Reproducción Animal (Bio313c) para 

Biología y Bioquímica, II semestre. Profesor encargado: Dr. Ricardo 
D. Moreno. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
2008  Profesor colaborador del curso Fisiología (Bio135c) para Enfermería, 

I semestre. Profesora encargada: Dr. Xavier Figueroa. Facultad de 
Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2008                          Profesor colaborador del curso Reproducción Animal (Bio313c) para 

Biología y Bioquímica, II semestre. Profesor encargado: Dr. Ricardo 
D. Moreno. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
2009  Profesor encargado del curso Fisiología (Bio135c) para Enfermería y 

Química y Farmacia (I y II Semestre). Facultad de Ciencias Biológicas, 
Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2009  Profesor colaborador del curso Bioética (Bio131e). Profesor 

Encargado: Dr. Manuel Santos. Facultad de Ciencias Biológicas, 
Pontificia Universidad Católica de Chile. (II Semestre). 
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2009                          Profesor colaborador del curso Reproducción Animal (Bio313c) para 

Biología y Bioquímica, II semestre. Profesor encargado: Dr. Ricardo 
D. Moreno. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
 
DOCENCIA DE POSTGRADO 
 
 
1988 - 1989 Profesor colaborador Invitado en Programa de Postgrado Magíster 

en Ciencias Biológicas en Reproducción Humana, Facultad de 
Medicina, Universidad de Chile. 

 
1988 Profesor en el curso de capacitación de Instructoras en Métodos 

Naturales, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 
1990 - 1991 Profesor del curso Biología de la Reproducción y Desarrollo para 

Becarios del Programa de Adiestramiento en Biología de la 
Reproducción de la Fundación Rockefeller. Santiago, Chile. 

 
1992 Médicos becarios de Ginecología y Obstetricia Hospital San José. 

Estadía de dos médicos por un mes cada uno en CEBRE y Facultad 
de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile, 
Santiago, Chile. 

 
1993 Profesor Tutor alumna Dra. Claudia Gormaz, Programa de Doctorado 

en Ciencias Fisiológicas. Pontificia Universidad Católica, Santiago, 
Chile. 

 
1993 Becarios Servicio Obstetricia y Ginecología Hospital San José.  Con 

este hospital se efectúa estrecha colaboración en la cual dicho 
hospital aporta material de investigación y formación de nuestros 
alumnos en algunas áreas en las cuales se requiere estrecha 
interacción con la clínica. Proyecto FONDECYT y de la Rockefeller 
Foundation conjuntos. 

 
1993 Cursos de Actualización en Ciencias Biológicas para Profesores de 

Enseñanza Media. Dictados en la Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1994 Comisión Informante de Tesis para el candidato a Magíster en 

Ciencias Biológicas, Mención en Biología de la Reproducción, Luis 
del Valle Mendoza. 

 
1994 Comisión Informante de Tesis para el candidato a Magíster en 

Ciencias Biológicas, Mención Biología de la Reproducción, Mario 
Valenzuela Estrada. 
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1994 Curso de Postgrado Internacional "El test de hemizona y la 

morfología espermática estricta en la evaluación del factor 
masculino”. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile, 27 y 28 de Octubre. 

 
1995 Comisión Examen de Grado para el candidato a Magíster en Ciencias 

Biológicas con mención en Biología de la Reproducción,  alumno Luis 
del Valle Mendoza. 

 
1995 Comisión Examen de Grado para el candidato a Magíster en Ciencias 

Biológicas, Mención en Biología de la Reproducción, Mario 
Valenzuela Estrada. 

 
1995 Diploma de Planificación Familiar, Escuela de Medicina, Pontificia 

Universidad Católica de Chile. 
 
1995 Diploma en Planificación Natural de la Familia. Escuela de 

Enfermería, Facultad de Medicina. Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1997 Diploma en Planificación Natural de la Familia. Escuela de 

Enfermería, Facultad de Medicina. Pontificia Universidad Católica de 
Chile. 

 
1998 Tutoría srta. Loreto Véliz, alumna de Programa Doctorado en 

Ciencias Biológicas con mención en Ciencias Fisiológicas, Pontificia 
Universidad Católica de Chile. 

 
2000 Profesor colaborador en el curso de postgrado “Aspectos 

Inmunológicos de la Infertilidad Masculina” del Programa de 
Morfología Laboratorio de Biología de la Reproducción, Facultad de 
Medicina, Universidad de Chile. 

  
2001  Profesor colaborador en el III Curso de Formación Religiosa  “La 

mujer consagrada frente a los desafíos del mundo social”. Escuela 
de La Fe, Pontificio Instituto Catequístico, 23 a 27 de Julio, Santiago, 
Chile. 

  
2001 Profesor colaborador en el curso de educación continua “Andrología 

Básica y Clínica”. Programa de Morfología Laboratorio de Biología de 
la Reproducción, Instituto de Ciencias Biomédicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de Chile. Santiago, Chile, 17 Octubre. 

 
2001 Miembro comité de tesis de Magíster en Reproducción del alumno 

Horacio Figueroa. Tesis: Efecto de un progestágeno inyectable sobre 
la invasividad de la mucosa de la tuba uterina por Neisseria 
gonorreae. Universidad de Chile. 
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2002                         Miembro de la comisión examinadora del alumno Jesús Fernado 

Vásquez Rengifo, alumno de Doctorado de la Universidad Autónoma 
de Barcelona, España. 

 
2004                            Miembro de la comisión examinadora del alumno Luis Sarabia, del 

programa Magíster en Biología de la Reproducción.Tesis: “Efecto de 
los radicales libres en la función espermática”, Facultad de Ciencias, 
Universidad de Chile. 

 
2005                     Miembro de la comisión examinadora del alumno de doctorado 

Alejandro Tapia. Tesis: “Expresión génica durante el período de 
receptividad del endometrio humano normal y refractario a la 
implantación”. Facultad de Medicina, Universidad de Chile. 

 
2006                         Profesor colaborador del curso Regulación de la Reproducción en 

Mamíferos (Bio4203), II semestre. Profesor encargado: Dr. Manuel 
Villalón. Facultad de Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 

 
2007 Tutor del proyecto de tesis del alumno de Magíster en Ciencias 

Biológicas, mención Biología de la Reproducción, Sr. Hernán 
Rioseco. Facultad de Medicina, Universidad de Chile. 

 
2007 -2008      Directora del Diplomado en Afectividad y Sexualidad. Facultad de 

Ciencias Biológicas, Pontificia Universidad Católica de Chile.  
 
2008 – a la fecha  Tutor del alumno de Doctorado en Ciencias, Área Fisiología y 

Nutrición Animal, Sr. Manuel E. Cortés. Facultad de Agronomía e 
Ingeniería Forestal, Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
 
 
ADIESTRAMIENTO DE POSTÍTULO, POSTDOCTORAL Y PERFECCIONAMIENTO ACADÉMICO PARA 

ALUMNOS NACIONALES E INTERNACIONALES. 
 
Becarios Nacionales o Extranjeros  
 
1987 - 1988 Enrique Valdés, República Dominicana. Becado en Obstetricia y 

Ginecología. 
 
1988 Rommy von Bernhardi, Chile. Alumna del Programa de Doctorado 

Ciencias Biológicas, Mención Biología Celular y Molecular. 
 
1989 Fernando de la Maza, Becado de Obstetricia y Ginecología, Hospital 

San José. Segundo semestre. 
 
 



  

 40 

 
 
1989 Fernando Vásquez, Colombia. Alumno becado de Magíster, 

Universidad de Chile. Segundo Semestre. 
 
1989 Jaime Camus, Becado de Obstetricia y Ginecología, Hospital San 

José, Chile. Primer y Segundo Semestre. 
 
1989 - 1990 Claudia Gormaz, Ayudante alumno especial, Facultad de Medicina, 

Pontificia Universidad Católica de Chile. Primer y Segundo Semestre. 
 
1992 Carmen Gloria Sepúlveda, Estudiante de Medicina en la Universidad 

de La Frontera, Temuco. Enseñanza de técnicas en biología 
reproductiva. Julio. 

 
1992 Lidia Arévalo, Bioquímico argentino. Enseñanza de técnicas en 

biología reproductiva. Septiembre a Octubre. 
 
1992 Manuel Calderón, Licenciado en Biología de Iquique, Enseñanza de 

técnicas en biología reproductiva. Noviembre. 
 
1992 Judith Meza, Médico del Ecuador, Enseñanza de técnicas en biología 

reproductiva. Noviembre a Diciembre. 
 
1993 Dr. Sebastián Prado. Servicio Obstetricia y Ginecología Hospital San 

José, Santiago, Chile. 
 
1993 Alumna Claudia Gormaz, programa de Doctorado Facultad de 

Ciencias Biológicas, PUC, Santiago, Chile. 
 
1993 Jessica Haquin Friedman, Tecnólogo Médico de la Universidad de 

Concepción, Chile, Julio. 
 
1994 Adiestramiento post-doctoral Bertie Burger, Profesor in School of Life 

Sciences, Cape Technikon, Sudáfrica, Marzo, Julio. 
1994 Magda de M. Cassia, Médico Cirujano brasilera, becada por CIDA 

para efectuar estadía de perfeccionamiento en CEBRE, Santiago, 
Chile, Enero. 

 
1994 Nancy Jesús Ocares Ochoa, Médico Cirujano, Lima, Perú.  Estadía 

de perfeccionamiento en CEBRE, Santiago, Chile. 
 
1996 Dra. Victoria Paredes, Tutoría Unidad de Investigación,  Programa de 

Magíster en Biología de la Reproducción, Universidad de Chile. 
 
1996 Señora Lorena Sulz, Alumna Unidad de Investigación, Magíster en 

Biología de la Reproducción, Universidad de Chile. 
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1997 Dr. Jorge Collantes, Médico Becario Peruano, adiestramento en  

Planificación Natural de la Familia, estadía 1 mes, CEBRE, PUC 
Santiago, Chile. 

 
1999  Práctica Profesional de la carrera de Bioquímica Sr. Alejandro Tapia. 
 
1999 Adiestramiento a Sra. María Angela Sánchez Valle, Licenciada en 

Tecnología Médica. 29 de Noviembre al 13 de Diciembre en el 
CEBRE, Santiago, Chile. 

 
 1998 Estadía de perfeccionamiento en Laboratorio de Infertilidad CEBRE. 

Sra. Ximena Invernizze. Beca Hospital de Carabineros de Chile. 
Junio, Diciembre. 

 
2001 Estadía de perfeccionamiento en Laboratorio Unidad de 

Reproducción y Desarrollo. Sra. María Luisa Gómez. Córdova, 
España. 

 
2001  Estadía de perfeccionamiento. Dr. Alberto Pabón, Hospital de Clínica, 

Colombia. 
 
2001  Estadía como profesor invitado Drs. Emil y Anna Steinberger.  

Universidad de Texas, Houston, USA. 
 
2002                        Directora de estadía de perfeccionamiento de Jesús Fernado 

Vásquez Rengifo, alumno de Doctorado de la Universidad Autónoma 
de Barcelona. 

 
2004                           Estadía de adiestramiento del Dr. Alberto Pabón, Médico Urólogo, 

proveniente de Colombia, Bogotá. 
 
2005                      Estadía de Adiestramiento de la Srta. Kathleen Saughnessy, 

estudiante de Antropología de University of Notre Dame, USA. 
 
2006 Estadía de Adiestramiento de la Srta. Ana Godoy, Bioquímica de la 

Pontificia Universidad Católica de Valparaíso. 
 
2007 Estadia de Adiestramiento de la Srta. Carolina Opazo, Bióloga de la 

Universidad de Antofagasta. 
 
 
ACTIVIDADES DE EXTENSIÓN 
 
2006                        

• Miembro de la Comisión de Estudio de las Normas Nacionales de 
Regulación de la Fertilidad. Área Biomédica. Pontificia Universidad 
Católica de Chile. 
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•   Supervisión en Terreno del Programa de Educación en Afectividad y 
Sexualidad Teen STAR en los Colegios de la Municipalidad de Puente 
Alto, Colegio Alonso de Ercilla y Colegio del Verbo Divino. 

 
2007 

• «Educación en Sexualidad: Promoviendo un ambiente sano para 
nuestros hijos». Taller de Padres, organizado por el Colegio San Francisco 
Javier, Puerto Montt, 29 de septiembre. 
 
•  Formación de nuevos monitores Teen STAR. Casa diocesana de 
espiritualidad San Antonio. Carretera de Villaviciosa Km 4 "El Cerrillo". 
Córdoba, España,  6 a 9 de septiembre. 

 
• IX Encuentro Nacional de Monitores Teen STAR. Centro Extensión, 
Pontificia Universidad Católica de Chile, 25 de agosto. 
 
• Charlas sobre educación en afectividad, sexualidad y fisiología 
reproductiva para jóvenes en los colegios Alonso de Ercilla, Verbo Divino 
e Instituto de San Fernando. 
 
• Charla «Aprender a amar». Conferencia Episcopal de Chile. Santiago, 
22 de agosto. 
 
• Charla «Encuentro Teen STAR - WOOMB». Colegio María Auxiliadora. 
Los Andes, 29 de junio. 
 
• Formación de monitores Teen STAR. Congregación de Santa Marta, 
Santiago, Chile, 17 a 21 de junio. 
 
• «Identidad personal e identidad sexual; un desafío en el mundo de hoy», 
organizado por diócesis de San José, Temuco; 11 de junio. 
 
• «Intimidad: base de la educación en la afectividad y sexualidad» y 
«Tipos de programas de educación sexual: la dicotomía actual». En 
seminario «Educación para el amor y la sexualidad», organizado por 
editorial Santillana. Aula Magna del Centro de Extensión de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile, Santiago, 31 de mayo.  

 
• Formación de Monitores en Afectividad y Sexualidad Teen STAR. Casa 
Central, Pontificia Universidad Católica de Chile, 8 a 12 de enero. 
 
• Formación de monitores Teen STAR. Centro Educacional Piamartino 
Carolina Llona. Maipú, 2 a 5 de enero. 
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OTROS ANTECEDENTES ACADÉMICOS 
 
 
1996  Integrante Comisión Sinodal Tema «La Mujer» a solicitud de 

S.E.R. Monseñor Carlos Oviedo Cavada. 
 
1997  Delegada Episcopal Chilena al II Encuentro Mundial del Santo 

Padre con las Familias. Río de Janeiro, Brasil. 
 
1999-2009  Asistente como Miembro Correspondiente a la IV Asamblea 

General, Pontificia Academia para la Vida (PAV). Ciudad del 
Vaticano, Roma, Italia, febrero. 

 
2009  Coautora del libro: «Para Amar y Ser Amado» (en prensa), a 

solicitud del Area educación de la Conferencia  Episcopal de 
Chile. 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

 

 
Dra. Pilar Vigil Portales 

President Teen STAR International 
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F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Marina Mombelli 

   

E-mail  marina.mombelli@unicatt.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  01/03/1953  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dicembre 2007 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Servizio di psicologia clinica per la coppia e la famiglia Università 

Cattolica di Milano, largo Gemelli, 1  

• Tipo di impiego  Consulente psicologo psicoterapeuta, consulente tecnico d’ufficio 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività libero professionale in area clinica e formativa; responsabile 

dell’area psico-giuridica.  

 

• Date (da – a)  Ottobre 2004-Ottobre 2024 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, largo Gemelli, 1 

• Tipo di impiego  Docente a contratto di Psicologia giuridica nel Corso di Laurea in 

“Psicologia clinica e promozione della salute: persona, relazioni famiglia 
e di comunità “   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docenza e tutoraggio studenti 

 

• Date (da – a)  1984 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Tribunale Ordinario di Milano, via Freguglia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulente, psicologo  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Consulente tecnico d’ufficio in particolare presso la IX Sezione Civile 

nelle situazioni di affidamento dei figli di genitori separati e presso il 

Tribunale per i Minorenni di Milano 
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• Date (da – a)  1981 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, largo Gemelli,1 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Collaboratore del Centro di Ateneo Studi e Ricerche dell’Università 
Cattolica, in particolare per le attività di formazione rivolte agli operatori 

psico-sociali (affidamento etero familiare, mediazione familiare) e la 

partecipazione alle ricerche sugli stadi del ciclo di vita familiare  

 

• Date (da – a)  Agosto 1992 - dicembre 2007  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASL Città di Milano, Corso Italia,19 

• Tipo di azienda o settore  Servizio socio-sanitario 

• Tipo di impiego  Psicologo dirigente 

• Principali mansioni e 

resonsabilità 

 Responsabile dei Consultori Familiari e della Terapia Familiare dell’ex 
ASL n.41 e successivamente del Distretto 1 sino al 2002; responsabile 

cittadina dell’Unità operativa Consultori familiari e Terapia familiare sino 
al dicembre 2007; responsabile dello Spazio di Mediazione familiare: 

• attività di psicoterapia di coppia e familiare,  

• gruppo di progetto sull’allattamento materno ASL Città di Milano-

Ospedali milanesi (Progetto ASL Amica dei bambini), 

• organizzazione e realizzazione dei corsi di aggiornamento per gli 

operatori dei Consultori Familiari sulle tematiche della maternità e 

percorso nascita, terapia familiare, lavoro preventivo con le 

famiglie , collaborazione con il Tribunale, interventi con le 

famiglie migranti, in collaborazione con lo Studio APS,   

Provincia di Milano, Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia, 

Università di Friburgo 

• organizzazione  di formazione e Convegni sul tema della 

Mediazione Familiare   

 

 Date (da – a)  1984 -1992 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 ASL N.61, Carate Brianza/ ASL N.62 SEREGNO 

• Tipo di azienda o settore  Servizio socio-sanitario 

• Tipo di impiego  Psicologo dirigente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinatrice del Consultorio familiare e delle attività consultoriali ed 

ospedaliere attinenti l’area materno-infantile 

 

 

 

 

• Date (da – a)  1982 - 1989 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Comune di Milano, largo Treves,1  

• Tipo di azienda o settore  Servizio sociale 
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• Tipo di impiego  Psicologo, consulente psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettazione ed attuazione del “Progetto Affido”, in particolare riguardo 
alla formazione degli operatori, alla selezione delle famiglie affidatarie, 

alla conduzione dei gruppi di famiglie affidatarie 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a) 

 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

 

 

2010 ad oggi  

di 

 

Società italiana di 

Psicoterapia Psicoanalitica 

dell’Infanzia, 
dell’Adolescenza e della 
Coppia – Istituto Winnicott 

ROMA 

  
•Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello 

studio  

 diploma di 

perfezionamento post 

specialistico e ricerca 

clinica in Psicoterapia 

Psicoanalitica della coppia e 

della famiglia 
 

 
 

 

 • Date (da – a) 

  

 

2005-2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Seminari e supervisioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 “Teoria e clinica nella psicoterapia psicoanalitica di coppia” con dott. G. 
C. Zavattini 

 

   

• Date (da – a)  2002-2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Seminari e supervisioni 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 “Teoria e clinica nella psicoterapia psicoanalitica di coppia” con dott.ssa 
D. Norsa 

 

   

• Date (da – a)  1995-1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Studio di Psicologia Forense e Assistenza Giudiziaria, Corso sempione, 

8 – Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

 Training di psicodramma analitico con la famiglia  
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studio 

   

• Date (da – a)  1994-1998 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Psicologia giuridica diretto dal prof. A. Quadrio, Università 

Cattolica del Sacro Cuore  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento delle tecniche peritali.  

   

   

• Date (da – a)  1989-1981 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ARP (Associazione per la ricerca in psicologia Clinica) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Laboratorio triennale “Il processo diagnostico in psicologia clinica” 

   

   

 
• Date (da – a)  1987-1989 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Psicologia clinica della Provincia di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso triennale di Psicoterapia breve, condotto dal dott. F. Osimo  

 

 

 

 

• Date (da – a)  1987-1989 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Psicologia clinica della Provincia di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Seminario triennale sul tema dell’Osservazione familiare, condotto dalla 
dott.ssa A. Pandolfi  

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

1982-1987 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Supervisioni, seminari. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento delle tecniche di psicoterapia psicodinamica breve 

con dott. G. Pietropolli Charmet 

   

   

 
• Date (da – a)  1981-1989 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Supervisioni, seminari. 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento delle tecniche di intervento nella conduzione di gruppi 

di genitori affidatari (dott.ssa L.Ambrosiano, dott.  Cirillo)  

   

   

 
• Date (da – a)  1980-1983 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Psicologia giuridica diretto della facoltà di Medicina diretta 

dal dott. G. Gullotta dal prof. A. Quadrio  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento delle tecniche peritali.  

 
• Date (da – a)  1978 - 1981 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicologia (tesi di specialità 

“L’affidamento dei figli nei casi di separazione coniugale” relatore prof. 
F.Scaparro)  

   

 
• Date (da– a)  1979-1981  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Servizio psicoeducativo della Provincia di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Approfondimento delle tecniche psicodiagnostiche nei casi di famiglie 

multiproblematiche e dell’accertamento dello stato di abbandono dei 
minori  

   

   

• Date (da – a)  1977  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Filosofia, (tesi sul tema “La psicologia italiana nel 
dopoguerra: gli Istituti di Milano Statale, Padova, Trieste” relatore prof. 
D. Romano)  

   

PRIMA LINGUA  Italiano 

   

ALTRE LINGUE  Inglese, Tedesco 
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• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 

orale 

 Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la 

comunicazione è 

importante e in situazioni 

in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

  

 

Partecipazione a gruppi di volontariato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; 

sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad 

es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

  

 

Conduzione di gruppi ed èquipe di lavoro. 

 

 

PATENTE O PATENTI B (Auto) 
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PUBBLICAZIONI  1. M.Mombelli, "La richiesta di revisione delle disposizioni di 
affidamento dei figli:non piu` coniugi ma ancora genitori", 

in F.Scaparro (a cura di), La difficile convivenza, UNICOPLI, 

Milano 1982, 137-146 

2. M.Mombelli, "Il rapporto tra i partners ed i figli dopo la 

separazione", in Documenti, anno V, n.30, 1982, 20-24 

3. M.Mombelli, "La richiesta di revisione delle disposizioni di 
affidamento dei figli", in V.Cigoli-G.Gulotta-G.Santi, 

Separazione divorzio e affidamento dei figli, Giuffre`, Milano 

1983, 129-141 

4. M.Mombelli, “I figli nella separazione e nel divorzio”, in 
Cambiamenti sociali e politiche familiari, Bollettino di 

informazione e documentazione n.2, Vita e Pensiero 1983, 141-

145 

5. C.Galimberti-M.Mombelli, “Smontando la scatola nera”, in 
Crescita n.8, maggio-giugno 1984, 60-63 

6. M.Mombelli, "Un metodo di analisi della relazione familiare 
nei casi di revisione dell'affidamento", in M.G.Sacchi (a cura 

di), Affidamento del minore nei casi di separazione e divorzio, 

F.Angeli, Milano 1984, 130- 135 

7. M.Mombelli, “La situazione familiare successiva alla 
separazione: una ricerca in merito alla revisione 
dell'affidamento dei figli" in E.Caffo (a cura di), Bambini 

divisi, UNICOPLI, Milano 198 

8. M.Mombelli, "La separazione coniugale nella sua evoluzione 
e nei suoi effetti", in E. Scabini, L'organizzazione famiglia tra 

crisi e sviluppo, F.Angeli, Milano 1985,276-294 

9. M.Mombelli, "I figli nella separazione e nel divorzio", in 

Cambiamenti familiari e politiche sociali, Bollettino di 

informazione e documentazione, n.2, Vita e Pensiero, Milano 

1983, 141-145 

10. V.Cigoli-C.Galimberti-M.Mombelli, "Disgregazione 
coniugale e continuita` parentale", in Contributi del 

Dipartimento di Psicologia, ISU, Milano 1986, 123-131 

11. M.Mombelli,”La richiesta di consultazione a 40 anni”, in 
W.Festini Cucco-C.Nosengo-L.Saviane Kaneklin, Psiche e 

istituzioni, F.Angeli, Milano 1987, 225-232 

12. V.Cigoli-C.Galimberti-M.Mombelli, “Il legame disperante”, 

Raffaello Cortina, Milano 1988, riedizione 2008 

13. M.Mombelli,”La famiglia affidataria: la prima conoscenza”, 
in L.Sanicola, Il bambino nella rete, Jaca Book, Milano 1990, 

215-224 

14. C.Marzotto-M.Mombelli, "La scissione della identita` di 
coppia",in E.Scabini-P.Donati, Identita` adulte e relazioni 
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familiari, Vita e Pensiero, Milano 1991 

15. C.Giuliani-R.Iafrate-C.Marzotto-M.Mombelli, “Crisi di coppia 
e separazione coniugale. Effetti e forme di aiuto”, Quaderni 

del Centro Famiglia, Vita e Pensiero, Milano 1992 

16. M.Mombelli,”Quale sessualità, quale consultorio: modelli 
organizzativi” in Sessuologia 93, L’identità sessuale nelle sue 
vicissitudini; la sessuologia quale integrazione tra biologico e 

psicologico, CIC edizioni Internazionali, Roma 1993, 80-84 

17. R.Iafrate-M.Mombelli, “Frattura coniugale/ Legame 
familiare”, in Nuovo lessico familiare, Studi interdisciplinari 

sulla famiglia n.14, Vita e Pensiero 1995, pp.245-259 

18. M.Mombelli, “L’evoluzione nel rapporto di coppia”, in 

Famiglia Oggi, n.12, 1996, 19-24 

19. M.Mombelli, “Separazione, divorzio e affidamento dei figli - 
La richiesta di revisione delle disposizioni di affidamento 
nella separazione coniugale”, in V.Cigoli-G.Gulotta-G.Santi, 

Separazione, divorzio e affidamento dei figli, Giuffrè, Milano 

1997, pp.189-209 

20. M.Mombelli, "Prefazione", in R.Emery, Il divorzio. 

Rinegoziare le relazioni familiari., F.Angeli, Milano 1998, 9-11 

21. M.Mombelli, "Famiglia e separazione coniugale: i percorsi 
della ricerca", in C.Marzotto-R.Telleschi (a cura di), Comporre 

il conflitto genitoriale, UNICOPLI, Milano 1999, 51-59 

22. M.Mombelli, “Nuovi percorsi tecnici e metodologici per la 
valutazione della coppia genitoriale e della relazione tra 
genitori e figli”, in M.E.Magrin (a cura di), Guida al lavoro 

peritale, Giuffrè, Milano 2000, 121-143 

23. M.Mombelli, “Servizi alla famiglia e professionalità dello 
psicologo”, in La famiglia nel Welfare plurale, Politiche sociali 

e servizi, anno IV, luglio-dicembre 2002 , 231-238 

24. M.Mombelli, “Prendersi cura del benessere psicologico nei 
consultori familiari: l’esperienza di Milano”, in Il ruolo dei 

consultori familiari nel diritto alla salute: approccio alla persona 

per la salute sessuale e riproduttiva, Quaderni del socio sanitario 

n.7, CGIL, Roma 2004, 126-132 

25. M.Mombelli, “Le interazioni tra mondo giuridico e mondo 
psicologico: i Protocolli di Intesa”, in Interazioni, n.1, 2004 

26. M.Mombelli-S.Molgora-M.Farina, “Il rilancio del patto 
coniugale dopo la separazione: appunti di metodo e 
osservazioni di contenuto”, in Atti del convegno “Famiglie in 
trasformazione, una sfida per la terapia psicoanalitica”, Firenze 
2010 

27. D.Bramanti-M.Mombelli, “Prendersi cura della coppia: 
esperienze di accompagnamento e sostegno”, in P.Donati (a 

cura di), La relazione di coppia oggi, Erikson 2012, pp.147-180 
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28. M.Mombelli, “Nuovi orizzonti tecnici e metodologici per la 
valutazione della coppia genitoriale  e della relazione tra 
genitori e figli“, in M.E.Magrin (a cura di), La valutazione 

psicogiuridica, Giuffrè, Milano 2012, pp.141-182 
 

 

29. M.Mombelli-S.Molgora, La CTU: come promuovere una 
genitorialità condivisa? Il punto di vista dei genitori, in 

Interazioni, 2, 2012 

30. M.Mombelli (a cura di), Vicende familiari in ambito 
giudiziario, numero monotematico Interazioni, 2, 2012 

31. M. Gennari, M. Mombelli, L. Pappalardo, G. Tamanza, L. 

Tonellato, La consulenza tecnica familiare nei procedimenti 

di separazione e divorzio, Franco Angeli , Milano 2014 

32. M.Mombelli, S.Paolicelli, M.A.Pozzi, “Vicende familiari in 
ambito giudiziario, con bambini da 0 a 3 anni”, in 

Comunicare, giugno 2018, pp.81-91 

33. Marina Mombelli, "La transizione separativa", in 

Rivista Interazioni (Clinica e ricerca psicoanalitica su 

individuo-coppia-famiglia), 2-2020, Franco Angeli, pp.48-61 

34. Marina Mombelli, Miriam Parise (a cura di). Manuale di 

Psicologia giuridica, Vita e Pensiero 2024 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 

 

Milano, 4 aprile 2025 

        In fede 

                                                                                                         Marina Mombelli 

 __________________________________________ 



Miguel del Río Vigil Del Corralero 6774, Vitacura, Chile Tel. +56994397889 | Email: 
delrio.miguel@teenstar.cl 

Perfil Profesional 

Relator y facilitador con amplia experiencia en la formación de monitores, docentes, estudiantes y 
apoderados en temas de afectividad, sexualidad, bienestar socioemocional y neuro divergencia. Ha 
realizado actividades presenciales y online en diversos países, incluyendo Chile, Argentina, Brasil, 
Italia, Hungría, Ecuador, España y Australia. 

Educación 

 Universidad Mayor, Facultad de Odontología, Santiago, Chile (2004-2009) 
 Universidad Tecnológica de Chile, Santiago, Chile (2014-2016) - Administración de 

Empresas 
 Universidad San Sebastián, Santiago, Chile (2018-2022) - Ingeniería Comercial 
 Pontificia Universidad Católica de Chile, Santiago, Chile (2009) - Monitor Certificado 

Teen STAR 
 IESE Business School, Barcelona, España (2017) - Programa de Liderazgo (PLD) 

Libros Coautores 

 Manual de monitores Teen STAR de 4 a 5 años 
 Manual de monitores Teen STAR de 6 a 12 años 
 Manual de monitores Teen STAR de 13 a 18 años 
 Ovulation a Sign of Health, primera, segunda y tercera edición, Reproductive Health 

Research Institute 

Experiencia Laboral 
Teen STAR Chile (2011 - Actualidad) Director Ejecutivo: Programa presente en más de 30 países. 
Dentro de las labores realizadas se encuentran: manejo del equipo, relaciones internacionales, 
supervisión del currículum, creación de contenidos, charlas, conferencias y cursos en Chile y el 
mundo. 

Reproductive Health Research Institute (RHRI) Chile (2013 - Actualidad) Director de planificación: 
Instituto basado en Santiago dedicado al desarrollo de protocolos médicos en medicina 
reproductiva. Co-autor de protocolos y de libros en diversos temas de medicina reproductiva. 

Relatorías 

2011 - 2018 

 Relator y ayudante en Curso de formación de monitores, Pontificia Universidad Católica, 
Santiago, Chile (200 participantes en promedio por año). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Padres Salesianos, 
Santiago, Chile (40 participantes). 



2012 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Escuela Técnica 
Talagante, Santiago, Chile (60 participantes). 

2013 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Seminario San Rafael, 
Viña del Mar, Chile (50 participantes). 

2014 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Colegio Santa Isabel de 
Hungría, Santiago, Chile (80 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Colegio Green House, 
Temuco, Chile (150 participantes). 

 Expositor invitado XIº Encuentro de colegios católicos “El inicio de la vida”, Universidad 
San Sebastián, Puerto Montt, Chile (350 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Porto Alegre, Brasil (120 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Milán, Italia (50 participantes). 

2015 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Sao Paulo, Brasil (150 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, La Serena, Chile (80 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Los Ángeles, Chile (100 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Milán, Italia (100 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Universidad de Los 
Andes, Santiago, Chile (30 participantes). 

 Expositor invitado por la Municipalidad de Purén, Temuco, Chile, “El inicio de la vida” 
(100 participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR “Herramientas para el 
manejo de adolescentes con problemas de adicción”, Pontificia Universidad Católica, 
Santiago Chile (100 participantes). 

2016 

 Relator Principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Concepción, Chile (80 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Milán, Italia (100 participantes). 

2017 



 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Los Ángeles, Chile (80 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Concepción, Chile (250 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, La Serena, Chile (80 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Milán, Italia (100 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Colegio Salesiano de 
Brescia, Italia (50 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Victoria, Chile (80 
participantes). 

2018 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Talca, Chile (70 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Santiago, Chile (70 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Milán, Italia (70 participantes). 

 Relator ayudante, Curso de Identidad Personal, Orientación sexual y género, Santiago, 
Chile (50 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Valparaíso, Chile (50 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, Temuco, Chile (50 
participantes). 

 Relator principal, Curso de Identidad Personal, Orientación sexual y género, Chillán, Chile 
(90 participantes). 

2019 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, enero, Santiago, Chile 
(180 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, enero, Santiago, Chile (60 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, abril, Córdoba, Argentina 
(170 participantes). 

 Relator principal, Curso de Identidad Personal, género y diversidad, comprender para 
acompañar, febrero, Osorno, Chile (80 participantes). 

 Relator ayudante, Curso de Identidad Personal, género y diversidad, comprender para 
acompañar, enero, Santiago, Chile (80 participantes). 

 Relator ayudante, Curso Medical Management, mayo, Budapest, Hungría (40 
participantes). 

 Relator y ayudante, Curso de formación de monitores Teen STAR, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, mayo, Milán, Italia (65 participantes). 

 Relator principal, Curso de Identidad Personal, género y diversidad, comprender para 
acompañar, julio, Santiago, Chile (90 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, julio, Santiago, Chile (50 
participantes). 



 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, noviembre, Buenos Aires, 
Argentina (70 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, diciembre, Viña del Mar, 
Chile (70 participantes). 

2020 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, enero, Chiloé, Chile (120 
participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, febrero, Copiapó, Chile 
(55 participantes). 

 Relator principal, Curso de formación de Monitores Teen STAR, marzo, Punta Arenas, 
Chile (50 participantes). 

 Relator ayudante, Curso Online “Herramientas de manejo emocional en crisis”, Santiago, 
Chile (mayo, junio, julio, noviembre). 

 Relator principal, Charla “Cultivando la Resiliencia” con apoderados de 1º a 8º básico, 
Colegio Hugo Errázuriz, Viña del Mar, Chile. 

2021 

 Co-Relator del curso "Estilos de afrontamiento" (junio, versión online). 
 Co-Relator del Diplomado de Bienestar Socioemocional (julio, Talca, Chile, 100 

estudiantes de 17 a 18 años). 
 Relator de la conferencia para apoderados "Cómo educar en afectividad y sexualidad a 

nuestros hijos" (julio, versión online). 
 Co-Relator de la jornada "Relaciones de encuentro" (octubre, versión online, 60 

estudiantes). 
 Co-Relator de la jornada "Identidad personal, comprender para acompañar" (Puerto Varas, 

docentes). 
 Co-Relator de la conferencia para apoderados "Estilos de afrontamientos" (septiembre, 

versión online). 
 Relator del ciclo de conferencias para apoderados de 4 a 18 años, con 7 conferencias 

(octubre, versión online). 
 Co-Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (octubre, docentes, versión 

online). 
 Relator de 4 talleres para estudiantes desde 4 a 14 años, docentes y apoderados (Viña del 

Mar). 
 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (15 docentes, Puerto Varas). 
 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (40 docentes, versión online). 

2022 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (40 docentes, enero, Santiago). 
 Co-Relator del curso "Identidad Personal, comprender para acompañar" (100 docentes, 

marzo, Talca). 
 Relator ayudante del curso "Ovulación como signo de salud" (2 horas, profesionales de la 

salud, versión online, marzo). 
 Relator ayudante del curso "Fisiopatología y tratamiento de personas con obesidad" (30 

médicos, versión online). 



 Co-Relator del Diplomado de Bienestar Socioemocional (mayo, Talca, 100 estudiantes de 
17 a 18 años). 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (30 docentes, mayo, Puerto 
Montt). 

 Relator de la conferencia para apoderados "Cómo educar en afectividad y sexualidad a 
nuestros hijos" (junio, Puerto Varas). 

 Co-Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Co-Relator del curso de profundización de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Relator de 8 talleres para estudiantes desde 4 a 14 años, docentes y apoderados (Santiago). 
 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (30 docentes, agosto, Los 

Ángeles). 
 Relator de 8 talleres para estudiantes de 6 a 14 años (septiembre, La Unión). 
 Relator del curso "Identidad Personal, comprender para acompañar" (30 docentes, 

septiembre, versión online). 
 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (40 estudiantes área de la salud, 

octubre, versión online). 
 Relator del taller para estudiantes de 17 y 18 años, "Forjando la Resiliencia" (noviembre, 

Coquimbo). 
 Relator de la conferencia para apoderados "Cómo educar en afectividad y Sexualidad a 

nuestros hijos" (noviembre, Santiago). 
 Relator del curso de profundización en "Técnicas Pedagógicas del Siglo XXI" (100 

docentes, Talca). 

2023 

 Co-Relator del curso de Formación de Monitores Teen STAR (100 personas, enero, 
Sydney). 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (30 docentes, marzo, Puerto 
Montt). 

 Relator de la conferencia para apoderados "Cómo educar en afectividad y sexualidad a 
nuestros hijos" (marzo, Puerto Montt). 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (35 docentes, abril, versión 
online). 

 Relator del Diplomado de Bienestar Socioemocional (abril, Talca, 100 estudiantes de 17 a 
18 años). 

 Relator del curso "Identidad Personal, comprender para acompañar" (60 docentes, mayo, 
Santiago). 

 Relator del curso "Identidad Personal, comprender para acompañar" (15 docentes, versión 
online). 

 Co-Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Co-Relator del curso de profundización de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Co-Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (400 docentes, agosto, 

España: Valencia, Madrid, Mallorca). 
 Relator de la conferencia para apoderados "Cómo educar en afectividad y sexualidad a 

nuestros hijos" (octubre, Temuco). 
 Co-Relator de la jornada "Qué sabemos respecto a la neuro divergencia" (70 docentes, 

octubre, Chillán). 
 Relator del taller para estudiantes de 13 a 18 años, "Relaciones de encuentro" (diciembre, 

Santiago). 

2024 



 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (30 docentes, marzo, Puerto 
Montt). 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (50 docentes, marzo, Guayaquil, 
Ecuador). 

 Co-Relator de la jornada de profundización en neuro divergencia (70 docentes, abril, 
Chillán). 

 Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (27 docentes, junio, versión 
online). 

 Co-Relator del curso "Qué sabemos respecto a la neuro divergencia" (80 docentes, junio, 
Talca). 

 Co-Relator del curso de formación de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Co-Relator del curso de profundización de monitores Teen STAR (julio, Milán). 
 Relator de 8 talleres para estudiantes desde 4 a 14 años, docentes y apoderados (agosto, 

Ovalle). 
 Relator del curso "Identidad Personal, comprender para acompañar" (15 docentes, agosto, 

versión online). 
 Relator de la Jornada de actualización en Educación Sexual (70 personas, octubre, Buenos 

Aires, Argentina). 
 Relator de la Jornada de actualización en Educación Sexual (1000 personas, octubre, 

Misiones, Argentina). 
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Informazioni 

personali 
 

 Donata Mansi 

 Napoli 

 +39 331 9585708 

 donatella.mansi@gmail.com 

 

Esperienze 

lavorative 
 

Date (da – a)  2022 – oggi 

  Associazione Teen STAR internazionale 

Tipo di impiego  Psico-pedagogista e formatrice  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Spagna: aggiornamento e realizzazione di interventi di educativi e 

formativi. Consulenza psico-pedagogica 

   

Date (da – a)  2004 – 2022 

Tipo di impiego  Psico-pedagogista e formatrice  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 progettazione e realizzazione di interventi educativi e formativi 

Consulenza psico-pedagogica 
 

Date (da – a)  1998 – 2003 

Nome del datore di lavoro  Fundaciòn San Eulogio 

Cordoba (Spagna) 

Tipo di impiego  Project manager 

 

Date (da – a)  1992 – 1998 

Nome del datore di lavoro  Liceo scientifico “Santa Dorotea”  

Napoli 

Tipo di impiego  Insegnante Storia e Filosofia  

 

Date (da – a)  1989 – 1992 

Nome del datore di lavoro  Scuola Secondaria Inferiore Istituto “Santa Dorotea”  

Napoli 

Tipo di impiego  Preside 

 

Date (da – a)  1988 – 1989 

Nome del datore di lavoro  Associazione “Humana Aventura” 

Coatzacoalcos (Messico) 

Tipo di impiego  Coordinamento Pedagogico 

 

Date (da – a)  1984 – 1988 

Nome del datore di lavoro  Liceo Classico Istituto “Benedetto XV”  

Grottaferrata (Roma) 

Tipo di impiego  Insegnante Storia e Filosofia 
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Date (da – a)  1980 – 1984 

Nome del datore di lavoro  Istituto Universitario “Suor Orsola Benincasa”  

Napoli. 

Tipo di impiego  Cattedra di Pedagogia Ricercatrice 

 

Date (da – a)  1980 – 1984 

Nome del datore di lavoro  Istituto per la tutela giuridica dei minori “Giuseppe Altavista”  

Eboli (SA) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Consulente psico-pedagogica 

 
 

Collaborazioni  

  
Date (da – a)  2011 – oggi  

Nome   Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano: Corsi di formazione per tutor del 

programma di educazione affettivo sessuale per adolescenti Teen STAR 

 

Date (da – a)  2009 – oggi 

Nome   Referente nazionale del programma per l’educazione affettivo-sessuale 

Teen STAR. 

 

Date (da – a)  2009 – 2020 

Nome   Associazione Teen STAR Italia  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Presidente 

 

Date (da – a)  2013-2022 

  Fondazione CARISAL Salerno  

Principali mansioni e 

responsabilità 

Membro Consiglio di indirizzo 

 

Date (da – a)  2004 – 2010 

Nome   Centro Servizi per il Volontariato “Sodalis” Salerno 

  Vice presidente 

 

 
Date (da – a)  1997 – 1998 

Nome   Provveditorato agli Studi di Napoli  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 “Commissione per la definizione dei bisogni formativi degli adolescenti” 

 

Date (da – a)  1978 – 1984 

Nome   Università degli Studi di Salerno  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Cattedra di Pedagogia Collaboratrice 
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Date (da – a)  1981 – 1984 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Pedagogista per i corsi di formazione agli operatori civili e militari 

 

 

Date (da – a)  1982 – 1983 

Nome   Ufficio di Servizio Sociale per i Minorenni Napoli 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Consulente Pedagogica per i corsi di aggiornamento ai docenti di Scuola 

Media Inferiore in servizio presso gli Istituti penali minorili della 

Campania e della Basilicata 

 

Date (da – a)  1982 – 1984 

Nome   Università degli Studi di Napoli Cattedra di Medicina Legale  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Consulente pedagogica per il settore delle tossicodipendenze  

 

Date (da – a)  1984 

Nome   Istituto CENSIS Roma  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ricerca: La condizione minorile, la devianza e le politiche di intervento 

in aree territoriali tipo”. 
 
 

Istruzione e 

formazione 

 

  

Date (da – a)  1999 – 2003 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Cattolica di Santiago Cile 

Qualifica conseguita  Educational trainer per la formazione dei formatori al programma di 

educazione affettivo sessuale per adolescenti Teen STAR 
 

Date (da – a)  1995 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Aggiornamento: “Il processo terapeutico con bambini e adolescenti 

nelle relazioni parentali e di gruppo” 
 

Date (da – a)  1996 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 F.I.D.A.E. (Federazione Istituti attività educative) Roma 
Aggiornamento: “La scuola e la qualità totale” 

 
Date (da – a)  1983 – 1985 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Pontificia Università Salesiana Roma 
Scuola di specializzazione per operatori socio-psico-pedagogici  

 
Date (da – a)  1985 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Abilitazione all’insegnamento di Italiano, Storia e Geografia nella 
Scuola Media 

 
Date (da – a)  1983 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Abilitazione all’insegnamento di Filosofia, Scienze dell’Educazione e 
Storia 
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Date (da – a)  1977 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Salerno 
Laurea in Filosofia  

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE  Spagnolo 

Capacità di lettura, 
scrittura, espressione 

orale 

 Ottima 

ALTRE LINGUE  Inglese  

Capacità di lettura, 
scrittura, espressione 

orale 

 Buona 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 n.196 

 
 
Granada (Spagna), 2/5/2024 

 
 

Donata Mansi 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CANZI ELENA CAMILLA ROSA 

Indirizzo  CORSO SEMPIONE, 1 – 20145 – MILANO, ITALY 

Telefono  349 2341868 

E-mail  elena.canzi@unicatt.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 
 23 OTTOBRE 1986 

Stato civile  CONIUGATA, DUE FIGLI 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

POSIZIONI ATTUALI: 

 
  

• Date  Dal 2025 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Psicologa in libera professione presso studio privato 

• Tipo di impiego  Attività clinica di sostegno psicologico 

   

• Date  Dal 2025 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Consultorio Istituto La Casa, Milano 

• Tipo di impiego  Attività clinica di sostegno psicologico in libera professione 

   

• Date  Dal 2023 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Centro Psicosociale (C.P.S.) di Cassina Nuova (MI) 

• Tipo di impiego  Tirocinio di specializzazione in psicoterapia – progetto di sostegno in gravidanza e nel post-
partum. 

   

• Date  Dal 2020 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Scuola Superiore di Scienze dell'Educazione “San Giovanni Bosco”, Marina di Massa (MS) 

• Tipo di impiego  Docente a contratto di metodologia della programmazione sociale 

   

• Date  Dall’anno accademico 2018 – 2019 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Scienze Politiche e Sociali 

• Tipo di impiego  Docente a contratto del corso di Psicologia Sociale e della Famiglia (30 ore) 

   

• Date  Dall’anno accademico 2015-2016 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia  
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• Tipo di impiego  Tutor per le prove finali della Laurea Triennale 

   

• Date  Dall’anno accademico 2015 – 2016 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Scienze Politiche e Sociali 

• Tipo di impiego  Cultore della Materia per l’insegnamento di Psicologia Sociale e della Famiglia 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Commissione degli esami di profitto per l’insegnamento. 

 

• Date  Dall’anno accademico 2011 – 2012 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia  

• Tipo di impiego  Cultore della Materia per l’insegnamento di Psicologia dell’Adozione, dell’Affido e 
dell’Enrichment Familiare 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Commissione degli esami di profitto per l’insegnamento. 

   

• Date  Da Ottobre 2011 (in corso) 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia  

• Tipo di impiego  Collaborazione e supporto all’attività didattica accademica 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di tutoring per progetti di tesi magistrali per l’insegnamento di Psicologia dell’Adozione, 
dell’Affido e dell’Enrichment Familiare presso la Facoltà di Psicologia; membro della 
commissione d’esame per le tesi di laurea magistrale in qualità di correlatore presso la Facoltà 
di Psicologia; attività di formazione didattica per il corso di Psicologia dell’Adozione, dell’Affido e 
dell’Enrichment Familiare, per il corso di Sociologia della Famiglia e dei Servizi alla Persona e 
per il corso di Metodologia della Ricerca Clinica presso la Facoltà di Psicologia e per il corso di 
Psicologia Sociale della Famiglia presso la Facoltà di Scienze della formazione: le tematiche di 
competenza riguardano la psicologia dell’adozione e dei legami familiari e la metodologia di 
ricerca applicata a tali aree di studio; supporto all’organizzazione di seminari, giornate di studio e 
convegni, in qualità di collaboratore del Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia; attività 
di formazione come tutor di gruppo per alcuni corsi organizzati dall’Ufficio Formazione 
Permanente. 

 

 
 

POSIZIONI CONCLUSE: 

 
• Date  Dall’anno accademico 2016 – 2021 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Scienze Politiche e Sociali 

• Tipo di impiego  Titolare delle esercitazioni del corso di Psicologia Sociale e della Famiglia (12 ore) 

   

• Date  Dal 2020-2024 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia  

• Tipo di impiego  Docente del laboratorio « Gruppi di Apprendimento » 

   

• Date  Dall’anno accademico 2019 – 2022 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Scienze Politiche e Sociali 

• Tipo di impiego  Assegnista di ricerca 

 

   

• Date  Ottobre 2011 – Dicembre 2014 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
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• Tipo di azienda o settore  Scuola di Dottorato di Ricerca in Psicologia  

• Tipo di impiego  Scuola di Dottorato di Ricerca in Psicologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca professionale, di base e applicata. 

Il progetto di dottorato attiene al settore della psicologia sociale e più nello specifico al campo della 
psicologia dell’adozione. La ricerca vede la collaborazione del Centro Adozione “Il Cerchio”, ASL 
Milano 1 e si pone l’obiettivo di monitorare l’inserimento del bambino adottivo nel nuovo nucleo 
familiare e il benessere familiare lungo il primo anno post-adozione (studio longitudinale). 

 
   

• Date  Gennaio 2012 – Dicembre 2015  

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia  

• Tipo di impiego  Cultore della Materia per l’insegnamento di Psicologia Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Commissione degli esami di profitto per l’insegnamento. 

 

• Date  Ottobre 2010 – Aprile 2011 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia  

• Tipo di impiego  Tirocinio 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e realizzazione di ricerche (attività di ricerca bibliografica e analisi della 
letteratura, cura dei contatti con responsabili di enti e associazioni, reperimento campione, 
preparazione degli strumenti e della gestione delle procedure di contatto e somministrazione); 
stesura di articoli; partecipazione a riunioni d’equipe, con approfondimento delle tematiche 
riguardanti la genitorialità (lavori di review bibliografica; osservazione percorsi di enrichment in 
contesto scolastico); partecipazione a seminari e corsi. 

 

• Date  Ottobre 2010 – Aprile 2011 

• Nome del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Psicologia Clinica per la Coppia e la Famiglia  

• Tipo di impiego  Tirocinio 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione attività cliniche tramite specchio unidirezionale e confronto postumo con i 
professionisti (mediazioni familiari, consulenza di coppia e familiari, consulenze tecniche 
d’ufficio, gruppi di parola per bambini di genitori separati); accoglienza telefonica dell’utenza con 
prima analisi della domanda; gestione pratica del servizio (pagamenti, archivio, programmazione 
dell’agenda, videoregistrazione e preparazione degli strumenti e dei materiali per i colloqui, 
promozione di attività); partecipazione alle riunioni d’equipe, con un ruolo di coordinamento. 

 
 

• Date  Febbraio – Maggio 2008 

• Nome del datore di lavoro  Istituto Auxologico Italiano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scientifico Ospedale San Giuseppe – Piancavallo, Verbania 

• Tipo di impiego  Tirocinio  

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione attività clinica e confronto postumo con il professionista (colloqui psicologici con 
pazienti obesi); partecipazione a incontri di formazione. 
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ATTIVITA’ ISTITUZIONALI 
 

 

 - Membro del comitato organizzativo del seminario “Corpo, identità e affetti: nuove 
sfide per la famiglia”, 22 maggio 2025, Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano. 

- Membro del comitato organizzativo del convegno ICAR7, 6-9 luglio 2021, Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 

- Membro del comitato organizzativo del convegno “Allargare lo spazio familiare: 
l’affido e l’adozione”, 13-14 febbraio 2015, Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano. 

- Membro del comitato organizzativo del convegno ICAR4, 7-11 luglio 2013, Bilbao, in 
collaborazione con l’Università di Siviglia, Spagna. 

- Membro del comitato organizzativo del convegno “Il famigliare tra ricerca e 
intervento: il modello relazionale simbolico”, 26-27 ottobre 2012, Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 

 

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE 
 

 

 - Dal 2023 Docente del “Corso di approfondimento all’educazione sessuale e affettiva 
Teen STAR”, Università Cattolica di Milano. 
 

- Dal 2021 Membro del coordinamento didattico per il “Corso di approfondimento 
all’educazione sessuale e affettiva Teen STAR”, Università Cattolica di Milano. 
 

- Dal 2021 Membro del coordinamento didattico per il “Corso Base di Formazione 
Tutor Teen STAR”, Università Cattolica di Milano. 

 
- Dal 2018, Membro del coordinamento scientifico del Corso di Alta Formazione 

“Condurre gruppi di enrichment sulle relazioni affettive” dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano. 
 

- Dal 2018, Docente del Master Universitario di II livello, Interfacoltà Giurisprudenza, 
Psicologia e Scienze politiche e sociali, in Affido, adozione e nuove sfide 
dell’accoglienza familiare: aspetti clinici, sociali e giuridici dell’Alta scuola di 
Psicologia Agostino Gemelli, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano in 
partnership con l’Istituto degli Innocenti di Firenze. 
 

- Dal 2013 Formatore e membro coordinamento didattico ed organizzativo per il Corso 
Base di Formazione Tutor Teen STAR dell’Università Cattolica di Milano. 

 

ATTIVITA’ DI RICERCA  - Collaborazione di ricerca (maggio 2024 – maggio 2025) con il Centro di Ateneo Studi 
e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano sul tema 
“Omogenitorialità, procreazione medicalmente assistita e maternità surrogata: nuovi 
trend di ricerca e implicazioni per l’intervento”. 
 

- Collaborazione di ricerca (gennaio 2016 - dicembre 2018) con il Centro Universitario 
Cattolico – Conferenza Episcopale Italiana – sul tema “L’educazione affettiva a 
scuola”, con il progetto “Valutazione del programma di educazione affettivo-sessuale 
TeenSTAR”. 
 

- Richiesta di contributo per il progetto di ricerca “La socializzazione ai valori in 
adolescenza: tra sinergie e contraddizioni”, D.1 sedi padane, nell’anno 2014, sotto la 
responsabilità scientifica della dott.ssa Daniela Barni. 
 

- Richiesta di contributo per il progetto di ricerca “Essere coppia ed essere genitori: la 
sfida della cogenitorialità nella trama delle relazioni familiari”, D.1 sedi padane, 
nell’anno 2013, sotto la responsabilità scientifica della dott.ssa Sonia Ranieri. 
 

- Richiesta di contributo per il progetto di ricerca “La ‘nascita’ di una famiglia adottiva: lo 
sviluppo psicosociale dei bambini e la costruzione dei legami familiari. Una ricerca 
longitudinale”, D.1 sedi padane, nell’anno 2012, sotto la responsabilità scientifica della 
dott.ssa Sonia Ranieri. 
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RICONOSCIMENTI 
  

• Data  Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto  Fondazione Anna e Michele Melazzini - Sondrio 

• Riconoscimento  Conseguimento del premio “Anna e Michele Melazzini” per tesi di laurea sulla famiglia 

 
 
 

TITOLI 
 

 

ISTRUZIONE 
 

• Date  Dal Febbraio 2023 (in corso) 

• Nome e tipo di istituto  Scuola di specializzazione in psicoterapia presso Società Italiana di Analisi Bioenergetica (SIAB) 
– riconosciuta dal Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica (art. 3 - Legge 56/89) 

• Qualifica  Scuola di specializzazione in psicoterapia 

 

• Date  Ottobre 2011 – dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Qualifica  Dottorato di ricerca in Psicologia 

 

• Date  Giugno 2011-Settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Qualifica  Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di psicologo 

 

• Date  Settembre 2008 – Settembre 2010 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica, psicologia della salute e della riabilitazione, psicologia della famiglia e della 
comunità, metodologia della ricerca / laboratori di psicogeriatria, psicodramma, lavoro clinico 
con le famiglie ricostituite 

• Qualifica conseguita  Dottore magistrale in Psicologia Clinica: salute, relazioni familiari e interventi di comunità 

• Livello nella classificazione  110 con lode/110  

 

• Date  4 – 25 luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto  Chestnut Hill College, Philadelphia, USA 

• Nome del corso  Summer School “Family Therapy and Clinical Training with Diverse Families” 

• Date  27 - 28 febbraio 2012 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso di Approfondimento per Tutor Teen Star (Programma di Educazione Affettiva e 
Sessuale) 

• Qualifica conseguita  Tutor Teen Star 

  
• Date  3 - 6 marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso di Formazione per Tutor Teen Star (Programma di Educazione Affettiva e Sessuale) 

• Qualifica conseguita  Tutor Teen Star 

  

• Data  Dal 2014 

• Titolo  Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. 17173) 

 

• Data  Dal 2014 

• Titolo  Iscritta all’Associazione Italiana Psicologi – Sezione di Psicologia Sociale 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia familiare, famiglie ricostituite, autismo, trauma, tossicodipendenze / role playing, studio 
casi clinici 

• Qualifica conseguita  Esame finale in lingua, inserito nel piano di studi 

• Livello nella classificazione  30 e lode  

 

• Data  27 settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto  ETS - TOEFL (Test of English as a Foreign Language)  

• Livello nella classificazione  100/120 

 

• Date  Settembre 2005 – luglio 2008 

• Nome e tipo di istituto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, psicologia dello sviluppo, psicologia sociale, psicologia dinamica 

• Qualifica conseguita  Dottore in scienze e tecniche psicologiche 

• Livello nella classificazione  110 con lode/110 

 

• Date  Settembre 2000 – luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto  Istituto Salesiano Sant’Ambrogio di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 

• Livello nella classificazione  100/100 

 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE 

 

• Data 

  

 

10-14 marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto  Università di Utrecht 

• Nome del corso  Corso di statistica avanzata dei dati longitudinali ‘Longitudinal data analysis: the current best 
methods’ 

 

• Data  Maggio - novembre 2013 

• Nome e tipo di istituto  Scuola di Dottorato in Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso di inglese “Scientific Communication for Non-Native English Speaker” tenuto dal 
prof. John Dennis e raggiungimento del livello C1 di lingua inglese 

 

• Data  4-9 febbraio 2013 

• Nome e tipo di istituto  Università di Siviglia 

  Periodo di attività di ricerca all’estero sotto la supervisione del prof. Jesus Palacios, 
nell’ambito della Psicologia dell’Adozione 

 

• Data  Maggio – ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto  Scuola di Dottorato in Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso in Metodologia della Ricerca Qualitativa, coordinato dalla prof.ssa Guendalina Graffigna 

 

• Data  Dicembre 2011 – aprile 2012 

• Nome e tipo di istituto  Scuola di Dottorato in Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso in Metodologia della Ricerca Quantitativa, coordinato dal prof. Giuseppe Riva 

 

• Data  Dicembre 2011 – giugno 2014 

• Nome e tipo di istituto  Scuola di Dottorato in Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Nome del corso  Corso sul Processo della ricerca, coordinato dal prof. Claudio Bosio 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di comprensione orale e 
scritta 

 ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale e 
scritta 

 MOLTO BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Capacità di relazionarsi con persone di diversa età in ambienti e circostanze sia conviviali che 
professionali, maturate negli anni grazie anche ad esperienze di volontariato tra cui: 

- Caritas Ambrosiana, Emergenza in Abruzzo (agosto 2009); sostegno e cura dei bambini 0-6 
anni negli asili delle tendopoli 

- Centro di Ascolto della parrocchia Corpus Domini di Milano; ascolto e orientamento ai 
servizi di assistenza territoriale (da settembre 2010 a settembre 2011) 

Organizzazione di circoli culturali privati, a scopo di formazione umana; gestione dal 2008 ad 
oggi del circolo “Living room”, con la partecipazione di scrittori, giornalisti e artisti vari. 
Conduzione dei dibattiti. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 Capacità di gestione e organizzazione delle attività segretariali, sviluppate durante il periodo di 
tirocinio presso il Servizio di Psicologia Clinica. 

Capacità di coordinare vari impegni ed attività, gestendo efficacemente tempo e risorse. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Conoscenza ottima dell’utilizzo del computer, dei sistemi operativi Macintosh, Windows e Linux, 
dei software maggiormente divulgati, come Microsoft Office, e dei software per il montaggio 
video, come Pinnacle Studio e iMovie (produzione personale e accademica). Sono già stati 
realizzati quattro filmati per l’Università Cattolica di Milano: 
- “L’arte del saper litigare” per percorsi di enrichment coniugale realizzato nel maggio 2008 per il 
corso di Metodi e tecniche di intervento per la famiglia e la comunità 
- “Silvia, figlia unica ma terza” realizzato nell’ottobre 2008 per la giornata di apertura della laurea 
specialistica in psicologia clinica (lavoro su casi clinici) 
- “Le transizioni critiche: la nascita di un figlio” realizzato nel novembre 2008 per il corso di 
Psicologia clinica delle relazioni di coppia e di famiglia 
- “I genitori di oggi negli spot pubblicitari” realizzato nel giugno 2011 per giornata di 
presentazione delle attività del Centro Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia. 
Buona conoscenza dei programmi T-lab, SPSS e AMOS. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Conoscenza teorica e pratica della musica, conseguita in oltre 10 anni di studio ed esercizio del 
pianoforte con maestri privati. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 
 
 

 

 

FIRMA 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, 
n. 196 

 

Elena Camilla Rosa Canzi 

 



Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Danioni Francesca Vittoria 

 Per ulteriori informazioni: 

www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DANIONI FRANCESCA VITTORIA 

DNNFNC90R49F205O 

Psicologa, Ph.D., Psicoterapeuta 

Iscritta alla sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli psicologi della 
Lombardia con il numero 18555. 

Abilitata alle funzioni di professore universitario di Seconda Fascia nel Settore 
Concorsuale 11/E3 - PSICOLOGIA SOCIALE, DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI a decorrere dal 9/6/2023. 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  Novembre 2025 – oggi 
Ricercatrice per il settore 11/E3 - PSICOLOGIA SOCIALE, DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI 
Facoltà di Scienze della Formazione, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 
a.a. 2025-2026 
Docente a contratto del corso Teorie e Pratiche dei Gruppi nella prima infanzia 
(Scienze dell’Educazione)  
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Università degli Studi di Bergamo 
 
a.a. 2024-2025 
Docente a contratto dei corsi Teoria e Pratica dei Gruppi (Scienze dell’Educazione) e 
Le dimensioni sociali dei processi psicologici (Scienze Psicologiche) 
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Università degli Studi di Bergamo 
 
Luglio 2019 – Ottobre 2025 
Assegnista di ricerca per il settore M-PSI/05 Psicologia sociale 
Facoltà di Scienze della Formazione, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
Tutor: Professor Camillo Regalia 
 
Gennaio – Settembre 2019 
Attività di tutorato per il corso Psicologia della comunicazione.  
Docente: Professoressa Silvia Gilardi 
Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche, Università degli Studi di Milano 
 
Gennaio 2019 – Luglio 2019 
Collaboratrice presso il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 
a.a. 2016- 2017 – a.a. 2022-2023 
Tutor per le esercitazioni (12 ore) 
Corso di Psicologia sociale e della famiglia. Facoltà di Scienze politiche e sociali.  
Docente: Professoressa Rosa Rosnati 
 
Traduzione consecutiva (dall’inglese all’italiano) durante i seguenti eventi:  
Dicembre 2020: “Dalla Dissociazione all’Integrazione: Come rendere efficaci la Fase 2 
e la Fase 3 del trattamento dei pazienti con disturbi dissociativi complessi”. Prof Onno 
van der Hart; Giugno 2018: “Affido, Adozione e Salute: Quale Intreccio?” Prof Jesus 
Palacios e Prof. Laurie Miller; Gennaio 2018: “Promoting adoption clinical competence 
for mental health professionals”, Prof. David Brodzinsky; Maggio 2016: “I fallimenti 
nell’adozione: risultati di ricerca e indicazioni per la prevenzione”, prof. Jesús Palacios. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE Gennaio 2022 – Dicembre 2022  
Tirocinante Specializzanda presso il Consultorio Familiare Integrato, via Val di Bondo 
11, Milano 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  
Tutor: Dott.ssa Giulia Rollier 
 
Gennaio 2021 – Dicembre 2021  
Tirocinante Specializzanda presso il Consultorio Familiare Integrato, Via Cherasco 7, 
Milano 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  
Tutor: Dott.ssa Paola Mirazita  
 
Maggio 2019 – Dicembre 2020  
Tirocinante Specializzanda presso il Consultorio Familiare Integrato, via Val di Bondo 
11, Milano 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  
Tutor: Dott.ssa Fiorella De Marco 
 
Gennaio 2019 – Maggio 2023:  
Corso Quadriennale in Psicoterapia presso E.I.S.T. - European Institute of Systemic-
relational Therapies, Milano 
Votazione finale: 110/110 
 
2015 – 2019:  
Dottorato di ricerca in Psicologia (con borsa di studio) 
Titolo tesi: “Understanding Human Values is a never-ending process: Challenges in 
Values Measurement” 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Sede di Milano  
Co-tutela internazionale dell’University of Salford, Manchester, UK 
 
2015 
Tirocinio post-lauream presso il CTiF- Centro per la cura del Trauma nell'infanzia e 
nella Famiglia (Spazio Aperto Servizi) 
Tutor: Dottoressa Luisa Della Rosa 
 
2014-2015 
Tirocinio post-lauream presso il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (tre mesi presso il Grup de Recerca 
Parella i Familia dell'Università Ramon Llull, Barcellona, Spagna, sotto la supervisione 
del Professor Carles Pérez i Testor)             
Tutor: Professoressa Daniela Barni 
 
2014 
Laurea Magistrale in Psicologia clinica: salute, relazioni familiari e interventi di 
comunità 
Tesi di Laurea: “I valori in gioco: una ricerca sugli orientamenti valoriali degli adolescenti 
praticanti uno sport di squadra” 
Relatore: Prof.ssa Rosa Rosnati 
Votazione: 110 Lode/110 
Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano 
 
2012 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Tesi di Laurea: “Allo stadio, tra azioni e reazioni: una ricerca empirica sulle motivazioni 
dell’aggressività in giovani tifosi” 
Relatore: Prof.ssa Daniela Barni 
Votazione: 110/110 
Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano 
 
2009 
Diploma di maturità linguistica 
Votazione: 93/100 
Istituto Gonzaga, Milano 
 
2008 
Programma di scambio culturale di sei mesi tramite Education First 
Travelers Rest High School, Greenville, South Carolina, U.S.A. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale 
 

 Capacità di lettura 

 Capacità di scrittura 

 Capacità di espressione 
orale 

 ECCELLENTE 
 
SPAGNOLO 
BUONE 
BUONE 
BUONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Possiedo buone competenze comunicative, di relazione interpersonale, di apertura al 
punto di vista altrui. Sono capace di dare e ricevere feedback. Sono in grado di lavorare 
individualmente, in gruppo e con diversi professionisti. Ho acquisito tali competenze 
tramite lo studio di discipline psicologiche, diverse esperienze di studio e tirocinio, e 
periodi trascorsi all’estero (in particolare, ho trascorso sei mesi di studio negli Stati Uniti 
e tre mesi di formazione in Spagna). Il mio percorso di dottorato mi ha inoltre portato a 
relazionarmi con molte persone, e a comunicare con interlocutori tra loro molto diversi: 
mi sono infatti cimentata in presentazioni scientifiche e divulgative.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Ho gestito la realizzazione di un progetto di ricerca, dall’analisi della letteratura alla fase 
sul campo. Durante quest’ultima, ho organizzato il reclutamento dei partecipanti alla 
ricerca e la successiva somministrazione di uno strumento self-report. 
Sono puntuale e precisa nello svolgimento di un lavoro. Il mio percorso di dottorato mi 
ha portato ad acquisire grandi competenze di problem solving e la capacità per lavorare 
su un compito per molte ore.  
Nel 2021 sono stata membro dello Staff organizzativo del convegno internazionale 
International Conference on Adoption Research 7, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Milano.     

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (word, excel, power point), Internet e 
posta elettronica. Ottima padronanza del programma SPSS (Statistical Package for 
Social Sciences) per l’esecuzione di analisi statistiche sia a carattere descrittivo che 
inferenziale. Buona padronanza di E-prime e Inquisit software. 
 
Per una lista delle pubblicazioni, si veda il profilo:   
https://publicatt.unicatt.it/cris/rp/rp06501 

 
 

PATENTE O PATENTI  B1, automunita 
 

   
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 

 
Milano, 26/3/2026 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome 

 

 

GIULIA LOPEZ  

LPZGLI90B66F205V 
Psicologa, Ph.D., Psicoterapeuta in attesa di discutere la tesi di specialità 

Iscritta alla sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli psicologi della 
Lombardia con il numero 18513. 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
Marzo 2026 – oggi  
Docente a contratto del corso Le dimensioni sociali dei processi psicologici 
(Scienze Psicologiche) 
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Università degli Studi di Bergamo 

 
Settembre 2022 – oggi  
Docente a contratto del corso Psicologia delle relazioni interpersonali e sociali (Psicologia) 
Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  
 

Giugno 2022 – oggi 
Assegnista di ricerca in Psicologia Sociale (SSD M-PSI/05)  
Facoltà di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Tutor: Prof.ssa Raffaella Iafrate 

 
Maggio 2020 – oggi  
Docente Valutatore Prova Finale per la Facoltà di Psicologia 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
 
Giugno 2020 - Aprile 2022  
Assegnista di ricerca in Psicologia Sociale (SSD M-PSI/05)  
Facoltà di Scienze della Formazione, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Tutor: Prof. Camillo Regalia 

 
Maggio 2020 – Maggio 2022  
Tutor Prova Finale  
Presso la Facoltà di Psicologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 
Gennaio 2017  – Aprile 2017 
Psicologa presso il Consultorio Familiare “Fondazione Edith Stein”, 
Cinisello Balsamo 
 
Marzo 2017  – Gennaio 2018 
Psicologa presso il Servizio di Diritto di Visita e di Relazione “Spazio 
Neutro” per la Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Milano  
 
Maggio 2016  – Dicembre 2017 
Educatrice presso la Comunità educativa per Minori “Girotondo”, per la  
Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Milano  

 
Gennaio 2015 – oggi 
Collaboratrice presso il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla 
Famiglia  
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE Gennaio 2023 – Dicembre 2025 
Tirocinante Specializzanda presso il CPS DI via Soderini 11, Milano 
ASST Santi Paolo e Carlo 
Tutor: Dott.ssa Linda Iannantuono 

 
Gennaio 2021 – Dicembre 2025: 
Corso Quinquennale in Psicoterapia presso Mara Selvini Palazzoli, Milano. Concluso ciclo 
formativo: in attesa di discutere la tesi. 
 
Maggio 2025 
Formazione EMDR I livello presso il Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia in 
collaborazione con EMDR Europe. 

 
2015 – 2019: 

Dottorato di ricerca in Psicologia (con borsa di studio) 
Titolo tesi: “Dal pensiero all’azione”: il processo decisionale delle famiglie affidatarie” 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Supervisor: Prof.ssa Raffaella Iafrate 

 
2015 
Tirocinio post-lauream presso Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia, Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Tutor: Prof.ssa Raffaella Iafrate  

 
2014-2015 

Tirocinio post-lauream presso l’Istituto “La casa”, Consultorio Familiare e Ente Autorizzato 
per le adozioni internazionali, Via Lattuada 14, Milano 

 
2014 
Laurea Magistrale in Psicologia clinica: salute, relazioni familiari e interventi di 
comunità 
Tesi di Laurea: “Le rappresentazioni dell’affido: una ricerca empirica nel territorio di Como” 
Relatore: Prof.ssa Raffaella Iafrate 
Votazione: 110 Lode/110 
Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano 

 
2012 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Tesi di Laurea: “Il ruolo dell’assistenza psicologica ai pazienti di SLA e ai loro caregiver” 
 Relatore: Prof. Enrico Molinari  
Votazione: 110 Lode/110 
Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Milano 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

INGLESE 

OTTIMA 

OTTIMA  

BUONA 

 

 

Ottime competenze comunicative e relazionali, con capacità di ascolto attivo e gestione del 
feedback. Attitudine al lavoro sia in autonomia sia in team multidisciplinari. Esperienza in contesti 
professionali differenti, con interazione con professionisti di varia natura. Esperienza nella 
comunicazione scientifica e divulgativa maturata durante il percorso di dottorato. 
 
Esperienza nella gestione di progetti di ricerca (revisione della letteratura, raccolta dati, 
reclutamento partecipanti, somministrazione strumenti). Precisione, affidabilità e orientamento 
agli obiettivi. Buone capacità di problem solving e gestione di attività complesse. 

 
Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (word, excel, power point), e degli strumenti 
informatici di base. Ottima padronanza del programma SPSS (Statistical Package for Social 
Sciences) per l’esecuzione di analisi statistiche sia a carattere descrittivo che inferenziale. Buona 
padronanza del software N-Vivo per l’analisi testuale. 

Per una lista delle pubblicazioni, si veda il profilo:  

https://publicatt.unicatt.it/cris/rp/rp09192 

 

PATENTE O PATENTI B1, automunita 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 

 

Milano, 1/4/2026 
 

 

https://publicatt.unicatt.it/cris/rp/rp09192
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BERTONI, ANNA MARTA MARIA 
Indirizzo  8/C, via Dossetti, 26838, Tavazzano (LO) 
Telefono  338/5842037 

Fax  02/72342347 
E-mail  Anna.bertoni@unicatt.it 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita  10 SETTEMBRE 1970 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 
  

 Dall’a.a. 2018 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Direzione scientifica 

• Principali mansioni e responsabilità  Condurre gruppi di enrichment sulle relazioni affettive, Corso di Alta formazione 
  

• Date (da – a)  Da marzo 2015 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Professore Associato di Psicologia sociale  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività istituzionale, ricerca e insegnamento 
 

• Date (da – a)  Dall’a.a. 2016/2017 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento ala facoltà di Psicologia, sede di Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Metodi e Tecniche di conduzione dei gruppi 
 

 
• Date (da – a) 

  

Dall’a.a. 2017/2018 ad oggi 
 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento alla Facoltà di Psicologia 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Psicologia relazioni interpersonali e sociali 
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• Date (da – a) 

  

Dall’a.a. 2017/2018 ad oggi 
 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento alla Facoltà di Psicologia 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Metodi e tecniche di promozione e mediazione dei legami famigliari 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
 Dall’a.a. 2011-2012 ad oggi.   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SCUOLA SUPERIORE DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE “S. GIOVANNI BOSCO” FIRENZE, 
affiliata all’Università Pontificia Salesiana di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento presso la Facoltà di Psicologia, sede di Massa Carrara 

• Principali mansioni e responsabilità  Seminari di Interventi preventivi per la famiglia  e Dinamiche di gruppo 
 
 

• Date (da – a)  Dal 2007 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e Ricerca 
• Tipo di impiego  Coordinamento scientifico e insegnamento 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppo e docenze al Corso di Alta Formazione “I Percorsi di Enrichment 
Familiare. Condurre gruppi di coppie e genitori” (dalla Prima alla Settima edizione) 

 
 

 
• Date (da – a) 

  
Dall’a.a. 2010/2011 all’a.a.  2014/2015  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento presso la Facoltà di Psicologia, sede di Brescia 

• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Metodi e Tecniche di conduzione dei gruppi 
 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
 
Dall’a.a. 2002-2003 all’a.a. 2004-2005  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento presso la Facoltà di Scienze della Formazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Psicologia delle interazioni sociali 
 

 
• Date (da – a) 

  
Dall’a.a. 2003-2004 al 2004-2005  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (UCSC), Largo Gemelli 1, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università e ricerca 
• Tipo di impiego  Insegnamento presso la Facoltà di Psicologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistente di laboratorio al corso “Metodi e tecniche dell’intervento di rete e di 
enrichment familiare” 
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• Date (da – a)  Dal 2000 al 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro di Servizio per la Famiglia, via dei Caduti 10 Assago (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio accreditato 
• Tipo di impiego  Psicologa e Mediatore Familiare 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui clinici 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
  
 

• Date (da – a)  2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Studio APS (Analisi Psicosociologica) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ciclo annale formatori – empowerment delle capacità di strutturare percorsi di formazione di 
gruppo e aziendali e di leggere dinamiche di gruppo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 
 

• Date (da – a)  2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia cum laude 
   

• Date (da – a)  2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottorato in Psicologia 
 

• Date (da – a)  2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Universitè de Fribourg (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conduzione di un programma di enrichment 

• Qualifica conseguita  Formazione e abilitazione alla conduzione del “Couples Coping Ehnancement Training” 
 
 

• Date (da – a)  2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Mediazione Familiare 

• Qualifica conseguita  Corso di perfezionamento post laurea «Relazioni familiari: interventi clinici e sociali. 
Specializzazione in mediazione familiare» 

 
• Date (da – a)  1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Lettere moderne cum laude 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 SOCIEVOLE E COMUNICATIVA, EMPATICA, FLESSIBILE  E CON FORTE MOTIVAZIONE E CAPACITA’ DI 

ADATTAMENTO. CAPACE DI COSTRUIRE RELAZIONI E LAVORARE IN EQUIPE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIMA CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO 
OTTICA CAPACITÀ DI GESTIONE DELLE SITUAZIONI DI STRESS 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIMA CONOSCENZA DI WINDOWS, WORD, POWER POINT, POSTA ELETTRONICA E PROGRAMMI 

STATISTICI PER LA PSICOLOGIA (SPSS) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE A 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Autrice di 11 monografie e di  più di 100 pubblicazioni nazionali e internazionali. Appartenente a 
diversi gruppi di ricerca internazionali, ha presentato lavori dal 2007 a convegni nazionali e 
internazionali. 
A livello nazionale dal 2006 conduce attività di formazione con gruppi di coppie e genitori 
nell’ambito degli interventi preventivo-promozionali per la famiglia. 
Dal 2015 collabora con Editore San Paolo e ha diretto la Collana “Psicologia con l’anima” e la 
Collana “Relazioni con l’anima. 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 
                                
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lvo 196/2003 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR Reg.UE 2016/679 
 

 
 


