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Razionale

Negli ultimi anni, il paradigma della prevenzione vaccinale ha subito una trasformazione profonda, evolvendo
da un approccio prettamente pediatrico a una strategia di "Life-course immunization". L’invecchiamento
della popolazione e 'aumento della prevalenza di patologie cronico-degenerative rendono la protezione
dell’adulto e dell’anziano una priorita assoluta di sanita pubblica. In questo contesto, il Medico di Medicina
Generale (MMG) rappresenta il perno centrale del sistema, essendo la figura professionale dotata di capillarita
sul territorio e di una conoscenza profonda della storia clinica del paziente.

Nonostante I'evidenza scientifica sull’efficacia dei vaccini, la pratica quotidiana in Medicina Generale deve
affrontare sfide complesse:

* L'immunosenescenza e la fragilita: La necessita di proteggere soggetti con un sistema immunitario
meno responsivo richiede una conoscenza approfondita dei nuovi preparati vaccinali e dei timing di
somministrazione.

* La sicurezza e la responsabilita: La gestione dei pazienti complessi impone un’anamnesi pre-vaccinale
rigorosa e una gestione accurata del consenso e degli aspetti medico-legali.

* L'esitazione vaccinale: Un fenomeno multidimensionale, accentuato nel post-pandemia, che richiede al
medico competenze di counseling e comunicazione del rischio sempre piu affinate.

Il corso FORMAVAX ACTION 2026 nasce con l'obiettivo di fornire una formazione a 360 gradi, coniugando
I'aggiornamento scientifico con l'applicabilita pratica. Il percorso € strutturato per coprire l'intero spettro della
pratica vaccinale:

1. Protezione lungo I'arco della vita
2. Focus sulle patologie ad alto impatto
3. Integrazione e Organizzazione

Attraverso 9 moduli didattici asincroni, il progetto FORMAVAX ACTION 2026 mira a trasformare il MMG in un
"regista della prevenzione", capace non solo di somministrare un vaccino, ma di integrare la prevenzione
vaccinale all'interno dei percorsi di cura della cronicita e della fragilita. Il monitoraggio dei dati e I'adozione di
buone pratiche organizzative rappresentano, infine, lo strumento necessario per garantire la sostenibilita del
sistema e il raggiungimento degli obiettivi previsti dal Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale. La FAD
fornisce al Medico di Medicina Generale una formazione completa, aggiornata e applicabile sulle vaccinazioni
lungo I'arco della vita, supportando la pratica clinica quotidiana e il miglioramento delle performance vaccinali.

Responsabili Scientifici: Tecla Mastronuzzi, Alessandro Rossi

OBIETTIVO FORMATIVO - Area tecnico-professionale

Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione
nazionale per |la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche
emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
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Ore Formative: 18h10’
Crediti formativi: 23,4

DESTINATARI

Medico Chirurgo per le seguenti discipline:

Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, Chirurgia Generale, Continuita Assistenziale, Epidemiologia,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica, Malattie dell’apparato
Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Medicina di Comunita e delle cure primarie, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Medicina Interna, Microbiologia e Virologia.

Sede piattaforma FAD Asincrona che da origine al corso di formazione (citta)
Virtual Training Support, Via A. Cesalpino, 5/B, 50134, Firenze

Dominio (link per il collegamento): http://accademiavaccini.it/

Acronimi e dettagli:

AFT: Aggregazioni Funzionali Territoriali

MMG: Medico di Medicina Generale

RSV: Virus Respiratorio Sinciziale

HPV: Human Papillomavirus

dTpa: vaccino contro difterite, tetano e pertosse (acellulare)
Covid-19: Coronavirus Disease 2019

mRNA: acido ribonucleico messaggero

Formavax: Formazione Vaccini

TIPOLOGIA FAD: CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING
MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore Formative totali: 18 ore € 10 minuti (12 ore e 10 minuti di registrazione audio/video + 6 ore di autoapprendimento discenti)

Introduzione al Corso (durata stimata: 5 minuti)
Alessandro Rossi

Modulo 1 — La vaccinazione lungo il corso della vita: principi e indicazioni (durata stimata: 90 minuti)

* Principi di vaccinologia lungo il ciclo di vita

* Immunosenescenza e rischio infettivo

* Vaccinazioni per eta, condizioni di rischio e fragilita

* Priorita vaccinali nella pratica della Medicina Generale
* Il ruolo del MMG nella prevenzione

Camilla Mandatori, Tecla Mastronuzzi

Modulo 2 — Sicurezza vaccinale e decisione clinica (durata stimata: 90 minuti)
* Anamnesi pre-vaccinale essenziale

 Controindicazioni vere e false controindicazioni

» Gestione delle reazioni avverse

* Documentazione, consenso informato e responsabilita professionale

llenia Silvestri, Aurelio Sessa

Modulo 3 — Comunicazione ed esitazione vaccinale (durata stimata: 60 minuti)
« Esitazione vaccinale: definizione e determinanti

* Le domande piu frequenti di adulti, genitori e caregiver

« Strategie di counselling brevi ed efficaci

» Comunicazione del rischio e del beneficio

Martina Musto, Francesco Conforti

Modulo 4 — Vaccinazioni dell’adulto 1 (durata stimata: 80 minuti)
» Vaccinazione antinfluenzale

» Vaccinazione antipneumococcica

* Vaccinazione anti Herpes Zoster

» Vaccinazione RSV

Pietro Tasegian, Giulia Ciancarella

Modulo 5 — Vaccinazioni dell’adulto 2 (durata stimata: 80 minuti)

* Vaccinazione antimeningococcica

* Vaccinazione antimorbillo-rosolia-parotite

* Minifocus: nuovi vaccini e vaccini combinati per le patologie respiratorie
* Errori comuni nella pratica quotidiana

* Razionale clinico, target prioritari, timing e co-somministrazioni

Camilla Mandatori, Francesco Conforti
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Modulo 6 — COVID-19 e strategie vaccinali nell’adulto (durata stimata: 80 minuti)
* Evoluzione del rischio COVID-19 nell’adulto

« Strategie vaccinali e richiami

* Integrazione con le altre vaccinazioni

* le vaccinazioni a mRNA

» Comunicazione e gestione dell’esitazione post-pandemica

Martina Musto, Pietro Tasegian

Modulo 7 — HPV, dTpa e vaccinazioni dell’adolescente (durata stimata: 90 minuti)
* HPV: indicazioni, target e strategie di recupero

» dTpa: richiami nell’adolescente e nell’adulto

» Vaccinazioni raccomandate in adolescenza

* Continuita assistenziale e ruolo del MMG

Giulia Ciancarella, Maria Angela Elefante

Modulo 8 — Vaccinazioni in gravidanza e nella mobilita umana (durata stimata: 90 minuti)
» Vaccinazioni raccomandate in gravidanza

* Sicurezza materno-fetale

* Counselling alla donna e alla coppia

* Integrazione con il percorso nascita

* Le vaccinazioni dei viaggiatori

Gianmarco Rea, Aurelio Sessa

Modulo 9 — FORMAVAX ACTION: organizzazione e audit (durata stimata: 60 minuti)
» Organizzazione della vaccinazione in Medicina Generale e in AFT

* Registrazione e monitoraggio delle vaccinazioni

* Indicatori di performance

* Logica del miglioramento continuo

* Follow-up

Tecla Mastronuzzi, Maria Angela Elefante

Conclusioni (durata stimata: 5 minuti)
Alessandro Rossi

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento
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