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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Ida Fortino Responsabile Servizio Farmaceutico della Regione Lombardia 
Dott. Ivan Limosani Dirigente alle Dipendenze, Sanità Penitenziaria e Salute Mentale della Direzione 
Generale Welfare, Regione Lombardia 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le malattie immunomediate rappresentano un gruppo eterogeneo di patologie croniche ad elevato 
impatto clinico e gestionale, che richiedono un approccio diagnostico-terapeutico complesso, 
multidisciplinare e sempre più personalizzato. 
Nel contesto degli istituti penitenziari, la gestione di queste patologie presenta ulteriori criticità legate 
alle specificità dell’ambiente detentivo, tra cui la discontinuità assistenziale, le limitazioni 
organizzative, le difficoltà di accesso a percorsi specialistici e la necessità di garantire equità di cura 
rispetto alla popolazione generale. 
Patologie quali malattie infiammatorie croniche intestinali, psoriasi e artrite reumatoide risultano 
particolarmente sfidanti in questo setting, sia per la complessità dei trattamenti – spesso basati su 
farmaci biotecnologici – sia per la necessità di un attento monitoraggio clinico e di una presa in carico 
strutturata. 
Inoltre, il quadro normativo di riferimento non sempre fornisce indicazioni specifiche per la gestione 
delle malattie immunomediate in ambito penitenziario, rendendo fondamentale il confronto tra 
specialisti ospedalieri e medici penitenziari. 
In questo contesto, l’incontro si propone di favorire un dialogo multidisciplinare e interprofessionale, 
attraverso l’analisi di esperienze real-life e casi clinici, con l’obiettivo di condividere modelli 
organizzativi, strategie terapeutiche e soluzioni pratiche per migliorare la presa in carico e 
l’appropriatezza delle cure nei pazienti detenuti. 
 
PROFESSIONI E DISCIPLINE ACCREDITATE 

 
PROFESSIONE DISCIPLINE 
MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; MEDICINA DELLO 
SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; 
ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 
CHIMICO-CLINICHEE MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA;IGIENE DEGLI 
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZADEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI 
DI FAMIGLIA); CONTINUITÀASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c158dba87b61:0xf62162e1a9135b38?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E 
FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA 

 
PROGRAMMA DELL’EVENTO 
 
22 SETTEMBRE 2026 
 
14.00 Saluti Istituzionali e presentazione del corso 
Presidente: R. Ranieri 
 
IL SIGNIFICATO DI UN PRONTUARIO TERAPEUTICO DEDICATO AGLI ISTITUTI PENITENZIARI 
R. Lombardo 
 
MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE DELL’INTESTINO 
L. Pastorelli 
 
MALATTIE DERMATOLOGICHE IMMUNOMEDIATE 
A. Narcisi 
 
PATOLOGIE REUMATOLOGICHE IMMUNOMEDIATE 
C.F. Selmi 
 
15.45 PATOLOGIE AUTOIMMUNI NEI DETENUTI 
 
ASPETTI NORMATIVI DELLA PRESA IN CARICO E ASSENZA DI NORMATIVA PER LE PATOLOGIE 
IMMUNOMEDIATE 
R. Ranieri 
 
IL DETENUTO CON PSORIASI, MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE DELL’INTESTINO E ARTRITE 
REUMATOIDE: LE PROBLEMATICHE RELATIVE ALLA GESTIONE, ALLA PRESA IN CARICO E ALLA TERAPIA 
TBD 
 
TANDEM TALK SUI CASI CLINICI TRA MEDICI PENITENZIARI E RELATORI DI REUMATOLOGIA, 
DERMATOLOGIA E GASTROENTEROLOGIA 
TBD  
 
17.00 Chiusura dei lavori  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ACRONIMI:  
ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA  
ID ECM – IDENTIFICATIVO DELL’EVENTO ECM 


