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Prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza: il ruolo dell’infermiere nell’uso 
appropriato di disinfeƩanƟ, anƟseƫci e nella gesƟone anƟbioƟca  

 

RAZIONALE 

Le evidenze epidemiologiche nazionali e internazionali mostrano daƟ inequivocabili relaƟvi all’aumento 
dell’anƟbioƟco-resistenza. Per contrastare tale aumento e meƩere in aƩo misure prevenƟve ed azioni 
praƟche che diminuiscano il rischio di trasmissione dei microorganismi e quindi l’aumento delle infezioni 
correlate all’assistenza, è stato elaborato il PNCAR (Piano Nazionale di Contrasto all’AnƟbioƟco-Resistenza) 
che idenƟfica il ruolo chiave del personale infermierisƟco sia nell’uƟlizzare in modo correƩo disinfeƩanƟ ed 
anƟseƫci durante i processi assistenziali, sia all’interno di un team mulƟprofessionale, nei programmi di 
stewardship anƟbioƟca. Temi come la correƩa praƟca dell’igiene delle mani, o la medicazione dei cateteri 
venosi sono elemenƟ chiave per la prevenzione delle ICA così come la gesƟone dell’anƟbioƟco terapia è oggi 
fondamentale ed imprescindibile per migliorare appropriatezza, sicurezza e qualità assistenziale nei percorsi 
di cura. 

OBIETTIVI 

Le informazioni acquisite forniranno le competenze necessarie per uƟlizzare correƩamente disinfeƩanƟ ed 
anƟseƫci, preparare e somministrare terapia anƟbioƟca e raccogliere esami microbiologici nel modo più 
appropriato nei vari seƫng assistenziali. 

 

PROGRAMMA 

- Ore 8.30 – 9.00 registrazione dei partecipanƟ  

Presentazione del corso ore 9.00 – 9.15 

- PARTE 1  

1.  9.15 – 9.45 – PNCAR – Il modello della regione Lazio: presentazione del Dirigente della Regione 
Lazio (Paola Scognamiglio ) 

2. 9.45 – 10.15 Prevenzione delle ICA:  sicurezza dei pazienƟ, ed impaƩo economico ed operaƟvo 
sui sistemi sanitari.   Direzione Sanitaria (MarƟna Sapienza-Paola Gallì) 

3. 10.15 – 10.45 – Prontuario disinfeƩanƟ ed anƟseƫci: aggiornamento classificazione e 
caraƩerisƟche dei principali prodoƫ (AnƟsepsi della cute: Prima di procedure invasive, GesƟone 
accessi venosi; Disinfezione: Superfici, DisposiƟvi e presidi; SpeƩro d’azione, tempi di contaƩo, 
concentrazioni) (Antonella Ascani) 

 10.45-11.15  Break  



4. 11.15 –11.45 Uso appropriato di anƟseƫci e disinfeƩanƟ: ruolo infermierisƟco e principi di 
anƟsepsi, disinfezione e detergenza (Angela Junea - Alessia Arcangeli) 

5. 11.45-12.30 – Casi clinici e discussione interaƫva (analisi di situazioni reali, scelta del prodoƩo 
correƩo, valutazione di errori comuni, confronto tra praƟche abituali e raccomandazioni 
evidence-based) (tavola rotonda con Coordinatore Roberta Palazzi- Alessia Abramo  e i relatori 
della maƫna) 

6. 12.30 – 13.15 AnƟsepsi delle mani: sei sicuro di avere mani pulite? – Esercitazione praƟca con 
Box pedagogico. (CrisƟna De Stefano) 

 

Pausa pranzo 13.15 – 14.15 

- PARTE 2  

 

1. 14.15 – 14.45 – L’importanza della fase preclinica: campionamenƟ per urinocoltura, 
emocoltura – relazione del Dirigente InfermierisƟco (Nicola De Marco) 

2. 14.45 – 15.15 – Stewardship diagnosƟca: impaƩo sulle scelte cliniche, Epidemiologia locale e 
Meccanismi di Resistenza– relazione del Microbiologo (Carla Fontana ) 

3. 15.15 – 15.45 – Classi e Meccanismi d’azione degli AnƟbioƟci –Farmacista (Stefania MazzoƩa) 

4. 15.45 – 16.15 - GesƟone appropriata della terapia anƟbioƟca: ruolo del team dedicato e 
principi fondamentali per la correƩa infusione (Francesca Gavaruzzi,  Luigi Cerquozzi) 

5. 16.15 – 16.45 – Ruolo dell’infermier*di clinica nell’anƟmicrobial stewardship –  (Barbara 
Bonanni-Marco Di Mario) 

6. 16.45 – 17.15 – Aspeƫ gesƟonali della terapia anƟbioƟca – relazione del Farmacista (Paolo 
Faccendini) 

 

Conclusioni e discussione 17.15 – 18.00 

 

 

RISULTATI ATTESI 

Diffondere la cultura della correƩa uƟlizzazione di disinfeƩanƟ, anƟseƫci e disposiƟvi di protezione 
individuale e della gesƟone degli anƟbioƟci e far acquisire agli infermieri una maggiore consapevolezza 
dell’importanza del loro ruolo. 

CONCLUSIONI 

La formazione è uno dei pilastri su cui si basa il Piano Nazionale di contrasto all’AnƟbioƟco Resistenza (PNCAR) 
e il correƩo uso di anƟseƫci, disinfeƩanƟ e disposiƟvi di protezione individuale è un elemento determinante 



per la prevenzione delle ICA e per la riduzione del consumo di anƟbioƟci. Sono necessari aggiornamenƟ e 
formazione conƟnua anche per la correƩa gesƟone della terapia anƟbioƟca, che, unitamente all’appropriata 
raccolta dei campioni microbiologici, cosƟtuisce un elemento essenziale per migliorare l’appropriatezza 
prescriƫva e contribuire in modo significaƟvo alla riduzione del consumo non necessario di anƟbioƟci, 
favorendo al contempo il contenimento del fenomeno dell’anƟbioƟco-resistenza. 

ACCREDITAMENTO 

Provider  

Centro per la Formazione e Sviluppo delle Competenze INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS 

Id provider 1001 

LUOGO DI SVOLGIMENTO 

Centro Congressi 

OBIETTIVO FORMATIVO 

Obieƫvi formaƟvi di sistema  

X        TemaƟche speciali del SSN e SSR ed a caraƩere urgente e/o straordinario individuate dalla commissionale 
nazionale per la formazione conƟnua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 
emergenze sanitarie con acquisizione di   nozioni di sistema  

X         Linee guida - protocolli - procedure 

 

DESTINATARI 

Infermieri  

Responsabile ScienƟfico 

DoƩor Paolo Faccendini – DireƩore UOC Farmacia INMI “Lazzaro Spallanzani” IRCCS 

DoƩoressa Alessia Arcangeli – UOSD Risk Management  

 

RELATORI 

DoƩoressa Paola Scognamiglio - Seresmi – Regione Lazio 

DoƩoressa MarƟna Sapienza - Direzione Sanitaria 

DoƩoressa Paola Gallì - UOSD Risk Management 

DoƩoressa Antonella Ascani - UOC Farmacia INMI 

DoƩoressa Angela Junea- UOS Professioni Sanitarie e InfermierisƟche  

DoƩoressa Alessia Arcangeli - UOSD Risk Management 



DoƩoressa Roberta Palazzi – UOC Malaƫe Infeƫve di Interesse Chirurgico 

DoƩoressa Alessia Abramo - UOC Malaƫe Infeƫve di Interesse Chirurgico 

DoƩoressa CrisƟna De Stefano - UOSD Risk Management 

DoƩor Nicola De Marco - UOS Professioni Sanitarie e InfermierisƟche  

DoƩoressa Carla Fontana – UOC Microbiologia e Banca Biologica 

DoƩoressa Stefania MazzoƩa - UOC Farmacia INMI 

DoƩoressa Francesca Gavaruzzi – UOC Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso 

DoƩore Luigi Cerquozzi - UOC Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso 

DoƩoressa Barbara Bonanni - UOC Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso 

DoƩor Marco Di Mario - UOC Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso 

DoƩor Paolo Faccendini - UOC Farmacia INMI 
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Barbara Bonanni Infermiere Nefrologia   INMI L. Spallanzani IRCCS 

 

- Dal 21/03/2016  Infermiera presso 

INMI L. Spallanzani - IRCCS, UOC Malattie infettive 

sistemiche dell’immunodepresso. 

- 30/09/2020 – 31/06/2022  – Infermiera presso 

USCAR: Personale sanitario impegnato nell’emergenza per 

pandemia da Covid-19. 

- -20/012018- 21/01/2018. Corso di Formazione  

Professionale “Impianto PICC e Midline, Roma NG 

formazione. 

- 2/07/2018 – 5/07/2018 Corso”Programma salute in 

migrazione: Curare e prendersi cura” 

OIS- Osservatorio internazionale per la salute ONLUS – 

Sanità di Frontiera 

- 10/05/2017. “Partecipazione al corso 

 “Una comunicazione efficace per la prevenzione 

dell’infezione da hiv e delle altre infezioni a trasmissione 

sessuale”, Roma INMI Spallanzani. 

- 11/04/2016 -25/05/2016: partecipazione al “Corso di  

formazione ed aggiornamento professionale (ed. 2015–anno 

2016) previsti dal “piano di interventi contro l’AIDS” (per la 

prevenzione e lotta contro l’AIDS rivolto al personale del 



comparto (ex. Legge 135/90), 

- 18/12/2017. Partercipazione al corso “La terapia del  

dolore – un percorso multidisciplinare nel percorso di fine 

vita: dall’ospedale all’hospice e al domicilio della persona 

assistita”, Roma, INMI Spallanzani. 

- 19/06/2017. Emergenze infettivo logiche al alta  

contagiosità”, Roma INMI Spallanzani. 

- 1/02/2016- 17/03/2016 Infermiera presso 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano. 

Dal 05/2015 al 05/10/2015 Infermiera presso Gemelli Medical 

Center, Roma. 

- 13/01/2015–22/01/2015  Docenza presso il Corso  di 

Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche, Tor Vergata 

sede di Ostia. Materia:- Etica Professionale: “Il Codice 

Deontologico dell’Infermiere” 

9-10/05/2013 Partecipazione in qualità di Relatore al 

Congresso sul “Tutoring Clinico e Tirocinio Volontario” in 

ambito Sanitario, ASL RM/D 

- 28/03/2005–06/04/2005 Stagista presso 

Ospedale Pediatrico di Gornja Bistra, Zagabria (Croazia) 

- 01/10/2011–21/11/2014 Laurea in Scienze 

Infermieristiche 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (Italia) 

Voto: 110 e Lode / 110 

Titolo tesi: “Un progetto educativo infermieristico rivolto ai 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

genitori per prevenire la Shaken Baby Syndrome”. 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
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eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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NICOLA DE MARCO INFERMIERE INFERMIERE 
INMI L. SPALLANZANI DI 

ROMA 

INCARICO DI FUNZIONE ORGANIZZATIVA E 

REFERENTE DELLA UOS PROFESSIONI 

INFERMIERISTICHE DELL’INMI SPALLANZANI. 
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Alessia Arcangeli 
Infermiera Specialista 

in Rischio Infettivo 
Risk Management   INMI “Lazzaro Spallanzani” 

 Dal 2021 ad oggi  Infermiera Specialista in Rischio 

Infettivo  presso UOSD Risk Management, INMI 

Spallanzani. Roma 

 

 Dal 2006  al 2021 Infemiera presso UOC Infezioni 

sistemiche e del paziente immunodepresso, INMI 

Spallanzani. Roma 

 

 Dal 2011 ad oggi collabora come operatrice 

umanitaria con Medici senza Frontiere. 

 

 Anno Accademico 2020/2021. Master in Sorveglianza 

epidemiologica infezioni correlate all’assistenza. 

Roma, università “Tor Vergata” 

 

 Anno Accademico 2006/2009 Laurea Magistrale in 

Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. Roma, 

Università “La Sapienza”  

 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
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1 Modello a titolo esemplificativo 

 Anno Accademico 2005/2006 Master in 

Infermieristica di Famiglia, Salute e Ricerca. Roma 

”La Sapienza” 

 

 Anno Accademico 2001/2005 Laure I livello in 

Infermieristica. Roma, “La Sapienza”. 
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Marco Di Mario Infermiere Malattie Infettive IRCCS Spallanzani 

2025-Presente Infermiere presso IRCCS Spallanzani UOC 

Infezioni Sistemiche e dell’Immunodepresso 

2022-2025 Infermiere presso Ospedale F. Spaziani – UOC 

Medicina Generale - Frosinone 

2020-2022 Infermiere presso Ospedale S.M. Goretti - UOC 

Malattie Infettive Covid 19, DEA/OBI - Latina 

2020 Infermiere presso RSA S. Elisabetta di Fiuggi 

2020 Infermiere presso Azienda ospedaliera Policlinico 

Umberto I° - Dip. Emergenza - Roma  

2018 -2019 Infermiere presso Casa Circondariale ASL di 

Frosinone 

A.A. 2013/2018 Laurea in Infermieristica presso Università di 

Roma “La Sapienza” 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
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-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
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Carla Fontana Biologo Microbiologia INMI L.Spallanzani IRCCS 

Laurea in Scienze Biologiche; Specializzazione in Microbiologia e 
Virologia; Master di II livello in Economia e Management 
Sanitario. 
Direttore della U.O.C. Microbiologia e Banca Biologica dell’INMI 
“Lazzaro Spallanzani” IRCCS (dal 2022). 
Esperienza pluridecennale in microbiologia clinica, diagnostica 
avanzata delle infezioni, sorveglianza delle infezioni correlate 
all’assistenza e dell’antimicrobico-resistenza. 
Attività di formazione ECM, docenza, coordinamento scientifico 
e partecipazione a gruppi di lavoro nazionali e regionali. 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
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Francesca Gavaruzzi Medico Chirurgo Malattie Infettive IRCSS INMI L. Spallanzani 

Dal 2022 ad oggi Dirigente presso la UOC Infezioni 

Sistemiche dell’Immunodepresso INMI L. Spallazani 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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ROBERTA PALAZZI 
COORDINATRICE 

INFERMIERISTICA 
INFERMIERA 

ISTITUTO NAZIONALE 

MALATTIE INFETTIVE 

“LAZZARO 

SPALLANZANI” 

Dal 2020 ad oggi Coordinatrice infermieristica presso Inmi 

Spallanzani 

Dal 2006 al 2020 infermiera presso Inmi Spallanzani 

Dal 2001 al 2006 infermiera presso “Aurelia Hospital” 

Diploma infermieristica anno 1995 

Master management infermieristico 2013 
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Martina 

Sapienza 
Dirigente Medico Direzione Sanitaria   INMI Lazzaro Spallanzani  

16 Gennaio 2024- presente Dirigente Medico di Direzione 
Sanitaria 
Direzione Sanitaria IRCSS INMI Lazzaro Spallanzani, Roma 
 
16 Dicembre 2023-15 Gennaio 2024 
Dirigente Medico di Direzione Sanitaria 
Direzione Sanitaria Azienda Ospedaliera San Camillo-
Forlanini, Roma 
 
1 Maggio 2023- 15 Dicembre 2023 
Dirigente Medico di Direzione Sanitaria 
Direzione Sanitaria Aziendale Ospedale San Pietro-
Fatebenefratelli, Roma 
 
08 Febbraio 2023 –28 Aprile 2023 
Dirigente Medico di Direzione Sanitaria  
Direzione Sanitaria Ospedale Cristo Re, Roma  
 
16 Maggio 2022 –15 Novembre 2022 
Dirigente Medico di Direzione Sanitaria Direzione 
Sanitaria Ospedale Cristo Re, Roma  
 
12Maggio2021-31 Marzo 2022 
Dirigente Medico a tempo determinato presso Fondazione Pol. 
Univ. 
A. Gemelli IRCCS (Columbus). 
Campagna di vaccinazione antinfluenzale 2020-2021/2021-
2022 Campagna di vaccinazione anti SARS-CoV-2 

    
 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZ

A/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

PAOLA 

SCOGNAMIGLIO 

DIRIGENTE 

MEDICO 

MALATTIE 

INFETTIVE 

INMI 
L.SPALLANZANI 

Attività professionale:   in assegnazione temporanea alla Direzione Regionale Salute e 
Integrazione Sociosanitaria della Regione Lazio, in qualità di esperto fornisce supporto 
tecnico alla Direzione Salute per le strategie di sanità pubblica e svolge attività di 
collegamento tra la Regione e i Dipartimenti di Prevenzione delle ASL, l’INMI 
Spallanzani (SERESMI/Dipartimento di Epidemiologia, Ricerca Pre-clinica e Diagnostica 
Avanzata) e le Autorità centrali per l’implementazione e aggiornamento dei Piani 
Regionali di controllo delle malattie infettive con particolare riguardo a: 
Piano Nazionale di Contrasto all’Antibiotico- Resistenza (PNCAR) 2022-2025; PANFLU 
2021-2023 e successivo Piano Pandemico; “Sorveglianza delle malattie infettive 
durante il Giubileo 2025; Piani di controllo delle Arbovirosi; PNAIDS. 
Formazione: 
2021- Executive Programme in Formazione Manageriale per Dirigenti di Aziende 
Sanitarie della Luiss Business School (Riconosciuto dalla Regione Lazio ai sensi degli 
Artt. 15 e 16-quinquies del D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii. art. 7 del D.P.R. 484/1997) 
Luiss Business School 
2009- Diploma Master Universitario di II° livello in “Epidemiologia” 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 
1997 Specializzazione in Malattie Infettive 
Università degli Studi di Parma 
1993 
Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma  


