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PROGRAMMA

27 maggio 2026

ore 9.00-12.00: Principi biomeccanica (2 ore teoria e 1 pratica)

10 giugno 2026

ore 9.00-12.00: Biomeccanica arto inferiore parte 1 (1,5 ore teoria e 1,5 ore pratica)

1 luglio 2026

ore 9.00-12.00: Biomeccanica arto inferiore parte 2 (1,5 ore teoria e 1,5 ore pratica)

9 Settembre 2026

ore 9.00-13.00: Biomeccanica tronco e arto superiore (2 ore teoria e 2 ore pratica)

14 Ottobre 2026

ore 9.00-12.00: Biomeccanica arto superiore parte 2 (1,5 ore teoria e 1,5 ore pratica)

11 Novembre 2026

ore 9.00-13.00: Biomeccanica applicata allo sport (1 ora teoria e 3 ore pratica)
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