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La rieducazione tubarica. 

Un percorso di ri-abilitazione della Tuba D'Eustachio 
 

Corso Residenziale 

Spazio PIN, viale Sondrio 1, MILANO 

16 maggio 2026 

Evento in accreditamento, 12 crediti ECM previsti 
 
 

 
Provider: ECMLogos - 4554 

Responsabile scientifico: dott.ssa Anna Capovilla 

Docente: dott.ssa Irina Podda 

Destinatari: logopedisti 

Obiettivo formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E 

COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E 

DI CIASCUNA ATTIVITÀ ULTRASPECIALISTICA. MALATTIE RARE (18) 

Acquisizione competenze tecnico-professionali: 

Il percorso, di tipo teorico-pratico (con una particolare attenzione all’aspetto pratico), nasce 

con l’obiettivo di formare i logopedisti alla Riabilitazione delle disfunzioni Tubariche, 

sia nel bambino sia nell’adulto. 

Dopo un breve excursus che ci permetterà di rivedere le strutture coinvolte nella 

funzione/disfunzione tubarica da un punto di vista anatomico e fisiologico, 

passeremo alla parte pratica che prevede un primo momento di valutazione, una parte 

propedeutica alla riabilitazione e una fase riabilitativa in più livelli, molto personalizzata. 

Gli esercizi saranno descritti e proposti ai partecipanti che potranno così 

sperimentare le modalità di recupero della funzionalità tubarica attraverso attività pratiche 

e apprendimento di tecniche specifiche. 
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Metodologie didattiche: 

- relazioni su tema preordinato 

- dimostrazioni tecniche con esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

- esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche anche in piccoli gruppi 
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Programma del corso 

Sabato 16 maggio 2026 

h. 9.15 - 18.30 
 

Mattino - 2 ore di didattica frontale e 2 ore di pratica 

9.00 – 9.15 - Registrazione partecipanti 

9.15 – 9.30 - Introduzione e presentazione del corso, lezione frontale 

9.30 – 10.00 - Conosciamo la Tuba d’Eustachio: l’orecchio e la Tuba d’Eustachio nelle varie 

età della vita, lezione frontale 

10.00 – 11.00 - Otalgia e disfunzione tubarica acufeni e respirazione nel bambino e 

nell’adulto. Sintomi e trattamenti, lezione frontale 

11.00 – 11.15 - Pausa caffè 

11.15 – 12.00 - Segni e sintomi indicatori, lezione frontale: 

 Trattamento termale 

 Trattamento chirurgico 

12.00 – 13.30 - Trattamento funzionale logopedico, parte pratica: 

 Protocollo di valutazione logopedica 

 Trattamento preventivo 

13.30 – 14.15 - Pausa pranzo 

Pomeriggio - 4 ore di pratica 

14.15 – 16.15 - Protocollo di valutazione logopedica, parte pratica 

 A che età iniziare il trattamento 

- La terapia tubarica come gioco 

16.15 – 16.30 - Pausa caffè 

16.30 – 18.30 - La terapia nell’adulto, parte pratica 

 Protocollo di mantenimento 
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Informazioni generali 

DATA 

Sabato 16 maggio 2026 dalle 9.30 alle 18.30 

2 ore di teoria e 6 ore di pratica 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dottoressa Anna Capovilla 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Jessica Lavarello 

ECMLogos s.r.l. 

Corso Torino, 26/6 

16129 Genova 

Fax: +39 010 8391337 

Cell: +39 3495970230 

E-mail: info@ecmlogos.it 

SEDE DEL CORSO 

Il corso si terrà in presenza presso lo Spazio Pin, Viale Sondrio 1, Milano 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

Quota con ECM €210,00 iva inclusa 

Quota studenti €180,00 iva inclusa 

MODALITA' DI PAGAMENTO 

Bonifico bancario intestato a ECMLogos s.r.l. a capitale ridotto 

IBAN: IT47V0538701440000049624485 

Banca BPER 

Nella causale riportare “rieducazione tubarica” e il nominativo del partecipante 
 

 
Si prega di prestare attenzione quando si prenotano spese di viaggio non rimborsabili, 
poiché ECMLogos non rimborsa alcuna spesa che si potrebbe sostenere in caso di cancellazione/modifica dell'evento. 

 
Genova, lì 25.11.2025 La legale rappresentante 

Irina Podda 
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provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-  di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-  di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

NOME 

COGNOME 

 

PROFESSIONE 

 

DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
Anna Capovilla 

 
Logopedia 

 
Logopedia 

 

“Studio di Logopedia 

VOcaleConsonantE”, Milano 

 

Logopedista - titolare di studio professionale e operante in 

qualità di libera professionista 
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