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Responsabile scientifico:

Nome: Giuseppe

Cognome: Bellastella

Codice Fiscale: BLLGPP79L16F839D

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Affiliazione: UOC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU)
dell’Universita degli studi della Campania "Luigi Vanvitelli"

Breve presentazione del Responsabile Scientifico

Giuseppe Bellastella & Professore Associato di Endocrinologia presso I’'Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli” e Dirigente Medico presso la U.O.C. di Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo della stessa AOU. Si & laureato con lode in Medicina e Chirurgia e specializzato in
Endocrinologia, completando anche un dottorato di ricerca in “Metabolismo e Invecchiamento”.
Ha maturato esperienze formative internazionali in Portogallo e Germania, consolidando
competenze in andrologia e medicina della riproduzione. La sua attivita clinica e di ricerca si
concentra su diabete, disfunzioni endocrine e salute sessuale. E autore di numerose
pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali ad alto impatto. Partecipa attivamente a
network di ricerca nazionali e internazionali. E membro di importanti societa scientifiche del
settore endocrinologico e andrologico. Svolge un’intensa attivita didattica nei corsi di laurea e
nelle scuole di specializzazione. Ha ricevuto premi per la sua attivita scientifica. Il suo profilo
integra competenze cliniche, accademiche e di ricerca di rilievo
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Obiettivo formativo nazionale

(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere

Specifica per Tematica Speciale

NO

Acquisizioni di competenze

Il corso ha come obiettivo quello di fornire ai medici un aggiornamento completo sulle tecniche
di ecografia tiroidea, con approccio integrato teorico-pratico, valorizzando la componente
interattiva attraverso I'utilizzo di simulatori e modelli per le esercitazioni.

Professioni/Discipline

PROFESSIONI DISCIPLINE
Medico chirurgo Tutte le discipline mediche
Razionale

L'ecografia tiroidea € ormai strumento diagnostico essenziale nella pratica endocrinologica
moderna. Consente di individuare noduli, inflammazioni e altre anomalie della tiroide in modo
rapido, non invasivo e preciso, affinando la capacita decisionale del clinico e migliorando la
gestione del paziente.

Per un medico, acquisire competenze pratiche nell’'uso dell’ecografia tiroidea € un passo essenziale
per migliorare la capacita diagnostica e affinare il processo decisionale clinico. Saper riconoscere
le principali alterazioni ecografiche, distinguere i reperti benigni da quelli potenzialmente maligni
e comprendere quando & necessario approfondire con ulteriori accertamenti o interventi & di
fondamentale importanza per una gestione ottimale dei pazienti.
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Programma

SABATO 21 NOVEMBRE 2026
09.00 — 09.30 — Accoglienza e registrazione partecipanti

09.30 — 10.00 — Presentazione attivita e strumentazione
Presentazione dell’attivita formativa e degli strumenti a disposizione degli studenti (ecografi, manichini,
ecc.) - Prof.Giuseppe Bellastella/ Dott. /Dott.

10:00 - 11:00 - Dimostrazioni pratiche e condivisione tutor/studenti
Dimostrazioni pratiche del tutor con spiegazione e approfondimenti sulle tecniche ecografiche e le
principali alterazioni riscontrabili - Prof.Giuseppe Bellastella/ Dott. /Dott

11:00 - 13:00 - Tecniche ecografiche: esercitazioni pratiche
Suddivisione in piccoli gruppi 2/3 studenti e 1 ecografo/manichino per esercitazioni pratiche delle
tecniche ecografiche con costante supervisione del tutor - Prof.Giuseppe Bellastella/ Dott. /Dott

13:00 — 14.00 - Coffee break

14:00 - 16:00 - Alterazioni ecografiche: esercitazioni pratiche
Suddivisione in piccoli gruppi 2/3 studenti e 1 ecografo/manichino per esercitazioni pratiche per il
riconoscimento delle principali alterazioni ecografiche (tiroiditi autoimmuni, noduli, ecc.) con costante
supervisione del tutor - Prof.Giuseppe Bellastella/ Dott. /Dott

16:00 - 16:30 - Take home messages e condivisione tutor/studenti
Revisione e condivisione della pratica effettuata e dibattito tutor/studenti su spunti,
problematiche e criticita riscontrate - Prof.Giuseppe Bellastella/ Dott. /Dott

Finalita del Corso

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado padroneggiare le principali tecniche di
ecografia tiroidea.

Questionario Finale:

‘ Al termine del corso verra somministrato ai partecipanti un questionario online

Tematica Speciale

| NO

Numero Crediti

E

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore):

|6
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Tutoraggio

| NO

Partner

| SIE

Sponsor

‘ Merck Serono S.p.A.

Periodo di erogazione dell’evento

21/11/2026 dalle 09.00 alle 16.30 - Napoli, StarHotel Terminus - P.za Giuseppe Garibaldi, 91,
80142 Napoli NA

Quota di partecipazione

| €00,00

*| CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta
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