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 ECOGRAFIA OFFICE PER OSTETRICHE CORSO TEORICO PRATICO 

12/13 GIUGNO 2026 

 

DESTINATARI: Ostetriche 

ORE FORMATIVE: 12 

PARTECIPANTI: 25 

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO: Dr.ssa Maria Francesca Serianni  

PROVIDER ID 1530 

Sede del corso: Rende (CS), Centro Sanitario Unical Cubo 34b 

 

PROGRAMMA 

Il Corso si propone di offrire alle Ostetriche gli strumenti per svolgere in prima persona un esame 
ecografico nell’ambito della gestione della gravidanza fisiologica. 
Il programma comprende lezioni su argomenti di base, al fine di introdurre le ostetriche ai principi 
dell’indagine ecografia, una trattazione sistematica dei quadri ecografici più comuni in ostetricia, e 
un’ampia parte pratica 

• Obiettivi e Competenze: Il Corso è finalizzato allo sviluppo di tutte le conoscenze ed abilità utili nella 
gestione dell’ecografia office, ecografia di supporto alla diagnosi nel percorso assistenziale alla gravidanza, 
parto e puerperio. Cercare di qualificare piu sempre ostetriche nel proprio lavoro sino a poter avere una 
minima autonomia sul normale decorso fisiologico di una gravidanza 

• Destinatari: Ostetriche/i desiderose di acquisire nuove competenze strumentali nell'assistenza ostetrica. 

1° GIORNATA 
• 8.30 – Registrazione dei partecipanti  
• 9.00 presentazione del corso apertura dei lavori 

 
PRIMA SESSIONE dalle 9.30 alle 11.30 

• Linee guida, responsabilità e autonomia dell’ostetrica nella pratica dell’ecografia in gravidanza – 
Dr.ssa Stefania Azzinnari 

• Come funziona l ecografo, tipi di sonde e loro utilizzo, formazione dell’immagine – Dr. Silvio 
Tucciarelli 

• Cosa valuto con ecografia office in ambito ostetrico e ginecologico – Dr. Silvio Tucciarelli 
• Le competenze dell’ostetrica nell’ecografia office parametri da rilevare nel I° e II° trimestre di 

gravidanza – Dr.ssa Maria Francesca Serianni 
• Diagnosi di gemellarità – Dr.ssa Paola Quaresima 

 
Coffe break 
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SECONDA SESSIONE 11.45 ALLE 13.30 

• Gli esami di screening nel I° trimestre di gravidanza – Dr. Giampiero Russo 
• Parametri da rilevare nel III° trimestre di gravidanza – Dr. Giovanna Bitonti 
• L’ecografia in travaglio di parto e nelle emergenze ostetriche - Dr.ssa Giulia Cerenzia 

 
PAUSA PRANZO 
 

TERZA SESSIONE 14.30 ALLE 18.00 
• Immagini e sessione interattiva – Dr. Giampiero Russo 
• Parte pratica: esercitazioni di ecografia ostetrica presso ambulatorio (ecografie su donne incinte a 

vari mesi di gravidanza). Tutor: Dr. Giampiero Russo, Dr.ssa Paola Quaresima, Dr.ssa Paola Salerno. 
 
Chiusura dei lavori 

 
 SECONDA GIORNATA  
                 8.30 alle 13.30 

• Firma presenza e inizio dei lavori 
• Comunicazione assertiva di esiti infausti. Esecuzione pratica diretta – Dr. Marco Veltri 
• Parte pratica: esercitazioni di ecografia ostetrica presso ambulatorio (ecografie su donne incinte a 

vari mesi di gravidanza). Tutor: Dr. Giampiero Russo, Dr.ssa Paola Quaresima, Dr.ssa Paola Salerno. 
 
 

CV RELATORI 
 
 
 
 

Curriculum scientifico-didattico 
 
 
 

Paola Quaresima 
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Dati anagrafici 
 
 
 
 
Nome: Paola 
Cognome: Quaresima 
Luogo di nascita: Catanzaro 
Data di nascita: 16/06/1988 
Nazionalità: Italiana 
Residenza: Via Sandro Botticelli 51, 87036 Rende, Cosenza. 
Recapito telefonico: 3274094809 
Email: dr.paolaquaresima@gmail.com; paola.quaresima@studenti.unicz.it;  
Indirizzo Posta elettronica certificata: dr.paolaquaresima@pec.it ; paola.quaresima.erne@cz.omceo.it  
 

mailto:dr.paolaquaresima@gmail.com
mailto:paola.quaresima@studenti.unicz.it
mailto:dr.paolaquaresima@pec.it
mailto:paola.quaresima.erne@cz.omceo.it
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Formazione 
 
 

2007 Diploma di maturità superiore presso il Liceo Scientifico Ettore Majorana, Girifalco (CZ) con 
votazione di 100/100. 

 
2013 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi Magna Graecia di 
Catanzaro con la votazione di 110/110 e lode.  

 
2014 Abilitazione all'esercizio della professione Medica con numero di iscrizione all’Albo del 
Medici Chirurghi di Catanzaro 7117. 

 
2014 Ammissione alla Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro 

 
2019 Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso la Scuola di Specializzazione della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro con la 
votazione di 70/70 e lode e Tesi Sperimentale dal titolo “obstetric outcomes of pregnancies 
complicated by lethal abnormalities: our experience and review of the literature.” 
 
2018-2019 Attività di ricerca (fellowship) presso The Royal London Hospital, Fetal Medicine 
centre, Londra, Regno unito. Nel periodo di tempo posto in oggetto, l’attività di ricerca si è 
focalizzata sulla medicina fetale, la diagnosi prenatale delle patologie malformative con a 
conclusione pubblicazione scientifica a titolo: “Obstetric complications in pregnancies with life-
limiting malformations. Quaresima P, Homfray T, Greco E. Curr Opin Obstet Gynecol. 2019 
Dec;31(6):375-387. doi: 10.1097/GCO.0000000000000583.” 
 
2019 Attività di observership presso Harris Birthright research center, King’s college hospital, 
Londra Regno unito. Il centro In oggetto è di fama mondiale, il direttore Kypros Nicolaides, il 
pioniere della diagnosi prenatale delle patologie malformative fetali, ideatore del test combinato 
screening aneuploidie fetali, volgarmente noto come Bi test/ Duo test. Nel suddetto periodo si 
è assistito ad attività di chirurgia fetale (laser coagulazione del letto placentare in gravidanze 
gemellari monocoriali, trasfusione fetale in presenza di anemia, occlusione endotracheale fetale 
in presenza di ernia diaframmatica). 

 
2020/2021-2023/2024 Attualmente iscritta al terzo anno di corso di dottorato di ricerca in 
“Oncologia molecolare e traslazionale e tecnologie medico-chirurgiche innovative” presso 
l’Università degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro, conclusione prevista Marzo 2024. 

 
2021-2022 Conseguimento del Master universitario di secondo livello in ecocardiografia 
fetale con acquisizione del titolo di “Postgraduate degree in fetal cardiology”. Medicina 
fetal Barcelona, Università di Barcellona, Spagna. Nell’ambito della attività posta in oggetto 
è conseguita pubblicazione scientifica a titolo: “How to do a fetal cardiac scan. Quaresima 
P, Fesslova V, Farina A, Kagan KO, Candiani M, Morelli M, Crispi F, Cavoretto PI. Arch 
Gynecol Obstet. 2023 Apr;307(4):1269-1276. doi: 10.1007/s00404-023-06951-8. PMID: 
36786908.” 
 
Attività didattica 
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2020-2023 Cultore della materia presso la Cattedra di Ginecologia e Ostetricia, Università degli 
studi Magna Graecia di Catanzaro, con attività di didattica frontale e partecipazione agli esami di 
profitto per gli studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
 

 2020-Oggi Attività di tutoraggio, per le Tesi di Laurea per gli studenti della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, CDL in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro. 
 
2022-Oggi Accreditatrice regionale per conto della società mondiale di medicina fetale (FMF) nella 
esecuzione della misurazione della translucenza nucale fetale nell’ambito della ecografia 
screening del I trimestre per lo studio del rischio delle aneuploidie fetali (Bi test/Duo test).  

 
Esperienze professionali 

 
 

2014-Oggi Attività di tipo ostetrico ginecologico: attività di sala parto (assistenza a parto vaginale eutocico, 
distocico), attività di sala operatoria ostetrico-ginecologica (taglio cesareo, isterectomia, annessiectomia), 
attività di sala operatoria ginecologica mininvasiva (isteroscopia diagnostica/operativa, 
miomectomia/polipectomia resettoscopica) attività ambulatoriale con ecografia ginecologica, attività 
ambulatoriale con ecografia ostetrica di primo e secondo livello. 
Spiccata la attività ecografica di natura ostetrica intesa come: diagnosi prenatale di patologia 
malformativa fetale, inquadramento della patologia malformativa fetale, consulenza alla donna con feto 
affetto da patologia malformativa fetale, ecocardiografia fetale, ecografia screening delle patologie 
cromosomiche fetali, inquadramento doppler materno fetale). Attività di diagnosi prenatale invasiva 
(amniocentesi e villocentesi). 
 
2014-2019 attività clinico scientifica presso U.O. diabetologia Azienda Ospedaliera Pugliese 
Ciaccio. Diagnosi, inquadramento, monitoraggio e trattamento di gravidanze complicate da 
diabete in gravidanza (pre-gestazionale e gestazionale). A seguito del periodo posto in oggetto 
numerose le pubblicazioni scientifiche conseguite: 
- Barriers to Postpartum Glucose Intolerance Screening in an Italian Population. Int J Environ 

Res Public Health. 2018 Dec 14 
- First Trimester Combined Test (FTCT) as a Predictor of Gestational Diabetes Mellitus. Int J 

Environ Res Public Health. 2019 Sep 28 
- Gestational diabetes and foetal overgrowth: time to rethink screening guidelines. Lancet 

Diabetes Endocrinol. 2020 Jul.  
- Appropriate Timing of Gestational Diabetes Mellitus Diagnosis in Medium- and Low-Risk 

Women: Effectiveness of the Italian NHS Recommendations in Preventing Fetal Macrosomia. 
Hindawi Journal of Diabetes Research Volume 2020 

- Awareness of gestational diabetes mellitus foetal-maternal risks: an Italian cohort study on 
pregnant women. BMC Pregnancy Childbirth. 2021 Oct. 

 
2016-2019 attività clinico scientifica presso U.O. malattie infettive Azienda Ospedaliera Mater 
Domini di Catanzaro, cattedra di malattie infettive Università Magna Graecia di Catanzaro. 
Diagnosi, inquadramento, monitoraggio e trattamento di gravidanze complicate da malattie 
infettive (Toxoplasmosi, Citomegalovirus, Rosolia, Sifilide, malattie esotiche). A seguito del 
periodo posto in oggetto pubblicazione scientifica conseguita 
- Knowledge of Human Cytomegalovirus Infection and Prevention in Pregnant Women: A 

Baseline, Operational Survey. Infect Dis Obstet Gynecol. 2017; 
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2020-Oggi Collaborazione clinica e scientifica con il dipartimento di medicina fetale e perinatale 
dell’ospedale pediatrico Bambino Gesù Roma, per l’inquadramento multidisciplinare di 
patologie fetali.  

 
2020-2023 Dirigente medico primo livello presso ostetricia e ginecologia Azienda sanitaria 
provinciale di Cosenza, presidio ospedaliero Cetraro/Paola e Corigliano/Rossano.  
2023- Oggi Dipendente Azienda Sanitaria provinciale di Cosenza, servizio di attività 
specialistica ambulatoriale con specifiche attività relative alla diagnosi prenatale delle 
patologie malformative. 
 
2022-Oggi Membro del comitato SIEOG giovani (società italiana di ecografia ostetrico 
ginecologica), attività finalizzata alla divulgazione nazionale di contenuti scientifici su argomenti 
relativi alla ecografia ostetrico ginecologica.  
2022-Oggi Membro del comitato SIMP giovani (società italiana di medicina perinatale), attività 
finalizzata alla divulgazione nazionale di contenuti scientifici su argomenti relativi alla ecografia 
ostetrico ginecologica.  
2023-Oggi Rappresentante regionale associazione ginecologi extra ospedalieri, attività 
finalizzata alla divulgazione nazionale di contenuti scientifici relativi alla tutela medico legale 
del personale ostetrico ginecologico.   

 
Corsi di formazione 
 
2015 Corso di ecografia ostetrica : “Hot topics in prenatal diagnosis and fetal medicine” Bari. 
 
2016 Corso di ecografia ostetrica : “ International congress on fetal growth” con presentazione di abstract 
scientifici Palermo. 
 
2016 Corso di ecografia ostetrica: “News on antepartum and during labor fetal echographic and biophysical 
monitoring”, Roma. 
 
2016 Congresso annuale della associazione ostetrici ginecologi italiani AOGOI “Advanced project on 
women’s health” AOGOI, Lamezia Terme.  
 
2016 Corso di ecografia ostetrica: “Updates in maternal fetal medicine: the importance of the first 
trimester for an appropriate pregnancy management” Cosenza.  
 
2016 Congresso annuale della associazione ginecologi universitari italiani AUGUI, con presentazione di 
abstract scientifici, Napoli.  
 
2017 Corso di ecografia ginecologica: “IOTA certificate of competence” Roma. 
 
2017 Corso di ecografia ostetrica “Diagnosi prenatale patologie malformative” Dimeglio, Napoli.  
 
2017 Corso di ecografia ostetrica: “ Ecografia del Primo trimestre: studio SNC e Cuore”, Palermo. 
 
2017 Corso di ecografia ostetrica: “ Update in fetal neurosonology” Roma.  
 
2018 Congresso mondiale di medicina fetale: “17th World Congress in Fetal Medicine” Fetal medicine 
Foundation Atene, Grecia.  



 
7 

 
2018 Congresso mondiale di medicina fetale: “Advances in Fetal Medicine Course” Fetal Medicine 
Foundation Londra, Regno Unito.  
 
2018 Corso di ostetricia: “Fetal monitoring Master Class”, Edwin Chandraharan, Londra, Regno Unito.  NB il 
dottor Chandraharan è il più famoso e riconosciuto esperto mondiale di interpretazione fisiopatologica del 
tracciato cardiotocografico. 
 
2019 Corso di ecografia ostetrica: “Advanced course in Fetal Cardiology” Prof Jhon simpson, Londra, Regno 
Unito.  
 
2019 Corso teorico pratico di formazione per la gestione di emergenze ostetriche e parto operativo con 
applicazione di ventosa ostetrica e forcipe: “Robust” Royal college of Obstetricians and gynecologists 
Londra, Regno Unito.  
 
2019 Corso teorico pratico di formazione per la pratica chirurgica ostetrica (vaginale e addominale): “Corso 
Basic surgical skills” , Royal college of Obstetricians and gynecologists Londra, Regno Unito.  
2019 Congresso mondiale di medicina fetale : “18 th World Congress in Fetal Medicine” Fetal medicine 
Foundation con presentazione di poster Alicante, Spagna. 
2019 Congresso mondiale della prestigiosa società scientifica Royal college of obstetricians and 
gynecologists: con presentazione di poster, Londra, Regno Unito.  
2022 Congresso mondiale di medicina fetale : “World Congress in Fetal Medicine” Fetal medicine 
Foundation, Creta.  
2023: Congresso regionale della società Italiana di ecografia ostetrico ginecologica (SIEOG), Lamezia Terme. 
2023: Corso di ostetricia: “il ritardo di crescita intrauterino”. organizzato con il patrocinio della società 
Italiana di ecografia ostetrico ginecologica (SIEOG), Rende.  
 
Partecipazione a congressi/corsi nazionali e internazionali in qualità di relatore o con 
presentazione orale di dati 
2018 Congresso scientifico a titolo: “Complicanze cardio metaboliche in gravidanza”. Presentazione dal 
titolo: “Eclampsia”, Girifalco, Italia. 
2019 Congresso scientifico a titolo: “Diabete gestazionale”. Presentazione dal titolo: “Timing e Modalità del 
parto”, Catanzaro, Italia. 
2019 Congresso scientifico a titolo: “Cardiologia perinatale”. Presentazione dal titolo: “La diagnosi 
prenatale delle cardiopatie congenite: attualità e prospettive”, Lamezia Terme, Italia. 
2019 Congresso scientifico della società italiana di emergenze urgenze SIMEU. Presentazione dal titolo: 
“Eclampsia”, Vibo Valentia, Italia. 
2019 Istruttore corso Doppler in ostetricia con titolo “Covering the measurement of UAD, umbilical artery, 
MCA and DV dopplers” presso North Middlesex Hospital, Londra, Regno Unito. 
2022 Congresso scientifico a titolo: “Diabete gestazionale UPDATE”. Presentazione dal titolo: “Timing e 
Modalità del parto”, Cosenza, Italia. 
2022 Congresso scientifico a titolo: “Il diabete gestazionale”. Presentazione dal titolo: “L’ecografia nel 
diabete gestazionale”, Napoli, Italia. 
2022 Corso online della Società Italiana di ecografia Ostetrico Ginecologica SIEOG relativo allo studio 
ecografico del cuore fetale con presentazione dal titolo: “Lo studio del cuore fetale 
nelle ecografie screening del primo secondo terzo trimestre di gestazione”. Corso online nazionale (300 
iscritti circa), Italia. 
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2022 Corso online della Società Italiana di medicina perinatale SIMP a titolo “108 appuntamento ruolo del 
monitoraggio perinatale nel diabete gestazionale” Corso online nazionale (300 iscritti circa). 
2022 Congresso scientifico a titolo: “MEDICINA MATERNO-FETALE II FORUM NAZIONALE”. Presentazione 
dal titolo: “E’ possibile identificare la macrosomia fetale”, Roma, Italia.  
2023 Congresso scientifico a titolo: “LA VALUTAZIONE DEL PESO 
MATERNO E FETALE: UNA VARIABILE DA UTILIZZARE O UN MITO DA SFATARE?”. Presentazione dal titolo: “Il 
riposo a letto ha una sua motivazione o è solamente una slatentizzazione del problema?” Cosenza, Italia. 
2023 Corso di ecografia ostetrica a titolo: “Corso SIEOG di ECOGRAFIA NEL 1° TRIMESTRE DI GRAVIDANZA: 
Le Nuove Linee Guida e l’importanza dell’accreditamento FMF”  
Presentazione dal titolo: “La translucenza nucale ed i marcatori addizionali: modalità di esecuzione e 
significato clinico” Crotone, Italia. 
2023 Corso teorico pratico di ecografia office per ostetriche. Presentazione dal titolo: “La diagnosi di 
corionicità nelle gravidanze plurime” Crotone, Italia. 
2023 Presentazione orale dei due seguenti abstract scientifici nell’ambito del “XVI world congress of 
perinatal medicine”, Milano 2023. 
- “Maternal morbidity in pregnancies with life limiting malformations managed expectantly: a cross 

sectional study from a single tertiary Fetal Medicine center in UK. Paola Quaresima”,  
- “Fetal cardiac filling time fraction and ejection time fraction in gestational diabetes mellitus: a 

prospective cohort study”. Milano, Italia. 
2023 Congresso scientifico a tiolo: “UPDATE IN OSTETRICIA”. Presentazione a titolo: “il diabete 
gestazionale, management in relazione alle nuove linee guida, Pozzuoli, Italia. 
 
2023 Congresso scientifico a titolo: “Bagnoregiovani”. Presentazione a titolo: “iperecogenicità peri 
ventricolare non dimentichiamoci di considerare la sindrome di Raine”. Bagnoregio, Italia. 
2023 Webinar scientifico organizzato dalla world association of perinatal medicine, WAPM. Presentazione a 
titolo “ the study of the fetal heart”. Online Novembre 2023. 
 

Partecipazione alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzata da collaborazioni a livello 
nazionale o internazionale 
2019 Pubblicazione scientifica realizzata nell’ambito della fellowship presso The Royal 
London Hospital fetal medicine center a titolo: Obstetric complications in pregnancies with 
life-limiting malformations. Quaresima P, Homfray T, Greco E. Curr Opin Obstet Gynecol. 
2019 Dec;31(6):375-387. doi: 10.1097/GCO.0000000000000583. 
NB la dr.ssa Tessa Homfray è una genetista di fama mondiale 
2020 Pubblicazione scientifica realizzata nell’ambito della collaborazione delle unità 
operative di ginecologia ed ostetricia ed endocrinologia dell’Università Magna Graecia di 
Catanzaro a titolo: Gestational diabetes and foetal overgrowth: time to rethink screening 
guidelines. Chiefari E, Quaresima P, Visconti F, Mirabelli M, Brunetti A. Lancet Diabetes 
Endocrinol. 2020 Jul;8(7):561-562. doi: 10.1016/S2213-8587(20)30189-3. 
NB il lavoro scientifico in oggetto è stato pubblicato dalla prestigiosa rivista 
internazionale “The Lancet”. 
2022 Pubblicazione scientifica realizzata nell’ambito della collaborazione delle unità 
operative di ginecologia ed ostetricia e neurologia dell’Università Magna Graecia di 
Catanzaro a titolo: “Status epilepticus in pregnancy: a literature review and a protocol 
proposal.  Roberti R, Rocca M, Iannone LF, Gasparini S, Pascarella A, Neri S, Cianci V, Bilo L, 
Russo E, Quaresima P, Aguglia U, Di Carlo C, Ferlazzo E. Expert Rev Neurother. 2022 
Apr;22(4):301-312. doi: 10.1080/14737175.2022.2057224. Epub 2022 Apr 7. PMID: 
35317697. 

 2023 Pubblicazione scientifica realizzata nell’ambito della collaborazione internazionale fra le 
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unità operative di ginecologia ed ostetricia dell’Università Magna Graecia di Catanzaro, unità 
operative di ginecologia ed ostetricia dell’Università San Raffaele di Milano, del dipartimento di 
medicina fetale dell’Università di Barcellona (Spagna) e del dipartimento di medicina fetale 
dell’università di Tubinga (Germania). Titolo: “How to do a fetal cardiac scan”  Quaresima P, 
Fesslova V, Farina A, Kagan KO, Candiani M, Morelli M, Crispi F, Cavoretto PI. Arch Gynecol 
Obstet. 2023 Apr;307(4):1269-1276. doi: 10.1007/s00404-023-06951-8. PMID: 36786908. 
NB I professori Fatima Crispi ed Oliver Kagan sono esperti di medicina fetale di fama mondiale. 
   
Partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e trattati 
 
Membro dell’Editorial Board della prestigiosa rivista internazionale BMC Pregnancy & Childbirth 
 
Attività di revisore 
Reviewer delle seguenti riviste scientifiche: 

• Biomed Research International 
• BMC Pregnancy & Childbirth 
• Current Trends in Clinical Embryology 
• Diagnostics 
• European Journal Obstetrics and Gynecology and Reproductive Biology, 
• Frontiers in Obstetrics and Gynecology 
• Annals of Medicine and Surgery 
• Geburtshilfe und Frauenheilkunde 
• Italian Journal of  Obstetrics and Gynecology 
• PLOS one 
• International Journal of Environmental Research and Public Health 
• Journal of clinical medicine 
• Children 
• Medicina 
• The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine 
• Healthcare  
• Biomedicines 
• Metabolites 
• Journal of diabetes research 

 
Conseguimento premi e riconoscimenti per l’attività scientifica inclusa l’affiliazione ad 
accademie di riconosciuto prestigio 

 
Top Scoring Abstracts of the RCOG World Congress 2019, 17-19 June 2019, London, UK. Nr. 2021 Category 
fetal medicine. Fetal and maternal outcomes in pregnancies complicated by congenital heart defects 
(CHDs). Quaresima P, Efeturk T, Formuso C, Tangorra T, Hird M, Greco E,  BJOG 2019 Jun;126 Suppl 2:4-239. 
doi: 10.1111/1471-0528.15703.  
 

Specifiche esperienze professionali caratterizzate da attività di ricerca del candidato e 
attinenti al settore scientifico disciplinare 

2017-Oggi. Attività clinica (sino al 2019) e di ricerca (sino ad oggi) presso l’UO di Ginecologia ed 
ostetricia a direzione Universitaria, Università Magna Graecia di Catanzaro, specificatamente 
rivolta allo studio di 
- Livello di informazione da parte delle donne circa l’importanza delle malattie infettive in 

gravidanza, e sensibilizzazione delle stesse sulla tematica 
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- Livello di informazione da parte delle donne circa l’importanza di una tempestiva diagnosi 
ed accurato monitoraggio e trattamento del diabete in gravidanza 

- Livello di informazione da parte delle donne circa i test disponibili per lo studio delle 
patologie cromosomiche e fetali, e sensibilizzazione delle stesse sulla tematica. 

- Confronto fra strategie di screening e diagnosi di diabete gestazionale 
- Livello di informazione da parte delle donne circa l’importanza di una diagnosi precoce post-

partum di diabete mellito tipo 2 a seguito di gravidanza complicata da diabete gestazionale, 
e sensibilizzazione delle donne alla tematica. 

- Taglio cesareo: indicazioni, complicanze. 
- Standard ecografici elevati per la diagnosi delle patologie malformative fetali.  

 
Attività di ricerca scientifica 

Indici bibliometrici della candidata (Fonte: Scopus) 
• Citazioni totali: 234 
• H index: 11 (Scopus) 

 
Pubblicazioni scientifiche presenti su riviste indicizzate, peer reviewed e con Impact   
factor:  

1) Knowledge of Human Cytomegalovirus Infection and Prevention in Pregnant Women: A Baseline, 
Operational Survey. Mazzitelli M, Micieli M, Votino C, Visconti F, Quaresima P, Strazzulla A, Torti C, 
Zullo F. Infect Dis Obstet Gynecol. 2017;2017:5495927. doi: 10.1155/2017/5495927. Epub 2017 Jul 
31. 

2) Non-obstetrical indications for cesarean section: a state-of-the-art review. Venturella R, Quaresima 
P, Micieli M, Rania E, Palumbo A, Visconti F, Zullo F, Di Carlo C. Arch Gynecol Obstet. 2018 
Jul;298(1):9-16. doi: 10.1007/s00404-018-4742-4. Epub 2018 Mar 20. Review. PMID: 29560505 

3) Barriers to Postpartum Glucose Intolerance Screening in an Italian Population. Quaresima P, 
Visconti F, Chiefari E, Puccio L, Foti DP, Venturella R, Vero R, Brunetti A, Di Carlo C. Int J Environ Res 
Public Health. 2018 Dec 14;15(12). pii: E2853. doi: 0.3390/ijerph15122853. PMID: 30558120 

4) Top Scoring Abstracts of the RCOG World Congress 2019, 17-19 June 2019, London, UK. Nr. 2021 
Category fetal medicine. Fetal and maternal outcomes in pregnancies complicated by congenital 
heart defects (CHDs). Quaresima P, Efeturk T, Formuso C, Tangorra T, Hird M, Greco E,  BJOG 2019 
Jun;126 Suppl 2:4-239. doi: 10.1111/1471-0528.15703.  

5) First Trimester Combined Test (FTCT) as a Predictor of Gestational Diabetes Mellitus. Visconti F, 
Quaresima P, Chiefari E, Caroleo P, Arcidiacono B, Puccio L, Mirabelli M, Foti DP, Di Carlo C, Vero R, 
Brunetti A. Int J Environ Res Public Health. 2019 Sep 28;16(19). pii: E3654. doi: 
10.3390/ijerph16193654. 

6) Vaginal clear cell adenocarcinoma in a young woman with a Müllerian duct anomaly and no history 
of in utero diethylstilbestrol exposure: a fertility-sparing approach. A. Di Cello, F. Visconti, P. 
Quaresima, G. Bitonti, F. Zullo. Eur. J. Gynaecol. Oncol. - ISSN: 0392-2936. 

7) Obstetric complications in pregnancies with life-limiting malformations. Quaresima P, Homfray T, 
Greco E. Curr Opin Obstet Gynecol. 2019 Dec;31(6):375-387. doi: 
10.1097/GCO.0000000000000583. 

8) Difficult caesarean section: A literature review. Visconti F, Quaresima P, Rania E, Palumbo AR, 
Micieli M, Zullo F, Venturella R, Di Carlo C. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2020 Jan 7;246:72-78. 
doi: 10.1016/j.ejogrb.2019.12.026 

9) Gestational diabetes and foetal overgrowth: time to rethink screening guidelines. Chiefari E, 
Quaresima P, Visconti F, Mirabelli M, Brunetti A. Lancet Diabetes Endocrinol. 2020 Jul;8(7):561-
562. doi: 10.1016/S2213-8587(20)30189-3. 
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10) Appropriate Timing of Gestational Diabetes Mellitus Diagnosis in Medium- and Low-Risk Women: 
Effectiveness of the Italian NHS Recommendations in Preventing Fetal Macrosomia. Quaresima P, 
Visconti F, Chiefari E, Mirabelli M, Borelli M, Caroleo P, Foti D, Puccio L, Venturella R, Di Carlo C, 
Brunetti A. Hindawi Journal of Diabetes Research Volume 2020, Article ID 5393952, 8 pages 
https://doi.org/10.1155/2020/5393952 

11) Prenatal tests for chromosomal abnormalities detection (PTCAD): pregnant women's knowledge in 
an Italian Population. Quaresima P, Visconti F, Greco E, Venturella R, Di Carlo C. Arch Gynecol 
Obstet. 2021 May;303(5):1185-1190. doi: 10.1007/s00404-020-05846-2. Epub 2020 Oct 27. PMID: 
33111167. 

12) Pregnancy associated transient osteoporosis of the hip (PR-TOH): a non–obstetric indication to 
Caesarean section. A case report with literature review. Quaresima P. Angeletti M. Luziatelli D.; Eur 
J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2021 Jul;262:28-35. doi: 10.1016/j.ejogrb.2021.05.007. Epub 2021 
May 5. PMID: 33989941.  

13) Incidental diagnosis of a pancreatic adenocarcinoma in a woman affected by gestational diabetes 
mellitus: case report and literature review. Quaresima P, Saccone G, Pellegrino R, Vaccarisi S, 
Taranto L, Mazzulla R, Bernardo S, Venturella R, Carlo CD, Morelli M. Am J Obstet Gynecol MFM. 
2021 Aug 25:100471. doi: 10.1016/j.ajogmf.2021.100471. Epub ahead of print. PMID: 34454160. 

14) Awareness of gestational diabetes mellitus foetal-maternal risks: an Italian cohort study on 
pregnant women. Quaresima P, Federica V, Interlanti F, Puccio L, Caroleo P, Amendola G, Morelli 
M, Venturella R, Di Carlo C. BMC Pregnancy Childbirth. 2021 Oct 9;21(1):692. doi: 10.1186/s12884-
021-04172-y. PMID: 34627198; PMCID: PMC8502344. 

15) Successful Vaginal Delivery after Induction of Labour in a Patient Treated for Non-Hodgkin's 
Lymphoma of the Cervix: A Case Report and Literature Review. Quaresima P, Saccone G, Zuccalà V, 
Guarascio G, Leo L, Amendola G, Zullo F, Morelli M, Venturella R. Case Rep Obstet Gynecol. 2022 
Feb 10;2022:3541046. doi: 10.1155/2022/3541046. PMID: 35186339; PMCID: PMC8853783. 

16) Status epilepticus in pregnancy: a literature review and a protocol proposal.  Roberti R, Rocca M, 
Iannone LF, Gasparini S, Pascarella A, Neri S, Cianci V, Bilo L, Russo E, Quaresima P, Aguglia U, Di 
Carlo C, Ferlazzo E. Expert Rev Neurother. 2022 Apr;22(4):301-312. doi: 
10.1080/14737175.2022.2057224. Epub 2022 Apr 7. PMID: 35317697. 

17) Stillbirth, potentially preventable cases: an Italian retrospective study. Paola Quaresima, Gabriele 
Saccone, Michele Morelli, Fabiana Interlandi, Carmela Votino, Valeria Zuccalà, Costantino Di Carlo, 
Fulvio Zullo, Roberta Venturella Vol. 34 (No. 2) 2022 June , 89-102 doi: 10.36129/jog.2022.20. 

18) How to do a fetal cardiac scan. Quaresima P, Fesslova V, Farina A, Kagan KO, Candiani M, Morelli 
M, Crispi F, Cavoretto PI. Arch Gynecol Obstet. 2023 Apr;307(4):1269-1276. doi: 10.1007/s00404-
023-06951-8. PMID: 36786908. 

19) Routine vaccinations during pregnancy: women knowledge and attitude during COVID-19 pandemic 
era, an Italian survey. Visconti F., Palumbo AR, Quaresima P et al. Ital J Gynaecol Obstet 2023, 35, 
N.3. DOI: 10.36129/jog.2023.109 

20) Surgical Conservative Management of a Retained Placenta after Angular Pregnancy, a Case Report 
and Literature Review. Bitonti, G.; Quaresima, P.; Russo, G. et al. Diagnostics 2023, 13, 3492. 
https://doi.org/10.3390/diagnostics13233492 

 
Nr Totale di pubblicazioni 20 
Nr Totale di pubblicazioni indicizzate su Scopus 19/20  
Lavoro indicizzato su Pubmed ma non su Scopus:  

- Vaginal clear cell adenocarcinoma in a young woman with a Müllerian duct anomaly and no history 
of in utero diethylstilbestrol exposure: a fertility-sparing approach. A. Di Cello, F. Visconti, P. 
Quaresima, G. Bitonti, F. Zullo. Eur. J. Gynaecol. Oncol. - ISSN: 0392-2936. 
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Nr lavori scientifici a primo nome 11. 
Nr lavori scientifici a nome diverso dal primo 9.  
Nr lavori scientifici ad ultimo nome 0.  
 
ELENCO ABSTRACT SCIENTIFICI DR.SSA PAOLA QUARESIMA 

1) Severe IUGR in the third trimester of pregnancy can be associated with maternal undiagnosed 
phenylketonuria: a case report. V. Bruni, F. Visconti, P. Quaresima, N. Perrotti F. Zullo, C. Votino. 
International congress on fetal growth. Palermo, Italy, 2016.  

2) Selective IUGR with intermittent Doppler anomalies complicate a twin pregnancy with a first 
trimester lambda sign: a case report.  F. Visconti, P. Quaresima, M.Micieli, M.Madeo, F.Zullo, 
C.Votino. International congress on fetal growth. Palermo, Italy, 2016. 

3) Dal feto alla madre: Severo IUGR selettivo nel terzo trimestre svela una fenilchetonuria materna 
misconosciuta. Carmela Votino, Federica Visconti, Valentina Bruni, Paola Quaresima, Andrea 
Gregorio Cosco, Nicola Perrotti, Fulvio Zullo. Congresso Agui (Associazione ginecologi universirari 
italiani), Napoli, Italy 2016. 

4) IUGR selettivo in corso di gravidanza gemellare con chiara evidenza di Lambda sign all’esame 
ecografico del primo trimestre. Paola Quaresima, Federica Visconti, Modestina Madeo, Michele 
Morelli, Fulvio Zullo, Carmela Votino. congresso Agui (Associazione ginecologi universirari italiani), 
Napoli, Italy 2016. 

5) Trattamento chirurgico conservativo in una giovane donna affetta da carcinoma vaginale a cellule 
chiare con malformazione mulleriana: un caso clinico. Federica Visconti, Annalisa Dicello, Paola 
Quaresima, Maria Luisa Marra, Roberta Venturella, Michele Morelli, Fulvio Zullo. Congresso Agui 
(Associazione ginecologi universirari italiani), Napoli, Italy 2016. 

6) Fetal and maternal outcomes in pregnancies complicated by congenital heart defects (CHDs). 
Quaresima, P; Efeturk, T; Formuso, C; Tangorra, T; Hird, M; Greco, E. Poster  World congress of the 
Royal College of Obstetricians and Gynecologists, London, UK. 2019 

7) Fetal and maternal outcomes in pregnancies complicated by congenital heart defects. Quaresima P, 
Efeturk T, Tangorra T, Formuso C, Evgenia K,Greco E. 18th  World congress in Fetal Medicine, 
Alicante, Spain, 2019. 

8) Prediction of birth weight in diabetic and nondiabetic large for gestational age fetuses in the third 
trimester. Efeturk T, Formuso C, Edge M, Quaresima P, Steingold A, Aquilina J, Greco E. 18th World 
congress in Fetal Medicine, Alicante, Spain, 2019.  

9) Anterior abdominal wall defects: correlation between antenatal findings and postnatal outcome. 
Kapeti E, Formuso C, Greco Y, Steingold A, Aquilina J, Quaresima P, Greco E. 18th World congress in 
Fetal Medicine, Alicante, Spain, 2019. 

10) Management and outcome of large for gestational age fetuses diagnosed at routine 35-37 weeks 
growth scan. Formuso C., Kapeti E., Edge M., Quaresima P, Dejana D, Greco E  18th  World congress 
in Fetal Medicine, Alicante, Spain 2019. 

11) Maternal morbidity in pregnancies with life limiting malformations managed expectantly: a cross 
sectional study from a single tertiary Fetal Medicine center in UK. Paola Quaresima, Fabiana 
Interlandi, Roberta Venturella, Michele Morelli, Elena Greco. Abstract, and oral presentation during 
the XVI world congress of perinatal medicine, Milan, Italy, 2023.  

12) Fetal cardiac filling time fraction and ejection time fraction in gestational diabetes mellitus: a 
prospective cohort study. Paola Quaresima, Michele Morelli, Paola Sarnelli, Iris Soveral, Olga 
Gomez, Fatima Crispi. Abstract, and oral presentation during the XVI world congress of perinatal 
medicine, Milan, Italy, 2023.  

13) Exophthalmos, Visual Encyclopedia of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology, www.isuog.org, 
November 2022. Dudarewicz L., Quaresima P., Agarwal U., 2023. 
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La sottoscritta Paola Quaresima, nata a Catanzaro, il 16 Giugno 1988, residente in Rende via Sandro 
Botticelli 51 (CS), C.A.P. 87036 , consapevole della responsabilità cui può andare incontro in caso 
di dichiarazione mendace o di esibizione di atto falso o contenente dati non più rispondenti a 
verità nonché delle sanzioni penali richiamate dall’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000, per le 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, ai sensi degli artt. 46/47 del D.P.R. n. 445 del 
28.12.2000, dichiara che le informazioni e i titoli resi nel curriculum vitae, corrispondono a verità. 

 
 

In fede  
Rende (Cs) Gennaio 2024 

 

 
 TUCCIARELLI SILVIO ANTONIO 

Via Tirreno,114 Scalea |  e-mail: silviotucciarelli@mail.com |  tel 
098520637 - 3383486640 

DATA e luogo 
DI NASCITA 

23 febbraio 1960 San Nicola Arcella (CS) 

Competenze e 
abilità 

Diagnostica ginecologica, ostetrica e senologica ( 2° livello-
interventistica). Chirurgia senologica. 

Esperienza 1986/1990 Medico interno con funzioni assistenziali e pubblicazioni 
scientifiche presso Istituto di Ginecologia-Ostetricia e Centro 
interdipartimentale per la ricerca applicata in Senologia Università di 
Siena. 
 

Dal1991 a tutt’oggi Corsi residenziali Scuola Italiana di Senologia (sedi: 
ISPO Firenze, INT e IEO Milano); in regime di libera professione attività 
chirurgica Ginecologica e Senologica 

1994/95 Docenza di Ostetricia e Ginecologia terzo anno di corso 
Infermieri Professionali A.S. n° 1 Paola 

Dal 1991 al 2018 attività chirurgica Ginecologica e Senologica in regime 
di libera professione 
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Dal 2022 Specialista Ambulatoriale Ginecologia-Ostetricia presso ASP di 
Cosenza. 

Partecipazioni documentate a oltre 500 Congressi Nazionali e 
Internazionali per le discipline di Ginecologia, Ostetricia, Senologia, 
Chirurgia e Oncologia. 

TITOLI DI 
STUDIO 

1986 Laurea Medicina e Chirurgia 110/110 e lode 
1989 Premio di Laurea Università di Siena per “Ricerche in diagnostica 
strumentale in Senologia”. 

1990 Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 

1995 Master Universitario II livello in Senologia 

ATTIVITà 
SOCIALI 

- Collaboratore Programma Screening “Komen Italia” per i tumori 
femminili 

- Club ex-Allievi Scuola italiana di Senologia 
- Socio SIEOG 
- Articolista sulla rivista “News of Women’s Health” 

Maria Francesca Serianni 
Data di nascita: 28/03/1972 Nazionalità: Italiana Sesso: Femminile Numero di telefono: 
(+33) 3393290815 (Cellulare) Indirizzo e-mail: seriannimf@libero.it 
Indirizzo: Via Savotani, 5/c, 87044, Cerisano (Cosenza), Italia (Abitazione) 
OSTETRICA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA – 01/04/2025 – Attuale – MONTALTO 
UFFUGO COSENZA, 
ITALIA 
-contratto a tempo indeterminato 
promozione della salute della donna, della coppia e del bambino, con particolare attenzione agli aspetti 
preventivi, educativi e di assistenza. assistenza alla gravidanza fisiologica ,assistenza dopo parto 
corsi di accompagnamento alla nascita, allattamento ,salute sessuale e riproduttiva assistenza domiciliare 
alla puerpera 
OSTETRICA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA – 01/07/2022 – 31/03/2025 – CORIGLIANO 
ROSSANO, ITALIA 
- contratto a tempo indeterminato 
INFERMIERA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA U.O PRONTO SOCCORSO SPOKE 
ROSSANO/ 
CORIGLIANO – 03/08/2020 – 30/06/2022 
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OSTETRICA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA U.O OSTETRICIA/GINECOLOGIA SPOKE 
ROSSANO/ 
CORIGLIANO – 09/07/2009 – 31/10/2019 
RELATORE – CORSO FORMAZIONE – 18/02/2018 – 19/02/2018 – COSENZA, ITALIA 
Il Perineo: l'ascolto in acqua. strategie di attenzione e cura 
Rieducazione pavimento pelvico 
INFERMIERA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA – 04/04/2016 – 31/12/2017 – COSENZA, 
ITALIA 
U.O.C. Pediatria - P.O. Cetraro (Cs) 
DOCENTE – S.I.C. SICUREZZA IN CANTIERE – 11/2014 – 12/2014 – COSENZA, ITALIA 
Insegnamento del Primo Soccorso 
RELATORE – CORSO DI FORMAZIONE – 13/09/2014 – 14/09/2014 – COSENZA, ITALIA 
"Un tocco, una carezza l'arte del massaggio infantile" 
VICE PRESIDENTE - SOCIO FONDATORE – "SERENAMENTE DONNA E MAMMA" - CENTRO DI ARTE 
OSTETRICA – 
31/01/2011 – Attuale – COSENZA, ITALIA 
• Coordinatrice del cento, responsabile dei corsi e delle attività svolte nell'associazione 
• Corsi di riabiliazione del pavimento pelvico 

• Corsi di Yoga in graVidanza 
• Corsi di allattamento 
• Massaggio prenatale 
• Massaggio infantile 
• Assistenza alla gravidanza fisiologica 
• Assistenza al puerperio 
• Acquamotricista neonatale e prenatale 
OSTETRICA – CASA DI CURA "LA MADONNINA" – 07/1999 – 07/2012 – COSENZA, ITALIA 
U.O. Ostetricia e Ginecologia 
INFERMIERA – OSPEDALE CIVILE "ANNUNZIATA" – 05/1998 – 07/1999 – COSENZA, ITALIA 
U.O. Pronto Soccorso 
INFERMIERA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA – 02/1998 – 05/1998 – COSENZA, ITALIA 
U.O.C. Emergenza-Urgenza 118 
Postazione di Cosenza 
INFERMIERA – AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA – 11/1997 – 02/1998 – COSENZA, ITALIA 
U.O.C. Emergenza-Urgenza 118 
Postazione di Rogliano (Cs) 
INFERMIERA – CASA DI CURA "LA MADONNINA" – 08/1997 – 10/1997 – COSENZA, ITALIA 
INFERMIERA – COOPERATIVA SALUS BRUTIA ASL 4 COSNZA – 01/1995 – 07/1997 – COSENZA, ITALIA 
Soccorso territoriale su ambulanza infermieristica 
18/06/2017 Guardavalle (Cz), Italia 
ISTRUTTORE P.L.S.T.C. S.I.A.A.T.I.P. - Società Italiana Anestesia Analgesia Terapia Intensiva Pediatrica 
Livello EQF Livello 4 EQF 
05/05/2017 Le Castella (Kr), Italia 
ISTRUTTORE PBLS-D E BLS-D S.I.M.E.U.P. - Società Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica 
Livello EQF Livello 4 EQF 
01/2017 Napoli, Italia 
MASTER DI I° LIVELLO IN OSTETRICA DI COMUNITÀ ANNO ACCADEMICO 2016/2017 Università Pegaso 
Indirizzo votazione finale 28/30, Napoli, Italia Livello EQF Livello 7 EQF 
16/11/2013 – 19/01/2014 Roma 
ACQUAMOTRICISTA NEONATALE-PRENATALE BimbiPiù...acquatici 
Programma del corso 
• Tuffi 
• Immersioni 
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• Benefici 
• Come creare un buon rapporto con i genitori 
• Come far amare l'acqua al bambino 
• Esperienza pratica in piscina 

Il corso è caratterizzato da momenti teorici, pratici e di tirocinio 
12/2011 Ercolano (Na), Italia 
DIPLOMA DI INSEGNANTE DI MASSAGGIO INFANTILE A.I.M.I. Associazione Italiana Massaggio Infantile & 
I.A.I.M International Association of Infant ma 
Livello EQF Livello 4 EQF 
04/06/2011 – 06/06/2011 Milano, Italia 
EDUCATRICE DELLA RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO Eupelvis (Scuola Riabilitazione Pavimento 
Pelvico) Milano 
Livello EQF Livello 3 EQF 
19/07/1995 – 20/07/1995 Catanzaro, Italia 
DIPLOMA DI OSTETRICA EQUIPOLLENTE A LAUREA BREVE IN OSTETRICIA II Università di Napoli - Scuola 
Ostetrica Autonoma di Catanzaro 
Indirizzo votazione finale 50/50 r lode , Catanzaro, Italia Livello EQF Livello 6 EQF 
02/07/1993 Catanzaro, Italia 
DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSONALE Scuola Autonoma Ostetrica Universitaria - Catanzaro 
Livello EQF Livello 4 EQF 
1989 Cosenza, Italia 
DIPLOMA DI QUALIFICA PER "ASISTENZA ALLA COMUNITÀ INFANTILE" Istituto Professionale di Stato per 
i Servizi Sociali 
Livello EQF Livello 4 EQF 
Lingua madre: ITALIANO 
Altre lingue: 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 
INGLESE A2 A2 A1 A1 A1 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
Altre competenze 
17/09/2016 
Esecutore PBLS-D rilasciato dalla SIMEUP Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica 
Albo professionale 
- Iscritta dal 09/11/1995 all'Albo Professionale delle Ostetriche Province di Catanzaro, Cosenza, Crotone e 
Vibo Valentia 
- Iscritta dal 27/07/1994 all'Albo Professionale degli Infermieri presso il collegio di Cosenza 
22/06/2019 – 23/06/2019 
Una terapia per ogni donna: Metodi e protocolli innovativi a confronto -Cosenza 
accreditato 25 ecm 

26/10/2018 
Le antiche tecniche dell aroma terapia nel percorso della nascita - Cosenza 
accreditato 22 ecm 
18/06/2018 
corso Istruttore P.L.S.T.C. S.I.A.A.T.I.P. - Società Italiana Anestesia Analgesia Terapia Intensiva 
Pediatrica, Guardavalle (Cz) 
accreditato ecm 
16/05/2018 – 17/05/2018 
Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologia -Cosenza 
accreditato 24 ecm 
18/02/2018 – 19/02/2018 
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"Il Perineo:L'ascolto in acqua" strategie di attenzione e cura rieducazione pavimento pelvico - 
Cosenza 
accreditato 25 ecm 
03/02/2018 – 04/02/2018 
Corso di formazione "Bimbipiù...acquatici" 3/6 anni ,centro acqua Fellette ( VI) 
17/06/2017 – 18/06/2017 
Evento formativo "Weekend dell'Emergenza Sanitaria", Guardavalle (Cz) 
04/05/2017 – 05/05/2017 
Corso Istruttore PBLS-D e BLS-D S.I.M.E.U.P. - Società Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza 
Pediatrica, Le Castella (Kr) 
accreditato ecm 
04/05/2017 – 06/05/2017 
congresso S.I.M.E.U.P. "Il Bambino del Mediterraneo, Le Castella (Kr) 
accreditato ecm 
27/05/2014 
Corso di formazione "LIS lingua dei segni italiana in ambito sanitario" Cosenza 
accreditato 9 ecm 
18/01/2014 – 19/01/2014 
Corso di formazione "Bimbi piu'….Acquatici" da 0 a 3 anni II° modulo Roma 
16/11/2013 – 17/11/2013 
Corso di formazione "Bimbi piu'….Acquatici" da 0 a 3 anni I° modulo Roma 
27/10/2013 – 29/10/2013 
Corso di acquaticita' in gravidanza "L'acqua, la donna e il suo benessere attraverso ginnastica 
pelvica e Ai Chi" Rende 
accreditato 26 ecm 
01/03/2013 – 02/03/2013 
Corso pratico di formazione "il perineo questo sconosciuto" Cosenza 
accreditato 22 ecm 
28/11/2012 – 29/11/2019 
Metodologia di conduzione dei corsi di accompagnamento alla nascita svolto a Napoli 
accreditato 21 ecm 

15/12/2011 – 17/12/2011 
Corso pratico di Counseling "promozione, protezione e sostegno dell'allattamento al seno" Crotone 
(CS) 
01/12/2011 – 02/12/2011 
Corso pratico di Counseling "promozione, protezione e sostegno dell'allattamento al seno" Crotone 
(CS) 
18/06/2011 – 19/06/2011 
Corso di formazione teorico pratico "L'importanza dello shiatzu nell'ostetrica del 3° millennio: un 
valido aiuto per preservare la naturalita' del percorso nascita" -Cosenza 
accreditato 21 ecm 
04/06/2011 – 06/06/2011 
Corso di formazione di educatrice della riabilitazione del pavimento pelvico presso la scuola 
EUPELVIS -Milano 
26/02/2011 – 26/02/2011 
L'importanza dello yoga nel percorso maternita'-L'ostetrica e la conduzione di un corso di yoga per 
gestanti I° II° livello -Melfi 
accreditato 21 ecm 
DPR 445/2000 
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute 
nel presente curriculum corrispondono al vero 
Trattamento dei dati personali 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
Competenze comunicative e interpersonali. 
Buone competenze comunicative acquisite atraverso i vari corsi e nelle varie attività svolte nell'associazione 
"Serenamente Donna e Mamma" 
Competenze organizzative 
Atualemnte coordinatrice e responsabile dei corsi ed attività svolte nel'associazione "Sernamente Donna e 
Mamma" 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 
196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
Curriculum vitae 
INFORMAZIONI PERSONALI Stefania Azzinnari 
Via San Giuseppe, 87046 Montalto Uffugo (Cs) (Italia) 
3338785674 
stefyazzinnari@yahoo.it 
Sesso Femminile | Data di nascita 25/08/1983 | Nazionalità Italiana 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
09/03/2018 Master di I° Livello in Ostetrica di Comunità Livello 7 QEQ 
Università Pegaso, Napoli (Italia) 
18/06/2017 Istruttore P.L.S.T.C. Livello 4 QEQ 
S.I.A.A.T.I.P. - Società Italiana Anestesia Analgesia Terapia Intensiva Pediatrica, 
Guardavalle (Cz) (Italia) 
05/05/2017 Istruttore PBLS-D e BLS-D Livello 4 QEQ 
S.I.M.E.U.P. - Società Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica, Le Castella 
(Kr) (Italia) 
16/11/2013–19/01/2014 Acquamotricista Neonatale-Prenatale 
BimbiPiù...acquatici, Roma (italia) 
Programma del corso 
▪ Tuffi 
▪ Immersioni 
▪ Benefici 
▪ Come creare un buon rapporto con i genitori 
▪ Come far amare l'acqua al bambino 
▪ Esperienza pratica in piscina 
Il corso è caratterizzato da momenti teorici, pratici e di tirocinio 
12/2011 Diploma di insegnante di massaggio infantile Livello 4 QEQ 
A.I.M.I. Associazione Italiana Massaggio Infantile & I.A.I.M International Association of 
Infant massage, Ercolano (Na) (Italia) 
04/06/2011–06/06/2011 Educatrice della riabilitazione del pavimento pelvico Livello 3 QEQ 
Eupelvis (Scuola Riabilitazione Pavimento Pelvico) Milano, Milano (Italia) 
01/04/2006 Laurea di I° livello in Ostetricia Livello 6 QEQ 
Università degli Studi di Roma "Tor Vergata", Roma (Italia) 
2002 Licenza Scientifica Livello 4 QEQ 
Liceo Scientifico, Acri (Cs) (Italia) 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
18/02/2018–19/02/2018 Relatore 
Corso Formazione, Cosenza (Italia) 
Il Perineo :l'ascolto in acqua. 
strategie di attenzione e cura 
Rieducazione pavimento pelvico 
16/08/2018–alla data attuale Ostetrico/ostetrica 
A.O COSENZA, COSENZA (Italia) 
16/12/2016–13/08/2018 Ostetrica 
Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Cosenza (Italia) 
▪ U.O.C Ostetricia e Ginecologia - P.O. Cetraro (Cs) 
09/08/2016–15/12/2016 Ostetrica 
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Azineda Ospedaliera di Cosenza, Cosenza (Italia) 
U.O.C di Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Civile "Annunziata" di Cosenza 
11/2014–12/2014 Docente 
S.I.C. Sicurezza In Cantiere, Cosenza (Italia) 
Insegnamento del Primo Soccorso 
13/09/2014–14/09/2014 Relatore 
Corso di formazione, Cosenza (Italia) 
"Un tocco,una carezza l'arte del massaggio infantile" 
30/07/2011–08/08/2016 Ostetrica 
Casa di Cura "Sacro Cuore, Cosenza (Italia) 
U.O. di Ostetricia e Ginecologia 
31/01/2011–alla data attuale Presidente - Socio Fondatore 
"Serenamente Donna e Mamma" - Centro di arte ostetrica, Cosenza (Italia) 
▪ Coordinatrice del cento, responsabile dei corsi e delle attività svolte nell'associazione 
▪ Corsi di riabiliazione del pavimento pelvico 
▪ Corsi di Yoga in graidanza 
▪ Corsi di allattamento 
▪ Massaggio prenatale 
▪ Massaggio infantile 
▪ Assistenza alla gravidanza fisiologica 
▪ Assistenza al puerperio 
▪ Acquamotricista neonatale e prenatale 
08/12/2009–28/07/2011 Ostetrica 
Casa di Cura "La Madonnina", Cosenza (Italia) 
U.O. di Ostetricia e Ginecologia 
Come Ostetrica Libero Professionista 
08/06/2009–08/12/2009 Ostetrica 
Casa di Cura "La Madonnina", Cosenza (Italia) 
U.O. di Ostetricia e Ginecologia 
29/10/2008–05/2009 Ostetrica 
Casa di Cura "La Madonnina", Cosenza (Italia) 
U.O. Ostetricia e Ginecologia 
Come Ostetrica Libero Professionista 
18/07/2008–18/10/2008 Ostetrica 
Casa di Cura "La Madonnina", Cosenza (Italia) 
U.O. di Ostetricia e Ginecologia 
2007–2009 Ostetrica 
Life Lab - Centro di Procreazione Medicalmente Assistita, Rende (Cs) (Italia) 
Ostetrica assistente alla procedure mediche di FIVET/ICS/IUI 
20/07/2007–22/01/2008 Ostetrica 
Ospedale "V.Cosentino", Cariati (Cs) (Italia) 
U.O.C. di Ostetricia e Ginecologia 
12/2006–07/2007 Ostetrica 
Casa di Cura "La Madonnina", Cosenza (Italia) 
U.O. Ostetricia e Ginecologia 
04/2006–07/2006 Ostetrica 
Clinica Ostetrica Ginecologica "G.Santoro", Cosenza (Italia) 
U.O. Ostetricia e Ginecologia 
Come Ostetrica Libero Professionista 
COMPETENZE PERSONALI 
Lingua madre italiano 
Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
inglese A2 A2 A1 A1 A1 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 
Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite atraverso i vari corsi e nelle varie attività svolte 
nell'associazione "Serenamente Donna e Mamma" 
Competenze organizzative e gestionali 
Atualemnte coordinatrice e responsabile dei corsi ed attività svolte nel'associazione "Sernamente 
Donna e Mamma" 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione delle informazioni Comunicazione Creazione di Contenuti Sicurezza Risoluzione di problemi 
Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 
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Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
Altre competenze 17/09/2016 
Esecutore PBLS-D rilasciato dalla SIMEUP Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza 
Pediatrica 
Patente di guida B 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
Albo professionale Iscritta all'Albo Professionale delle Ostetriche dal 11/04/2006 presso il collegio di Cosenza 
Corsi di formazione/aggiornamento 
-Partecipazione a corsi accreditati con valutazione finale,ottenendo nel triennio i crediti E.C.M 
richiesti,come previsto dalla programmazione nazionale per la formazione continua degli operatori 
sanitari. ( 2018) Corso di formazione"Il Perineo:L'ascolto in acqua" strategie di attenzione e cura rieducazione 
pavimento pelvico ,18-19 Febbraio 2018 Cosenza 
-Corso di formazione "Bimbipiù...acquatici" 3/6 anni ,centro acqua Fellette ( VI) 3-4 Febbraio 2018 
- Partecipazione all'evento formativo "Weekend dell'Emergenza Sanitaria", Guardavalle (Cz) 17-18 
Giugno 2017 
- Partecipazione al 13° congresso S.I.M.E.U.P. "Il Bambino del Mediterraneo, Le Castella (Kr) 04-05- 
06 Maggio 2017 
- Corso di formazione "LIS lingua dei segni italiana in ambito sanitario" Cosenza 27 Novembre 2014 
- Corso di formazione "infertilità di coppia" Cosenza 26 settembre 2014- 
- Corso di formazione "La comunicazione efficace in equipe e con il paziente " Cosenza 28 Febbraio 1 
Marzo 2014 
- Corso di formazione "Bimbi piu'….Acquatici" da 0 a 3 anni metodo crescinacqua II° modulo Roma 
18/19 gennaio 2014 
- Corso di formazione "Bimbi piu'….Acquatici" da 0 a 3 anni metodo crescinacqua I° modulo Roma 
16/17 novembre 2013 
- Corso di acquaticita' in gravidanza "L'acqua, la donna e il suo benessere attraverso ginnastica pelvica e Ai Chi" Rende 
28/29 ottobre 2013 
- Corso di cardiotocografia e utilizzo di preparati fisioterapici in gravidanza e post-parto Cosenza 6 luglio 2013 
- Percorso di fitoterapia biofarmaceutica enutrizione per ostetriche tenutesi a Pontenure (PC) 
1°modulo-14/15 marzo 2013 2°modulo 17/18 aprile 2013 3° modulo 16/17 maggio 2013 
- Corso pratico di formazione "il perineo questo sconosciuto" Cosenza 1/2 marzo 2013 
- Metodologia di conduzione dei corsi di accompagnamento alla nascita svolto a Napoli 28/29 novembre 2012 
- Incontro "Il percorso nascita in Calabria alla luce del D.P.G.R n°28/2012 Cosenza 24/5/2012 
- Corso pratico di Counseling "promozione,protezione e sostegno dell'allattamento al seno" 
1/2/15/16/17 dicembre 2011 Crotone (CS) 
- Corso di formazione teorico pratico "L'importanza dello shiatzu nell'ostetrica del 3° millennio: Un valido aiuto per 
preservare la naturalita' del percorso nascita" -Cosenza 18/19 giugno 2001 
- Corso di formazione L'infertilita' di coppia- Cosenza 16 Giugno 2011 
- Corso di formazione di educatrice della riabilitazione del pavimento pelvico presso la scuola EU 
PELVIS-Milano 4/5/6 Giugno 2011 
- Corso di formazione "Pavimento pelvico in ambito perinatale: educazione,prevenzione e ri-educazione" Catanzaro 28 
maggio 2011 
- La raccolta delle cellule staminali del cordone ombelicale Roma 3 maggio 2011 
- Corso teorico-pratico "Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica" Trebisacce (cs) 18/19 aprile 
2011 
- Convegno-Il taglio cesareo solo quando serve_Cosenza 15 aprile 2011 
- Attestato di esecutore di PBLS-D in eta' pediatrica 2 aprile 2011 Rende (cs). 
- Limportanza dello yoga nel percorso maternita'-L'ostetrica e la conduzione di un corso di yoga per gestanti I° II° livello 
26/27 febbraio 2011-Melfi 
- Corso di massaggio in gravidanza – 6 febbraio 2011-Roma 
- Attualità' in tema di endoscopia ginecologica in Calabria 
- Comunicazioni-Relazioni 
- Meeting sulla patologia del pavimento pelvico 
- Corso di preparazione alla Nascita 
Volontariato Dal 07/2006 al 12/2006 
Ostetrica volontaria presso l' U.O.C. di Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Civile "Annunziata" di Cosenza 
. 
DPR 445/2000 Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni 
contenute ne presente 
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
 
 
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI RUSSO GIAMPIERO 
DATI PERSONALI 
Cognome e nome RUSSO GIAMPIERO 
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Data di nascita 02.12.1962 
Indirizzo residenza 
Via P. Mancini 25 Castrolibero 87040 (CS) 
Telefono 339 8995274 
E mail pec postmaster@pec.giampierorusso.it 
Nazionalità Italiana 
TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università di Reggio Calabria il 18.03.1987 
Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia conseguita 
presso Università di Firenze il 15.11.1993 
Master in Medicina della Riproduzione conseguito presso Università di Padova il 2010 
Titolo di Formazione in Medicina Generale conseguito presso Ordine Medici Cosenza il 1989 
D.I. 10.10.1988 
Corso di Formazione Avanzata di Dirigenti della Pubblica 
Amministrazione presso Università degli Studi della 
Calabria nel 2004 Superamento dell’esame finale (Misura 3.10 POR Calabria 2000/06) 
TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI E TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI 
EROGATE 
Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza Dirigente Medico 
Disciplina Ostetricia e Ginecologia – Prestazioni di ginecologia ed ostetricia presso 
Consultorio Familiare 
Cosenza – Rende dal 01.01.2008 al 31.12.2017 secondo la certificazione allegata prot. n° 
78609 del 06.06.2018 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
Dal settembre 2020 a tutt'oggi 
Direttore f.f. UOC Coordinamento Consultori Familiari ASP 
Cosenza 
Dal Maggio 2018 a settembre 2020 
Con nota n° 58192 del 23.04.2018 e successive, Incarico di sostituto del Direttore UOC 
Coordinamento Consultori Familiari ASP Cosenza 
Dal luglio 2022 Con nota n° 325700 del 13.07.2022 Referente Regionale presso Istituto 
Superiore di Sanità Gruppo Tecnico interregionale Procreazione Medicalmente Assistita 
Dal giugno 2022 Con nota prot. 292157 del 22.06.2022 Nominato membro del Gruppo di 
lavoro regionale “Linee di indirizzo sulla interruzione volontaria di gravidanza con 
mifepristone e prostaglandine in regime ambulatoriale o di DH” 
Dal settembre 2020 
Con DCA n.125 del 29.09.2020 nominato membro del Coordinamento regionale Percorso 
Nascita 
Dal 2013 a tutt’oggi 
Con Delibera ASP Cosenza n° 30 del 26.02.2013 
Responsabile UOS Consultorio Familiare di Arcavacata di Rende 
Dal 2010 al 2013 Con Delibera ASP Cosenza del D.G. n° 2861 del 21.07.2010 
Incarico di Responsabile UOS “Consultorio Familiare di piazza Santa Teresa” Cosenza 
Aprile 2016 Con D.D.G. Regione Calabria n° 4186 del 15.04.2016 viene inserito nell’elenco 
degli idonei a ricoprire la carica di Direttore Sanitario delle Aziende del S.S.R. 
Settembre 2016 Con D.D.R. Calabria n° 10537 del 06.09.2016 viene inserito nell’elenco degli 
esperti Settore Sanitario dell’Autorità Regionale Stazione Unica Appaltante 
Dal 2008 al 2015 Membro Commissioni Mediche Provinciali di verifica ordinaria e 
straordinaria INPS per il riconoscimento invalidità civile, quale Medico di categoria 
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Rappresentante dell’A.N.M.I.C. 2005 a tutt’oggi Con Determina n°31/92 assegnato come 
Dirigente Medico 
Specialista in Ginecologia ed Ostetricia al Distretto di 
Cosenza – Sede filtro Consultorio Familiare del Polo Sanitario delle Serre Cosentine 
Dal 2005 a tutt’oggi 
Con delibera del Commissario Straordinario n°1092 AS n°4 del 06.10.2005 nominato 
Responsabile clinico con competenze specifiche per lo screening oncologico del 
Centro di riferimento aziendale per gli screening oncologici 
- Tumori femminili 
2005 Con nota n° 85/2005 del Direttore del Dipartimento di 
Prevenzione es ASL n° 4 di Cosenza nominato referente nel Progetto “Alcool e lavoro” 
nell’ambito degli interventi “Fondo Nazionale Lotta alla droga” 2002/2003 
Dal 2004 al 2005 Assistente Medico ex Azienda Sanitaria n°4 di Cosenza ed assegnato alla 
UOC Igiene degli Alimenti e Nutrizione 
Maggio 2004 Con nota n° 13676 del Direttore Sanitario ASL 4 di Cosenza 
p.t. Nomina Dirigente Medico esperto di Prevenzione nella 
Speciale Commissione SARS 
2004 Con nota n.d. Nominato responsabile del SIT (servizio informativo trapianti) per la 
donazione d’organi per l’ASL n° 
3 di Rossano 
Dal 2001 al 2004 Con Delibera n° 1832 del 10.09.2001 nominato membro del 
NOAC (Nucleo Operativo Aziendale di controllo sull’operato 
degli erogatori pubblici e privati accreditati) dell’ASL n° 3 di 
Rossano 
Dal 2001 al 2004 Con Delibera del D.G. n° 1720 del 27.08.2001 Responsabile 
U.O.S. Educazione Sanitaria in staff alla Direzione Sanitaria 
aziendale dell’ASL n° 3 di Rossano 
Dal 2001 al 2004 Con Delibera del D.G. n° 1172 del 31.05.2001, nominato 
Membro del Comitato Aziendale per lo Screening dei 
Tumori Femminili AS Rossano 
Dal 1996 al 2004 Con Delibera del D.G. n°705 del 28.02.1996, nominato 
membro della Commissione “Indirizzi e controlli sull’erogazione di prestazioni di assistenza 
ospedaliera” dell’ASL n°3 di Rossano 
Dal 1993 al 2004 Con delibera n°2206 del 22.12.1993 Dirigente Medico 
Assistente Medico - Area Prevenzione dell’ ASL n° 3 di Rossano 
Dal 1989 al 1990 Incarico di medico legale U.S.L. Est di Brunico (BZ) della 
Provincia Autonoma di Bolzano 
Dal 1989 al 1990 Esercito Italiano Incarico di Dirigente Medico sottotenente medico di 
complemento 
Dal 1988 al 1989 Assistente Medico Divisione Pediatria e Neonatologia con incarico libero 
professionale Casa di Cura “Misasi” accreditata con SSN 
Dal 1987 al 1989 Regione Calabria USL di Crotone e di Cosenza SSR Incarico di medico di 
guardia per l’assistenza N.P.F. e stagionale 
ATTIVITA’ DIDATTICA 
2020 a tutt'ora Docente Scuola di Specializzazione in Biochimica Clinica e di 
Laboratorio – Università della Calabria 
2013 a tutt'oggi Relatore esterno per tesi di laurea Corso di laurea in Scienze 
della Nutrizione Università della Calabria 
Dal 2013 a tutt’oggi 
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Docente presso i Corsi di Laurea in Farmacia, Scienze della Salute e della Nutrizione, Chimico 
Tecnico Farmaceutico sui temi dell’anatomia genitale femminile, contraccezione, 
alimentazione in gravidanza, endocrinologia e medicina della riproduzione. 
2005 Docente e membro della Commissione di Laurea del Corso di Laurea in Lettere e 
Filosofia dell’Università della Calabria 
2003 Docenza Progetto P011 Corso di “Assistente alla persona” di 2° livello Scuola Media 
Statale “B. Lanza” Cassano Jonio 2003 Docenza Corso d’aggiornamento dei docenti su 
“L’educazione alimentare” Direzione Didattica Statale 2° Circolo Rende 
2003 Docenza Corso di Laurea in Scienze dell’educazione 
Università della Calabria “Medicina e Biologia della Riproduzione Umana” 
CORSI, CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 
1991 “ Presenza di meconio nel liquido amniotico a termine di gravidanza ed 
outcome fetale” presentato al Congresso di Ginecologia - Isola d’Elba 
“Epatopatie, gravidanza ed outcome neonatale” presentato al Congresso del 
gruppo di Studio di Perinatologia - Padova 
1997 “Atteggiamenti e comportamenti sessuali in popolazioni soggette a flussi 
migratori” presentato al Congresso Nazionale dei Ginecologi Consultoriali Pisa 
1998 “Profilo di donne in menopausa in terapia ormonale sostitutiva” presentato al 
Congresso Nazionale della AGICO Pisa 
“Controversie su terapie ormonali in ginecologia e tromboembolie venose: una 
review” presentato al 2° Convegno Società Italiana Flebologia Clinica e 
Sperimentale - Rende 
2001 “Integrazione Ospedale Consultorio Territorio” presentato al Congresso 
Regionale AOGOI – Sibari 
2002 “Pick up ovocitario e transfer embrionario” presentato al Congresso Meridionale di medicina della riproduzione 
“Terapie di supporto nella fase luteinica in PMA” presentato alle Giornate 
Andrologiche Meridionali – Cosenza 
2004 “Pap test: campagna di screening per la prevenzione del cervicocarcinoma” – 
Cerisano 
2005 “La pillola nelle diverse età della donna” – Rende 
“Diagnostica per immagini: ecografia” presentato al Meeting sulle Patologie del 
Pavimento Pelvico _ Cerisano 
“Miomectomie e pregnancy rate nei programmi di fecondazione assistita” – 
Cosenza 
2006 “Organizzazione dei servizi di riabilitazione Asl” UNICAL Rende (CS) 
“La fertilizzazione in vitro ed il trasferimento embrionale” - Cosenza 
2007 “Le tecniche di fecondazione assistita di II livello” – Rende 
“Uso corretto degli analoghi del Gn-Rh nelle tecniche di procreazione 
medicalmente assistita” – Lamezia 
2008 “Studio della riserva ovarica in pma” – Rende 
2009 “Le gonadotropine nell’uso terapeutico in procreazione medicalmente assistita” 
– Cosenza 
2010 “Farmacologia delle gonadotropine, degli analoghi del GnRh e del progesterone 
nelle tecniche di riproduzione assistita” – Cosenza 
“La forza della scienza… i limiti della legge” in Corso d’aggiornamento sulla 
legge 40/2004 Ordine degli Avvocati di Cosenza 
2011 “Gravidanze da ICSI/TESE” in Convegno “Fertilità e sessualità: prevenzione e 
cura” Cosenza 
2013 “Endometriosi: la sfida della terapia medica” Cosenza 
2014 “Rapporto territorio ospedale in ginecologia” Congresso regionale AOGOI 
Nuove Frontiere in Ginecologia ed Ostetricia” Crotone 2014 
“Nuovi marcatori della riserva ovarica” Rende UNICAL 
“Infertilità in Calabria” Rende UNICAL 
“Complicanze del pick up ovocitario” in Progetto SMART Corso Teorico 
pratico Gioia Tauro 
“Il benessere della donna a tutte le età” Rende – Simposio Rottapharm 
“Il ginecologico e la scelta del contraccettivo”in Corso regionale AOGOI 
Lamezia Terme 
2015 “Le mutilazioni genitali femminili” – Convegno CISL Cosenza 
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“Il ginecologo nel percorso dell’infertilità di coppia” – Cosenza 
2016 “Marcatori riserva ovarica e PMA” – Cosenza 
“Il ruolo del territorio nella gestione della coppia infertile” - Cosenza 
“Cosa deve sapere l’uro-andrologo della partner femminile” - Convegno SIA 
Cosenza 
2017 La prevenzione vaccinale nella donna in gravidanza” – Corso aggiornamento 
ASP Cosenza 
2018 “Lo screening ecografico del I trimestre di gravidanza” – Arcavacata Rende 
Meeting Medicina della Riproduzione 
“Formulazioni in fase acquosa di progesterone: uso nei programmi di PMA” – 
Arcavacata Rende – Meeting Medicina della Riproduzione 
“Benessere delle donne a tutte le età” Simposio Mylan Rende 
“Tiroide, gravidanza e menopausa” – Convegno regionale AME Cosenza 
“Ruolo del folato su embrione ed outcome della gravidanza” – Corso Ruolo dei 
folati: dal concepimento all’età avanzata - Cosenza 2018 
2019 “Stato dei Consultori in Calabria” Maida (CZ) 
2019 “Riproduzione e tiroide: un rapporto da conoscere” in Universo donna e tiroide 
Rende 
“Effetti della dieta su alcuni parametri del liquido seminale” Abano (PD) 
“Valutazione della fertilità: one step” in Meeting dei Consultori Familiari e 
strutture territoriali: endocrinologia, riproduzione e menopausa Lamezia T 
“La cervicometria” Cosenza 
“Screening ecografico del I trimestre” Cosenza 
“Ecografia in infertilità” Cosenza 
“Anemie nel perioperatorio ed in gravidanza” in Il paziente urologico: sgestione in ospedale e sul territorio” - Cosenza 
“Acido folico e gravidanza” in Congresso Regionale AOGOI Feroleto A. 
2020 “Il razionale della vaccinazione contro il papilloma virus negli adolescenti e 
nelle donne adulte” - Cosenza 
“ Le Vaccinazioni in gravidanza” webinar 2020 
2021 “Focus on PCOS e HPV” Meeting Consultori Familiari - Rende 
“Medicina del Territorio ed infertilità di coppia” - Rende 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
1991 – “La sorveglianza della gravidanza oltre il termine” su Aggiornamenti in 
Scienze Ginecologiche ed Ostetriche CIC Ed. Internazionali,1991, pp. 1131- 
1134; 
1991 – “ Presenza di meconio nel liquido amniotico a termine di gravidanza ed 
outcome fetale” su Aggiornamenti in Scienze Ginecologiche ed Ostetriche CIC 
Ed. Internazionali,1991, pp. 1127-1130; 
1991 – “Epatopatie, gravidanza ed outcome neonatale” in Medicina Fetale XVI 
Riunione , Monduzzi Editore,1991, pp. 389- 393; 
1991 – “Anatomia del cuore fetale” in Rivista di Ostetricia e Ginecologia vol. 
IV, n° 4-5,1991, pp. 151-155; 
1991 – “Sindrome dell’arteria ombelicale unica: risvolti clinici e diagnostici” in 
Medicina Fetale, Monduzzi editore, 1991, pp. 73-75; 
1991 – “Flussimetria ombelicale con assenza di flusso diastolico: management 
ostetrico di un caso clinico” in Medicina Fetale, Monduzzi Editore, 1991, pp. 
137- 140; 
1992 – “Utilità e limiti del profilo biofisico fetale nel management delle 
gravidanze a rischio” su Minerva Ginecologia vol.44, n° 1-2, Gennaio- Febbraio 
1992, pp. 1-4; 
1992 – “Monitoraggio biofisico fetale nel rivolgimento per manovre esterne” in 
press; 
1993 – “Aspetti ecografici nelle epatopatie gravidiche” in Rivista di ostetricia e 
Ginecologia Vol. VI – n 1 (13-15) - 1993 
1997 – “Atteggiamenti e comportamenti sessuali in popolazioni soggette a 
flussi migratori” su Il Consultorio Familiare CIC Ed. Internazionali, 1997, pp. 
295 – 297; 
1997 – “Rischi da non …correre” in Calabria Motori Maggio 1997 Anno 1 n° 4 
- pag. 96 
1998 – “Profilo di donne in menopausa in terapia ormonale sostitutiva” su Il 
Consultorio Familiare CIC Ed. Internazionali, 1998, pp. 301-304; 
1998 – “Controversie su terapie ormonali in ginecologia e tromboembolie 
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venose: una review” su Atti del 2° Convegno Società Italiana Flebologia Clinica 
e Sperimentale; 
1999 – “Perché non volano le cicogne” in Salute & Sanità n° 1 Marzo 1999 – 
pag. 36 - 37 
2001 – “Esperienza clinica con Saugella gel di attiva e Promestriene 
(Colpotrophine) in donne in climaterio con presenza di ASCUS all’esame 
citologico” in Contraccezione Fertilità Sessualità Vol. 29 n° 4 Luglio 2002 pp. 
181 -182 
2001 – “Materiali contenenti amianti” in Amianto: ieri, oggi e domani edito dal 
Dipartimento di Prevenzione A.S. 3 Rossano pp.16-19; 
2002 – Curatore del volume “Educazione alla Salute” edito da Azienda Sanitaria 
3 Rossano 
2003 – “Prevenzione delle malattie” edito in Educazione alla Salute – 
Dipartimento di Prevenzione Azienda Sanitaria 3 Rossano pp 13-17; 
2003 – “Uomo ed animali: un rapporto da potenziare” edito in Educazione alla 
Salute – Dipartimento di Prevenzione Azienda Sanitaria 3 Rossano pp 18-19; 
2003 – “Genitalità e sessualità nell’adolescenza” edito in Educazione alla Salute 
– Dipartimento di Prevenzione Azienda Sanitaria 3 Rossano pp 219-224; 
2004 – Recidive nell’endometriosi” presentato all’ESGE 2004 Satellite PreCongress Symposium SEGI Meeting on 
controversial indications 
2004 – “Approccio laparoscopico alla patologia annessiale” presentato 
all’ESGE 2004 Satellite Pre Congress Symposium SEGI Meeting on 
controversial indications 
2005 – “Ipopituitarismo ed infertilità: case report” edito in Atti del 5° Corso 
d’aggiornamento Teorico Pratico in Medicina Embrio Fetale e Perinatale pp. 
309 – 313 
2005 – “Miomectomie e pregnancy rate nei programmi di fecondazione 
assistita” – in press in Atti del Meeting Regionale SEGi Calabria 
2014 – “Donne e riproduzione: scelte libere, obbligate o negate…” in Medimia 
pp. 37 – 40 
2015 – “Chinesi terapia attiva pelvi-perineale” pubblicata su Salute e Sanità – 
Gennaio Febbraio n° 36 anno 2015 pp. 24-25 
2017 – “The Dihydrotestosterone autonomous production by human sperm 
may be involved in the varicocele-related infertility” presentato al 17th World 
Congress of the Academy of Human Reproduction Roma 15-18 marzo 2017 
2017 – “Counseling e corretta comunicazione alla coppia sterile” in 
pma.ecmonline.it (www. Fertilità a 360°) 
2018 – “The effects of myo-inositol either in vitro and in vivo on sperm from 
oligoasthenoteratozoospermic patients” in revisione Andrology 2018 
2018 – Influence of all-trans retinoic acid on sperm metaabolism and oxidative 
stress: ist involvement in the physiopathology of varicocele-associated male 
infertility in Journal of Cellular Physiology 2018; 1-12 
2018 - “The SOD1, SOD 2 and GSTO2 are active and expressed in human 
sperm: their involvement in the physiopathology of varicocele-associated male 
infertility” accettatto al 72° Congresso Nazionale SIAI (Società di Anatomia e 
Istologia) Parma 20-22 settembre 
2020 – “Sperm performance in oligoasthenoteratozoospermic patients is 
induced by a nutraceutical mix, containg mainly myo-inositol” in Systems 
Biology in Reproductive Medicine 
2024 – “Plants in Menstrual Diseases: A Systematic Study from Italian Folk 
Medicine on Current Approaches” in Plants13(5):589 
2026 – “From Hippocrates to Italian traditional medicine: 
Ethnopharmacological evidence for a potential pharmacological perspective in 
the management of polycystic ovary syndrome” in Journal of Ethnopharm. 
ATTIVITA’ DI RICERCA 
L’attività di ricerca in collaborazione con la facoltà di 
Farmacia e di Scienze della Salute dell’UNICAL si sviluppa in direzione della comprensione dei 
meccanismi biologici dello sviluppo e della funzionalità dei gameti. 
Sviluppo delle nuove tecniche di diagnostica prenatale non invasiva e delle più recenti 
metodologie di diagnostica per immagine in ginecologia ed ostetricia. 
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Studio delle forme più avanzate di screening dei tumori della sfera genitale femminile (Thin 
prep, HPV test, IOTA group, linfonodo sentinella, etc.) 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI, CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE, RELAZIONALI, TECNICHE, MANAGERIALI 
Possiedo capacità motivazionali su gruppi e di gestione delle risorse disponibili, perseguendo 
obiettivi comuni e rendendo protagonisti i vari interpreti del percorso diagnostico 
terapeutico. Metodologia di lavoro di gruppo, assertiva e condivisa con esperienze di coaching 
e di teamleader. Notevoli capacità organizzative di meeting di aggiornamento e corsi nonché 
individuazione dei punti critici e di responsabilità dei processi. Ottimi rapporti istituzionali e 
coi centri di eccellenza della ginecologia ed ostetricia italiani ed europei. Attività promozionali 
del lavoro svolto anche attraverso i social media. Gestione di un sito internet professionale 
con approccio formativo e divulgativo. 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del 
Codice Penale secondo quanto prescritto dall’art. 76 del succitato DPR 
445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del 
contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al 
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 
DPR 445/2000). 
È informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento 
amministrativo ai sensi dell’art.13 del D. L.vo 196/03 
COSENZA 02.03.2026 
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