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COMUNITA’ STORIE DI VITA QUOTIDIANA  

SEDE:  RSA SKIPPER - VIA VALLESTURA, 10 16010 MASONE (GE)  

MODALITÀ: RESIDENZIALE 

PERIODO 28 MAGGIO 2026 

ORARIO:  14.00 – 17.00 

PROFESSIONI ACCREDITATE: MEDICI, PSICOLOGI, EDUCATORI PROFESSIONALI, INFERMIERI, INFERMIERI 

PEDIATRICI, TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA   

PROGRAMMA 

DATA ORARIO DESCRIZIONE DOCENTI-TUTOR-
RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

28/05/2026 

 

 

14.00 – 17.00 

 

 

CATEGORIE DIAGNOSTICHE Direttore scientifico: 
Meistro Milena 

Docente: Monica Maria 
Lucia Carnovale 

Tutor: Federica Olivieri 

 

 

 

28/05/2026 17.15 Questionario di valutazione  

 

CONTENUTI, METODO, OBIETTIVI  

• Obiettivo Formativo: 12 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 

 

CONTENUTI: 

• L’evento formativo è dedicato all’approfondimento della psicopatologia generale e della psichiatria clinica, 
con particolare riferimento agli elementi di semiotica psichiatrica come strumenti fondamentali per la 
valutazione e l’inquadramento del funzionamento psichico. 

• Saranno trattati i principali segni e sintomi psicopatologici, articolati nelle diverse aree dell’esperienza 
mentale (pensiero, affettività, percezione, coscienza, comportamento e funzioni cognitive), e il loro 
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significato clinico all’interno del colloquio e dell’osservazione del paziente. 
Verrà approfondito il processo di valutazione psicopatologica, inteso come atto clinico complesso che 
integra osservazione, ascolto, relazione e contestualizzazione. 

• I contenuti mirano a fornire strumenti utili alla formulazione del ragionamento clinico e diagnostico, alla 
distinzione tra quadri psicopatologici e alla comprensione delle principali condizioni di sofferenza psichica, 
con attenzione ai diversi setting di intervento (territoriale, residenziale e ospedaliero). 

METODO 

La metodologia didattica prevede lezioni frontali integrate da discussione di casi clinici, esempi applicativi e momenti 
di confronto guidato. 
L’approccio formativo è orientato allo sviluppo delle competenze cliniche attraverso: 

• esposizione teorica dei principali costrutti psicopatologici; 

• analisi di vignette cliniche e situazioni tratte dalla pratica professionale; 

• stimolazione del ragionamento clinico e della capacità di osservazione. 

La didattica favorisce la partecipazione attiva dei discenti e l’integrazione tra teoria e pratica professionale, in 
un’ottica di apprendimento applicativo. 

OBIETTIVI 

Al termine dell’evento i partecipanti avranno acquisito: 

• conoscenze aggiornate sui fondamenti della psicopatologia e della psichiatria clinica; 

• competenze nella lettura e descrizione dei segni e sintomi psicopatologici; 

• capacità di utilizzare la semiotica psichiatrica nel colloquio e nell’osservazione clinica; 

• strumenti per migliorare la valutazione clinica e il ragionamento diagnostico; 

• maggiore consapevolezza nell’inquadramento dei quadri clinici nei diversi contesti operativi. 

L’evento contribuisce al miglioramento della qualità dell’intervento professionale e alla appropriatezza delle pratiche 
cliniche. 
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TABELLA AFFILIAZIONI: RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI, MODERATORI E TUTOR 

 

NOME E 

COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA 

RUOLO  

Monica 

Maria 

Lucia 

Carnovale 

Psicologa Psichiatria Libero Professionista Direttore Sanitario Strutture 

Gruppo La Redancia 

Docente  

Milena 

Meistro 

Psicologa 

Psicoterapeuta 

Psichiatria Libero Professionista Direttore Clinico Gruppo La 

Redancia  

Responsabile 

Scientifico 

Federica 

Olivieri 

Educatore 

Professionale 

Educatore 

Professionale 

La Redancia Cooperativa 

Sociale ONLUS 

Responsabile attività 

formative per il Gruppo La 

Redancia  

Tutor 

 

 

 


