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Razionale 
 
La psoriasi è una patologia infiammatoria cronica sistemica, caratterizzata da elevata eterogeneità clinica e 
frequente associazione con comorbidità, tra cui l’artrite psoriasica. Negli ultimi anni, l’introduzione di terapie mirate, 
in particolare gli inibitori delle interleuchine 17 e 23, ha rivoluzionato l’approccio terapeutico, migliorando 
significativamente gli outcome clinici e la qualità di vita dei pazienti. 
Accanto ai dati degli studi registrativi, le evidenze real-world e i dati di drug survival forniscono informazioni 
fondamentali sulla gestione a lungo termine e sull’appropriatezza terapeutica. Parallelamente, l’impiego delle small 
molecules amplia le opzioni disponibili, consentendo una maggiore personalizzazione del trattamento in base a 
fenotipo, età e comorbidità. Particolare attenzione deve essere posta a contesti specifici, come la psoriasi in età 
pediatrica, le sedi difficili e le situazioni di emergenza terapeutica, che richiedono un approccio clinico esperto e 
mirato. Inoltre, le terapie biologiche hanno profondamente modificato la storia naturale della malattia, con un 
impatto rilevante anche sulla prevenzione e progressione dell’artrite psoriasica. 
Il corso si propone di fornire un aggiornamento completo e pratico sulle più recenti strategie terapeutiche nella 
psoriasi, integrando evidenze cliniche e real-life, con l’obiettivo di supportare il clinico nella gestione personalizzata 
del paziente. 
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Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Incarico attuale

Prof. Peris Ketty Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Direttore Clinica Dermatologica Policlinico Universitario Gemelli di 

Roma

Prof. Bianchi Luca Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia Direttore Clinica Dermatologica del Policlinico di Roma Tor Vergata

Dott. Esposito Maria Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Ricercatrice Università, presso la UOSD Dermatologia Generale e 

Oncologica del P.O. L'Aquila

Prof. Caldarola Giacomo Medicina e chirurgia Dermatologia e Venereologia

Ricercatore presso Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
Traslazionale, Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome;

Dirigente medico presso UOC di Dermatologia, Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche, Fondazione Policlinico Universitario 

A. Gemelli - IRCCS, Rome, Italy
Prof. Campione Elena Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia Docente presso Università di Tor Vergata

Dott.ssaDe Luca Eleonora Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Specialista in Dermatologia e Venereologia Fondazione Policlinico 

Universitario A. Gemelli - IRCCS  Roma

Prof. Galluzzo Marco Medicina e Chirurgia Dermatologia e Venereologia
Professore Assistente presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi, 

Università di Roma Tor Vergata e Medico presso Unità di 
Dermatologia, Fondazione Policlinico Tor Vergata, Roma, Italia

Prof. Gisondi Paolo Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Professore associato di dermatologia e venereologia presso 

Uniersità di Verona
Dott Mortato Edoardo Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia Medico Ricercatore, Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Prof. Prignano Francesca Medicina e Chirurgia Dermatologia e Venereologia
Professore Associato, Malattie cutanee e veneree, Università degli 

Studi di Firenze

Prof. Torrelo Antonio Medicina e chirurgia Dermatologia e venereologia
Direttore Clinica Dermatologica dell'ospedale infantile Niño Jesú di 

Madrid


