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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Salvatore Grosso, U.O.C. Pediatria. AOU Senese; Scuola di Specializzazione in Pediatria e Neonatologia, 
Università di Siena 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il trattamento del dolore in età pediatrica rappresenta ancora oggi una sfida clinica di primaria importanza. 
Nonostante i progressi della ricerca, il dolore nel bambino e nel neonato è spesso sottostimato o gestito in 
modo non ottimale, con potenziali conseguenze negative sullo sviluppo neuropsicologico a lungo termine e 
sulla qualità della vita del piccolo paziente. Il presente evento formativo si pone l’obiettivo di fornire un 
aggiornamento multidisciplinare sulle migliori pratiche di assessment e gestione terapeutica del dolore, 
spaziando dalla fisiologia alla pratica clinica d’urgenza e specialistica. 
Il percorso didattico, articolato in tre sessioni strategiche - Fisiopatologia e misurazione, dolore nel setting 
dell'urgenza e delle cure primarie, Gestione specialistica e complessità - mira a colmare il gap tra le 
conoscenze teoriche e l’applicazione clinica, promuovendo una cultura della "analgesia tempestiva". 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
10- Epidemiologia – prevenzione promozione della salute 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  

  
14:00 – 14:20 – Saluti delle Autorità: Dr.ssa F. De Marco – Dir. Sanitaria – AOU Senese; Dr. R. 
Agostiniani – Presidente SIP – Società Italiana di Pediatria;  

Introduzione al Corso (S. Grosso) 
  
  I SESSIONE – Moderatori: D. Galimberti – S. Masi 
 14:20-14:40 Dolore: tra fisiologia e fisiopatologia (A.M. Aloisi) 
 14:40-15:00 La dimensione del dolore nel neonato (C. Bellieni) 
 15:00-15:20 Misurazione del dolore pediatrico con strumenti condivisi (E. Grande) 
 15:20-15:40 Il dolore da infezione: assessment e indicazioni terapeutiche (E. Chiappini)  
 15:40-16:00 – Discussione (Discussant S. Francioni)  
 16:00-16:20 pausa 
  
 II SESSIONE – Moderatori: G. Bova – S. Scolletta  
 16:20-16:40 Il dolore nell’ambulatorio pediatrico: una gestione razionale (F. De Feo) 
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 16:40-17:00 Quale protocollo per febbre e il dolore al triage pediatrico (M. Minelli) 
 17:00-17:20 Il dolore da trauma minore: quando e come trattare (A. Rossetti) 
 17:20-17:40 Più farmaci, meno dolore? Miti, evidenze e aree grigie dell'analgesia (N. Parri) 
 17:40-18:00 Il Pronto Soccorso Pediatrico: obiettivo «Dolore Zero» (L. Bertacca) 
 18:00-18:20 - Discussione (Discussant L. Lonoce) 
  
 III Sessione – Moderatori: S. Grosso, M. Campisano 
 18:20-18:40 Le cefalee: bandiere rosse e approccio terapeutico (F. Lotti) 
 18:40-19:00 Rischio-beneficio della terapia farmacologica nel dolore oncologico pediatrico (D.    
Galimberti) 
 19:00-19:20 –Dolore e Reumatologia Pediatrica: tra clinica e terapia (M. Tarsia) 
 19:20-19:40 – Discussione (Discussant M. Minerva) 
 19:40-20:00 – Considerazioni conclusive e chiusura dei lavori 
 
FACULTY 

Annamaria Aloisi, Professore Associato di Fisiologia, Università degli Studi di Siena 

Carlo Valerio Bellieni, Professore Associato di Pediatria Generale e Specialistica, Università degli Studi di Siena 

Luca Bertacca, Pediatra, Pronto Soccorso Pediatrico Ospedale Misericordia, Grosseto 

Giovanni Bova, Direttore UOC Pronto Soccorso, Azienda Ospedaliera Senese 

Martina Campisano, UOC Pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

Elena Chiappini, Professore Associato di Pediatria Generale e Specialistica, Università degli Studi di Firenze 

Francesco De Feo, Pediatra di Libera Scelta, Castelnuovo Berardenga (SI) 

Stefania Francioni, Pediatra, Docente a contratto Università degli Studi di Siena 

Daniela Galimberti, Dirigente Medica, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

Elisabetta Grande, Pediatra, Pronto Soccorso Pediatrico Ospedale Misericordia, Grosseto. 

Salvatore Grosso, Professore Ordinario di Pediatria Generale e Specialistica, Università degli Studi di Siena 

Luisa Lonoce, Dirigente Medica UOC Pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

Federica Lotti, Dirigente Medica UOC Pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

Stefano Masi, Professore Associato di Pediatria Generale e Specialistica, Università degli Studi di Pisa 

Massimo Minelli, infermiere Pronto Soccorso, Azienda Ospedaliera Senese 
Martina Minerva, Dirigente Medica UOC Pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

Niccolò Parri, Trauma Center Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer, Firenze 

Annalisa Rossetti, Dirigente Medico UOC Pediatria, Azienda Ospedaliera Senese 

Sabino Scolletta, Direttore UOC Anestesia e Rianimazione Dea, Azienda Ospedaliera Senese 

Maria Tarsia, Dirigente Medica UOC Pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese 

 


