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RAZIONALE SCIENTIFICO

Nonostante i notevoli progressi terapeutici conseguiti negli ultimi anni, i pazienti affetti da
scompenso cardiaco presentano una prognhosi quad vitam estremamente sfavorevole. Il
management di questa condizione € prevalentemente clinico e sempre piu basato su un
approccio multidisciplinare che prevede il coinvolgimento di altre figure specialistiche oltre
che cardiologiche, con Uobiettivo di gestire al meglio il burden di comorbilita, quali diabete
mellito, insufficienza renale, cardiopatia ischemica cronica, broncopatia cronica

ostruttiva ed anemia.

La storia naturale della patologia si caratterizza per un continuo peggioramento con frequenti
riacutizzazioni a cui corrispondono nuovi ricoveri per insufficienza cardiaca ed un alto tasso
di riospedalizzazione, richiedendo un grande assorbimento di risorse umane ed economiche.
La ricerca scientifica e farmaceutica convergono nel concentrare i loro sforzi verso la ricerca
di nuovi target e di nuovi farmaci che possano migliorare la prognosi dei pazienti con
scompenso cardiaco riducendo le ospedalizzazioni e la mortalita e al tempo steso
migliorando la qualita di vita dei pazienti.

ILCorso/Convegno si propone come update delle piu recenti evidenze scientifiche nel campo
dello scompenso cardiaco acuto e cronico, con focus sia sulle metodiche di imaging piu
avanzate (ecocardiografia avanzata, RMN, test da sforzo cardiopolmonare, etc..) finalizzate a
cogliere piu precocemente la disfunzione cardiaca, che sui trattamenti farmacologici piu
innovativi nello scompenso cardiaco e nelle cardiomiopatie. Un focus particolare sara
dedicato alla prevenzione cardiovascolare ed al trattamento delle dislipidemie.

Quindi il Corso/Convegno si prefiggera di discutere il ruolo dei nuovi farmaci nello scompenso
cardiaco, il trattamento delle comorbilita, e di alcune importanti cardiomiopatie come
amiloidosi e Malattia di Anderson Fabry e la cardiomiopatia ipertrofica, cercando di proporre
nuove linee diricerca da sviluppare tra centri italiani affiliati alla Societa Italiana di
Cardiologia (SIC). PROF ERBERTO CARLUCCIO



PROGRAMMA

VENERDI 09 OTTOBRE 2026
09.15 Saluti delle Autorita e Presentazione del Congresso

PRIMA SESSIONE
PREVENZIONE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: UPDATE SULLE DISLIPIDEMIE
Moderatori: Cecilia BECATTINI (Perugia) — Giuseppe AMBROSIO (Perugia) — Maurizio Del Pinto

Ore 10:15,00 Il ruolo dell’acido Bempedoico nella terapia ipolipemizzante: analisi critica e
implicazioni cliniche
Angela Sciacqua (Catanzaro)

Ore 10:30 Inclisiran, PCSK9
Matteo Pirro (Perugia)

Ore 10:45 Oltre il colesterolo LDL: rischio residuo e nuovi target terapeutici
Gaetano Vaudo (Terni)

Ore 11:00 Discussione finale sugli argomenti trattati nel simposio
Discussant: Rosanna Lauciello, Lina Marinacci, Caterina Milici

SECONDA SESSIONE
ASSE CARDIO-NEFRO-METABOLICO
Moderatori: Cecilia BECATTINI (Perugia) — Giovanni LUCA (Terni) -

Ore 11:15 Asse cardio-nefro-metabolico: SGLT2 inibitori: presente e futuro.
Massimo lacoviello (....)

Ore 11:30 Asse cardio-nefro-metabolico: i benefici dei GIP/GLP-1 RA
Alberto Palazzuoli (Siena)

Ore 11:45: Finerenone nel paziente con diabete di tipo 2, malattia renale cronica e
albuminuria: quando il rischio cardiovascolare raddoppia
Savina Nodari (Brescia)

Ore 12,00 Discussione finale sugli argomenti trattati nel simposio
Discussant:

Ore 12,30 LETTURA: Obesita e Scompenso Cardiaco

Prof Gianfranco Sinagra (Trieste)
Presenta Gianpaolo Reboldi (Perugia)

13:00 LUNCH



TERZA SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO CRONICO
Moderatori: Gianfranco ALUNNI (Perugia) — Adriano MURRONE (Perugia) - Marco CARDILE
(Branca)

Ore 14:15 Fenotipizzazione ecocardiografica come guida alla terapia
Frank Dini (Milano)

Ore 14:30 Quali novita dalle ultime Linee Guida ESC
Giuseppe Dattilo, (Messina)

Ore 14:45 LU'Implementazione terapeutica nel mondo reale: | dati dai Registri OPTIMA
Stefania Paolillo (Napoli)

Ore 15:00 Vericiguat: quali prospettive terapeutiche

Michele Correale (Foggia)

Ore 15:15 Discussione finale sugli argomenti trattati nel simposio
Discussant:

QUARTA SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
Moderatori: Marco MARINI (Ancona) — Marcello BERGONZINI (Perugia) — Valentino
BORGHETTI (Terni)

Ore 15:30 Trapianto di cuore: donatore e ricevente «marginale»
Fabrizio Oliva (Milano)

Ore 15:45 Riconoscimento e Trattamento della disfunzione ventricolare destra
Erberto Carluccio (Perugia)

Ore 16:00 Supporti circolatori meccanici a lungo termine
Luciano Potena (Bologna)

Ore 16,15 La rete dello scompenso cardiaco avanzato: quali vantaggi
Serafina Valente (Siena)

Ore 16:30 Discussione finale sugli argomenti trattati nel simposio
Discussant:

Coffe break 17:00-17:30

QUINTA SESSIONE - IPERTENSIONE ARTESIOSA POLMONARE



Moderatori: Anna MENGONI (Perugia) — Stefano BAGLIONI (Terni) — Andrea SALZANO (Napoli)

Ore 17:45 Il ruolo dell’ecocardiogramma nella stratificazione del rischio
Valentina Mercurio (Napoli)

Ore 18:00 ILruolo del cateterismo nella guida della terapia
Stefano Ghio (Pavia)

Ore 17:30 Novita terapeutiche sull’ipertensione arteriosa polmonare
Roberto Badagliacca (Roma)

Ore 17:45 Ruolo del test Cardiopolmonare
Piergiuseppe Agostoni (Milano)

18,30 Discussione

18,45 Termine lavori 1° giornata

SABATO 10 OTTOBRE 2026

PRIMA SESSIONE - CARDIOMIOPATIE
Moderatori: Cinzia ZUCHI (Perugia) — Serenella CONTI (Spoleto) — Luca TESTA (Orvieto)

Ore 9.00 Terapia dell’amilodosi cardiaca da transtiretina: individuazione dei no-responders ed
ottimizzazione della terapia disease modifying e non
Cappelli (Firenze)

Ore 9.15 Dilated versus non-dilated left ventricular cardiomyopathy: uguali o diverse?
Marco Merlo (Trieste)

Ore 9.30 Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: vecchi e nuovi farmaci, come individualizzare
la terapia del paziente
Maurizio Pieroni (Firenze) o Cristina Chimenti (Roma)

Ore 9.45 La malattie di Fabry: Registro SIMAF: up to date
Giuseppe Limongelli (Napoli)

Ore 10.00-11.00 Discussione finale e Tavola Rotonda: Mariangela Rossi, Alessandro
D’Arpino, Paolo Prontera, Ex Casucci???, Marco Castronuovo; Cinzia Zuchi, Anna Mengoni,
Serenella Conti, Luca Testa

LETTURA (11:00 - 11:30) La prevenzione cardiovascolare: quale ruolo per i vaccini-
Massimo Piepoli (Milano)
Presenta Giuseppe De Socio (Perugia)

Ore 11.30-11.45 Coffee-break



SECONDA SESSIONE - TRATTAMENTO DELLE VALVULOPATIE
Moderatori: Rocco SCLAFANI (Perugia) — Carlo BOCK (Terni)

Ore 11.45 Il trattamento MTEER in scenari non convenzionali
Eustachio Agricola (Milano)

Ore 12.00 Il trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidalica: quando e a chi?
Francesco Grigioni (Napoli)

Ore 12.15 Discussione
Discussant: Giuliana Bardelli, Claudia Castellani,

TERZA SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO E DEVICES
Moderatori: Andrea MAZZA (Citta di Castello) — Giovanni CARRERAS (Terni) — Maurizio
SCARPIGNATO (Foligno)

Ore 12.30 L'imaging nella stratificazione del rischio aritmico
Federico Fortuni (Perugia)

Ore 12.45 Strategie di controllo del ritmo nello scompenso cardiaco: focus sull’ablazione
dellafibrillazione atriale.
Gianluca Zingarini (Perugia)

Ore 13.00 Aritmie ventricolari nello scompenso cardiaco: dalla terapia farmacologica
all’ablazione, verso un approccio personalizzato
Antonio dello Russo (Perugia)

Ore 13.15 Discussione
Discussant: Carlo Bock, Claudia Castellani,

Ore 13,10 Compilazione questionario ECM
Ore 13,20 Considerazioni finali e chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI
Sono previsti circa 100 medici al Convegno

SEDE DEL CONVEGNO

Grand Hotel Assisi Via G. Renzi 2, 06081 Assisi (PG)

ECM

Evento accreditato per medico chirurgo e Farmacista.

Accreditato per Medico chirurgo (cardiologia, medicina generale, cardiochirurgia, medicina
interna, geriatria, malattie metaboliche e diabetologia, pneumologia, medicina dello sport,
medicina fisica e riabilitazione, neurologia).



ISCRIZIONE
Liscrizione € gratuita e obbligatoria entro il 3 ottobre 2026 al link........c.cccccvunnnn.eee.
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