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RAZIONALE:

Il presente progetto ECM nasce dall’esigenza di promuovere un confronto multidisciplinare e
aggiornato sulla gestione della malattia prostatica metastatica ormonosensibile (mHSPC), ambito in
continua evoluzione grazie all'introduzione di nuove evidenze cliniche, strategie terapeutiche
integrate e approcci personalizzati basati sul volume di malattia.

L’evento, articolato in due incontri distinti, & rivolto a specialisti in oncologia, urologia e radioterapia
oncologica con I'obiettivo di favorire una reale integrazione tra le diverse competenze coinvolte nel
percorso diagnostico-terapeutico del paziente affetto da carcinoma prostatico metastatico.

La suddivisione del progetto in due sessioni dedicate rispettivamente al paziente low volume e high
volume risponde alla necessita di approfondire le differenti implicazioni prognostiche, terapeutiche
e gestionali associate ai due setting clinici. Le recenti evidenze scientifiche hanno infatti evidenziato
come il carico di malattia rappresenti un elemento determinante nella scelta del trattamento e nella
definizione delle strategie terapeutiche multimodali, rendendo indispensabile un aggiornamento
condiviso tra gli specialisti coinvolti.
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Nel corso degli incontri verranno analizzati i principali dati derivanti dagli studi clinici piu recenti,
con particolare attenzione al ruolo della terapia sistemica, dell’approccio urologico e
dell'integrazione della radioterapia nel paziente metastatico ormonosensibile. Ampio spazio sara
inoltre dedicato alla discussione multidisciplinare di criticita cliniche e alla condivisione di
esperienze real life, al fine di confrontare differenti modelli organizzativi e percorsi decisionali
applicati nella pratica clinica quotidiana.

L’approccio interattivo, basato su discussioni collegiali e confronto tra esperti, consentira ai
partecipanti di acquisire strumenti utili per ottimizzare la gestione del paziente, migliorare
I'appropriatezza terapeutica e favorire una presa in carico sempre piu personalizzata e integrata.
L'iniziativa si propone pertanto di consolidare la collaborazione tra oncologi, urologi e radioterapisti,
promuovendo un modello multidisciplinare condiviso orientato al miglioramento degli outcome
clinici e della qualita delle cure nel trattamento della malattia prostatica metastatica
ormonosensibile.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Events srl Congress&Communication

Via Lotto 9, 60019 Senigallia (AN)
segreteria2 @events-communication.com

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

La formazione sul campo & un’attivita in cui I'apprendimento avviene attraverso l'interazione con un
gruppo di pari e la partecipazione a iniziative mirate prevalentemente al miglioramento di un
processo, di una situazione, di una procedura. La malattia metastatica si giova di diversi approcci
terapeutici che comprendono I'utilizzo di farmaci di nuova generazione e I'integrazione con approcci
loco regionali quali la chirurgia e la radioterapia. La gestione di questi pazienti richiede uno sforzo
massimo da parte di tutti gli specialisti coinvolti. E pertanto fondamentale individuare un percorso
terapeutico condiviso e personalizzato.

MOTIVAZIONE DEL PROGETTO

Il gruppo di lavoro ha I'obiettivo di tracciare delle linee guida che saranno applicate nei centri
coinvolti al fine di una migliore presa in carico del paziente che miri a creare un modello condiviso e
replicabile che riduca la migrazione sanitaria.

METODOLOGIE DIDATTICHE

¢ Verranno identificati i parametri di riferimenti: criteri, indicatori e relativi standard;

¢ Tecniche di problem solving rispetto alle criticita rilevate, creando dei percorsi di accesso e cura
dedicati alla tipologia di paziente analizzato;

e Question time condotte dai responsabili scientifici con lo scopo di creare sinergia e strategie di
collaborazione che possano portare al miglioramento del PDTA;

¢ Sessione interattiva per condividere il percorso ospedaliero de i pazienti;

e Discussioni e confronto sulle varie tematiche ai fini della crescita formativa e della definizione di
un percorso metodologico;

e Gli incontri saranno connessi in quanto gli argomenti trattati saranno approfonditi e riaffrontati
nel corso degli incontri successivi;
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¢ N. totale incontri DUE;

OBIETTIVI/COMPETENZE DA RAGGIUNGERE

e Ottimizzare I'uso dei trattamenti gia in atto attraverso una puntuale gestione dei soggetti;

e Creare un protocollo di gestione comune;

* Migliorare I'approccio multimodale del paziente con carcinoma della prostata soprattutto nel
paziente ormonosensitive;

e Discussione in gruppo, la redazione, la presentazione e la discussione di elaborati;

¢ Individuare punti di miglioramento condivisi per la gestione del paziente a 360 gradi,

e Definire la metodologia di trattamento condiviso sia durante gli incontri che in forma off-line al
fine del miglioramento continuo dell’attivita;

e Coprogettare degli strumenti metodologici a miglioramento dei percorsi clinici;

 Tracciare linee guida che saranno applicate nei centri coinvolti al fine di una migliore presa in
carico del paziente che miri a creare un modello condiviso e replicabile che riduca la migrazione
sanitaria;

Gli incontri saranno 2 e saranno accreditati ECM con un unico percorso formativo.

Sara documentata la presenza dei partecipanti ad almeno 90% dell’orario formativo.

Sara valutata la qualita percepita e sara svolto un rapporto conclusivo.
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PROGRAMMA

1° INCONTRO — 19 ottobre 2026 FSC IN PRESENZA
L'APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE DELLA MALATTIA ORMONOSENSIBILE

14.00 Welcome coffee
14.15 Presentazione del progetto e introduzione al primo incontro
Marco Oderda, Cinzia Ortega, Fernando Munoz Hernandez
14.30 Confronto sulla malattia metastatica ormonosensibile:
- Qual & il ruolo del team multidisciplinare? (60’)
- Quali strategie terapeutiche adottare fra quelle ad oggi disponibili nel contesto territoriale in base ai
profili del paziente? (60’)
- Punto di equilibrio fra innovazione e sostenibilita? (60’)
17.30 Conclusioni prima giornata e call to actions per il secondo incontro
Marco Oderda, Cinzia Ortega, Fernando Munoz Hernandez
18.15 Termine dei lavori

2° INCONTRO — 15 dicembre 2026 FAD
MALATTIA ORMONOSENSIBILE: ESPERIENZE CLINICHE A CONFRONTO

14.00 Introduzione e saluti
14.15 Riassunto sui punti emersi nel primo incontro
Marco Oderda, Cinzia Ortega, Fernando Munoz Hernandez

14.45 Introduzione al secondo incontro
15.00 Esperienze cliniche emblematiche: criticita cliniche ed esperienze a confronto
- Paziente metacrono a basso volume (30’)
- Paziente oligometastatico (30’)
- Paziente ad alto volume (30’)
- Paziente policomorbido (30’)
17.00 Conclusioni seconda giornata e della FSC
Marco Oderda, Cinzia Ortega, Fernando Munoz Hernandez
17.30 Termine dei lavori
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