
Corso aggiornamento professionale dal titolo: 

“La malattia di Alzheimer disturbi cognitivi integrazione territorio ospedale – recepimento 

del piano nazionale delle demenze in Sardegna” 

SABATO 06 giugno 2026 

Aula conferenze “Donata Marchi” 

Ordine Medici Nuoro Via Gramsci angolo Via Sant’Emiliano 
ECRETO LEGISLATIVO 101: OBBLIGHI DI LEGGE, DOVERI DEONTOLOGICI, ASPETTI CLINIC 
PROGRAMMA 

08,00 Registrazione dei partecipanti 

08,15 saluti e presentazione del corso 

          Dr.ssa Mariella Zoncheddu – psichiatra - responsabile scientifico 

08,30 razionale e recepimento del Piano Nazionale Demenze in Sardegna. 

          Dr.ssa Mariella Zoncheddu – psichiatra ASL Ogliastra 

09,30 la continuità assistenziale nei disturbi cognitivi: sinergie cliniche e organizzative tra Cure  

          Primaria, CDCD e Ospedale: esperienze di un modello integrato 

 Dott. Andrea Fabbo Geriatra ASL Ogliastra   

10,30 discussione in aula moderatore Dott. Alessandro Mela 

 Neurologo Ospedale San Francesco Nuoro 

10,45 deficit cognitivo lieve: sospetto diagnostico e screening dei pazienti presso gli ambulatori di 

          medicina generale e SAI: criteri per l’invio precoce ai CDCD 

          Dr.ssa Antonella Sirca Neurologa Specialista Ambulatoriale ASL Nuoro 

11,45 fattori di rischio e prevenzione delle malattie dementigene 

          Dott. Antonello Cossu Geriatra ASL Ogliastra 

12,45 oltre i sintomi: l’era delle terapie disease - modifying nella malattia di Alzhaimer 

          Dott. Alessandro Mela 

13,45 discussione in aula moderatore Dott. Alessandro Mela 

          Neurologo Ospedale San Francesco Nuoro 

14,00 pausa pranzo 

14,30 importanza della presa in carico precoce: terapia non farmacologica 

          Dr.ssa Agata Monni – Neuropsicologa ASL Ogliastra 

15,30 i rapporti di interazione tra il territorio – gli ospedali e l’amministrazione 

          Dott. Andrea Fabbo Geriatra ASL Ogliastra  

16,30 test con i partecipanti 

17,00 chiusura dei lavori 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE -

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Andrea Fabbo Medico – Chirurgo Geriatria 
Direttore Generale ASL 

Ogliastra 
Già Responsabile progetto demenze regione Emilia Romagna 

Antonello Cossu Medico – Chirurgo Geriatra Direttore ASL Ogliastra Responsabile struttura complessa medicina Ospedale Lanusei 

Mariella Zoncheddu Medico – Chirurgo Psichiatra ASL Ogliastra Responsabile Clinico del CDCD CSM ASL Ogliastra  

Alessandro Mela Medico – Chirurgo Neurologia ASL Nuoro Dirigente Medico Struttura complessa Ospedale Nuoro 

Antonella Sirca Medico – Chirurgo Neurologia ASL Nuoro Specialista Ambulatoriale Neurologa ASL Nuoro 

Agata Monni Psicologa Psicoterapia ASL Ogliastra 

Dirigente Neuropsicologa presso CDCD e Psicoterapeuta 

presso CSM ASL Ogliastra. 
















