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PRESENTAZIONE

Le tecniche immaginative consentono di accedere ai bisogni emotivi frustrati del paziente e di produrre un cambiamento non
solo a livello cognitivo, ma anche a livello emotivo. In particolare la tecnica dell’ Imagery Rescripting si ¢ dimostrata efficace
nel ridurre i sintomi di diversi disturbi (Disturbo Post-traumatico, Bulimia Nervosa, Disturbo Ossessivo compulsivo, Fobia
Sociale, Depressione, Disturbi di Personalita, specie il Disturbo Borderline).

Indipendentemente dal modello teorico di riferimento seguito dal clinico, le tecniche immaginative rispondono ad alcune delle
necessita che si presentano piu spesso nelle diverse fasi del processo psicoterapico. In particolare consentono di:

* Ottenere una migliore comprensione delle origini delle rappresentazioni disfunzionali del paziente

* Mostrare al paziente 1 nessi tra le sue esperienze passate e la sintomatologia attuale

* Aiutare il paziente a sentire e accettare le emozioni dolorose legate a tali esperienze

* Riscrivere il significato associato alle memorie in questione.

Il Workshop, dal taglio principalmente esperienziale, si propone di fornire ai partecipanti strumenti pratici ed
immediatamente spendibili che consentano di utilizzare le diverse tecniche immaginative (Imagery diagnostico,
Immaginazione dell' Adulto Sano, Imagery with Rescripting). Particolare Attenzione sara dedicata all’Imagery Rescripting e alle
sue varianti, che permette al paziente, attraverso il recupero di episodi passati di, di vivere un’esperienza emotiva
correttiva modulando al contempo le credenze disfunzionali.

Info: www.apc.it — corsiQapc.it- 3473566781
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DOCENTE

DR.SSA ALESSANDRA MANCINI

Psicologa e psicoterapeuta CBT.

Supervisore € docente/trainer in Schema Therapy riconosciuta dalla Societa Internazionale
di Schema Therapy (ISST).

Membro fondatore dell’Italian Academy of Schema Therapy (IAST).
Dottoressa di ricerca in neuroscienze cognitive e sociali.
Docente presso le Scuole APC e SPC.

Autrice di diverse pubblicazioni scientifiche su Schema Therapy e sulla colpa nel
Disturbo Ossessivo.

Info: www.apc.it — corsiQapc.it- 3473566781
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PROGRAMMA

Venerdi 22 maggio 2026 - ore 10.00-13.00 / 14.00-17.00

La giornata prevede 6 ore di formazione teorico-pratica con un attivo coinvolgimento dei partecipanti.
Nel corso della giornata, divisa in due parti (ore 10-13 e 14-17), verranno mostrati degli esercizi
immaginativi da parte del docente e verranno svolti degli esercizi immaginativi di gruppo e a coppie.

Le tecniche di immaginazione trattate includono:

» L’Imagery Diagnostico;

» L’Imagery Rescripting;

» Fine Tuning Imagery Rescripting
» L’Imagery dell’ Adulto Sano.

Info: www.apc.it — corsiQapc.it- 3473566781
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ECM

E PREVISTO L’ACCREDITAMENTO DI 9 CREDITI ECM

Per le seguenti categorie professionali:

Psicologi (specializzandi in Psicoterapia);
Psicologi abilitati alla Psicoterapia;
Medici Psicoterapeuti;

Medici Psichiatri;

Medici Neuropsichiatri Infantili

Obiettivo formativo ECM: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze € competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare ¢ la
medicina di genere

Responsabile Scientifico Evento: Dr.ssa Alessandra Mancini

Info: www.apc.it — corsiQapc.it- 3473566781
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MODALITA DI SVOLGIMENTO

Il corso si svolgera in modalita online su piattaforma ZOOM

CORSO RIVOLTO A:

Psicologi iscritti all'Ordine, Specializzandi in Psicoterapia, Psicologi abilitati alla
Psicoterapia, Medici Psicoterapeuti, Medici Psichiatri e Medici Neuropsichiatri Infantili.
N.B. Il corso non abilita all’esercizio della psicoterapia
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Al termine verra rilasciata attestazione ufficiale ISST

E PREVISTO L’ACCREDITAMENTO DI 9 CREDITI ECM

QUOTE E MODALITA DI ISCRIZIONE

€ 120,00 + iva (€ 146,40) quota agevolata per iscrizioni entro il 30 aprile 2026

€ 150,00 + iva (€ 183,00) quota standard per iscrizioni successive al 30 aprile 2026

Per iscriversi € necessario compilare la scheda online e versare contestualmente la quota di partecipazione.
Il versamento deve avvenire tramite bonifico bancario sul conto intestato a:

ITALIAN ACADEMY OF SCHEMA THERAPY srl

IBAN 1T20J0306903213100000016184

BANCA INTESA SAN PAOLO

causale “Imagery maggio 2026

IN CASO DI RINUNCIA NON E PREVISTO IL RIMBORSO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Segreteria Organizzativa

SPC s.r.l. — Provider ECM Standard ID 3958 - Viale Castro Preforio, 116 - Roma - www.apc.if — corsi@apc.it - 3473566781


http://www.apc.it/
mailto:corsi@apc.it

Curriculum Vitae

Informazioni Personali

Nata a Roma il 07-03-1983

Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.

Manfred-von-Richthofen-Str. 9, 12101-Betlin

Tel: +49 0151 45124594

E-Mail: mancinialessandra8@gmail.com

Ale.mancini@apc.it

https://www.researchgate.net

rofile/ Alessandra Mancini

https://itlinkedin.com/in/alessandra-mancini-87812994

Esperienza Professionale

dal 2021 a tutt’oggi

2021

2020-2022

dal 2019 a tutt’oggi

dal 2015 a tutt’oggi

2015 -2016

dal 2013 a tutt’oggi

dal 2013 a tutt’oggi

2012 -2013

Coordinatrice dei training di “Italian Academy for Schema Therapy” (IAST,
s.r..), societa riconosciuta dall’International Society of Schema Therapy
(ISST). Organizzazione e conduzione di Training in Schema Therapy; condnuzione e
organizzazione di corsi di formazione continua in ambito nazionale ed internazionale.

Revisore esterno per Sapienza Universita di Roma. International Ph.D.
Programme in Psychology and Social Neuroscience Cognitive Social and
Affective Neuroscience Curriculum. XXXIII ciclo.

Consulente esterno per il Dottorato in Scienze Umanistiche, XXXV ciclo,
Universita degli Studi Guglielmo Marconi.

Attivita didattica presso le Scuole di Psicoterapia Cognitiva
Docente del corso base in Schema Therapy nelle scuole APC e SPC (Sede di 1 erona) e
conduzione di corsi ECM sulle tecniche immaginative in psicoterapia e in Schema Therapy.

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Schema Therapy presso Praxis
[fiir Psychotherapie, Betlino

Psicoterapia Cognitiva e Schema Therapy in Italiano e Inglese, in presenza e online

Ricercatrice (post-doc) presso: Charité Universitdtsmedizin CBF, Klinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie Berlin

Collaborazione con il gruppo di ricerca della Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
SPC, Roma

Conduzione di progetti di ricerca con particolare focus sulla Schema Therapy e sui fattori
prossimali e distali implicati nella genesi e nel mantenimento del DOC. Conduzione di progetti di
ricerca incentrati sul ruolo del senso di colpa in diversi disturbi mentall.

Svolge Attivita clinica come libero professionista come Psicoterapeuta ad
orientamento Cognitivo Comportamentale e Schema Therapy.

Ricercatrice (post-doc) presso: Institut de Neurosciences Cognitives Centre
National de Recherche Scientifique (CNRS), Lyon — Francia



Curriculum Vitae
2010 —2012

2009 — 2012

2008 —2009

2007 — 2009

Formazione

Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.
Tirocinio clinico presso: Dipartimento di Psicologia Clinica Ospedale San

Camillo Fortlanini, Roma
Diagnosi e trattamento di diversi disturbi psicologici

Dottorato presso: Dipartimento di Psicologia, La Sapienza-Universita di
Roma

Conduzione di progetti di ricerca scientifici: Raccolta e analisi dei dati, pubblicazione di articoli
scientifici, divulgazione dei risultati

Tirocinio di ricerca presso: Psychologischen Institut, Ruprecht-Karls-
Universitit, Heidelberg - Germania
Collaborazione a progetti di ricerca sulle capacita simboliche dei bambini in eta prescolare

Tirocinio di ricerca presso: Istituto di Scienze Cognitive, Unita di
Primatologia Cognitiva e Centro Primati, Consiglio Nazionale delle Ricerche
(CNR), Roma

Collaborazione a progetti di ricerca sulle abilita simboliche nei Cebi dai cornetti (Cebus apella).

2018

2014

2013

2012

2008

2005

Certificazione in Schema Therapy Advanced, International Schema Therapy

Society (ISST)
Trainer and Supervisor in Schema Therapy

Abilitazione all’esercizio della professione di psicoterapeuta nel Land di
Berlino. Rilasciato da Landesamt fiir Gesundbeit und Soziales, Berlin (LaGeSo)

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, presso Scuola di Psicoterapia
Cognitiva, SPC, Roma
Voto: 30/ 30 con lode

Dottorato di Ricerca Europeo in Neuroscienze Cognitive e Sociali presso:
Dipartimento di Psicologia, La Sapienza-Universita di Roma

Laurea Specialistica in “Diagnosi e riabilitazione delle funzioni cognitive”,
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Voto: 110/ 110 con lode

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche per ’analisi dei processi cognitivi
Normali e Patologici”, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.
Voto: 110/110

Formazione continua in Schema Therapy

04/11/2023

18/10/2022

27/05/2022

Workshop online: “DALLA DIPENDENZA AFFETTIVA
ALI’AUTONOMIA, DALLA DISCONNESSIONE ALLA
CONNESSIONE: IL TRATTAMENTO DELLO SCHEMA DI
INVISCHIAMENTO NELLA SCHEMA THERAPY”. Docente: Jeff
Conway, presidente della International Society of Schema Therapy, ISST.
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di Roma, SPC

Workshop online: “La cura di Sé e gli Schemi del Terapeuta”. Docente:

Giulia Signorini, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di Roma,
SPC

Workshop online: “Schema Therapy: lavorare nelle coppie e nelle relazioni”.
Docente: Monica della Valle, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia
cognitiva di Roma, SPC



Curriculum Vitae
10/12/2021

29/10/2021

13/05/2021

23/01/2021

11/12-2020

28-11-2020

09/10-10-2020

03-07-2020

28/30-05-2020

28/07/2019

25/26-05-2018

24/05/2018

29/09/2017

17/18-06-2016

Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.
Workshop online: “La Schema Therapy nei bambini e negli Adolescenti”.

Docente: Mieke Boots, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di
Roma, SPC

Workshop online: “Il lavoro con i Mode genitoriali: comprensione ed
intervento”. Docente: Cristina Sterie (Board ISST), organizzato dalla Scuola
di Psicoterapia cognitiva di Roma, SPC

Workshop pre-congressuale: “Schema Therapy for Cluster C Personality
Disorders”. Docente: Prof. Arnould Atz (Department for Clinical
Psychology, University of Amsterdam), 10th International Congtess of
Cognitive Psychotherapy, 13-15th May, 2021

Workshop esperienziale online: “Il Rescripting: un metodo per intervenire
sulle esperienze dolorose precoci”. Docente: Prof. Arnould Arntz
(Department for Clinical Psychology, University of Amsterdam),
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di Roma, SPC

Workshop esperienziale online: “Rafforzare la relazione terapeutica con il
paziente difficile in Schema Therapy”. Docente: Wendy Behary (fondatrice
dell’Istituto di Schema Therapy di New York e New Jersey), organizzato
dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di Roma, SPC

Workshop esperienziale online: “Raffinare la tecnica di Imagery
Rescripting”. Docente: Remco van der Wijngaart (Direttore dell’Istituto
Olandese di Schema Therapy), organizzato dalla Scuola di Psicoterapia
cognitiva di Roma, SPC

Workshop esperienziale online: “La tecnica delle sedie in psicoterapia”.
Docente: Prof. Eshkol Rafaeli (Universita Bar Ilan, University), organizzato
dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Roma, SPC

Workshop online: “Schema Therapy for eating disorders”. Docente: Dr.

Susan Simpson, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia cognitiva di Roma,
SPC

Virtual Summit in Schema Therapy “Better Toghether”
organizzato dalla International Society for Schema Therapy (ISST).

Preconference Workshop: “Schema Therapy”. Prof. Arnould Arntz
(Department for Clinical Psychology, University of Amsterdam). 9t World
Congtess of Cognitive Behavioral Therapies (Betlin).

III Convegno della Societa Internazionale di Schema Therapy (ISST)
INSPIRE 2018, Amsterdam.

Workshop Precongressuale: “Building the Healthy Adult Mode”

III Convegno della Societa Internazionale di Schema Therapy (ISST)
INSPIRE 2018, Amsterdam. Docenti: Eckhard Rédiger; Bruce Stevens;
Robert Brockman

Webinar di formazione per diventare Trainer and Supervisor: ISST. Docente:
Joan Farrell

Workshop: ,,Schematherapie fiir die narzisstische Personlichkeitsstirung' e
wSchematherapie fiir Paare mit einem narzisstischen Partner*, Institut fiir
Psychotherapie Mainz, Docente: Wendy Behary



Curriculum Vitae Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.
Gennaio/Giugno 2014 Corso intensivo in Schema Therapy (60 ore). Docente: Raffaella Calzoni.

Organizzato da Associazione Dialogo in collaborazione con le Scuole di
Psicoterapia Cognitiva.

Finanziamenti di ricerca e borse di studio

2021

2014

2009

2009

2009

2008

2007

Consulenza esterna al progetto GR-2021-12372815: “Neurovisceral pathways of
disgust: novel therapentic targets for patients with neuro-psychiatric disorders”, 11
progetto vince il bando. Finanziato dal Ministero della Salute, Ricerca
Finalizzata Giovani Ricercatori

Vincitrice della borsa di studio della Dewtschen Akademischen Austanschdienst
(DAAD) per la conduzione del progetto di ricerca dal titolo: ,, The motor meaning of abstract
emotion words: a semantic priming study

Borsa di studio della durata di 6 mesi per la conduzione del progetto di
ricerca al Centro Primati dell’Istituto di Scienze e Tecnologie della
Cognizione (ISTC), Consiglio Nazionale delle Ricerche CNR, Roma,
fondato dalla Duke University, North Carolina, USA (Prof. Dan Ariely).

Premio Poster a Third workshop on Concepts, Actions, and Objects: Functional and
Neural Perspectives, Rovereto (IN), Italy, 22- 25/4/2009.

Vincitrice della borsa di studio di 3 mesti presso il Centro Primati
dell’Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione (ISTC), Consiglio
Nazionale delle Ricerche CNR, Roma, elargito da: Formazione e
Innovazione Per ’Occupazione (FIXO), Borsa Lavoro Universita Sapienza

BLUS).

Vincitrice della borsa di studio di 2 mesi presso: Ruprecht-Karls-Universitat,
Heidelberg, Germany, finanziato da Universita degli studi “La Sapienza”,
Roma.

Contribution from the European Federation of Primatology (EFP) to
patticipate to the 2nd EFP Congress, Prague, 3-7/9/2007.

Pubblicazioni

Capitoli di Libri

O

Mancini F., Mancini, A., Castefranchi, C. (2024). “Mens sana in corpore insano: una critica all eliminativismo
in psicopatologia”. In: Mancini, F. e Gangemi, A. I Paradossi della psicopatologia. Raffaello Cortina
Editore

Mancini, A. e Mancini, F. (2022). “1/ contributo delle neuroscienze alla comprensione del disturbo ossessivo
compulsivo”. In: M.Biondi-T., Giacolini-V., Guidetti, “Up to date: modelli di psicoterapia a confronto.
La psicoterapia al tempo delle neuroscienze: verso una integrazione dei modelli in
psicoterapia?”. Alpes

Mancini, A. e Mancini, F. (2021) “I/ molo degli scopi nei Disturbi di Personalita”. In: Perdighe C. e
Gragnani A. Psicoterapia Cognitiva. Comprendere e curare i disturbi mentali. Raffaello Cortina
Editore

Luppino, O.1, Tenore, K. e Mancini, A. (2021) “Imagery with Rescripting’. In: Perdighe C. e Gragnani
A. Psicoterapia Cognitiva. Comprendere e curare i disturbi mentali. Raffaello Cortina Editore

Articoli scientifici

o Tenore, K., Granziol, U., Luppino, O.I., Mancini, F., Mancini, A. (2024). Group imagery rescripting

via telehealth decreases dysfunctional personality beliefs and the meta-emotional problem but does
not increase positive self-compassion. In: Current Psychology.



Curriculum Vitae Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.

O

Saliani, A. M., Perdighe, C., Zaccari, V., Luppino, O. L., Mancini, A., Tenore, K., & Mancini, F.
(2024). Treating Guilt-Inducing Self-Talk in Ocd with Dramatized Socratic Dialogue: A Step by Step
Intervention. Clinical neuropsychiatry, 21(1), 63-

78. https://doi.org/10.36131 /cnfiotideditore2023060104

Olga Ines Luppino, Katia Tenore, Francesco Mancini, Alessandra Mancini: The Role of Childhood
Experiences in the development of Disgust Sensitivity: a preliminary study on early moral
memoties. In: Clinical Neuropsychiatry, vol. 20, no. 2, pp. 109-121, 2023.

Mancini, A. (2023). Imagery Rescripting tra vendetta e perdono: una breve rassegna della
letteratura. Quaderni Di Psicoterapia Cognitiva - Open Access, (51). https://doi.org/10.3280/gpc51-
20220a15183

Mancini F, Mancini A and Castelfranchi C (2022). Unhealthy mind in a healthy body: A criticism to
eliminativism in psychopathology. Front. Psychiatry doi: 10.3389/fpsyt.2022.889698

Mancini, A.; Granziol, U.; Gragnani, A.; Femia, G.; Migliorati, D.; Cosentino, T.; Luppino, O.L;
Perdighe, C.; Saliani, A.M.; Tenore, K.; Mancini, F. Guilt Feelings in Obsessive Compulsive
Disorder: An Investigation between Diagnostic Groups. J. Clin. Med. 2022, 11,

4673. https://doi.org/10.3390/jcm11164673

Tenore K, Mancini A, Luppino Ol and Mancini F (2022) Group Imagery Rescripting on Childhood
Memories Delivered via Telehealth: A Preliminary Study. Front. Psychiatry 13:862289. doi:
10.3389/fpsyt.2022.862289—

Mancini, A., Granziol, U., Migliorati, D., Gragnani, A., Femia, G., Cosentino, T, ... Mancini, F.
(2022). Moral Orientation Guilt Scale (MOGS): Development and validation of a novel guilt
measurement. Personality and Individual Differences, 189, 111495.
https://doi.org/https://doi.org/10.1016 /j.paid.2021.111495

Parisi, 1., Mancini, A., Mancini, F., Aglioti, S., M., Panasiti, M., S. (2021). Deontological guilt and
disgust sensitivity modulate moral behaviour. Clinical Nenropsychiatry, 18(4), 196-210.

Mancini, A. (2020). I meccanismi di cambiamento in Schema Therapy: breve rassegna della
letteratura. Cognitivismo Clinico Issue 1, p5-20. 16p.

Mancini, A. & Mancini, F., (2018). Rescripting Memory, Redefining the Self: A Meta-Emotional
Perspective on the Hypothesized Mechanism(s) of Imagery Rescripting. Frontiers in Psychology 9
DOI: 10.3389/fpsyg.2018.00581

Panasiti, M.S., Pavone, E.F., Mancini, A., Merla, A., Grisoni, L., Aglioti, S.M. (2016). Thermal
signatures of voluntary deception in ecological conditions. Scientific Reports 6:35174, DOL:
10.1038/step35174

Mancini, A. & Mancini, F., (2015). Do not play God: contrasting effects of deontological guilt and
pride on decision-making. Frontiers in Psychology 6 DOI: 10.3389 /fpsyg.2018.00581

Panasiti, M.S., Cardone., D., Pavone, E.F., Mancini, A., Merla, A., Aglioti, S.M. (2014). The motor
cost of telling lies: Electrocortical signatures and personality foundations of spontaneous deception.
Social Neuroscience. Early view, DOI:10.1080/17470919.2014.934394

Mancini, A., Betti, V., Panasiti, MS., Pavone, E.F. & Aglioti, S.M. (2014). Perceiving monetary loss
as due to inequity reduces behavioral and cortical responses to pain. Eurgpean Journal of Neuroscience.
Eatly view, DOI:10.1111/ejn.12582.

Lenggenhager, B., Azevedo, R.T., Mancini, A., Aglioti & S.M. (2013). Listening to your heart and
feeling yourself: effects of exposure to interoceptive signals during the Ultimatum Game.
Experimental Brain Research, 230(2):233-41.

Olga Ines Luppino, Gemma Battagliese, Maria Caccetta, Chiara Baglioni, Silvia Carlucci, Alessandra
Mancini, Sabina Marianelli, Catlo Buonanno. (2012). Efficacia dei programmi di intervento
cognitivo-comportamentali per i disturbi esternalizzanti in eta evolutiva: una metanalisi. (Effectiveness of
cognitive-bebavioral intervention programs for externalizing disorders in children and adolescents: a meta-analysis).
Quaderni di Psicoterapia Cognitiva.

Mancini, A., Betti, V., Panasiti, MS., Pavone, E.F. & Aglioti, SM. (2011). Suffering makes you egoist:
acute pain increases acceptance rates and reduces fairness during a bilateral ultimatum game. PLoS
ONE, 6(10): €26008.

Addessi, E., Mancini, A., Crescimbene, L. & Visalberghi, E. (2011). How Social Context, Token
Value, and Time Course Affect Token Exchange in Capuchin Monkeys (Cebus apella). International
Journal of Primatology,32:83-98.

Mancini, A., Schmitz, L., van Veldhuizen, R.Wilmes, K. & Zhu, S. (2010). Neuroeconomics: Sense
or Nonsense? — An Interdisciplinary Inquiry. Proceedings of the summer school: “Neuroeconomics:
an exciting joint venture”. Cognitive Science Centre, Amsterdam.




Curriculum Vitae Alessandra Mancini — Psicologa, Psicoterapeuta, Ph.D.

O

O

O

O

Addessi, E., Mancini, A., Crescimbene, L., Ariely, D. & Visalberghi, E. (2009). How to spend a
token? Trade-offs between food variety and food preference in tufted capuchin monkeys (Cebus
apella). Bebavioral Processes,d0i:10.1016/j.beproc.2009.12.012

Miceli M, Mancini A. & P Menna (2009). The art of comforting. New Ideas in Psychology, 27(3):343-
361.

Baglioni, C, Battagliese, G., Berenci, E., Cardi, V., Carlucci, S., laciancio, M., Luppino, O.1,
Mancini, A., Marianelli, S., Russo, D., Smimmo, L. e Buonanno, C. (2009). “Il Critical Appraisal
Skills Programme (CASP): pratica della medicina evidence-based”. Cognitivismo Clinico, 6.
Addessi, E., Mancini, A., Crescimbene, L., Padoa-Schioppa, C. & Visalberghi, E. (2008). Preference
transitivity and symbolic representation in capuchin monkeys (Cebus apella). PLoS ONE. 3(6): e2414.

Partecipazione a convegni scientifici in qualita di relatore o autore

Mancini, A., Luppino., O.L, Tenore, K., Mancini, F. Il ruolo delle esperienze precoci nella sensibilita
al disgusto: uno studio preliminare sulle memorie morali. XXI Congresso Nazionale SITCC 2023.
La Psicoterapia Cognitiva tra Ricerca, Clinica, Riabilitazione e Impegno Sociale. Bari: 21/24
Settembre 2023.

Mancini, A., Luppino., O.L, Tenore, K., Mancini, F. Cosa ostacola ’Adulto Sano? Uno studio
esplorativo delle variabili meta-emotive nella relazione tra schemi e Mode. XXI Congresso
Nazionale SITCC 2023. La Psicoterapia Cognitiva tra Ricerca, Clinica, Riabilitazione e Impegno
Sociale. Bari: 21 /24 Settembre 2023.

Tenore, K., Mancini, A., Luppino., O.1.,, Mancini, F. Il trattamento di Imagery Rescripting di gruppo
in telematica sulle memorie infantili: Efficacia e riduzione del Problema meta-emotivo.XXI
Congresso Nazionale SITCC 2023. La Psicoterapia Cognitiva tra Ricerca, Clinica, Riabilitazione e
Impegno Sociale. Bari: 21/24 Settembre 2023.

Malftettone, F., Cosentino, T., Mancini A., et al.,. DOC relazionale nella diade genitore -figlio. XXI
Congresso Nazionale SITCC 2023. La Psicoterapia Cognitiva tra Ricerca, Clinica, Riabilitazione e
Impegno Sociale. Bari: 21/24 Settembre 2023.

Peverieri, S., Mancini A., David., M., Granziol., U., Mancini., F. 1l ruolo del timore di colpa e
dell’Inferential Confusion nel Disturbo Ossessivo Compulsivo. XXI Congresso Nazionale SITCC
2023. La Psicoterapia Cognitiva tra Ricerca, Clinica, Riabilitazione e Impegno Sociale. Bari: 21/24
Settembre 2023.

Panasiti, M.S., Mancini A., Parisi, 1., Gualtieri, 1., Aglioti, S.M., Mancini, F. L’effetto della colpa
deontologica sul comportamento morale: uno studio su pazienti con Disturbo Ossessivo
Compulsivo. X Forum sulla formazione in Psicoterapia, Assisi, 16-18 Settembre 2022.

Mancini A. e Mancini F. II ruolo degli scopi nei disturbi di personalita. Genesi e mantenimento.
Tavola rotonda: Disturbi di personalita, prodromi e modelli di intervento in eta evolutiva. Convegno Intermedio
SITTC, Ancona, 9-10-11 Dicembre 2022.

Tenore K., Luppino O.1., Mancini A., Schema Therapy: Imagery Rescripting e Chair Work.
Obsessive Compulsive Disorder International Summit- Virtual Summit, 12t 14th May 2022
Peverieri, S., David, M, Granziol, U., Mancini F., Mancini, A. Il ruolo del timore di colpa e
dell’Inferential Confusion nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo. IX Forum sulla formazione in
Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-23 Ottobre 2021.

Papa C., Granziol., U., Giannini, C., Mancini, A. Il ruolo della colpa deontologica e altruistica alla
base del rispetto delle regole durante la pandemia da Covid-19. IX Forum sulla formazione in
Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-23 Ottobre 2021.

Papa C., Albani C., Perdighe C., Mancini A., Mancini F. Il tirocinio formativo in psicoterapia: livelli
di soddisfazione e criticita emerse durante la pandemia da Covid-19. IX Forum sulla formazione in
Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-23 Ottobre 2021.

Migliorati, D., Granziol., U., Pezzodipane, F., Curti V., Potenza R., Mancini A. Chi viola il decteto e
perché? IX Forum sulla formazione in Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-23 Ottobre 2021.

Di Giulio, C., Aceto, M., Autore, R., Baldini, G., Caiazzo, T., Maggio, A., Porcelli, F., Simeoni, S.,
Luppino., O.1.,, Mancini, A. La relazione tra propensione a diversi tipi di colpa, schemi e mode. IX
Forum sulla formazione in Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-23 Ottobre 2021.
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O

Granziol,. U., Migliorati, D., Gragnani, A., Femia, G., Cosentino, T, Saliani, A.M., Tenore, K.,
Luppino, O.1., Mancini, F., Mancini A. L’influenza transdiagnostica del timore di colpa. Un’indagine
tra due macro-gruppi diagnostici. IX Forum sulla formazione in Psicoterapia, Edizione Virtuale, 16-
23 Ottobre 2021.

Mancini, A., Granziol, U., Migliorati, D., Gragnani, A., Femia, G., Cosentino, T., Saliani, A., Tenore,
K., Luppino, O.1L, Perdighe, C., Mancini, F. Deontological and Altruistic Guilt Scale (DAGS):
Development and Validation of a Novel Guilt Measurement. 10th International Congress of
Cognitive Psychotherapy, 13-15th May, 2021.

Mancini, A., Tenore, K., Luppino, O.I., Mancini, F., Treating Obsessive Compulsive Disorder with
Schema Therapy: the use of expetiential techniques to promote guilt acceptance. In-congress
workshop. 10t International Congress of Cognitive Psychotherapy. Virtual congtess, 13th-15% May
2021

Mancini, A., Luppino, O.1. Exploring the mediating roles of meta emotional variables in the
relations between schemas and Modes. 2020 ISST Virtual Summit. May 30, 2020

Mancini, A., Gragnani, A, Cosentino, T., Saliani, A., Tenore, K., Perdighe, C., Mancini,

F. Preliminary Data about the Validation of the Deontological and Altruistic Guilt Scale (DAGS).
Poster presented at the 9th World Congress of Cognitive Behavioural Therapies (17th-20th July
2019)

Mancini A., Mancini, F. Riscrivere i ricordi, reinterpretare sé stessi: 1 meccanismi alla base
dell’efficacia dell’Imagery with rescripting. XIX congresso SITTC: “Casi Clinici tra Teoria, Ricerca e
Pratica”. Verona, 20-23/09/2018

Mancini, A., Betti V., Panasiti, MS, Pavone, EI and Aglioti SM. Why pain makes you egoist and
losing money hurts? (Poster). 8th FENS Forum of Neuroscience, International Convention Centre
Barcelona, July 14-18, 2012

Mancini, A., Betti V., Panasiti, MS, Pavone, EF and Aglioti SM. Pain enhance reward seeking
behavior and reduce fairness during a bilateral ultimatum game. (Poster).“Second Symposium on
Biology of Decision-Making”. Institut du Cerveau et de la Moelle Epiniere (ICM), Hopital Pitié-
Salpétriere, Paris, France, May 10-11, 2012

Mancini, A., Olga Ines Luppino, Gemma Battagliese, Maria Caccetta, Chiara Baglioni, Silvia
Carlucci, Sabina Marianelli, Carlo Buonanno. Efficacia dei programmi di intervento cognitivo-
comportamentali per i disturbi esternalizzanti in eta evolutiva: una metanalisi. III Forum sulla
Formazione in psicoterapia Cognitiva”, Centro Residenziale “Cittadella dell'Ospitalita”, Assisi (PG),
Italy, 28-29/03/2009

Mancini, A., Addessi, E., Crescimbene, L., Ariely, D. & Visalberghi, E. How to spend a token?
Value representation and food choice in tufted capuchin monkeys (Cebus apella). Third workshop
on Concepts, Actions, and Objects: Functional and Neural Perspectives, Rovereto (TN), Italy, 22-
25/4/2009

Mancini, A., Addessi, E., Crescimbene, L. & Visalberghi, E. Capuchin monkeys make rational
choice in a symbolic context (Cebus apella). XXIII Congress of the “Italian Ethological Society”
(SIE), Arcavacata di Rende (CS), Italy, 17-21/9/2008

Mancini, A., Addessi, E., Crescimbene, L. & Visalberghi, E. Symbolic use of tokens in capuchin
monkeys (Cebus apella)? XXII Congress of the “International Primatological Society” (IPS),
Edinburgh, Scotland, 3-8/8/2008

Mancini, A., Addessi, E., Crescimbene, L. & Visalberghi, E. Do capuchin monkeys (Cebus apella)
deal with tokens as they do with real food? 2nd Congtress of the “European Primatological Society”
(EPS), Prague, 3-7/9/2007

Mancini, A., Crescimbene, L., Addessi, E. & Visalberghi, E. Does token value combine according to
transitivity in capuchin monkeys (Cebus apella)? XVIII Convegno dell’Associazione Primatologica
Italiana (API), Calci, Italy, 16-18/5/2007

Partecipazione ad altri convegni clinici e di ricerca

O

O

Spring School: “Latest development in the treatment of obsessive-compulsive disorders”, 13- 14,
May, 2013, Assisi, Italy. Supervisors: Dr. Gisela Ropper, Dr. Francesco Mancini

Symposium in honor of Marc Jeannerod. ISC, CNRS, Lyon, October 29/30/2012

“Neuroscience and Decision Making”. LabSi, University of Siena, 19-20 September 2010. Supervisor:
Prof. Alessandro Innocenti
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o Summer School: “Neuroeconomics: an exciting joint venture”. Cognitive Science Centre, University
of Amsterdam, 7-18 June 2010. Supervisors: Prof. dr. Frans van Winden (CREED, University of

Amsterdam) and Dr. Tobias Kalenscher (SILS-CNS, University of Amsterdam).

o “Neuroculture”, Brain Awareness Week, Social and Affective Neuroscience Lab, Department of
Psychology, “La Sapienza” University of Rome, 15/03/2010. Supetvisor: Prof. Salvatore Maria
Aglioti.

o “Senso di Colpa e Psicopatologia”, Associazione di Psicoterapia Cognitiva, Roma, 4/12/2009.
Relatore: Prof. Manuel Villegas.

o Corso di “Nozioni di strategia individuale per la stesura di un lavoro scientifico internazionale: come,
dove, quando”, Policlinico Umberto I, Rome, 10th and 17 th February 2007. Supervisor: Dr. Enrico
Alleva.

o “Psychoanalysis and Happiness”, Lecturer: Prof. Daniel Kahneman. Auditorium of Rome, March
2007.

o 3o International Conference on Spatial Cognition”- Dynamics in Spatial Interactions”, Rome-
Perugia, 12-15, September 2006. Supervisor: Prof. Marta Olivetti Belardinelli.

o “Ladies of the Brain: women and neuroscience”, Brain Awareness Week, University “La Sapienza”
Rome, 13-16/03/2006. Supetvisor: Prof. S.M. Agliotd

o “Il trattamento dei disturbi di personalita-seminario teorico pratico”. Cognitive Psychology
Association, January 2004. Supervisor: Prof. John Clarkin (New York Hospital, Cornell University,
Westcher Division).

o “Emotions, rationality, consistency”, Cognitive Psychology Association, Cognitive Psychotherapy
School, January, 2002. Supervisor: Prof. Phil Johnson-Laird (Princeton University).

Traduzioni, sottotitoli video e curatele

o Curatela della traduzione italiana e sottotitoli video di: Remco van der Wijngaart ¢ Guido Sijbers.
Schema Therapy. Disturbo Evitante di Personalita, Disturbo Dipendente di Personalita, Disturbo
Ossessivo-Compulsivo di Personalita.

o Curatela della traduzione Italiana di: | Farrell e I Shaw:” Experiencing Schema Therapy from the
Inside Out: A Self-Practice/Self-Reflection Workbook for Therapists (Self-Practice/Self-Reflection
Guides for Psychotherapists)”, Guilford Press. (Ed. Ita Giovanni Fioriti) (2024).

Competenze linguistiche

Italiano Madrelingua

Inglese Livello C2 (CAE, Certificate in advanced English, University of Cambridge)
Tedesco Livello B2 (Certificazione TELC)

Francese  Livello B2 (Certificazione Alliance Francaise)

Appartenenza a gruppi e associazioni

Societa Italiana di Terapia Cognitiva (SITTC)

International Society for Schema Therapy (ISST)

Psychotherapeuten Kammer Betlin

Kassenirtzliche Vereinigung Berlin (KV-Betlin) - 31184

Otrdine degli Psicologi del Lazio - 17384

Deutsche Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie - Berufsverband Psychosoziale Berufe (DGVT-BV) e.V.

Attivita di volontariato

Membro del Direttivo (Segretaria) presso: Associazione Salutare e.V. — Associazione per la salute
mentale italiana in Germania.

Organigzazione e di eventi di formagione, scambio di informazioni e assistenza.

Collaborazione alla Hotline gratuita di supporto psicologico in Italiano durante il lokdown

Collaborazione in qualita di facilitatrice di gruppi di discussione progetto “BerlinoConnected”
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"Ai sensi e per gli effetti del GDPR 2016/ 679 auntorizzo il destinatario ad utilizare il presente curriculum ed
7 dati personali in esso contenuti per le finalita e secondo le informazioni ricevute"
" Autocertificazione dei dati ai sensi dell’art.76 DPR 445/ 2000

17 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/ 68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I'nso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali”

Berlino, 29/05/2024
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