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09.30 Iscrizione al corso 

10:00 Introduzione: A. Tessitore 

10:15 Presentazione del Centro di Neuroimmunologia Clinica – A. Bisecco 

I Sessione – Basi Teoriche 

Moderatore: A. Bisecco – V. Todisco 

10:30 Basi fisiopatologiche e immunologiche della Miastenia Gravis (G. D’Alvano) 

11:00 Miastenia Gravis: Clinica, protocollo diagnostico e diagnosi differenziali (V. Todisco) 

11:30 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 

11:45 Coffee Break 

12:00 Gestione terapeutica della Miastenia Gravis (A. Bisecco) 

 

 



 

 

II Sessione – Pratica Clinica 

Moderatore: V. Todisco – G. D’ Alvano 

12:30 L’esame elettrofisiologico nei pazienti con sospetta Miastenia Gravis (V. Todisco) 

13:00 Farmaci di II linea: modalità di somministrazione e monitoraggio (G. D’Alvano) 

13:20 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati  

13:30 light lunch 

 

III Sessione 

Moderatori: A. Bisecco – G. D’Alvano 

14:30 Scenari Clinici Interattivi (Assistenti in formazione)  

15:00 Terapie biologiche in Neurologia Autoimmune: presente e futuro (A. Bisecco) 

15:30 Tavola rotonda: La presa in carico integrata del paziente affetto da Miastenia Gravis e da 
patologie Neuroimmunologiche 

 G.Barbato, G.Ceres, G. Ciccone, G. Glielmi, P. Landi, A Maggio, C. Pane, C. Schettino   

16:30 Conclusioni (A. Bisecco, V. Todisco) 

17.00-17.15 Questionario di apprendimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Razionale Scientifico 

La Miastenia Gravis è una malattia autoimmune della giunzione neuromuscolare caratterizzata da 
elevata eterogeneità clinica, complessità diagnostica e crescente complessità terapeutica. La 
variabilità di presentazione, che può spaziare da forme oculari isolate a quadri generalizzati con 
potenziale coinvolgimento bulbare e respiratorio, rende indispensabile un aggiornamento continuo 
dei professionisti coinvolti nella presa in carico del paziente, al fine di favorire un riconoscimento 
precoce della malattia, una corretta diagnosi differenziale e una gestione terapeutica appropriata. 

Negli ultimi anni, i progressi nella comprensione dei meccanismi fisiopatologici e immunologici 
della Miastenia Gravis hanno consentito di affinare l’inquadramento clinico e di introdurre 
strategie terapeutiche sempre più mirate. In questo contesto, risulta fondamentale integrare le 
conoscenze teoriche con l’esperienza clinica quotidiana, soprattutto per quanto riguarda il corretto 
utilizzo dei protocolli diagnostici, il ruolo degli esami elettrofisiologici e delle più recenti terapie 
biologiche. 

L’evento nasce con l’obiettivo di offrire un momento di confronto multidisciplinare e formativo 
dedicato alla Miastenia Gravis, articolato in sessioni che affrontano in maniera organica le basi 
teoriche della malattia, gli aspetti pratici della gestione clinica e i più recenti sviluppi terapeutici. Il 
programma valorizza un approccio integrato che parte dai fondamenti fisiopatologici e 
immunologici, prosegue con l’analisi della clinica e dei percorsi diagnostici, e si completa con 
l’approfondimento delle strategie terapeutiche tradizionali e innovative. Particolare rilievo assume 
la discussione di scenari clinici interattivi e la tavola rotonda finale, strumenti utili a favorire il 
trasferimento delle conoscenze nella pratica assistenziale. 

Il focus group si propone inoltre di consolidare la collaborazione tra specialisti coinvolti nella 
gestione della miastenia gravis e delle altre patologie neurologiche autoimmuni, promuovendo 
una cultura clinica condivisa e aggiornata. Attraverso il confronto tra esperienze e competenze 
diverse, l’iniziativa intende contribuire al miglioramento dei percorsi diagnostico-terapeutici e, in 
ultima analisi, della qualità di cura del paziente con Miastenia Gravis.  

 

Provider e Segreteria Organizzativa: 

ECM Network s.r.l. ID 6331 Centro Direzionale P.zzo Avalon 17° Piano Isola E3 80143 Napoli Tel 
0817879520 INT 223 Cell 3921762836 Email: congressi@ecmnetwork.it 

 


