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Corso di Alta Formazione consente di: rrovipES R

e acquisire competenze certificate e riconosciute

o ottenere l'abilitazione pratica all’esecuzione dei trattamenti
insegnati

o ampliare il proprio ambito operativo in settori ad alta richiesta clinica

» sviluppare competenze immediatamente spendibili nel lavoro

e aumentare il proprio valore professionale e le opportunita
occupazionali

Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

e comprendere i principi fisiopatologici dello stress ossidativo e della
medicina rigenerativa

e conoscere le basi scientifiche e normative dell’'ozonoterapia e della IV
Therapy

e eseguire correttamente le principali procedure in ambiente protetto

e applicare protocolli clinici sicuri e conformi alle buone pratiche

e operare con maggiore autonomia e competenza nella pratica
professionale

Il corso e rivolto a:
» Medici
e Infermieri
regolarmente iscritti ai rispettivi Ordini Professionali

Il principale punto di forza del corso é l'ampio spazio dedicato

alla formazione pratica. Attraverso:

» esercitazioni guidate

e simulazioni su manichini ad alta fedelta

e training sulle procedure
Il partecipante acquisisce sicurezza operativa, manualita tecnica e
padronanza delle procedure, elementi fondamentali per una reale
applicazione nella pratica clinica.

Al termine del corso verranno rilasciati:

o Attestato di partecipazione abilitante
e Crediti ECM
e Crediti Formativi Universitari (CFU)
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PRIMA GIORNATA

MATTINA 09:00 - 13:30]

09:00 - 09:30 Accoglienza e registrazione dei partecipenti
Lo stress ossidativo e la risposta antiossidante:
concetto di equilibrio redox, marker e correlazioni
cliniche, radicali liberi e sistemi antiossidanti, relazioni

09:30 -11:30 | con patologie croniche, strategie di supporto.
| Principi di ozonoterapia: basi biochimiche e
applicazioni cliniche. Proprieta fisiche e chimiche
dell’'ozono, meccanismo d’azione, effetti terapeutici,
indicazioni e controindicazioni.

11:30 -12:00 | PAUSA CAFFFE’
Ruolo dell’lV Therapy come supporto metabolico e
antiossidante nei protocolli di ozonoterapia.

12:00 -13:30| Indicazioni sull’allestimento, le compatibilita, la
gestione infermieristica e il monitoraggio del
paziente sottoposto a IV therapy.

13:30 PAUSA PRANZO
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[POMERIGGIO 15:00 - 17:00]

15:00 -16:00 | Discussione clinica, analisi di casi clinici e confronto
aperto tra i partecipanti.

Simulazione di presa in carico multidisciplinare del
paziente. Gestione della prima visita: anamnesi,
valutazione clinico-diagnostica e pianificazione del
trattamento con ozonoterapia e |V Therapy.

16:00 -17:00

17:00 FINE PRIMA GIORNATA
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WORK

IMATTINA 10:00 - 13:00]

Procedure operative e sicurezza. Preparazione del
materiale, norme igienico-sanitarie, gestione del
rischio e aspetti legali. Parametri di concentrazione
e gestione del paziente.

10:00 -11:30

11:30 -12:.00 | PAUSA CAFFE’

Dimostrazione pratica di ozonoterapia sistemica.
12:00 -13-30 | Infusioni endovenose post-ozonoterapia.
Preparazione delle soluzioni, compatibilita e
tecniche di infusione.

13:30 PAUSA PRANZO
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[POMERIGGIO 15:00 - 18:00 ]

Laboratorio esperienziale: simulazioni pratiche di
15:00 -17:30 | ozonoterapia sistemica. Esecuzione guidata delle
procedure, verifica delle competenze e analisi delle
criticita.

Chiusura dei lavori e debriefing con valutazione
17:30 - 18:00 | conclusiva. Confronto sui protocolli e sintesi dei
principali messaggi applicativi.
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POLO FORMATIVO DI ROMA
Via Cristoforo Colombo 116

PARCHEGGIO
Strisce blu davanti la sede
Garage Parking Roma civico 118

DOVE ALLOGGIARE
Hotel convenzionato: www.aparthotelcolomboroma.it
codice: IONEWMASTER?25




PER ISCRIZIONI ED INFO

SCRIVERE AL NUMERO:
388.4008384

POSTI LIMITATI per garantire
un’elevata qualita formativa e
una corretta esecuzione delle
attivita pratiche.

Quota di partecipazione:
€ 500 + |IVA a persona.

Quota associati
Associazione Infermieriin
Area Estetica (AIAE):

€ 400 + |[VA a persona.
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Responsabile scientifico: Dott. De Monte Amato

Data: 30.05.2026 |Orario: 09.00 - 13.30 [15.00- 17.00
31.05.2026 |Orario: 10.00 - 13.00 |15.00 - 18.00

Modalita: IN PRESENZA c/o POLO FORMATIVO DI ROMA
Via Cristoforo Colombo 116, 00147 ROMA (RM)

Obiettivo Formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

ACCREDITAMENTO ECM

EVENTO RESIDENZIALE

Test finale e chiusura lavori Il corso € accreditato per n. 50
partecipanti presso il Ministero della Salute per il rilascio di 15,6
crediti ECM per la figura di Medico chirurgo tutte le
specializzazioni e Infermiere. Al fine di ottenere i crediti, il
discente deve partecipare al 90% del monte-ore totale del corso,
completare il questionario di valutazione evento e il questionario
ECM. Il discente deve indicare se e stato reclutato da un’azienda
sponsor  (beneficio di vantaggi economici rappresentati
dall’esonero del costo di iscrizione, trasferimenti e pernottamenti).
Attestata la frequenza all’evento e la compilazione dei questionari,
sara predisposta la consegna dell’attestato con crediti formativi
ottenuti.
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CORSO DI ALTA FORMAZIONE
TEORICO-PRATICO

MEDICINA RIGENERATIVA

stress ossidativo, ozonoterapia
IV Therapy

Responsabile scientifico: Dott. De Monte Amato

RELATORI

AMATO DE MONTE

Medico specialista in Anestesia e Rianimazione con lunga esperienza clinica e
manageriale in ambito ospedaliero universitario. Dirigente Medico e Direttore di
Dipartimento presso [I'Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine, con
competenze nella gestione di Anestesia, Rianimazione ed Emergenza.
Specializzato anche in Farmacologia Clinica, vanta una rilevante attivita
scientifica e formativa come autore, relatore e docente in congressi nazionali e
internazionali

ROBERTA CARDINALI

Medico chirurgo con esperienza in Medicina Generale, Pronto Soccorso e
continuita assistenziale, oggi specializzata in medicina della longevita ed estetica
rigenerativa. Ha maturato competenze in medicina estetica, antiaging e
ozonoterapia presso strutture specializzate di Roma. Formata presso I'Universita
Politecnica delle Marche e successivamente in percorsi avanzati presso
Sapienza Universita di Roma, scuole di medicina estetica e istituzioni
internazionali. Unisce approccio clinico tradizionale e medicina preventiva, con
focus su benessere, rigenerazione e qualita della vita.

VERONICA SCISCIONE

Professionista sanitaria con consolidata esperienza infermieristica in area critica,

emergenza-urgenza e terapia intensiva, oggi specializzata in medicina

rigenerativa, integrata e longevita. Fondatrice dei progetti “Infermiera del
—._ BenEssere™” e “Sanitari in Salute®’, ha sviluppato modelli assistenziali
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g_f-f ovativi orientati a prevenzione, qualita della vita e benessere globale. Vanta
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