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Razionale del corso

La psoriasi è una patologia infiammatoria sistemica complessa, il cui impatto va oltre le 
manifestazioni cutanee, coinvolgendo comorbidità e qualità della vita. Le crescenti evidenze 
scientifiche supportano un approccio terapeutico precoce e mirato, in grado di modificare il 
decorso della malattia. In questo contesto, il pathway IL-23/Th17 rappresenta un target chiave, con 
i farmaci biologici che dimostrano elevata efficacia e durabilità di risposta.

Il corso si propone di approfondire il valore dell’intervento anticipato alla luce dei meccanismi 
patogenetici, analizzando i benefici clinici e sulla qualità della vita dei pazienti. Verranno inoltre 
discussi i dati di Real World Evidence relativi agli anti- IL-23, con particolare attenzione alla drug 
survival, alla gestione delle aree difficili e ai profili di risposta nei pazienti moderati e nei 
cosiddetti “super responder”.

L’obiettivo è fornire al dermatologo strumenti aggiornati per ottimizzare il percorso terapeutico e 
personalizzare le strategie di trattamento, migliorando gli outcome clinici e la gestione globale del 
paziente psoriasico.

Programma del Corso 

Modulo 1 | Infiammazione sistemica nella psoriasi: perché trattare precocemente

Anna Campanati, Alessandra Narcisi

Moduli di approfondimento: durata un’ora

Modulo 2 | Terapie biologiche e targeting di IL-23: vantaggi di un approccio precoce

Antonio Costanzo, Matteo Megna

Moduli di approfondimento: durata un’ora

Modulo 3 | Patient journey nella psoriasi: bisogni clinici e qualità della vita

Andrea Carugno, Giacomo Caldarola

Moduli di approfondimento: durata un’ora

Modulo 4 | Dati real world su IL-23: persistenza terapeutica e trattamento delle aree difficili

Piergiorgio Malagoli, Emanuele Trovato

Moduli di approfondimento: durata un'ora
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Modulo 5 | Real World Evidence: identificazione e gestione dei ‘super responder’ nella psoriasi

Luigi Gargiulo, Diego Orsini

Moduli di approfondimento: durata un’ora

Responsabile Scientifico

Antonio Costanzo
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