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PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Rif. Agenas Evento Nr. 4164-XXXXXX 

TITOLO: “PREVENZIONE DEL TUMORE GASTRICO” 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Alberto Vannelli 
Data: 17 giugno 2026 dalle 18.30 alle 22.15 
Sede: Meet Med srl - ambulatorio polispecialistico e centro diagnostico, Via Antonio Magni, 54 - 22100 Como 
Durata: 3 ore  
Nr. crediti assegnati: 3,9 ECM 
Nr. partecipanti: 20 
Tipologia formativa: RES  
EVENTO A PARTECIPAZIONE GRATUITA  
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 

Il tumore gastrico rappresenta ancora oggi una rilevante causa di morbilità e mortalità, con prognosi fortemente 
condizionata dalla diagnosi spesso tardiva. Secondo il razionale scientifico trasmesso dal Responsabile 
Scientifico, in Italia si stimano circa 14.000 nuovi casi all’anno e una sopravvivenza a 5 anni ancora limitata, 
rendendo centrale il tema della prevenzione, dell’identificazione precoce dei soggetti a rischio e 
dell’appropriatezza dei percorsi diagnostici. 
L’infezione da Helicobacter pylori è riconosciuta come il principale fattore eziologico modificabile del carcinoma 
gastrico e costituisce un target prioritario per interventi di prevenzione primaria. L’infezione cronica può 
determinare uno stato di infiammazione persistente della mucosa gastrica che, attraverso la cosiddetta cascata 
di Correa, può evolvere da gastrite cronica attiva a gastrite atrofica, metaplasia intestinale, displasia e 
trasformazione neoplastica. L’infezione è inoltre associata a patologie clinicamente rilevanti, quali gastrite 
cronica, ulcera peptica, dispepsia e, in specifici contesti, linfoma MALT gastrico. 
Il corso nasce dall’esigenza di aggiornare i Medici di Medicina Generale e gli specialisti in Gastroenterologia sulla 
prevenzione del tumore gastrico, sull’identificazione dei pazienti a rischio, sulla corretta indicazione agli 
accertamenti diagnostici, sulla gestione dell’infezione da Helicobacter pylori e sull’inquadramento delle 
condizioni precancerose che richiedono sorveglianza mirata. Il programma integra, inoltre, una valutazione critica 
delle metodiche diagnostiche consolidate e delle tecnologie non invasive emergenti, con particolare riferimento 
alle applicazioni di breath analysis. 
 
OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO: 

Obiettivo n. 10 (tecnico-professionale) - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – 
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 
 
Obiettivi specifici dell’evento: 

• Aggiornare le conoscenze epidemiologiche e cliniche relative al tumore gastrico e ai principali fattori di rischio. 
• Rafforzare le competenze nell’identificazione dei soggetti a rischio e nell’appropriatezza dell’invio diagnostico. 
• Descrivere il ruolo dell’Helicobacter pylori nella carcinogenesi gastrica e nelle patologie gastriche correlate. 
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• Inquadrare gastrite atrofica, metaplasia intestinale e lesioni precancerose, con riferimento alle strategie di 
sorveglianza. 

• Valutare criticamente le metodiche diagnostiche disponibili ed emergenti, comprese le tecnologie di breath 
analysis. 

• Promuovere l’integrazione tra medicina generale e specialistica gastroenterologica nei percorsi di prevenzione 
e follow-up. 

 
DESTINATARI: 
Professioni: Medico Chirurgo (tutte le discipline); Biologo; Dietista; Tecnico sanitario di laboratorio biomedico 
 
TIPOLOGIA EVENTO: 
CORSO DI AGGIORNAMENTO  
 
METODO DI INSEGNAMENTO: 

• SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO 
• DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI 
• CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE 

 
METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO: 
CON QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA. La verifica dell’apprendimento è prevista al termine dell’evento tramite 
questionario ECM con domande a risposta multipla. Il superamento della prova è subordinato al raggiungimento di almeno il 
75% delle risposte corrette, unitamente alla presenza documentata secondo i requisiti ECM applicabili e alla compilazione 
della scheda di qualità percepita. 
 
PROGRAMMA 
18.30 Registrazione partecipanti 
18.45 - 19.00 Saluto istituzionale e introduzione ai lavori 
 

Orario Titolo relazione Docente/Relatore Metodologia didattica 

19.00 - 19.20 Il ruolo della ricerca in Regione Lombardia Alessandro Fermi Serie di relazioni su tema 
preordinato 

19.20 - 19.40 Quando la prevenzione non basta: il ruolo della 
chirurgia nel tumore gastrico 

Alberto Vannelli Serie di relazioni su tema 
preordinato 

19.40 - 20.00 La prevenzione parte anche da tavola Marco Missaglia Serie di relazioni su tema 
preordinato 

20.00 - 20.20 Gastrite atrofica e lesioni precancerose: 
inquadramento clinico e strategie di 
sorveglianza 

Annamaria Mazzola Serie di relazioni su tema 
preordinato 

20.20 - 20.40 Il Medico di Medicina Generale nella 
prevenzione del tumore gastrico: identificazione 
del rischio e appropriatezza diagnostica 

Luca Gioriati Serie di relazioni su tema 
preordinato 

20.40 - 21.00 Fisica e nanotecnologie applicate alla medicina: 
nuove prospettive diagnostiche 

Raffaele Correale Serie di relazioni su tema 
preordinato 

21.00 - 21.30 Helicobacter pylori: infezione e implicazioni 
cliniche nel terzo millennio 

Berardino Vaira Serie di relazioni su tema 
preordinato 
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Orario Titolo relazione Docente/Relatore Metodologia didattica 

21.30 - 21.45 Tecnologie di breath analysis nella diagnosi non 
invasiva: evidenze emergenti 

Mar Valcarce Dimostrazioni tecniche senza 
esecuzione diretta da parte dei 
partecipanti 

21.45 - 22.00 Dibattito e domande Faculty Confronto/dibattito tra pubblico 
ed esperti guidato da un 
conduttore 

 
22.00 Compilazione test di apprendimento e questionario di gradimento 
22.15 Fine lavori 
 
FACULTY: 
 
Alberto Vannelli – Chirurgo oncologo Dirigente Medico c/o ASST Lariana 
Alessandro Fermi – Assessore Università, Ricerca, Innovazione di Regione Lombardia 
Marco Missaglia -  
Annamaria Mazzola -  
Luca Gioriati -  
Raffaele Correale -  
Berardino Vaira -  
Mar Valcarce - 
 
PARTNER: 
Meet Med srl per la messa a disposizione della sala e un piccolo catering di welcome 
Viene richiesto il Patrocinio all’Ordine dei Medici di Como 
 
SPONSOR: 
Evento realizzato con il contributo non condizionante di: NanoTech Analysis S.r.l. 
Il Provider conserva agli atti la DICHIARAZIONE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO AI SENSI DELL’ART. 78 DELL’ACCORDO 
STATO-REGIONI 02/02/2017 sull’unicità ed indispensabilità del dispositivo Helitron CO₂ – [H₂], prodotto e distribuito da 
NanoTech Analysis S.r.l. 
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