
 

 

 

 

 



 

 

 

 



F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M 
V I T A E 

 
IN FORMAZIONI PERSONALI 
Nome 

MAURA CO L E T T A 
Indirizzo  
Telefono 
Fax  
E - mail 
Nazionalità  
Data di nascita 

E SPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Dal 1 luglio 2003 al 31 dicembre 2003 ho svolto attività di medico prelevatore presso il centro  
prelievi del DSB di Avezzano;  
Dal 1 luglio 2004 al 31 agosto 2004 incarico di Guardia Turistica presso la sede di Tagliacozzo;  
Dal 1 gennaio 2005 al 31 marzo 2005 incarico di Guardia Medica presso la sede di Avezzano; Dal  
1 luglio 2005 al 31 agosto 2005 incarico di Guardia Turistica presso la sede di Carsoli;  
Dal 1 agosto 2006 al 30 novembre 2006 incarico di Guardia Medica presso la sede la di Gioia dei  
Marsi;  
Sostituzioni a medici di medicina generale per brevi periodi. 

 
Da ottobre 2002 ad aprile 2008 ho prestato servizio come medico di guardia presso la Clinica  
Nova Salus di Trasacco con una media di circa 10 turni al mese;  

 
Ho lavorato come dirigente medico I livello con contratto da libero professionista co.co.co. presso  
il Pronto Soccorso del P.O. S. Salvatore dell’Aquila da dicembre 2006 a maggio 2007;  
 
Da aprile 2008 a novembre 2008 ho prestato servizio presso la Clinica Nova Salus di Trasacco in  
qualità di consulente internista con contratto co.co.co.  

 
Da dicembre 2006 a novembre 2008 ho prestato servizio presso R.S.A Villa Gaia in Lecce Nei  
Marsi in qualità di medico specialista in Geriatra responsabile della struttura.  

 
Ho svolto servizio come dirigente medico dell’emergenza territoriale 118 area marsica presso la ASL   
di Avezzano - Sulmona - L’Aquila sede di Carsoli con contratto a tempo determinato a  
convenzione dal 1 - 07- 2007 al 30 - 09- 2007; servizio presso la medesima sede di 118 con contratto a  
tempo determinato dal 12 -0 1- 2 008 al 11- 04 -2 008;  

 

Dal 1 ottobre 2007 al 11 gennaio 2008 ho lavorato come dirigente medico I° livello presso l’ U.O. di Medicina Interna II del 
presidio ospedaliero di Rieti “ S. Camillo De Lellis” con contratto co.co.co. 

Dal 24-11-2008 assunzione a tempo determinato presso U.O.C. Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza del P.O. di Avezzano 
con scadenza in data 28-02-2014 (avviso pubblico) e vincitrice di concorso pubblico presso la medesima struttura in servizio a 
tempo indeterminato dal 01-03-2014 a tutt’oggi. Da febbraio 2022 incarico di vice-primario presso PS di Avezzano, collaborazione alla 
stesura dei turni di servizio della U.O.C., referente MEDICO per il PPI di Tagliacozzo dal 2020. Posizione funzionale C5 in attesa di 
successiva valutazione (da agosto 2021). 

Da gennaio 2015 a tutt’oggi svolgo attività intramoenia presso ambulatorio di Geriatria del D.S.B. di Civitella Roveto e Trasacco 2 mattine 
a settimana e visite geriatriche domiciliari area marsica. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Diploma di maturità scientifico-
linguistica conseguita presso il Liceo 
Scientifico “V. Pollione” di 

Avezzano nel 1995 con votazione 
52/60. 

Laurea in Medicina e chirurgia conseguita il 13-11-2001 presso l’Università degli Studi “La 
Sapienza” di Roma, con la votazione di 110/110; abilitazione alla professione medica 11 
settembre 2002. 

Iscrizione all’albo dei medici e chirurghi della provincia dell’Aquila dal 10-10-2002 al n^3011. 
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iugno 2006 presso la Regione Abruzzo. 

Specializzazione in Geriatria conseguita il 16-11-2006 
presso l’Università degli Studi dell’Aquila 
con votazione 50/50 e lode. 

 
Laurea in Giurisprudenza LM presso l’Università degli 
studi di Teramo conseguita in data 30-06- 2016 con 
votazione 92/110. 

Master di II livello in Management Sanitario 
conseguito in data 29-11-2018 presso l’Università 
degli studi dell’Aquila con votazione 70/70 e lode. 

Master di I livello in Gestione del paziente critico in 

eventi CBRNE NA Tech conseguito in data 04-03-
2022 presso l’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” con votazione 110/110 e lode. 

Attestato di partecipazione al seminario sulla 
gestione extra-ospedaliera avanzata nelle 
Maxiemergenze  che si è tenuto a Marina di Pulsano 
dal 09-11-2022 al 11-11-2022 

 

 
Docente di Malattie dell’apparato cardiovascolare 
presso CL INFERMIERISTICA III Anno (II 
Canale) dell’Università degli studi dell’Aquila da 
febbraio 2015 a tutt’oggi. 

 
Docente presso CL MEDICINA E CHIRURGIA VI 
Anno INSEGNAMENTO: INSUFFICIENZA 
CEREBRO-VASCOLARE dell’Università degli studi 
dell’Aquila anno accademico 2020/2021. 

 
Corso di formazione per Tutor-valutatore per 
l’espletamento dell’esame di stato ai sensi del D.M. 
10 ottobre 2001, n 445, dal 2011 con 
l’assegnazione di circa 6 laureati per anno. 

 
Istruttore ACLS con attestato di idoneità conseguito 
in data 15-01-2025 presso la scuola di Formazione 
Nazionale SIS 118 

 
Istruttore BLSD in età adulta e pediatrica della regione 
Abruzzo dal 2019 a tutt’oggi 
 
 

                                                                      Istruttore BLSD in età adulta e pediatrica della C.R.I.        
tutt’oggi 
 

 

 

 

 

 

 



Partecipazione a vari 
Congressi e Convegni 
con conseguimento dei 
relativi crediti ECM 

 
 

 

 
 

- I Congresso regionale SIMEU Abruzzo-Molise maggio 2015 

- Lezione interattiva Pediatrica di Rianimazione cardio-polmonare, defibrillazione precoce e 

manovre disostruttive Linee Guida ILCOR, tenutosi a Pescara nel 2010 

- Formazione ed informazione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro, Avezzano 22-05-2013 

- XII congresso nazionale della società italiana per lo studio dello Stroke-Ictus quale futuro? 

tenutosi all’Aquila dal 27 al 29 settembre 2012 

- X Congresso Regionale FADOI Abruzzo : La medicina tra ospedale e territorio, nel 2013 

- V Congresso regionale SIMEU Lazio “Pronto Soccorso Update” tenutosi a Roma 11-12 

novembre 2011 

- VI Meeting di Rianimazione, Emergenza, Terapia intensiva tenutosi il 19-20 giugno 2013 a 

Celano 

- 2^ Workshop interregionale sul piede diabetico tenutosi ad Avezzano dal 10 all’11 maggio 2013 

- Progetto formativo aziendale: Risk management, sicurezza della persona assistita e rischio 

clinico, nel 2010 

- Risk management in emergenza- urgenza” tenutosi ad Avezzano 8 novembre 2013 

- La gestione delle grandi emergenze, l’evento, la resilienza, le capacità, 14-15 novembre 2014 

L’Aquila 

- Sviluppo dei processi di umanizzazione all’interno dei percorsi assistenziali, Avezzano dal 10- 

09-2015 al 12-11-2015 

- Acute ischemic stroke treatment: the earlier, the better for the patient, Aielli (Aq), 22-10-2015 

- “Triage : tutti riuniti intorno all’Accettazione e Gestione dell’Emergenza” 17-11-2015, Ancona 

- Gestione avanzata delle vie aeree e assistenza respiratoria in emergenza: strategie” tenutosi a 

Chieti il 17 dicembre 2015 

- La cardiopatia ischemica fra ospedale e territorio, Avezzano 22-12-2015 

- Gestione dell’emergenza in ambiente ostile 17-06-2016 Prati di Tivo (TE) 

- XXVI Congresso regionale AMD SID ABRUZZO, Celano 22-10-2016 

- La gestione dell’ictus cerebrale in Abruzzo, L’Aquila 29-04-2017 

- La responsabilità sanitaria dopo la legge Gelli 17-03-2017, n. 24 , 16 giugno 2017, L’Aquila 

- La legge Gelli e le riforme del processo penale, Avezzano 10-11-2017 

- Violenza di genere e istituzione del percorso ROSA, Avezzano codice evento 1653 presso ASL 

1, sede di Avezzano, ottobre 2017 

- Workshop LIS- Lingua dei segni italiana per operatori sanitari tenutosi a Roma dal 23-03-2018 

al 24-03-2018 

- Convegno EIME –Esperienze internazionali di Maxiemergenza “una risposta non solo sanitaria” , 

Pescara 05-05-2018 

- Convegno “Stroke in brain reperfusion era: organization-expertise-outcome” tenutsi a Celano in 

data 06-12-2018 

-Evento formativo “Leadership in Sanità: strumenti e metodi per il benessere organizzativo” 

  tenutosi ad Avezzano in data 7-12-2018  

-Evento formativo “Il sistema di valutazione della performance in grado di promuovere la 

produttività, la qualità e l’accessibilità dei servizi” tenutosi ad Avezzano in data 27-06-2019 



FORMAZIONE RELATIVA AGLI ULTIMI 3 ANNI 

10° CONGRESSO NAZIONALE SULL'ICTUS CEREBRALE” tenutosi presso L'AQUILA dal 11 al 13 aprile 
2024 

- La gestione in urgenza dell’epistassi, Avezzano 19-04- 2024  

- Gestione delle vie aeree in ambiente protetto ed ostile, Avezzano 15-05-2024  

24  

-Strategie terapeutiche nella sclerosi multipla manegevolezza, efficacia, e sicurezza contro la progressione, 
Avezzano  

12-06-2024  

- La gestione e la sorveglianza delle infezioni correlate all’assistenza nel presidio ospedaliero, P.O. Avezzano 
25-06-2024 

- Convegno presso ISS di Roma, Valutazione della comunicazione del percorso assistenziale della persona 
con Ictus, Roma 15-12-2023 e partecipazione al gruppo di lavoro Ictus Care per la revisione del manuale sulla 
comunicazione alla persona con Ictus ad ottobre 2023  

- Parkinson e demenza : nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche, Pescina 19-10-2023  

- Il reversal come strategia per garantire il miglior outcome clinico per il paziente con sanguinamento maggiore 
associato a DOACs,  

Sorrento 24-25 novembre 2023  

-Il percorso rosa della ASL1nei casi di violenza di genere, L’Aquila 11-12-2023  

Evento FAD – Corso di formazione generale art 37 D.Lgs 81/08 durata 12 ore + 4 ore, 13-10-2023 e 14-11-
2023  

- Evento FAD – La statistica facile, 19-06-2024  

- Evento FAD - Cuore e non solo, 20-01-2024  

- “PEIMAF – Piano di Emergenza Interna per il Massiccio Afflusso dei feriti” presso Azienda Sanitaria Locale 
1 Abruzzo  

24/09/2024 in qualita' di responsabile scientifico e relatrice  

- "Codice rosa" presso Azienda Sanitaria Locale 1 Abruzzo in data 25-11-2025 in qualità di relatrice  

- Strategie di sicurezza e autodifesa per la gestione delle aggressioni in ambito sanitario" Ordine dei medici 
ed Odontoiatri AQ 14-  

11-2025  

- Corso di alta formazione diritto e lavoro sanitario -Citta Sant'Angelo 10-10-2025  

- Web Meeting – Violenza di genere: diseguaglianze, discriminazioni e conseguenze sulla salute, organizzato 
da ISS, 8 novembre  

2023  

- “FSE Personale Medico ed altre professioni sanitarie– conseguito presso Azienda Sanitaria Locale 1 Abruzzo 
20-02-2026  

- "Corso di formazione generale art. 37 D.Lgs 81/08” – conseguito presso Azienda Sanitaria Locale 1 Abruzzo 
24-02-2026  



- "La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione” conseguito 
presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma 19-03-2026  

- "Trattare la psoriasi oggi" FAD ECM CLUB in data 08-04-2026  

- " Focus su traumi cranici e deformità craniche" Hotel della piana -Avezzano- 21-03-2026 

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

• Capacità di lettura OTTIMA 

• Capacità di scrittura OTTIMA 

• Capacità di espressione orale OTTIMA 

 
 

 

 

Ai sensi del DPR 445/2000 
Autorizzo il trattamento dei miei dati in base al dlgs 196/03 

 

                                                                                   
 
 
Avezzano, 10-04-2026 

 

 

 

 

Dott.ssa Maura Coletta 
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00 

INFORMAZIONI PERSONALI Arianna Sebastiani 
 

   Via ed Arco Santa Croce n.6, 67010, L’Aquila (AQ), Italia 

 3473843308       

 arianna.seb92@gmail.com 
 

PEC  arianna.seb92@pec.it 
 

 

Sesso Femminile| Data di nascita 28/11/1992 | Nazionalità Italiana 

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
/SETTORE PROFESSIONALE 

 
 

             
 

 
 
 
 
Infermiere  
 
Iscrizione ordine professionale O.P.I.  di L’Aquila  
Data 02/05/2016 
N. 3681 
 

Dal 01/05/2024  
 
 
 
 
 

Dal 01/05/2024 – 30/04/2024  
 
 

 
 

Dal 01/11/2020 – 31/03/2024  
 
 
 
 
 

Dal 01/12/2019 –  31/10/2020 
 
 
 
 

Dal 03/05/2016 – 30/11/2019 
              
 

Infermiere  

DIPENDENTE , full time, presso Pronto Soccorso ASL 1 ABRUZZO  Sede legale in Via Avezzano 

11/c, 67100 – L’Aquila  CONTRATTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO         

     

Infermiere  

DIPENDENTE , full time, presso Pronto Soccorso ASL 1 ABRUZZO  Sede legale in Via Avezzano 

11/c, 67100 – L’Aquila  ASSEGNAZIONE TEMPORANEA 

                                                  

Infermiere  

DIPENDENTE , full time, presso Pronto Soccorso – OBI/ MED. URG  ASL di RIETI   Sede Legale  in 
Via del Terminillo n.42,  02100 - Rieti    CONTRATTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO             

 
Infermiere  

DIPENDENTE , full time, presso Pronto Soccorso – OBI/ MED. URG  ASL di RIETI   Sede Legale  in 
Via del Terminillo n.42,  02100 - Rieti       CONTRATTO DI LAVORO A TEMPO DETERMINATO              

 

Infermiere   

LIBERO PROFESSIONISTA  per  Associazione Pubblica Assistenza di Montereale (AQ)                  
Presso: Postazione 118  di Montereale– convenzionato ASL1-Avezzano Sulmona L’Aquila              

mailto:arianna.seb92@gmail.com
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

                  
          
  

  Dal  27/09/2016 –  17/12/2018 
 
 
 

                    
 
 
 
                  Dal 26/11/ 2016 – Oggi 

 
 
 
 

Dal 01/12/ 2014 – Oggi 
 

                               
                                 
                     
                       01/12/2010 - Oggi 
 
   
 
      
        Dal 07/12/2015 al 12/12/2015          

sita in: Via della Molinella, 3  67015 Piedicolle di Montereale (AQ) 

 

Infermiere  

DIPENDENTE  per  San Raffaele S.P.A. - accreditato con il Servizio Sanitario Regionale       

Presso: sede di Borbona (RI)  sito in Via Cagnano Amiterno, snc – 02100  Borbona - Rieti                       
Ore settimanali:  36 

 

 
Istruttore BLS-D 
Per: Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze – Abruzzo (ente formatore per la 
defibrillazione precoce con determina Regionale NR DPF017_06 de 23 Febbraio 2016) 
Matricola Istruttore BLS-D n. IAA – 47 
 

Volontario Soccorritore 
Per: Associazione Pubblica Assistenza di Montereale 
Presso: Postazione 118 di Montereale, sita nel Distretto Sanitario di  Piedicolle di Montereale 
(AQ) - convenzionato ASL1-Avezzano Sulmona L’Aquila 
                                                                        

 Volontario Soccorritore                                                    

Presso Associazione Pubblica Assistenza di  Montereale (A.P.A.M.),  
Via dello Zaffo n. snc, 67015, Montereale (AQ)                                                                                

 

Volontario Soccorritore 
Presso Basilica di San Pietro, Basilica di San Giovanni e Basilica Santa Maria Maggiore,  
per Giubileo Straordinario della Misericordia  2016  
 con  squadre sanitarie ROE - Corpo Militare Cavalieri di Malta 
Referente: Colonnello  San. Capo  Paradiso  Galatioto  Giuseppe -Comandante ROE  
Giuseppe.paradiso@cc.univaq.it 

 

25 Giugno 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  Master in “MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE” 
 
 Università  “UNITELMA SAPIENZA” 
 
Voto: 102/110  
 Titolo tesi:  “IL COORDINATORE INFERMIERISTICO E LA GESTIONE 
DELLO STRESS LAVORO-CORRELATO, LA PREVENZIONE DEL 
BURNOUT E DEL MOBBING NELLE U.O.C. DI PRONTO SOCCORSO” 
                                                                     
Tirocinio svolto presso l’UOC Pronto Soccorso – Asl 1 Abruzzo – P.O. San 
Salvatore – L’Aquila 
 
 
 
 
 

 

mailto:Giuseppe.paradiso@cc.univaq.it
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13 Aprile 2017 
 
 
 
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
  
 
 
 
          
 
            Ottobre 2012 – Aprile 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
         
    
 Settembre 2006 – Luglio 2011 
 

Master in “Infermieristica in Area Critica” 
 
 Università  “SAPIENZA” UNIVERSITA’ di ROMA, sede Policlinico Umberto I. 
 
Voto: 110/110 con Lode 
 Titolo tesi:  “EMERGENZA FLUSSI MIGRATORI:  
IL RUOLO DELL’INFERMIERE EMERGENTISTA” 
                                                                     
Tirocinio svolto nei seguenti reparti del Presidio Ospedaliero Policlinico 
Umberto I di Roma: 

• Rianimazione 
• Camera Iperbarica 
• Terapia intensiva neurochirurgica 
• Terapia intensiva trapianti 
• Sala Rossa/DEA 
• Box medico/DEA 
• Box Chirurgico/DEA 
• Camera Operatoria Cardiochirurgica 
• Camera Operatoria Neurochirurgica 
• Camera Operatoria DEA/Ortopedia 
• UTIC 
• Sala Emodinamica 

 
 

 Laurea in Infermieristica 
 (DM 270/04, classe delle lauree n. L/SNT1) 
 
 Università degli Studi dell’Aquila 
    
Voto: 110/110 con Lode 
 Titolo tesi: 
 “ASSISTENZA INFERMIERISTICA A PAZIENTE CON  MALATTIA DI 
CROHN E PERITONITE DIFFUSA DA APERTURA DI ASCESSO 
PELVICO ” 
 
Tirocinio svolto nei seguenti reparti del Presidio Ospedaliero S Salvatore di 
L’Aquila: 

 
• Unità Operativa di Chirurgia Generale e Vascolare; 
• Unità Operativa di Medicina Interna; 
• Ambulatorio di Cardiologia; 
• Unità Operativa di Cardiologia e Terapia Intensiva    
            Cardiologica; 
• Unità Operativa di Pneumologia; 
• Unità Operativa di Neurologia; 
• Blocco Operatorio; 
• Unità Operativa Complessa Neonatologia e      
             Terapia Intensiva Neonatale 
  

  
  
  
  

 
Diploma  ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE  STATALE A. DI SAVOIA DUCA 
D’AOSTA  L’Aquila 
 Diploma di SPECIALIZZAZIONE CHIMICA 
  A.S.: 2010/2011 
 Voto diploma di maturità: 97/100 
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1. Corso FAD “ONCOTWITTING JOURNAL CLUB. EDIZIONE 2025” – Data: 
20/12/2025 – Provider:  ACCADEMIA NAZIONALE MEDICINA. Crediti 
ECM : 7 

 

2. Corso FAD “GEP-NET TALK: DALL’ESPERIENZA CLINICA ALLA 
PRATICA CONDIVISA” – Data: 18/12/2025 – Provider:  INTERMEETING 
S.R.L. ECM : 11 

 

3. Corso FAD “CUORE CERVELLO ON THE NET” – Data: 15/12/2025 – 
Provider:  ARISTEA EDUCATION S.R.L. ECM : 10 

 

4. Corso FAD “COSA C’E’ DI NUOVO SULLA SCLEROSI MULTIPLA?” – 
Data: 12/12/2025 – Provider:  INTERMEETING S.R.L. ECM : 9 

 

5. Corso FAD “DOLORE E OBESITÀ. APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
ALLA META-NEUROINFIAMMAZIONE” – Data: 04/12/2025 – Provider: 
Carrocci Editore S.p.a. ECM : 5 

 

6. Corso “IL TRIAGE GLOBALE” – Data: 06/06/2025 – Provider:  AEDSTUDI 
S.R.L. ECM : 24 

 
7. Corso “ACCESSI VASCOLARI IN ECOGUIDA E VIE ALTERNATIVE” – 

Data: 30/03/2023 – Ente organizzatore:  ALFA ECM. ECM : 4,6 

 

8. Corso “STOP THE BLEED” – Data: 30/03/2023 – Ente organizzatore:  
ALFA ECM. ECM : 4,6 

 
 

9. Corso: “RETRAINING ACLS” – Data: 21/10/2023 – ente organizzatore: 
OPI L’AQUILA. ECM : 12,2 

 

10. Corso FAD: “PROCEDURA VESTIZIONE/SVESTIZIONE” 
Organizzato da: ASL DI RIETI – UOSD Sviluppo Competenze e 
Formazione Data: 12/12/2022  

 

11. Corso FAD: “L’ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI AL RISCHIO STRESS 
LAVORO CORRELATO” 

   
 
ATTESTATI IN POSSESSO 
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avente come obiettivo didattico\formativo generale: 
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate 
Organizzato da: IKOS S.R.L. (accreditamento nr. 1809 del 13/12/2016) 
Durata: 5 ore 

Data 30/11/2022 

ECM: 5 

 

12. Corso e-learning: “La prevenzione della corruzione e whistleblowing nella 
Pubblica Amministrazione” 
Organizzato da: PA360 Corsi e-learning e webinar per la PA  

Data: 11/11/2022 

 

13. Corso di Formazione: “UTILIZZO MEDICAZIONI AVANZATE E 
TRATTAMENTO LESIONI” 
Organizzato da: ASL DI RIETI – UOSD Sviluppo Competenze e 
Formazione 

Durata: 3 ore 

Data: 25/10/2022 

 

 

14. Corso: “LA GESTIONE DEI FATTORI DI RISCHIO FISICO ED 
INFORTUNISTICO” obiettivi: sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi 
di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione. 

Organizzato da: ASL DI RIETI – UOSD Sviluppo Competenze e 
Formazione 

Durata: 6 ore 

Data: 19/10/2022 

ECM: 5 

 

15. Corso FAD:”D.LGS 81/08 SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO.PARTE 
GENERALE-ACCORDO STATO REGIONI 21/12/2011” 
avente come obiettivo didattico\formativo generale: 
Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate 
Organizzato da: IKOS S.R.L. (accreditamento nr. 1809 del 13/12/2016) 
Durata: 5 ore 

Data 30/09/2022 

ECM: 5 

 

16. Corso FAD: “PIANO DI INTERVENTO REGIONALE IGIENE DELLE MANI 
– RETRAINING 2022” 
Organizzato da: ASL DI RIETI – UOSD Sviluppo Competenze e 
Formazione 

Durata: 1,30 ore 

Data: 30/09/2022 
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17. Corso di formazione: “PREVENIRE AGGRESSIVITA’ E ATTI DI 
VIOLENZA A DANNO DEGLI OPERATORI SANITARI” 
Organizzato da: Labor Medical srl -  
Ente di Formazione Accreditato dalla Regione Lombardia per i Servizi di 
IFP Sezione B (Nr. 
781), Certificato ISO 9001:2015 EA 35-37 e Provider ECM Nazionale (Nr. 
4164), 

                                                  Erogato sulla piattaforma accreditata www.labormedical.it 
in modalità FAD per la durata di 5 ore 
Data: 20/09/2022 
 

18. ATTESTATO CORSO “ ACLS American Heart Association” 
Training centre: Centro Formazione Medica 

Codice e-card: 1k1uiu8vs1a3okcnnuwwmur 

data:01/12/2021 - 02/12/2021 

ECM: 20, con Esame Finale. 

 

19. CORSO FAD "PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI NEL 
CONTESTO DELL'EMERGENZA COVID-19" 
Obiettivo: Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere 
urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale 
per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far 
fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni 
tecnico-professionali 
Organizzato da: SITO INTERNET:” https://www.eduiss.it/” 

   data: 23/04/2020 

   ECM: 6.5, con Esame Finale. 

 

20. CORSO: “ Esecutore BLS/BLS-D” - 118 ASL1-Avezzano Sulmona L’aquila 

Presso: Scuola Primaria - Comune di Capitignano 

Organizzato da: Comune di Capitignano e A.P.A.Montereale 

data: 17/03/2019 

Prot.538-19/SCUEM 

durata: 7 ore, Uditore con Esame Pratico finale 

 

21. FAD:  “DOLORE E ONCOLOGIA: SFIDA ACCETTATA”  
Obiettivi formativi: LINEE GUIDA-PROTOCOLLI-PROCEDURE 

Organizzato da: SITO INTERNET “ http://oncologiaedolore.it/tlms/ ” 
   data: 05/03/2019 

   ECM: 20.00, con Esame Finale. 

 

22. CORSO: “TERAPIA E SICUREZZA QUALI NOVITA’ DA CONOSCERE” 
Presso: L’Aquila 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA  

http://oncologiaedolore.it/tlms/
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data:09/02/2019 

durata: 7 ore 

ECM: 7,8 Uditore, con Esame finale 

 

23. FAD:  “PROTEGGERE DALL’INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE” 
Obiettivi formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura. 

Organizzato da: SITO INTERNET “ https://influfad.it/ ” 
   data: 17/12/2018 

   ECM: 45.00, con Esame Finale. 

 

24. CORSO: “CHIRURGIA VASCOLARE, OCULISTICA E ADDOMINALE: 
PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI – NURSING OPERATORIO” 

Presso: Avezzano 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA  

data:24/11/2018 

durata: 4 ore ECM: 5 Uditore, con Esame finale 

 

25. CORSO: “I VACCINI: CONOSCERE LA CULTURA SCIENTIFICA PER 
CONTRASTARE LA DISINFORMAZIONE ED I PREGIUDIZI” 

Presso: Avezzano 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA  

data:09/06/2018 

durata: 4 ore 

ECM: 4,2 Uditore, con Esame finale 

 

26. CORSO: “LA NUOVA LEGGE SUL CONSENSO INFORMATO E SUL 
TESTAMENTO BIOLOGICO (D.A.T.) ASPETTI OPERATIVI, GIURIDICI E 
DEONTOLOGICI ” 

Presso: L’Aquila 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA  

      data:27/03/2018 

durata: 4 ore 

                                               ECM: 4,2 Uditore, con Esame finale 

 

27. FAD:  “INFLUENZA E ANZIANI. IMPATTO EPIDEMIOLOGICO, CLINICO 
ED ECONOMICO. PROGRAMMARE E REALIZZARE AZIONI PER 
MIGLIORARE LE COPERTURE VACCINALI “ 

Obiettivi nazionali : epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 
con acquisizione di nozioni di processo assegnando all'evento stesso 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 21/05/2018 

ECM: 8.00, con Esame Finale. 

https://influfad.it/
https://fadinmed.it/
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28. ATTESTATO CORSO “ BLS-D e PBLS-D American Heart Association” 
Training centre: Centro Formazione Medica 

Codice e-card: 9EB203EE5219 

data:28/04/2018 

durata: 8 ore 

ECM: 20, con Esame Finale. 

 

29. FAD:  “  LE VACCINAZIONI “ 
Obiettivi nazionali : epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 
con acquisizione di nozioni tecnico-professionali assegnando all'evento 
stesso 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 16/04/2018 

ECM: 8.00, con Esame Finale. 

 

30. FAD:  “  MORBILLO E ROSOLIA: EPIDEMIOLOGIA, SORVEGLIANZA E    
PREVENZIONE “ 

Obiettivi nazionali : epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 
con    acquisizione di nozioni di processo assegnando all'evento stesso 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 16/04/2018 

ECM: 8.00, con Esame Finale. 

 
31. FAD:  “  IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI: COME 

INTERPRETARE E USARE I DATI “ 
Obiettivi nazionali : principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle 
attività sanitarie assegnando all'evento stesso 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 16/04/2018 

ECM: 12.00, con Esame Finale. 

 

32. FAD:  “ STOMIE INTESTINALI: GESTIONE DEL PAZIENTE “ 
Obiettivi nazionali: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 11/07/2017 

ECM: 5.00, con Esame Finale. 

 

33. FAD:  “ LA GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA: 
ISTRUZIONI PER      L'USO “ 

Obiettivi nazionali: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 

https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
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data: 11/07/2017 

ECM: 5.00, con Esame Finale. 

 

34. FAD:  “ L'ADERENZA ALLA TERAPIA FARMACOLOGICA: CASI E 
PROBLEMI “ 

Obiettivi nazionali: farmacoepidemiologia, farmacoeconomia, 
farmacovigilanza 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 30/06/2017 

ECM: 5.00, con Esame Finale. 

 

35. FAD:  “ IL PAZIENTE DISFAGICO: VALUTAZIONE E GESTIONE “ 
Obiettivi nazionali: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 23/06/2017 

ECM: 5.00, con Esame Finale. 

 

36. FAD:  “ TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL PAZIENTE “ 
Obiettivi nazionali: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

                                               Organizzato da: SITO INTERNET “ https://fadinmed.it/ ” 
data: 21/06/2017 

ECM: 5.00, con Esame Finale. 

 

37. CORSO: “ DALLA GESTIONE DEL TEMPO ALLA GESTIONE DI SE 
STESSI ” 

Presso: Teatro Zeta- Parco delle Arti – Monticchio 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA 

data:11/05/2017 

durata: 6 ore 

ECM: 4,9, Uditore, con Esame Finale. 

 

38. CONVEGNO: “ DA ABRUZZO 2020 SANITÀ SICURA AD UNA NUOVA 
CULTURA DELL’EMERGENZA SANITARIA, CIVILE E MILITARE COME 
INTERESSE PUBBLICO IN ABRUZZO” 

Presso: Castello Orsini - Colonna, Avezzano 

data:06/05/2017 

durata: 4 ore. Uditore. 

 

39. ATTESTATO DI QUALIFICA ISTRUTTORE BLS-D 

Presso: Pineto (TE) 

https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
https://fadinmed.it/
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Organizzato da: A.P.A.S. ABRUZZO 

Data: 26/11/2016 

N. matricola istruttore: IAA-47 

Determina Regionale NR DPF017_06 del 23 Febbraio 2016 

 

40. CORSO: “ IL CAMMINO DELLA VITA TRA EMOZIONI E NOTE 
MUSICALI” 

Presso: Teatro dei Marsi- Avezzano 

Organizzato da: O.P.I. L’AQUILA 

data:13/05/2016 

durata: 4 ore ECM: 5, Uditore, con Esame finale 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

  

 

 
 

                       
                      
                      PATENTE DI GUIDA         Categoria  B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lingua madre 

 
 
ITALIANO 

  

 

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  A2 A2 A2 A2 A2 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 
CERTIFICAZIONI E ATTO DI 

NOTORIETA’  

                                                  
 

AUTOCERTIFICAZIONE ( art. 46 D.P.R. 28/12/2000 n. 445 ) 

 

Io sottoscritta SEBASTIANI ARIANNA nata a L’AQUILA il 28/11/1992 residente a MONTEREALE (AQ) via S.S. 471 PER 

LEONESSA  n.6, 

 

DICHIARO, sotto la mia personale responsabilità, che: 

 

tutte le DICHIARAZIONI RIPORTATE SU CODESTO CURRICULUM VITAE, ATTIVITA’ LAVORATIVE SVOLTE, 
ATTIVITA’ DIDATTICHE, TITOLI DICHIARATI E CORSI SVOLTI CORRISPONDONO AL VERO. 

 

Sono consapevole che ai sensi degli artt. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, in caso di false dichiarazioni accertate dall’amministrazione 

procedente verranno applicate le sanzioni penali previste e la decadenza dal beneficio ottenuto sulla base della dichiarazione non 

veritiera. Sono a conoscenza che la mancata accettazione della presente dichiarazione, quando le norme di legge o di regolamento 

ne consentono la presentazione, costituisce violazione dei doveri d’ufficio (art. 74 del D.P.R. 445/2000). Ai sensi dell’art.10 della 
legge 675/96, i dati personali forniti dal sottoscritto dovranno essere trattati, dall’ente al quale la presente dichiarazione viene 

prodotta, per le finalità connesse all’erogazione del servizio o della prestazione per cui la dichiarazione stessa viene resa e per gli 

eventuali successivi adempimenti di competenza. Mi riservo la facoltà di esercitare in qualunque momento i diritti di cui all’art. 13 

della legge stessa 

 

 
 
 
 

               Montereale, 27/04/2026 
                                                                                                                     Firma     
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3319324856

sabrinabutticci@libero.it

Viale Aldo Moro 31, L’Aquila,

67100

Numero ID

BTTSRN85H47A515F

Data di nascita

07/06/1985

Italiano

Inglese

Sabrina Butticci
Infermiera con un solido background nell'assistenza clinica e nella

gestione diretta del paziente. Professionista polivalente, capace di

adattarsi rapidamente a diversi contesti operativi. Punto di forza è

l'equilibrio tra rigore tecnico-scienti�co e approccio empatico,

�nalizzato non solo alla cura della patologia, ma alla presa in

carico globale della persona. 

Gestione del rapporto con il paziente e supporto psicologico ai

familiari. orientata all'aggiornamento continuo e alla

collaborazione proattiva in équipe multidisciplinari con medici,

OSS e altri professionisti sanitari. Capacità di dare priorità agli

interventi in situazioni di stress o emergenza (Triage). 

 

 

Acconsento al trattamento dei dati personali inseriti nella candidatura ai �ni del processo di selezione ai

sensi dell'art. 6 comma 1 lettera a del Regolamento del Parlamento Europeo e del Consiglio (UE)

2016/679 del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle persone �siche con riguardo al trattamento dei

dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati, e che abroga la direttiva 95/46/CE (regolamento

generale sulla protezione dei dati).

Informazioni personali

Lingue

Esperienza lavorativa

Infermiera, Asl 1 Abruzzo- PO San Salvatore- L'Aquila, Pronto

Soccorso
luglio 2020 - Presente

Infermiera, Asl Rieti- PO San Camillo de Lellis-Rieti, UOC Malattie

Infettive
marzo 2020 - giugno 2020

Infermiera, Aosp Sant'Orsola e Malpighi- Bologna, Polo Cardio-

Toraco-Vascolare
dicembre 2017 - febbraio 2020

Infermiera, Asl 1 Abruzzo- PO San Salvatore- L'Aquila, Geriatria
febbraio 2012 - novembre 2017

Infermiera, Cooperativa sociale Elleuno, RSA Montereale
luglio 2009 - gennaio 2012

Formazione scolastica

Diploma maturità , Liceo Scienti�co Vitruvio Pollione, Avezzano
luglio 2004

Laurea Triennale Infermieristica, Università degli studi dell'Aquila
marzo 2009

Master I Livello in Infermieristica in Area critica e dell'Emergenza,

Università degli studi dell'Aquila
dicembre 2011

mailto:sabrinabutticci@libero.it


Acconsento al trattamento dei dati personali inseriti nella candidatura ai �ni del processo di selezione ai

sensi dell'art. 6 comma 1 lettera a del Regolamento del Parlamento Europeo e del Consiglio (UE)

2016/679 del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle persone �siche con riguardo al trattamento dei

dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati, e che abroga la direttiva 95/46/CE (regolamento

generale sulla protezione dei dati).

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche,

Università degli studi dell' Aquila
Presente

Corsi

BLSD Basic Life Support- De�brillation
marzo 2025

ACLS Advanced Cardiovascular Life Support
dicembre 2023

LIS- corso base Lingua dei Segni Italiana
febbraio 2025

Triage globale in Pronto Soccorso, GFT
maggio 2023

Sabrina Butticci
L’Aquila 27/04/2025


