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PROVIDER OMNIACONGRESS SRL   ID 1238 

TITOLO DEL CORSO: Cistiti e vulvovaginiti ricorrenti e Gestione delle recidive : Approccio multintegrato alla 

diagnosi e nuove terapia evidence -based–  strategie di prevenzione.  

SEDE DI SVOLGIMENTO: Hotel Dioscuri Bay Palace, Lungomare Falcone e Borsellino, 1 Agrigento 

DATA DI SVOLGIMENTO: 16 Maggio 2026 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:– Dott. Mattia Aquilino  

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

DESTINATARI: 

Partecipanti Previsti: n° 100 

Professioni e Discipline:  

Destinatari n. 100 partecipanti tra I MEDICO CHIRURGO delle seguenti discipline: ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA 
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA 
CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE 
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITà. 
 

ORE FORMATIVE: 7 

N° CREDITI: 7 

Programma Scientifico  

08:30  Registrazione dei partecipanti 

09.00 Introduzione al corso  
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M. Aquilino 

1 sessione - Inquadramento clinico e microbiologico 

Moderatori: Mattia Aquilino – Carmela Santoro – Armando Antona – Rosa Sgarito 

09.30 Epidemiologia e impatto clinico delle infezioni urogenitali ricorrenti. Differenze di genere- 

Lucia La Marca 

10.15 Fisiopatologia delle cistiti recidivanti 

Valentina Cacciatore 

11.00 Discussione  

11.30 Coffee Break  

11.45 Microbiota vaginale e vescicale : ruolo nella prevenzione e nella recidiva 

Matteo Pillitteri 

12.30 Discussione 

2 -sessione diagnosi e approccio differenziale – differenze di genere 

Moderatori: Rosa Avarello - Angelina Meli  - Gaetano Piacenti 

 

13.00 Cistiti batteriche e a abatteriche differenze cliniche:  ruolo delle indagini di laboratorio e imaging 

nelle forme recidivanti 

Vincenzo Milioto 

13.30 Discussione e presentazione di casi clinici interattivi 

Rosaria Lumia  -  Maria Giuseppa Zarbo – Mattia Aquilino 

14.15 Pausa  

Sessione 3 - Terapie farmacologiche- Linee guide- 

Moderatori: Valentina Cacciatore -  Cettina Sala – Ilenia Di Liberto - Rosamaria Broccia 

14.30 Terapie farmacologiche e non farmacologiche nelle cistiti recidivanti  

Vincenzo Milioto 

15.00 Linee guide e aggiornamenti terapeutici : antibiotici –anti fungini,  pro biotici nelle vulvo vaginiti 

recidivanti  

Lucia La Marca 

15.30  Gestione del dolore pelvico associato:quanto coinvolgere il terapista del dolore 

Antonella Bonifacio  
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16.00 Discussione interattiva 

16.30 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori  
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Brevi cv di Relatori e Moderatori  

 

Si comunica che la raccolta completa dei CV è disponibile presso la sede legale del Provider. 
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