Formazione e Servizi

per le Professioni Sanitarie
Provider ECM nazionale n.1185

In collaborazione con

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Padova

VITAMINA D a 360°

Data: lunedi 18 maggio 2026
Piattaforma webinar (messa a disposizione del Provider)

Docenti: Silvano Bignami, Valentina Camozzi, Sandro Giannini, Alessandro Giollo, Giacomo Voltan.
Moderatore: Carla Scaroni

Responsabile Scientifico: Carla Scaroni

Introduzione:

II danno della salute ossea (osteopenia, osteoporosi, osteomalacia) & estremamente diffuso nella
popolazione, in particolare quella femminile post-menopausale, ma non solo, perché ne possono soffrire le
donne in gravidanza, i bambini, tutti coloro affetti da malassorbimenti gastro-intestinali, chi segue diete
restrittive, coloro che assumono alcune categorie di farmaci come i cortisonici e cosi altri ancora.

In questi ambiti I'uso della vitamina D & il primo presidio, anche se non sempre viene utilizzata nelle persone
adeguate, né con le dosi o la via di somministrazione piu indicate

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

Area formativa: Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali.

Obiettivi e contenuti:

Gli obiettivi dell’evento sono:

e indicare chi sono le popolazioni a rischio di ipovitaminosi D;

e valutare in modo critico le indicazioni che vengono fornite da linee guida
nazionali/internazionali/ministeriali sulla prescrizione dei preparati con vitamina D;

e conoscere le diverse formulazioni presenti sul mercato italiano e saperle adattare alle diverse situazioni
cliniche.

Altro obiettivo sara quello di apprendere le interazioni farmacologiche esistenti che possono intervenire

sull’assorbimento e la efficacia quindi del farmaco.

Altro contenuto riguardera gli effetti extra-scheletrici della vitamina D di grande interesse in campi diversi

della medicina, dalla patologia immunitaria a quella oncologica ad esempio.
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Perché partecipare:

Il tema & di grande interesse per moltissime figure professionali mediche diverse; verra gestito con brevi
relazioni di grande chiarezza svolte da relatori tutti dedicati al mondo della patologia ossea.

Ci sara anche la presentazione interattiva di un caso clinico che permettera a tutti di confrontarsi con il tema
proposto.

Accreditato per: Medico chirurgo con specializzazione in: Dermatologia, Endocrinologia, Ginecologia e
ostretricia, Malattie infettive, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale, (medici di famiglia),
Medicina interna, Oncologia, Ortopedia e traumatologia, Pediatria, Reumatologia.

(3 crediti ECM assegnati per I’evento n. 486792 Ed. 1)

PROGRAMMA DETTAGLIATO

Tempo
Orario Argomento Docente
Ore | Min
19.30 Registrazione Partecipanti
20.00  |Introduzione Prof.ssa Carla Scaroni 10
20.10 | Screening dell'ipovitaminosi D: cosa ci dicono le linee  |Prof Sandro Giannini 20
guida e cosa ci dice la Nota 96
20.30 | Vitamina D: quali sono le formulazioni sul mercato? Dr.ssa Valentina Camozzi 20
20.50 |Farmaci e ipovitaminosi D, quali correlazioni da tenere |Dr Alessandro Giollo 20
in mente?
2110 Caso clinico interattivo Dr. Silvano Bignami e Dr Giacomo 30
Voltan
21.40  |Vitamina D: non solo 0sso Dr. Giacomo Voltan 20

CURRICULUM BREVE DOCENTI

COGNOME E NOME |BIGNAMI SILVANO

PROFESSIONE |MEDICO

TITOLO DI STUDIO |LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

RUOLO E LUOGO DI LAVORO |MEDICO DI MMG PRESSO L USS 6 EUGANEA

COGNOME E NOME | CAMOZZI VALENTINA

PROFESSIONE | MEDICO

TITOLO DI STUDIO | LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

UOC AZIENDA OSPEDALIERA DI PADOVA. SPECIALITA” IN

RUOLO E LUOGO DILAVORO ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO
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COGNOME E NOME

GIANNINI SANDRO

PROFESSIONE

PROFESSORE [° FASCIA UNI PD

TITOLO DI STUDIO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

RUOLO E LUOGO DI LAVORO

PROFESSORE DI MEDICINA INTERNA AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITA
PADOVA

COGNOME E NOME

GIOLLO ALESSANDRO

PROFESSIONE

DIRIGENTE MEDICO UOC REUMATOLOGIA AO PD

TITOLO DI STUDIO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

RUOLO E LUOGO DI LAVORO

UOC REUMATOLOGIA AO PADOVA

COGNOME E NOME

VOLTAN GIACOMO

PROFESSIONE

MEDICO

TITOLO DI STUDIO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

RUOLO E LUOGO DI LAVORO

UOC ENDOCRINOLOGIA AO. PADOVA

* %k %k

Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile scientifico, docenti, relatori, tutor e moderatori
linformativa consultabile al seguente link: INFORMATIVA FORMATORI (Informativa NAZIONALE formatori corsi
ECM). Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti dell’evento l'informativa reperibile al seguente
link: INFORMATIVA PARTECIPANTI (Informativa NAZIONALE Partecipanti corsi ECM).

*k%k

Programma approvato dal Provider e inserito nel documento di monitoraggio degli eventi, come da piano della
qualita.
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