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SESSIONE – PROFESSIONI SANITARIE NON MEDICO 
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EDIZIONE: 1       
ORE FORMATIVE:  
N. CREDITI RICONOSCIUTI: Evento Ecm   
N. PARTECIPANTI: 30 
PROVIDER: ACROSS SARDINIA SAS – N. 311 
TIPOLOGIA EVENTO: Evento Residenziale  
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Alessandra Sanna    
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: Infermieri – Logopedisti – Fisioterapisti – Psicologi  
 
RAZIONALE  

L’ictus cerebrale rappresenta una delle principali cause di morte e disabilità nel mondo occidentale. In Italia costituisce la 

prima causa di disabilità acquisita nell’adulto e una delle principali cause di istituzionalizzazione, con un impatto sanitario, 

sociale ed economico rilevante. l’efficacia di tali innovazioni dipende in modo determinante dall’efficienza organizzativa della 

Rete Ictus, dalla corretta selezione dei pazienti e dall’integrazione multidisciplinare tra territorio, emergenza-urgenza, Stroke 

Unit e follow-up territoriale. 

Il congresso nasce con l’obiettivo di analizzare l’intero percorso del paziente con ictus, secondo una visione sistemica che va 

dall’allarme territoriale fino al reinserimento nel territorio stesso, valorizzando ogni snodo critico della rete assistenziale. 

SESSIONE I  
ALLARME E ACCESSO ALLA RETE ICTUS  
Moderatori: Paolo Pinna Parpaglia, Alessandra Sanna 
 
09:10 Quando ogni minuto diventa cervello: la responsabilità del 118 nella traiettoria verso la cura
 Maria Franca Puggioni 
 
09:30 Dal triage alla decisione critica: costruire un percorso tempo-dipendente efficace 
 in Pronto Soccorso 
 Elia Giangrande 
 
09:50 Decision-making nei primi 10 minuti: orchestrare diagnosi e trattamento in fase iperacuta, 
 Bastianina Zanda  
 
10:10 Discussione 
 
10.30 Pausa caffè  
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SESSIONE II 
IMAGING E RIVASCOLARIZZAZIONE  
Moderatori: Aldo Pischedda - Roberta Ravenni 
 
10:50 Penombra, mismatch e destino tissutale: la frontiera dell’imaging nell’ictus acuto 
 Salvatore Mangiafico 
 
11:10 Trombolisi evolutiva: integrare Tenecteplase nella strategia di riperfusione 
 Francesca Pezzella 
 
11:30 Endovascular Stroke Therapy: innovazioni, selezione avanzata e qualità tecnica 
 Maria Cristina Fancello  
 
11:50 Discussione 
 
SESSIONE III 
EZIOLOGIA DELL’ICTUS  
Moderatori: Gianni Cossu - Angelo Pirisi 
 
12:20 Classificare per trattare: riconoscere il sottotipo eziologico per orientare il percorso terapeutico 
 Jessica Moeller 
 
12:40 Ictus ischemico da cause non convenzionali: riconoscere il sottotipo per guidare il percorso clinico 
 Maria Luisa Zedde  
 
13.00 Pausa pranzo  
 
SESSIONE IV 
COMPLICANZE E SICUREZZA CLINICA  
Moderatori: Sabino Luzzi, Antonella Sanna, Stefania Milia 
 
14:00 Deterioramento neurologico precoce: prevenire e gestire le complicanze critiche,  
 Marina Marongiu 
 
14:20 Sorveglianza clinica avanzata: il valore dell’infermiere nella sicurezza del paziente 
 Cristina Piana 
 
14:40 La Donazione degli organi 
 Paola Murgia 
 
15:00 Discussione 
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15.30 Pausa caffè  
 
SESSIONE V 
RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE  
Moderatori: Paolo Solla, Gildo Motroni 
 
15:50 Neuro-riattivazione precoce: ottimizzare la finestra d’oro del recupero funzionale 
 Silvia Posadinu 
 

16.00 Chiusura Evento  
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Cognome Nome Professione Discipline Ruolo Attuale  

Cossu Giovanni Medico chirurgo Neurologia 

Direttore la Struttura Semplice di 
Neurologia per i Disturbi del Movi-
mento presso l'Azienda di Rilievo 
Nazionale e Alta Specializzazione 
(ARNAS) G. Brotzu 

Fancello Maria Cristina Medico chirurgo Radiodiagnostica 
Dirigente Medico c/o  Dipartimento 
d'Emergenza-Urgenza AOU Sassari  

Fusaro  Federico  Medico chirurgo Radiodiagnostica 

Responsabile della Struttura Com-
plessa di Neuroradiologia e Radiolo-
gia Interventistica Vascolare presso 
l'ARNAS G. Brotzu di Cagliari 

Giangrande Elia Medico chirurgo medicina d'urgenza 
Dirigente Medico Pronto Soccorso 
AOU Sassari  

Luzzi Sabino Medico chirurgo NEUROCHIRURGIA 
Responsabile della Struttura Com-
plessa di Neurochirurgia dell'AOU di 
Sassari. 

Mangiafico Salvatore Medico chirurgo Radiodiagnostica 

Medico In Quiescenza Ha diretto 
per molti anni l'Unità Operativa 
Complessa di Interventistica Neuro-
vascolare  AOU Careggi di Firenze 

Marongiu Marina Medico chirurgo NEUROCHIRURGIA 
Diringete Medico UO di Neurochiur-
gia AOU Sassari  

Milia Stefania Medico chirurgo 
Anestesia e rianima-
zione 

Responsabile facente funzioni: Di-
rige la Struttura Complessa (SC) di 
Anestesia e Rianimazione 2 - AOU 
Sassari  

Moeller Jessica Medico chirurgo neurologia 
Resposnabile Stroke Unit ARNAS 
Brotzu Cagliari  

Motroni Gildo Medico chirurgo Fisiatria  
Direttore UO di Neuroriabilitazione 
AOU Sassari  

Murgia Paola Medico chirurgo 
Anestesia e rianima-
zione 

Dirigente Medico UO Terapia Inten-
siva e Emergenza Urgenza AOU Sas-
sari  

Pezzella 
Francesca Ro-
mana 

Medico chirurgo Neurologia 

Dirigente Medico presso la Stroke 
Unit del Dipartimento di Neuro-
scienze dell'Azienda Ospedaliera 
San Camillo Forlanini di Roma. 

Piana Cristina Infermiere 
Medicina e chirurgia 
di accettazione e di 
urgenza 

Medico Convenzionato in Medicina 
Generale ASL Sassari  
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Pinna parpaglia Paolo Medico chirurgo 

Cardiologia, Medi-
cina e chirurgia di 
accettazione e di ur-
genza, Medicina in-
terna 

Direttore UOC Emergenza Urgenza 
AOU Sassari  

Pirisi Angelo Medico chirurgo 
Anestesia e Terapia 
del Dolore 

Libero Professionista Sassari  

Pischedda Valeria Medico chirurgo Neurologia  
Dirigente Medico presso la Strut-
tura Complessa di Neurologia (Cli-
nica Neurologica) - AOU Sassari  

Pischedda Aldo Medico chirurgo Radiodiagnostica 
Direttore SSD Radiologia Vascolare 
ed Inteventistica AOU Sassari  

Puggioni Maria Franca Medico chirurgo Medicina d'urgenza 
Responsabile f.f. centrale operativa 
118 Sassari  

Ravenni Roberta Medico chirurgo Neurologia 
direttrice dell'Unità Operativa di 
Neurologia presso l'Ospedale Mater 
Olbia.  

Sanna Alessandra Medico chirurgo Neurologia Direttore Stroke Unit AOU Sssari  

Sanna Antonella Infermiere Neurologia 
Coordinatrice IFO  Stroke Unit AOU 
Sassari  

Solla Paolo Medico chirurgo Neurologia 
Direttore SC Clinica Neurologica 
AOU Sassari  

Zanda Bastianina Medico chirurgo Neurologia 
Dirigente Medico  presso la SSD 
Stroke Unit dell'AOU di Sassari 

Zedde Marialuisa Medico chirurgo Neurologia 
Dirigente Medico  SOC Neurologia 
Stroke Unit  ASULS IRCSS Reggio 
Emilia  
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