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LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE CON DAAT
Progetto di formazione ECM blended dal 20 novembre al 18 dicembre 2026
indirizzo incontro FSC: Napoli - A. O. Ospedali dei Colli— P. O. Monaldi, Via Leonardo Bianchi
Indirizzo piattaforma FAD: https://www.fad.fisioair.it

Responsabile Scientifico:

Dott. Giuseppe Fiorentino, UOC Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria, Dipartimento Area Critica
A. O. Ospedali dei Colli— P. O. Monaldi, Napoli

Faculty:

Dott.ssa Anna Annunziata — Dirigente Medico - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli
Dott.ssa Ida Carrano — Infermiera - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli

Dott. llernando Meoli — Dirigente Medico - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli

Dott. Roberto Rega — Dirigente Medico - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli

Dott.ssa Antonella Sabatino — Infermiera - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli

Dott.ssa Elena Sciarrillo — Fisioterapista - A. O. Ospedali dei Colli — P. O. Monaldi, Napoli

Razionale

Il corso e finalizzato a fornire ai medici competenze pratiche e teoriche per il riconoscimento precoce e la gestione del
Deficit di Alfa-1 Antitripsina (DAAT), con un approccio integrato e multidisciplinare. L'obiettivo € migliorare la presa in
carico globale del paziente, dall’identificazione del sospetto diagnostico in ambulatorio fino alla gestione a lungo
termine.

Particolare attenzione sara dedicata all'inquadramento delle patologie respiratorie croniche che possono rappresentare
una diagnosi differenziale o coesistere con il DAAT, tra cui I’Asma grave, al fine di favorire un corretto percorso
diagnostico nei pazienti con sintomatologia persistente o non adeguatamente controllata. Saranno inoltre approfondite
le comorbidita delle vie aeree superiori, come la Poliposi nasale, nell’ottica di una valutazione complessiva del paziente
respiratorio complesso.

Il corso includera anche un aggiornamento sulle piu recenti opzioni terapeutiche, con riferimento al ruolo dei farmaci
biologici nella gestione dei fenotipi respiratori selezionati, evidenziandone indicazioni, limiti e possibili integrazioni nel
percorso di cura del paziente.

Grazie al suo approccio progressivo e interattivo, il corso favorisce I'apprendimento attraverso I'esperienza diretta,
promuovendo una maggiore consapevolezza e padronanza nella gestione del paziente con DAAT e delle condizioni
cliniche correlate.

Il percorso formativo si articolera in tre fasi:

1. Incontro introduttivo da remoto, in cui verranno affrontati i seguenti temi:
o Deficit di Alfa-1 Antitripsina
o Fisiopatologia respiratoria e monitoraggio funzionale del paziente
o Disturbi respiratori del sonno e BPCO
o Real world evidence dei farmaci biologici in asma grave e rinosinusite cronica con poliposi nasale

2. Formazione sul campo, incentrata su attivita pratiche in ambulatorio. In questa fase, i partecipanti si
confronteranno e gestiranno situazioni quotidiane di:
o Sospetto di DAAT nell’ambulatorio
Management del paziente con DAAT
Follow-up e approccio terapeutico specifico
Gestione infermieristica della terapia sostitutiva: dalla preparazione all’infusione
Gestione degli eventi avversi
Ruolo della fisioterapia respiratoria nel paziente con DAAT
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Durante la Formazione sul Campo i medici saranno seguiti da 2 tutor, da 2 infermieri e da 1 fisioterapista, figure
fondamentali nella pratica clinica quotidiana per un migliore approccio e trattamento multidisciplinare al
paziente con DAAT.

3. Webinar conclusivo, finalizzato alla discussione condivisa delle esperienze emerse durante la formazione sul
campo, al confronto tra pari e alla revisione critica delle competenze acquisite.
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Metodologia: Il percorso formativo di FSC sara attestato dal Provider attraverso la verifica della presenza documentata
per almeno il 90% del tempo della formazione, scheda di valutazione e questionario di valutazione finale.
Target destinatari: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, Anestesia e rianimazione, Chirurgia Generale, Geriatria, Malattie
dell'apparato Respiratorio, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna,
Otorinolaringoiatria, Patologia clinica, Pediatria
Reclutamento: Il reclutamento dei partecipanti sara a cura della Segreteria Organizzativa in collaborazione con il
Responsabile Scientifico.

Programma

Webinar — 20 novembre 2026
18.00 Presentazione del progetto
Dott. Giuseppe Fiorentino

18.15 Deficit di alfal antitripsina: inquadramento della malattia rara dalla diagnosi al follow-up e terapia
Dott.ssa Anna Annunziata

19.00 Fisiopatologia respiratoria e monitoraggio funzionale del paziente
Dott.ssa Anna Annunziata

19.15 Disturbi respiratori del sonno e BPCO. Fisiopatologia e trattamento
Dott.ssa Anna Annunziata

19.30 Real world evidence dei farmaci biologici in asma grave e rinosinusite cronica con poliposi nasale
Dott.ssa Anna Annunziata

19.45 Termine dei lavori della prima giornata
FSC — 3 dicembre 2026

| partecipanti sotto la guida di due tutor e con il supporto di due infermieri e di un fisioterapista si confronteranno nelle due giornate
con la gestione pratica del paziente con DAAT. Nello specifico saranno affrontati i seguenti aspetti:

09.00 Il sospetto di DAAT nel nostro ambulatorio.
Management del paziente con DAAT.
Follow up e trattamento.
Dott.ssa Ida Carrano, Dott. llernando Meoli, Dott. Roberto Rega,
Dott.ssa Antonella Sabatino, Dott.ssa Elena Sciarrillo

13.00  Lunch

14.00  Terapia sostitutiva per il DAAT, gestione infermieristica dalla preparazione alla infusione.
Gestione degli eventi avversi.
Fisioterapia respiratoria nel paziente con DAAT.
Dott.ssa Ida Carrano, Dott. llernando Meoli, Dott. Roberto Rega,
Dott.ssa Antonella Sabatino, Dott.ssa Elena Sciarrillo

17.00  Conclusione dei lavori della prima giornata
FSC - 4 dicembre 2026

09.00 Fisiopatologia respiratoria
Esecuzione ed interpretazione nel Management clinico di test funzionali
Dott.ssa Ida Carrano, Dott. llernando Meoli, Dott. Roberto Rega,
Dott.ssa Antonella Sabatino, Dott.ssa Elena Sciarrillo

13.00 Conclusioni dei lavori della seconda giornata
Webinar - 18 dicembre 2026

18.00  Confronto in plenaria sulle criticita emerse durante la formazione sul campo
Partecipano: Dott. Giuseppe Fiorentino, Dott.ssa Anna Annunziata, Dott. llernando Meoli, Dott. Roberto Rega,
Dott.ssa Ida Carrano, Dott.ssa Antonella Sabatino, Dott.ssa Elena Sciarrillo

19.30 Questionario ECM e termine dei lavori
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Evento ECM n° 649-486800

Ore formative 14

Crediti ECM: 21

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione |Discipline
MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA, GERIATRIA, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO,
CHIRURGO |MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA, MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE,
MEDICINA INTERNA, MEDICINA DELLO SPORT, PEDIATRIA, CHIRURGIA GENERALE,
OTORINOLARINGOIATRIA, ANESTESIA E RIANIMAZIONE, PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA), MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI
LAVORO, MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)
Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento
Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione
Cognome
ANNA MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
ANNUNZIATA CHIRURGIA RESPIRATORIO DEI COLLI - NAPOLI
IDA CARRANO SCIENZE NESSUNA SPECIALIZZAZIONE OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
INFERMIERISTICHE DEI COLLI - NAPOLI
GIUSEPPE MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
FIORENTINO CHIRURGIA RESPIRATORIO DEI COLLI - NAPOLI
ILERNANDO MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
MEOLI CHIRURGIA RESPIRATORIO DEI COLLI - NAPOLI
ROBERTO REGA MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
CHIRURGIA RESPIRATORIO DEI COLLI - NAPOLI
ANTONIETTA SCIENZE NESSUNA SPECIALIZZAZIONE OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
SABBATINO INFERMIERISTICHE DEI COLLI - NAPOLI
ELENA FISIOTERAPIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE OSPEDALE VINCENZO MONALDI AOS
SCIARRILLO DEI COLLI - NAPOLI
ACRONIMO | SIGNIFICATO
BPCO BRONCOPNEUMOPATIACRONICAOSTRUTTIVA
DAAT DEFICIENZA DI ALFA 1 ANTITRIPSINA
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