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OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 
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Orario di inizio e di fine 
(generale dell’evento): 

10.00 – 15.50 

Durata totale attività 
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RAZIONALE SCIENTIFICO  
Spazio Vita Niguarda S.C.S. Onlus e Fondazione Blue Butterfly E.T.S. presentano una giornata di 
formazione, scambio di conoscenze e know-how, sul tema degli approcci musicali e musicoterapici in 
ambito di età evolutiva e disabilità motoria. Le due realtà coinvolte presenteranno le proprie 
esperienze pluriennali maturate sul territorio di Bologna e Milano, con affondi specifici teorici e 
workshop pratici. Tra i temi affrontati si riportano: musica, inclusione e musicoterapia: percorsi di 
cura e promozione del benessere tra evidenze scientifiche ed esperienza musicale; la musica come 
cura, educazione, benessere; lo strumento Soundbeam come veicolo di espressione, anche in 
contesti di grave disabilità motoria; Interplay, autorealizzazione e dinamiche comunicative nei 
contesti musicali, Creatività ed espressività accessibili come strumenti per l’inclusione sociale. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
9:00 - 9:30 
Registrazione 
 
 



 

9:30 - 10:00 
Saluti istituzionali 
 
10:00 - 10:40 
Musica, inclusione e musicoterapia: percorsi di cura 
e promozione del benessere tra evidenze scientiche 
ed esperienza musicale. 
Luisa Bonfglioli 
 
10:40 - 11:00 
Il Progetto Musi-Care: 
la musica come cura, educazione, benessere 
Valentino Boni 
 
11:00 - 11:20 
Disegnare paesaggi sonori: lo strumento Soundbeam 
come veicolo di espressione, anche in contesti di 
grave disabilità motoria 
Maurizio Rocca 
 
11:20 - 11:50 
Coffee Break 
 
11:50 - 12:10 
Interplay, autorealizzazione e dinamiche 
comunicative nei contesti musicali 
Samuele Boni 
 
12:10 - 12:30 
Creatività ed espressività accessibili come strumenti 
per l’inclusione sociale 
Luca Veneri 
 
12:30 - 12:50 
Cantare: Tecnica e Anima 
Cristina Mascolo 
 
12:50 - 13:50 
Lunch 
 
13:50 - 15:50 
PROPOSTE LABORATORIALI INTERATTIVE 
• “To Play or not to Play? Musicoterapia nell’età 
evolutiva per promuovere l’inclusione”; 
Conducono: Riccardo Melis, Luisa Bon-glioli 
• “SoundPaianting con Conduction: 
improvvisare paesaggi sonori” 
Conduce: Maurizio Rocca 



 

 
15:50 
Chiusura parte accreditata 
 

 
ELENCO FACULTY 
I CV completi della faculty sotto riportata sono archiviati digitalmente e verranno messi, su richiesta, 
a disposizione dell’Ente Accreditante  
 

NOMINATIVI DISCIPLINA MEDICA 

VALENTINO BONI MUSICISTA E COORDINATORE DI PROGETTO PRESSO SPAZIO VITA NIGUARDA 

E.T.S. 

SAMUELE BONI MUSICISTA E COMPOSITORE - DOCENTE DI MUSICA DI INSIEME 

CRISTINA MASCOLO MUSICISTA - DOCENTE DI CANTO E TECNICHE VOCALI 

MAURIZIO ROCCA MUSICISTA E COMPOSITORE 

LUCE VENERI MUSICISTA E COMPOSITORE 

LUISA BONFIGLIOLI PSICOLOGA E MUSICOTERAPEUTA 

RICCARDO MELIS DOCENTE DI CHITARRA CLASSICA E MUSICOTERAPEUTA 

     
     
     
     


