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EDITORIA MEDICO SCIENTIFICA

Percorso diagnostico terapeutico del paziente con gMG alla luce delle nuove

evidenze scientifiche
6 luglio 2026 — 14 ottobre 2026
Bari, Sheraton Nicolaus

METODOLOGIA: FSC - Attivita di Gruppi di Miglioramento
SEDE: Scheraton Nicolaus - Via Cardinale Agostino Ciasca, 27, 70124 Bari BA
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
PARTECIPANTI PREVISTI: n. 10 (compresi i responsabili scientifici)
INIZIO ATTIVITA: 6 luglio 2026
FINE ATTIVITA: 14 ottobre 2026
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 12 ore
» 7 ore nelle sessioni residenziali
> 3 ore: lavoro individuale di ricerca e di reporting
» 2 ore: incontro intermedio

RAZIONALE

La Miastenia Gravis &€ una patologia neuromuscolare, cronica, progressiva e debilitante. | pazienti colpiti da
guesta forma possono avere difficolta a camminare, parlare, deglutire e respirare normalmente nonostante
le terapie oggi utilizzate. Le terapie oggi disponibili per queste patologie sono basate su farmaci
immunosoppressivi, utilizzati spesso off label che spesso non riescono a migliorare la qualita di vita di
questi pazienti. Ravulizumab ha dimostrato di migliorare i sintomi dei pazienti e la capacita di intraprendere
le attivita quotidiane nelle forme non controllate.

La Miastenia Gravis & una malattia rara la cui eziologia risulta ancora oggi poco conosciuta dai medici che
non siano specialisti in quest’ambito e le terapie oggi utilizzate non sono specifiche.

Vista la recente commercializzazione di nuove risorse terapeutiche si rende necessario consentire ai medici
specialisti non solo a diagnosticare correttamente e tempestivamente la patologia ma anche indirizzare il
paziente al miglior percorso terapeutico disponibile nel rispetto della governance e della qualita di vita.

DESCRIZIONE
L'attivita educazionale, composta da due eventi residenziali, & strutturata in tre fasi successive:

1. lincontro | membri del gruppo inizieranno la loro attivita attraverso la condivisione dei dati
provenienti dalla letteratura pil recente e la discussione della realta clinica del territorio relativa
all’approccio terapeutico al paziente con Miastenia Gravis. L'incontro sara quindi finalizzato a
individuare i principali gap di processo e a delineare le azioni correttive necessarie, tenendo conto
delle diverse specificita organizzative delle strutture coinvolte.
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2. Attivita sul campo Successivamente i membri del gruppo tramite un lavoro individuale di ricerca e
di reporting, tenendo conto di quanto emerso nella discussione della riunione iniziale
relativamente ai temi affrontati, cercheranno di implementare nelle loro strutture quanto
condiviso e terranno traccia dell’attivita eseguita.

Ai Tutor spettera il compito di monitorare il lavoro attraverso I'organizzazione di una riunione
a distanza nel periodo intermedio.

3. llincontro | membri del gruppo porteranno il proprio feedback e, guidati dal Tutor, condivideranno
gli elementi correttivi emersi in relazione a quanto discusso nella riunione iniziale. Questo
momento di confronto sara finalizzato all’'individuazione del percorso diagnostico-terapeutico piu
adeguato al paziente con Miastenia Gravis, anche alla luce delle nuove risorse disponibili.

Il focus dell’evento formativo sara costituito dalla discussione collegiale sui modelli di gestione del paziente
con Miastenia Gravis (gMG), che coinvolge tutte le realta del territorio partecipanti all’iniziativa.

Gli specialisti partecipanti al progetto sono stati individuati non solo in base alla specializzazione in
neurologia ma anche per le competenze complementari nella presa in carico del paziente e nella gestione
della patologia (esperienza clinica, esperienza diagnosi anticorpale, esperienza in ambito elettrofisiologico,
esperienza nella misurazione dei nuovi outcome)

OBIETTIVI DEL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO
Il progetto di formazione sul campo nasce dall’esigenza di accrescere le competenze di specialisti
selezionati e operanti in diverse strutture. L'obiettivo, attraverso la condivisione delle esperienze territoriali
quali strumenti fondamentali per delineare la pil appropriata gestione di ogni paziente in ogni realta
territoriale, sara di raggiungere un consenso sull’approccio terapeutico al paziente, attraverso il
posizionamento delle risorse, con un focus sulle nuove risorse disponibili.
Gli obiettivi formativi di questo Gruppo di Miglioramento sono i seguenti:
* Condividere le evidenze piu recenti in tema di sintomi invisibili e outcome measure
* Awviare un confronto sui gap esistenti e proporre azioni per migliorare la presa in carico dei pazienti
alla luce delle nuove evidenze disponibili.
* Formarei clinici interessati a identificare e condividere il percorso terapeutico attraverso il confronto.
* Individuare la miglior terapia nel rispetto della governance e della qualita della vita.
* Validare e implementare il percorso terapeutico del paziente con gMG alla luce delle nuove risorse
terapeutiche disponibili.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna

specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

ACRONIMI
gMG: Miastenia Gravis
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PROGRAMMA —1° INCONTRO - 6 luglio 2026

14.30 Apertura e razionale dell'incontro Giammarco Milella, Aurora Zanghi
14.50 |SESSIONE - Il Percorso terapeutico con gMG
Focus su
* | «Red Flag» per un sospetto precoce di malattia
* Fallimento terapeutico e definizione di attivita di malattia
*  Treatment Burden: Steroid Tapering
Tutor: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
Faculty: Fabio Amati, Paola Colantuono, Alfredo De Liso, Paola Sofia Di Filippo, Marta Di Muzio,
Piergiorgio Lasorella, Eliana Liberatoscioli, Marco Sozzo
15.45 Discussione
16.00 11 SESSIONE - Il percorso diagnostico terapeutico del paziente nella real life
Presentazione dei risultati della Survey precedentemente compilata dalla Faculty e discussione
collegiale
Tutor: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
Faculty: Fabio Amati, Paola Colantuono, Alfredo De Liso, Paola Sofia Di Filippo, Marta Di Muzio,
Piergiorgio Lasorella, Eliana Liberatoscioli, Marco Sozzo
17.00 PANEL DISCUSSION
Sara data la possibilita alla Faculty di confrontarsi sull’appropriatezza d’uso delle risorse
terapeutiche disponibili e condividere una checklist per il lavoro sul campo con I’obiettivo di colmare
gli unmet need emersi
Tutor: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
Faculty: Fabio Amati, Paola Colantuono, Alfredo De Liso, Paola Sofia Di Filippo, Marta Di Muzio,
Piergiorgio Lasorella, Eliana Liberatoscioli, Marco Sozzo

18.00 Chiusura dei lavori Giammarco Milella, Aurora Zanghi

Attivita sul campo

Nel periodo tra la prima e la terza fase del progetto i partecipanti avranno il compito di definire

nella propria struttura I'approccio terapeutico al paziente con un focus sulle nuove risorse terapeutiche
disponibili. Nella finestra temporale della durata di circa 4 mesi tra la prima e la seconda riunione in
presenza, ogni partecipante raccogliera osservazioni nella pratica clinica tramite il format dedicato e
implementato durante il primo incontro.

Ai Tutor spettera il compito di monitorare il lavoro attraverso I'organizzazione di una riunione a distanza di
2 ore nel periodo intermedio.
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PROGRAMMA — 2° INCONTRO - 14 ottobre 2026

14.30 Apertura e wrap-up dell’incontro precedente Giammarco Milella, Aurora Zanghi
15.00 PANEL DISCUSSION - La risposta del territorio
| rappresentanti della Faculty presenteranno la realta del proprio centro in base a quanto discusso
nel primo incontro
Tutor: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
Faculty: Fabio Amati, Paola Colantuono, Alfredo De Liso, Paola Sofia Di Filippo, Marta Di Muzio,
Piergiorgio Lasorella, Eliana Liberatoscioli, Marco Sozzo

17.00

PANEL AGREE - Il processo diagnostico terapeutico del paziente con gMG

| rappresentanti della Faculty, guidati dal Referente Locale, condivideranno una flow chart
finalizzata a garantire il miglior approccio terapeutico nel rispetto dell’appropriatezza e della
governance terapeutica
Tutor: Giammarco Milella, Aurora Zanghi
Faculty: Fabio Amati, Paola Colantuono, Alfredo De Liso, Paola Sofia Di Filippo, Marta Di Muzio,
Piergiorgio Lasorella, Eliana Liberatoscioli, Marco Sozzo
18.00 Chiusura dei lavori Tutors

Responsabili scientifici

Giammarco Milella, Bari

Aurora Zanghi, Foggia

TABELLA RELATORI
FSC "Percorso diagnostico terapeutico del paziente con gMG alla luce delle nuove evidenze
scientifiche"
6 luglio 2026 — 14 ottobre 2026
Bari, Sheraton Nicolaus
TITOLO | COGNOME NOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Medicina Dlrllgente mec!lco presso | U.OC
. . . di Neurologia - Stroke Unit
Dott. Amati Fabio e Neurologia . o
chirureia dell'Ospedale della Murgia di
g Altamura (BA)
Medicina Medico Specializzando in
Dott.ssa| Colantuono Paola e Neurologia Neurologia UOSD Neurologia,
chirurgia Avezzano
Medicina Dirigente Medico di Neurologia
Dott. De Liso Alfredo e Neurologia & . . 8
. . presso ASL di Bari
chirurgia
Medicina . —_ .
Dott.ssa| Di Filippo Paola Sofia e Neurologia Medico presso I.Unlver5|ta d
. . Foggia
chirurgia
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Medicina . . . .
Dott.ssa| Di Muzio Marta e Neurologia Dirigente Medico dl. Neu.rologla
. . presso ASL di Bari
chirurgia
Medicina Medico presso - ASL Barletta-
Dott. Lasorella Piergiorgio e Neurologia Andria-Trani - Ospedale Lorenzo
chirurgia Bonomo di Andria
Medicina Specializzanda in neurologia
Dott.ssa | Liberatoscioli Eliana e Neurologia presso I'Universita degli Studi
chirurgia "G. d'Annunzio" Chieti - Pescara
Medicina . . . .
Dott. Milella Giammarco e Neurologia Dirigente Medico dl. Nel{rologla
. . presso ASL di Bari
chirurgia
Medicina . . . .
. Dirigente Medico di Neurologia
Dott. Sozzo Marco e Neurologia e s
. . presso ASL di Brindisi
chirurgia
Medicina . . . s o
. . Ricercatrice presso Universita di
Dott.ssa Zanghi Aurora e Neurologia .
. . Foggia
chirurgia
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La sottoscritta Tiziana Vozzella in qualita di legale rappresentante del provider Editree, ID 437,
ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
DICHIARA

- diaver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

- | Curriculum Vitae della faculty (di cui riportiamo cv breve in tabella, v.s.) Sono custoditi presso la sede
di Editree a disposizione dall’ente accreditante.

EDITREE S.R.L.

Soc. UNIPERSONALE
Corso Milano, 46 - 20900 - MONZA (MB)
Tel. 039 3900728
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