Programma
a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “Lesioni da Pressione e Lesioni Confondenti: un metodo sistematico per riconoscerle e
differenziarle” edizione 1

c¢) Luogo di svolgimento del corso: Spazio Formazione — Via Treviso, 44-50 — Viterbo (VT)
d) Docente: Dott. Stefano Colognese

e) Professioni a cui e rivolto I'evento: Infermieri — tutte le discipline

f) L'obiettivo formativo del corso & afferente al campo “2- LINEE GUIDA —PROTOCOLLO — PROCEDURE ” e si
prefigge le seguenti acquisizioni di competenze (di sistema):
La corretta valutazione delle lesioni cutanee rappresenta una competenza clinica essenziale per garantire
percorsi assistenziali efficaci, sicuri e basati sulle evidenze. Il corso offre ai professionisti un approccio
sistematico alla diagnosi differenziale delle principali condizioni che interessano l'integrita cutanea: Lesioni
da Pressione (LDP), IAD - Dermatiti Associate a Incontinenza e Skin Tears.
Attraverso l'analisi strutturata dei segni clinici, dei fattori predisponenti e dei pattern morfologici
caratteristici, i partecipanti saranno guidati nel riconoscere gli elementi distintivi tra quadri spesso
sovrapposti o “confondenti”, riducendo cosi il rischio di errori classificativi e terapeutici.
Particolare attenzione sara dedicata alla stadiazione corretta delle Lesioni da Pressione, passaggio
imprescindibile per definire la gravita del danno tissutale, orientare la scelta del trattamento, monitorare
I’evoluzione e supportare una documentazione accurata ai fini clinici, legali e organizzativi.
Il corso, di taglio altamente pratico, fornira strumenti operativi, casi clinici esemplificativi e criteri di
osservazione standardizzati per migliorare la qualita dell’assessment e promuovere una gestione avanzata e
consapevole delle lesioni cutanee in tutti i contesti assistenziali.

g) 6 giugno 2026

h) programma dettagliato (4h totali di cui 1h di pratica/interattivita)

09:00/09:20 — Registrazione partecipanti e pretest course

09:20/10:00 — Obiettivi del corso: cosa, come, quando e perché?

10:00/11:00 — Differenziare le varie tipologie di lesioni: il metodo

11:00/11:10- Pausa

11:10/11:40- Valutiamo insieme le lesioni attraverso I'iconografia

11:40/12:30 — Le Lesioni da Pressione: Stadiazione

12:30/13:15 — Discussione interattiva e Esercitazione pratica in aula con i discenti
13:15 —13:30 - Questionario di valutazione ECM e Chiusura corso

i) il corso eroga 4,3 crediti ECM

j) La docenza ¢ affidata al dott. Stefano Colognese, che & anche responsabile scientifico e il suo CV
completo é caricato a sistema.



