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OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida — Protocolli - Procedure

RAZIONALE

Le cardiopatie congenite rappresentano le malformazioni piu frequenti in epoca prenatale, con
un’incidenza stimata di circa 8—10 casi ogni 1.000 nati vivi. La diagnosi precoce in epoca fetale consente
un’adeguata pianificazione del percorso nascita, I'ottimizzazione dell’assistenza neonatale e, nei casi
selezionati, I'accesso a trattamenti intrauterini o a strategie terapeutiche immediate post-partum.
Nonostante i progressi tecnologici e la diffusione dell’ecografia ostetrica, la sensibilita diagnostica delle
cardiopatie congenite rimane variabile. La complessita dell’anatomia cardiaca fetale, le modificazioni
fisiologiche della circolazione intrauterina e la necessita di un corretto approccio sequenziale richiedono
una formazione teorico-pratica strutturata.
Il presente corso nasce con I'obiettivo di:

e standardizzare I'approccio all’esame ecocardiografico;

e migliorare la capacita di riconoscimento delle principali cardiopatie congenite;

o favorire I'integrazione multidisciplinare tra ginecologi, cardiologi pediatrici, neonatologi e

cardiochirurghi.

Particolare attenzione sara dedicata alla diagnosi differenziale tra varianti anatomiche e quadri
patologici, alla valutazione funzionale del cuore fetale, allo studio delle aritmie e alla gestione dei casi
complessi, inclusi quelli associati a sindromi genetiche o patologie extracardiache.
In un contesto in cui la medicina prenatale & sempre pil orientata alla personalizzazione della cura,
I’ecocardiografia fetale rappresenta uno strumento imprescindibile per garantire qualita, sicurezza e
appropriatezza dell’assistenza materno-fetale.

PROGRAMMA

08.00 — Registrazione partecipanti

08.30 — Inizio dei lavori

08.40 — Valutazione precoce del cuore fetale: timing diagnostico e limiti dell’ecocardiografia precoce
Emma Bertucci

09.00 — Anomalie del cuore destro: diagnosi differenziale e prognosi

Valentina De Robertis
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09.20 — Anomalie del cuore sinistro: diagnosi differenziale e prognosi
Paolo Volpe

09.40 — Anomalie tronco-conali: diagnosi differenziale e prognosi
Dario Paladini

10.00 — Discussione

10.20 — Coffee break

10.50 — Sindromi cardiospleniche: approccio segmentario e diagnostica differenziale

Paolo Volpe

11.10 — Cardiopatie congenite fetali e genetica. Una lunga storia... senza fine

Dario Paladini

11.30 — Tachiaritmie fetali: diagnostica differenziale e trattamento in utero

Giulia Tuo

11.50 - Discussione

12.10 — La cardiopatia congenita dal feto al neonato: il valore dell’approccio multidisciplinare. Casi clinici
Emma Bertucci — Filomena Giulia Sileo

12.30 — Discussione finale

12.50 — Fine dei lavori
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