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Titolo: “IL FUTURO DELLE CEFALEE: MEDICINA DI PRECISIONE E TERAPIE PERSONALIZZATE”

DATA: 19 SETTEMBRE 2026
h. 09.00 - h. 18.00

Professione
medico chirurgo

Discipline ‘
Geriatria; Neuropsichiatria Infantile;Pediatria; Ginecologia

E Ostetricia; Cure Palliative; Endocrinologia;Neurologia;
Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta);Medicina Interna;
Anestesia E Rianimazione; Medicina Generale (Medici Di
Famiglia);Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di

Urgenza; direzione medica di presidio ospedaliero;
organizzazione dei servizi sanitari di base;

Farmacista Farmacista

Psicologo Psicologia; psicoterapia

Fisioterapista Fisioterapista; Iscritto Nell’Elenco Speciale Ad Esaurimento
Infermiere Infermiere

Biologo Biologo

Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico

Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico

Tecnico Di Neurofisiopatologia

Tecnico Di Neurofisiopatologia

Terapista Occupazionale

Terapista Occupazionale

TOTALE PARTECIPANTI

100

Dimensione territoriale: Nazionale

ACRONIMI:
UOC: Unita Operativa Complessa
UOS: Unita Operativa Semplice

UOSD: Unita Operativa Semplice Dipartimentale

D.U.: Dipartimento Universitario
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A.U.0.: Azienda Ospedaliera Universitaria
P.S.: Pronto Soccorso

P.O.: Presidio Ospedaliero

ASL: Azienda Sanitaria Locale
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le cefalee primarie sono patologie complesse e multifattoriali, che non possono essere interpretate
né gestite secondo modelli riduzionistici. | recenti progressi nella comprensione dei meccanismi
fisiopatologici, lo sviluppo di terapie mirate, I'introduzione di strumenti di medicina di precisione e
I'emergere di approcci integrati hanno profondamente modificato il percorso diagnostico-
terapeutico del paziente con cefalea. Questo congresso si propone di ripensare I'emicrania e le altre
cefalee primarie alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche, esplorando nuovi paradigmi
interpretativi — dall’intelligenza artificiale ai biomarcatori, dall’emicrania come malattia di rete al
modello biopsicosociale — e traducendoli nella pratica clinica quotidiana. Ampio spazio sara
dedicato alle terapie mirate, agli approcci integrati e al confronto tra diverse realta cliniche, con
I'obiettivo di favorire una gestione sempre piu personalizzata, efficace e sostenibile dell’emicrania e
delle altre cefalee primarie, nell’adulto e nel paziente pediatrico

Responsabili Scientifici:

Raffaele Ornello: Prof. Associato di Neurologia Universita degli Studi di I’Aquila
Dirigente medico UOC Neurologia ASL1Abruzzo

Agnese Onofri: Psicologa clinica e della salute, Ph.D - Universita degli studi dell’Aquila -
Dipartimento DISCAB.

Laura Papetti: Responsabile Centro per lo studio e la cura delle Cefalee in eta evolutiva,
Ospedale Pediatrico Bambin Gesu, Roma

Massimiliano

Valeriani: Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile Universita degli Studi "Tor
Vergata", Direttore della U.O.C. di Neurologia dello Sviluppo Bambino Gesu,
IRCSS, Roma
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PROGRAMMA
9.00 Saluti e Introduzione al corso: Prof. Raffaele Ornello e Dott.ssa Laura Papetti
| Sessione. Approcci innovativi allo studio e alla gestione delle cefalee
Moderatori: Gianluca Coppola, Anna Ambrosini
9.10 Puo l'intelligenza artificiale cambiare la gestione delle cefalee?
Francesco Casillo
9.30 Precision medicine nell’emicrania: il ruolo dei biomarcatori.
Marina Romozzi
9.50 Interazione centro—periferia nella fisiopatologia dell’emicrania.
Gioacchino De Vanna
10.10 Un passaggio delicato: la transizione dal centro pediatrico a quello dell’adulto.
Claudia Altamura
10.30 Discussione
10.40 Coffee Break
Lettura Magistrale
Moderatore: Prof.ssa Simona Sacco
11.00 Sex and hypothalamic hormones — role in migraine.
Prof. Lars Edvinsson
Il Sessione. Dalla teoria alla pratica: I'uso clinico delle terapie mirate nell’emicrania
Moderatori: Fabrizio Vernieri, Paola Sarchielli
11.40 Anticorpi monoclonali anti-CGRP e gepanti: dati real-world e long-term
Giovanna Viticchi
12.00 Il trattamento dell’attacco emicranico oggi: cosa & cambiato?

Stefano Caproni.

12.20 Quando una terapia non basta: switch e combinazioni tra anti-CGRP e tossina botulinica.

llenia Corbelli
12.40 Farmaci anti CGRP e tossina botulinica in eta pediatrica.
Fabiana Ursitti

13.00 Discussione
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13.10-14.30 Pausa pranzo
Lettura Magistrale

Moderatore: Prof. Massimiliano Valeriani

14.30 Current and Future Perspectives in Migraine Management in Children and Adolescents.

Prof. Jacques Bruijn

11l Sessione. Non solo farmaci: Approcci integrati nella gestione delle cefalee

Moderatori: Agnese Onofri, Laura Papetti

15.10 Alimentazione e microbiota intestinale: implicazioni nella cefalea.
Cherubino Di Lorenzo.

15.30 Cefalea e sistema familiare: evidenze e strategie di intervento.
Vincenzo Guidetti

15.50 Terapia manuale e fisioterapia nelle cefalee: quando e per chi.
Stefano Di Antonio

16.10 Neurostimolazione nelle cefalee: indicazioni, evidenze e limiti.
Chiara Rosignoli

16.30 Discussione

IV sessione. Pratica clinica a confronto: le due sezioni si mettono in gioco

16.40

Formato: quiz clinico interattivo a squadre

Temi: prescrizione di terapie anti-CGRP, difficolta reali, soluzioni organizzative,

Squadra Lazio-Molise versus Squadra Abruzzo-Marche-Umbria

17.40 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori

Ore di formazione effettive: 7

tel: +39 347 83 26 232 ¢ mail: info@h-solution.eu

¢ www.h-solution.eu *

C



EVENTS | COMMUNICATION | MEETING & CONGRESS

ELENCO MODERATORI, RELATORI — curricula disponibili presso ns. sede

COGNOME AFFERENZA QUALIFICA CITTA' LAUREA SPECIALIZZAZIONE
Fondazione Policlinico Campus Bio- Neurologa, MD PhD - Headache and
Medico Neurosonology Unit,
. MEDICINA E
Claudia Altamura R ROMA CHIRURGIA NEUROLOGIA
Policlinico Umberto I, Roma Neurologa; direttrice/responsabile
L Centro Cefalee MEDICINA E
Marta Altieri Roma CHIRURGIA NEUROLOGIA
IRCCS Istituto Neurologico Neurologa, MD PhD
Anna Ambrosini Mediterraneo Neuromed Pozzilli MEDICINA E NEUROLOGIA
CHIRURGIA
. P.O "Nuovo Ospedale San Giovanni . . . . MEDICINA E
Laura Bernetti R Battista" Dirigente medico Neurologia Foligno CHIRURGIA NEUROLOGIA
. . . I Dirigente medico neurologo
Stefano Caproni R Azienda QSpedaI|ero Universitaria SC neurologia e Stroke unit- Terni MEDICINA E NEUROLOGIA
Santa Maria N CHIRURGIA
Responsabile centro cefalee
. L Dirigente medico UOC Neurologia - MEDICINA E
Alfonsina Casalena R P.0.Mazzini Referente Centro Cefalee Teramo CHIRURGIA NEUROLOGIA
ASL Roma 1, ASLRoma 2 e ASLRoma Neurologa; dottore di ricerca in
Teresa Catarci 4; viceresponsabile SISC Lazio- Neuropsicofarmacologia Clinica ROMA MEDICINA E NEUROLOGIA
Molise CHIRURGIA
. . . . . . MEDICINA E
Gianluca Coppola R Universita degli La Sapienza Neurologo clinico Roma CHIRURGIA NEUROLOGIA
Azienda Ospedaliera Santa Maria MEDICINA E

llenia Corbelli R della Misericordia / Universita degli Dirigente Medico Clinica Neurologica Perugia NEUROLOGIA
o ) CHIRURGIA
Studi di Perugia

. . Azienda Ospedaliera Universitaria - . L . MEDICINA E
Gioacchino De Vanna R delle Marche, Ospedale Torrette Dirigente Medico Clinica Neurologica Ancona CHIRURGIA NEUROLOGIA
IRCCS Azienda Ospedaliera Fisioterapista; clinico e ricercatore nel
) ) Metropolitana campo delle cefalee; PhD candidate . . . .
Stefano Di Antonio R Genova fisioterapia fisioterapia
. R . s 5 . MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA E
Chiara Di Felice R Universita Politecnica delle Marche NEURGLOGIA Ancona CHIRURGIA -
Department of Medico-Surgical Neurologo; ricercatore
. . Sciences and Biotechnologies, MEDICINA E
Cherubino Dilorenzo Sapienza University of Rome Polo CHIRURGIA NEUROLOGIA
Pontino, Latina
. MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA E
Francesca Gabriele R ASL1 ABRUZZO/UNIVAQ NEUROLOGIA AVEZZANO CHIRURGIA -
Sapienza Universita di Roma, Professore ordinario di Neuropsichiatria MEDICINA E
Vincenzo Guidetti R Dipartimento di Neuroscienze infantile ROMA Psichiatria
Umane CHIRURGIA

Psicologa clinica, PhD, Assegnista di
ricerca presso Dipartimento di Scienze
Agnese Onofri S asl1 abruzzo Cliniche Applicate e Biotecnologiche Avezzano PSICOLOGIA psicologia
(UnivAQ) e UOC di Neurologia e Stroke
Unit P.O. Avezzano

Professore Associato di Neurologia,

Raffaele Ornello S UNIVAQ/ ASL1 Abruzzo 0 UOC Neurologia e Avezzano MEDICINA E NEUROLOGIA
CHIRURGIA
. Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Neurgfoga pediatrica; responsabile del MEDICINA E
Laura Papetti s IRCCS fo Cefalee Pediatrico ROMA CHIRURGIA PEDIATRIA
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Headache and Pain Clinic, IRCCS

Neurologo consulente; PhD in

Armando Perrotta Istituto Neurologico Mediterraneo Neuropharmacology Pozzilli MEDICINA E NEUROLOGIA
CHIRURGIA
Neuromed
Fondazione Policlinico Universitario Neurologa, PhD in Neuroscienze
. . Agostino Gemelli IRCCS; Universita MEDICINA E
M R ROMA NEUROLOGIA
arina qmoz2| Cattolica del Sacro Cuore CHIRURGIA
. " " P.0. SS. Filippo e Nicola - Universita Psicologa del CDCD - Ricercatore in , .
Chiara  EveNTS | cResigRatiaTION | MEFRING & COMSRESRiila Neurologia L'Aquila PSICOLOGIA -
PROFESSORE ORDINARIO DI
. . . . \ . NEUROLOGIA - DIRETTORE UOC
Simona sacco M X;'_"lefg:’ufzef" Studi dell'Aquila, NEUROLOGIA E STROKE UNIT, Avezzano 2";3'&2?: NEUROLOGIA
PRESIDENTE European Stroke
Organisation
o s . - . . . ’ . MEDICINA E
Paola Sarchielli M Universita degli Studi di Perugia Professore associato di Neurologia perugia CHIRURGIA NEUROLOGIA
Sapienza University of Rome, Neurologo; PhD student
. . . Department of Medico-Surgical . MEDICINA E
Gabriele Sebastianelli Sciences and Biotechnologies, Polo Latina CHIRURGIA NEUROLOGIA
Pontino
Developmental Neurology Unit, Neurologa pediatrica MEDICINA E
Fabiana Ursitti Ospedale Pediatrico Bambino Gesu ROMA PEDIATRIA
CHIRURGIA
IRCCS,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu Professore associato; direttore della MEDICINA E
Massimiliano Valeriani S IRCCS; Universita di Roma Tor Developmental Neurology Unit ROMA CHIRURGIA NEUROLOGIA
Vergata
Universita Campus Bio-Medico di ; Professore associato di Neurologia; MEDICINA E
Fabrizio Vernieri M Fondazione Policlinico Campus Bio- responsabile Headache and ROMA CHIRURGIA NEUROLOGIA
Medico Neurosonology Unit
. e e Clinica Neurologica, Universita . . . MEDICINA E
Giovanna Viticchi M politecnica delle Marche Professore Associato di neurologia Ancona CHIRURGIA NEUROLOGIA
Fondazione Policlinico Universitario  Dirigente medico, Neurofisiopatologia;
Catello Vollono Agostlhno Gemelli IRCCS; Universita responsabile Ambulatori Cefalee ROMA
Cattolica del Sacro Cuore, Roma
DCME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME PROFESSIONE

Professoressa Ordinaria di
Neurologia - Direttrice U.O.C.
Neurologia e Stroke Unit
Avezzano-Sulmona-
PRESIDENTE ELETTO European
Stroke Organisation

Simona Sacco Univaq — Asl1 Abruzzo

ATTIVITA SCIENTIFICA Ricerca clinica nell’'ambito delle malattie cerebrovascolari, delle
cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite Coordinamento e partecipazione a numerosi
progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come
co-investigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attivita di coordinatrice
o membro di gruppi di lavoro, per numerose linee guida e gruppi di consenso
internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari
Relatrice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali

Dal 01/04/2022 a oggii: Universita degli Studi dell’Aquila. Dipartimento di Scienze Cliniche
Applicate e Biotecnologiche. Assegno di ricerca (terzo rinnovo consecutivo). Titolo

Agnese PSICOLOGA CLINICA E DELLA progetto di ricerca: “Cefalee primarie in eta evolutiva: approccio biopsicosociale”.
Onofri SALUTE Univaq — Asl1 Abruzzo Responsabile scientifico: prof.ssa Simona Sacco

Professore Associato di Dirigente Medico di Neurologia in Convenzione — UOC di Neurologia e Stroke Unit di
Raffaele neurologia- dirigente medico Avezzano-Sulmona — ASL 1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila
Ornello UOC Neurologia e S.U. Univaq — Asl1 Abruzzo

Neurologa pediatrica;
responsabile del Centro Cefalee

Laura Papetti | Pediatrico Pediatrico Bambino Gesu, IRCCS

Unita di Neurologia dello Sviluppo, Ospedale

Children’s Hospital, IRCCS

CURRENT POSITION: 01/09/2020 — CURRENT

ATTENDING CHILD NEUROLOGIST Developmental Neurology Unit, Bambino Gesu

Professore Associato di
Neuropsichiatria Infantile;
Massimiliano | Direttore dell'Unita di

Valeriani Neurologia dello Sviluppo Pediatrico Bambino Gesu IRCCS

Universita di Roma Tor Vergata; Ospedale

School of Neurology

6) From 2018 Tor Vergata University, Rome Professor in the Specialty School of Pediatrics
7) From 2018 Tor Vergata University, Rome Professor in the Specialty School of Infantile
Neuropsychiatry 8) From 2021 University of Siena Professor in the Specialty School of
Pediatrics 9) From 2021 University “Campus Biomedico”, Rome Professor in the Specialty

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017

“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j)

- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette i

catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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