RESTAURANDO
RESTAURI DIRETTI ED INDIRETTI DEI SETTORI POSTERIORI

Dental Training Studio del Dott. Lombardo
C.so Massimo D’Azeglio 112 bis
Torino

21-22-23 MAGGIO 2026

Durata: 21 ore
Provider: OCM Formazione —id. 6273
Responsabile Scientifico: Prof. Nicola Scotti

Relatori

Prof. Nicola Scotfi
Dr.ssa Allegra Comba
Dr. Alessandro Pezzana

Discipline accreditate: 20 ODONTOIATRA

Crediti assegnati: 31,5

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivitd ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere

RAZIONALE

Il corso riguarda I'odontoiatria adesiva diretta ed indiretta sia del settore posteriore. L'obbiettivo
del corso & quello di consegnare le nozioni fondamentali sia teoriche che pratiche al corsista,
affinché possa applicarle fin dal giorno dopo. Per questo motivo sono state organizzate parti teoriche
legate alla lefteratura ed all’esperienza clinica, ma soprattutto consistenti parti pratiche sia su
modello che su manichino.

Il corso Restaurando si basa sull’assunto per cui I'avvento delle tecniche adesive abbia rivoluzionato
I'odontoiatria di tutti i giorni, permettendoci di riabilitare denti e bocche con approcci impensabili
fino a qualche tempo fa. Tuttavia, I'adesione e i suoi materiali richiedono I'applicazione di protocolli
indiretti. Oggi viviamo I'era della semplificazione, in cui ci vengono proposti materiali piv facili da
usare e da gestire. Sistemi adesivi universali, compositi a cromaticitd semplificata, cementi resinosi
autoadesivi, materiali CAD-CAM ibridi rappresentano il quotidiano della restaurativa adesiva su cui lo
studio odontoiatrico puod fare affidamento. Ma, cosa dobbiamo sapere di questi materialie Come
vanno applicati perché funzionino bene? Lo scopo del corso Restaurando & quello di fare chiarezza
su quelle che sono le pratiche cliniche restaurative che rappresentano il quotidiano della nostra
professione, fornendo al corsista protocolli Step-by-Step per restauri diretti ed indiretti del settore

posteriore.
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PROGRAMMA

1° giornata - giovedi, 21 maggio - Relatore: N. Scotti

10:00-13:00 Diagnosi e piano di trattamento in odontoiatria restaurativa posteriore, isolamento con
diga di gomma e concetti di adesione.

13:00-13:45 Lunch Break
13:45-16:00  Materiali e procedure per i restauri diretti del settore posteriore
16:00-16:15  Coffee Break

16:15-18:30  Materiali e procedure per i restauri indiretti del settore posteriore

2° giornata - venerdi, 22 maggio - Relatori: A. Comba, A. Pezzana

09:00-10:30  Live demo: Restauri diretti classe |l

10:30-10:45  Coffee Break

10:45-12:30 Live demo: modellazione composito su modello: le superfici occlusali
12:30-13:30  Lunch Break

14:00 -16:30  Restauri di classe lI: esercitazione su modello

16:30-16:45  Coffee Break

16:45-18:30 Live demo: Preparazione restauri indiretti su denti estrafti

3° giornata - sabato, 23 maggio - Relatori: A. Comba, A. Pezzana
09:00-10:30  Preparazione restauri indiretti su denti estraftti

10:30-10:45  Coffee Break

10:45-11:30 Live demo: la cementazione adesiva Step-by-Step
11:30-13:00 Live demo: La cementazione direstauri indiretti su modello
13:00 - 14:00 Lunch Break

14:00 -16:00  Esercitazione: preparazione di veneerlay, corone adesive e inlay su denti estratti

OCM FORMAZIONE s.r.| - Sede legale: VIA V. ALFIERI 22 - 10121 TORINO
info@ocmformazione.com
C.C.LAAA.R.E.A. 1255822 - C.F./P. IVA / Isc. Reg. Imp di Torino 11984660016



CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Allegra Comba

Laureata in Odontoiatria ¢ Protesi Dentaria presso 1’Universita degli Studi di Torino nel 2010 con punti 110/110.
Consegue il Master di Il livello in Protesi ed Implantoprotesi con Tecnologie Avanzate (Prof. R. Scotti) e il Dottorato in
Scienze Biomediche e Neuromotorie presso 1’Universitda di Bologna (Supervisor: Prof. L. Breschi). Attualmente ¢
titolare di un assegno di ricerca post-doc presso lo stesso Ateneo.

Dal 2011 frequenta in veste di medico frequentatore e tutor didattico il Reparto di Endodonzia e Conservativa della
Dental School Lingotto, Universita degli Studi di Torino, diretto dal Prof. Elio Berutti.

Professore a Contratto per 1’anno accademico 2013-2014-2019 nell’ambito dell’insegnamento annuale di Conservativa
Il per il corso integrato di “Modellazione Anatomica delle Resine Composite” presso il Corso di Laurea in Odontoiatria
¢ Protesi Dentaria dell’Universita di Torino.

Collaboratrice alla didattica per I’insegnamento in Conservativa presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale
dell’Universita di Torino dall’anno 2014.

Impegnata nella ricerca in ambito odontoiatrico ha pubblicato articoli su riviste italiane e straniere del settore ed ha
presentato lavori scientifici a numerosi congressi nazionali ed internazionali.

Socia Attiva dell’ Accademia Italiana di Odontoiatria Conservativa e Restaurativa (AIC) per la quale svolge la carica di
consigliera eletta per il Consiglio Direttivo 2020-2022.

Relatrice a diversi congressi in Italia ed all’estero e autrice di pubblicazioni scientifiche su riviste internazionale.

Esercita la libera professione con particolare interesse per I’odontoiatria conservativa e restaurativa.

CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Allegra Comba

She graduated in Dentistry at the University of Turin in 2010 with 110/110. In 2013 she obtained a Master's Degree in
Prosthetics and Implant Prosthetics with Advanced Technologies at the University of Bologna. She completed the PhD
Program in Biomedical and Neuromotor Sciences at the University of Bologna (Supervisor: Prof. L. Breschi) and is
waiting to defend her thesis in April 2019.

Since 2011 she attends the Department of Endodontics and Conservative Dentistry of the Dental School Lingotto,
University of Turin, directed by Prof. Elio Berultti.

Adjunct Professor for the academic year 2013-2014-2019 as part of the annual teaching of Conservative Dentistry 11 for
the integrated course of "Anatomical Modeling of Composite Resins™ at the University of Turin.

Collaborator in teaching for the Degree Course in Dental Hygiene of the University of Turin since 2014 (subject:
Conservative Dentistry).

Involved in the research activity in the field of adhesive dentistry and resin based materials, she has published articles in
national and international journals and she has presented scientific works at numerous national and international

conferences. Speaker at various conferences in Italy and abroad.



Active Member of the Italian Academy of Conservative and Restorative Dentistry (AIC) for which she will act as
councilor elected for the 2020-2022 Executive Council.

She works as a private practitioner in Pinerolo (TO) - Italy with particular interest in conservative and restorative
dentistry.



3‘2 :ﬁ; ropass Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Alessandro Pezzana

Sesso Maschio | Data di nascita 1986 | Nazionalita ltalia
occurAziONEQdontoiatra.Libero professionista.

2015-2019 Relatore in conferenze nazionali ed internazionali

Marzo 2018 Inizio corso privato RESTAURANDO

Opinion leader pressoalcune aziende del dentale

Da Febbraio 2017
Da 2016 Professore master universitario in conservativa estetica e restaurativapresso universita degli studi
di Torino
Da 2016 Autore diarticoli scientifici su riviste nazionali ed internazionali sugli argomenti legati alla
restaurativa adesiva diretta ed indiretta
Da 2015 Professore a contratto presso Universita degli studi di Torino reparto di Conservativa ed endodonzia
Da 2014 Tutor clinico presso universita degli studi di Torino reparto di conservativa ed endodonzia

Aprile 2013 Vincitore premio ANDI giovane provincia diNOVARA

Da 2012 Laurea in odontoiatria e protesi dentaria con ilmassimo dei voti
Aprile 2011 Vincitore premio Haereus presso la propria facolta (studente)
Lingua madre Italiana
i PRODUZIONE
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
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Competenze comunicative

Competenze organizzativee
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali
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Curriculum Vitae Sostituirecon Nome (i) Cognome (i)

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono Buono
. possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di

professoree direlatore

. possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di
insegnante e di opinion leader

. Competenze in macro-fotografia legata al settore dentale

. Competenze in macro-VIDEO legato sempre al settore dentale
. Competenze in DSD (digital smile designed)

. Competenze con Key-note

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle Comunicazione Creazionedi Sicurezza Risoluzione di
informazioni Contenuti problemi
Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato
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CURRICULUM (Dr. Nicola Scotti )

Il Dottor Nicola Scotti si & laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso I'Universita degli Studi di Ferrara nel luglio
2004 con 110/110 e lode. Nel luglio 2002 frequenta in veste di Visiting Student il Department of Prosthodontics —
University of Southern California — Los Angeles diretto dal Dr. Whiston Chee. Durante I'anno accademico 2003-2004
frequenta I'attivita di ricerca sostenuta il Centro di Ricerca e Servizi per lo Studio delle Malattie Parodontali diretto dal
Prof. Leonardo Trombelli. Dal gennaio 2005 al settembre 2007 frequenta in veste di medico frequentatore e tutor
didattico il Reparto di Endodonzia e Conservativa diretto dal Prof. Elio Berutti. Per 'anno accademico 2006-2007
riveste la carica di Professore a Contratto per il corso integrato di “Restauri Diretti in Materiale Composito”
nell’ambito dell’insegnamento annuale di Conservativa .

Il 26 luglio 2007 partecipa al Concorso per il Settore Scientifico-Disciplinare MED/28 per I'assegnazione di n°. 2 posti
da ricercatore, di cui risulta vincitore.

Dal 15 ottobre 2007 é titolare dell'Insegnamento di Odontoiatria Conservativa Il e del Tirocinio di Odontoiatria
Conservativa | del CLSOPD dell’Universita degli Studi di Torino.

E' Socio Attivo della S.I1.D.O.C. ( Societa Italiana di Odontoiatria Conservativa). Ha pubblicato numerosi articoli riviste
Italiane e Straniere del settore ed ¢ stato relatore di corsi e conferenze in congressi in Italia e all'Estero.





