Provincia della Nativita B.M.V. — O.SS.T.

Cdr “A. Quarto di Palo” — Andria (BT)
Cdr “Casa Madre del Buon Rimedio” — Gagliano del Capo (LE)
Cdr “Ada Ceschin Pilone” — Venosa (PZ)
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Prot. 11/2026/ECM

PROVINCIA DELLA NATIVITA BEATA MARIA VERGINE
DELL’ORDINE DELILA SANTISSIMA TRINITA
(Id Provider: 1956) :

“IL DISTURBO NEUROCOGNITIVO TRA ATTUALITA’ E RICERCA - FOCUS SULLE
MALATTIE NEURODEGENERATIVE: APPROCCI FARMACOLOGICI E NON
FARMACOLOGICY”

Bernalda, 23 maggio 2026

Il disturbo neurocognitivo rappresenta una delle principali sfide per la medicina e la sanita.
L'invecchiamento della popolazione ha determinato un incremento significativo della sua incidenza,
con particolare riferimento alle malattie neurodegenerative, con un impatto crescente sulla qualita
della vita dei pazienti, delle loro famiglie e sull'intero sistema sanitario. Questo Convegno rappresenta
un'importante occasione di aggiornamento e confronto tra specialisti, ricercatori e professionisti della
salute per approfondire le piti recenti scoperte € applicazioni negli approcci farmacologici e non,
promuovendo strategie innovative per migliorare la gestione di queste patologie e la qualita di vita dei
pazienti.

La riabilitazione cognitiva, in particolare, ¢ un insieme di interventi terapeutici mirati a mantenere o
migliorare le funzioni cognitive in persone con deficit cognitivi (causati da malattie
neurodegenerative).

L’obiettivo ¢ di migliorare la qualita della vita della persona e dei caregiver, favorendo 1’autonomia
nelle attivita della vita quotidiana.

Il percorso pud prevedere il potenziamento delle funzioni ma anche I’uso di strategie, tecniche e
strumenti compensatori, senza dimenticare il supporto emotivo € lo studio degli ambienti di vita,
analizzando elementi facilitatori e barriere da rimuovere o modificare.

Responsabile scientifico:

Mario Giovanni Damiani, Neurologo, Direttore Medico Presidio di Riabilitazione “A. Quarto di
Palo” di Andria dei padri Trinitari, Membro Comitato Scientifico Scuola di CAA e Tecnologie
Assistive, Docente Master universitari sulla CAA (Humanitas, Lumsa).

Relatori:

e Dott. Vito Napoletano, Neurologo, DSS12 ASL Bari;
Dott. Michele Grieco, Neurologo, UOC Neurologia, - CDCD Centro disturbi cognitivi e demenza,
P.O. Madonna delle Grazie di Matera;

e Dott.ssa Eriola Bagoj, Psicologo ¢ Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsicologia, Centro Disturbi
Cognitivi e Demenze del Policlinico di Foggia;

e Adriana Leo, Psicologa e Psicoterapeuta, esperta in Neuropsicologia, referente del Presidio di
riabilitazione “A. Quarto di Palo” di Andria dei padri Trinitari;

¢ Cinzia Palmirotta, Psicologa e Psicoterapeuta, esperta in Neuropsicologia - IRCCS Maugeri di
Bari;

o Giulia Barraco, Terapista occupazionale — IRCCS Maugeri di Bari;
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e Mario Giovanni Damiani, Neurologo, Direttore Medico Presidio di Riabilitazione “A. Quarto di
Palo” di Andria dei padri Trinitari, Membro Comitato Scientifico Scuola di CAA e Tecnologie
Assistive, Docente Master universitari sulla CAA (Humanitas, Lumsa);

¢ Giuseppe Labianca, Biologo, nutrizionista, consulente Centro di Riabilitazione A. Quarto di Palo”
di Andria.

Moderatore:

Claudio Ciavatta, Fisioterapista coordinatore, Laurea specialistica in Scienze della Riabilitazione,
Laurea magistrale in Scienze dell’Educazione (Indirizzo: Esperto nei processi formativi), Responsabile
Sistema Qualita e Formazione Venosa/Bernalda.

QObiettivo formativo:

o Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere (18).

Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Promuovere un approccio integrato e multidisciplinare alla presa in carico del paziente con disturbo
neurocognitivo, attraverso 1’aggiornamento su diagnosi, interventi farmacologici e non farmacologici,
strategie riabilitative, supporto ai caregiver e promozione di stili di vita salutari. Acquisire conoscenze
e competenze per il miglioramento della qualitd di vita, riduzione del carico per i caregiver,
stabilizzazione o rallentamento del declino funzionale.

Ore di formazione: 6 ore

Crediti assegnati: 6

Destinatari della formazione ECM: Medico Chirurgo (Cardiologia; Chirurgia Generale; Continuita
Assistenziale; Cure palliative; Direzione medica di presidio ospedaliero; Epidemiologia; Farmacologia e
tossicologia clinica; Gastroenterologia; Geriatria; Medicina di Comunita e delle cure primarie; Medicina fisica e
riabilitazione; Medicina interna; Neurologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Ortopedia e
traumatologia; Psichiatria; Psicoterapia), Terapista della Neuro e Psicomotricitd dell’Etd Evolutiva,
Terapista Occupazionale, Logopedista, Psicologo, Educatori professionali, Fisioterapisti, Infermieri,
Biologa Nutrizionista.

Destinatari della formazione no ECM: Caregiver, Assistenti.

Numero max partecipanti per edizione: 100

Sistemi di valutazione delle attivita:

La valutazione dell’apprendimento sara effettuata con questionario formulato con 18 quesiti a scelta
multipla (scelta quadrupla) con una sola risposta esatta € 3 quesiti per ogni credito ECM erogato. La
valutazione finale prevede una soglia minima di superamento (80%) ed ha lo scopo di certificare il
livello di apprendimento raggiunto dai singoli partecipanti per ’acquisizione dei crediti ECM.
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Sabato 23 maggio 2026 (ore 8.30-16.30)

ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 09.00 Saluti di benvenuto
I SESSIONE

Ore 9.30
¢ 11 Disturbo neurocognitivo: dalla diagnosi agli approcci farmacologici ai setting assistenziali;

Jocus sulle malattie neurodegenerative
Dott. Vito Napoletano

Ore 10.15
o I sintomi non motori
Dott. Michele Grieco

Ore 10.45
¢ La rigbilitazione neuropsicologica: plasticita cerebrale, riserva cognitiva Valutazione e modelli

di intervento
Dott.ssa Adriana Leo

Ore 11.30 Pausa caffe
II SESSIONE

Ore 1145
o Il ruolo del caregiver nel percorso di cura: centralita, criticita e interventi psicoeducativi

Dott.ssa Eriola Bagoj

Ore 12,10
o Percorsi di riabilitazione neuropsicologica nel MCI ¢ Demenza lieve

Dott.ssa Eriola Bagoj

Ore 12.35
® Ricerca sulla Afasia Progressiva Primaria (APP): primi risultati

Dott.ssa Cinzia Palmirotta

Ore 13.00
o Domande dal pubblico

Ore 13.30 Pausa pranzo
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Ore 14.00
e Il ruolo della terapia occupazionale nel disturbo neurocognitive — focus sulle malattie
neurodegenerative

Dott.ssa Giulia Barraco

Ore 14.30
» La Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA) nrelle malattie neurodegenerative

Dott. Mario Giovanni Damiani

Ore 15.00
o Approcci nutrizionali, stili di vita, attivita fisica
Dott. Giuseppe Labianca

Ore 15.30
o Conclusioni

Ore 16.15
o Verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

Ore 16.30
o Chiusura dell’evento

Venosa, 04/05/2026

It Legale Ra

! ]
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OBIETTIVI FORMATIVI PER PROFESSIONI

MEDICI
Competenze attese:
¢ Inquadramento diagnostico differenziale dei disturbi neurocognitivi
® Prescrizione e monitoraggio dei trattamenti farmacologici
¢ Integrazione con interventi non farmacologici
Risultati attesi:
* Miglioramento dell’appropriatezza diagnostico-terapeutica
¢ Riduzione delle complicanze e migliore gestione della progressione

EDUCATORI PROFESSIONALI
Competenze Attese:
¢ Valutazione e Progettazione Educativa
¢ Interventi Non Farmacologici
¢ Supporto al Caregiver e Family Care
Risultati Attesi:
¢ Integrazione e Socializzazione
* Gestione Integrata dei Disturbi Comportamentali

PSICOLOGI
Competenze attese:
e Valutazione neuropsicologica standardizzata
e Progettazione di interventi di riabilitazione cognitiva
e Supporto psicologico a pazienti ¢ caregiver
Risultati attesi:
¢ Migliore definizione del profilo cognitivo
e Riduzione del distress emotivo

TERAPISTI OCCUPAZIONALI
Competenze attese:
* Analisi delle attivita della vita quotidiana (ADL/IADL)
e Adattamento ambientale
¢ Introduzione di ausili e strategie compensative
Risultati attesi:
e Maggiore autonomia del paziente
e Riduzione del carico assistenziale

LOGOPEDISTI
Competenze attese:
¢ Valutazione e trattamento dei disturbi del linguaggio
e Intervento su disfagia
e Utilizzo della comunicazione aumentativa alternativa
Risultati attesi:
s Miglioramento della comunicazione
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FISIOTERAPISTI
Competenze attese:
s Programmazione di esercizio terapeutico adattato
e Prevenzione cadute
e Integrazione motoria-cognitiva
Risultati attesi:
e Miglioramento mobilita e equilibrio
e Riduzione rischio cadute

TNPEE
Competenze attese:

¢ Applicazione dei principi di neuroplasticita

¢ Adattamento di tecniche neuropsicomotorie all’adulto
Risultati attesi:

e Miglioramento integrazione cognitivo-motoria

BIOLOGI NUTRIZIONISTI
Competenze attese:
¢ Valutazione dello stato nutrizionale
o Pianificazione dietetica mirata
e Educazione alimentare
Risultati attesi:
e Miglioramento stato nutrizionale
e Supporto alle funzioni cognitive

INFERMIERI
Competenze attese:
¢ Gestione assistenziale globale
s Monitoraggio clinico e comportamentale
¢ Educazione e supporto ai caregiver
Risultati attesi:
e Migliore continuita assistenziale
e Riduzione complicanze
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