PROGRAMMAZIONE CORSO 4el03/61/2020

Le Giornate Messinesi del Medico di famiglia 21° Edizione - La gestione del
paziente fragile nel territorio

OBIETTIVO FORMATIVO AGENAS

Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute — diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

OBIETTIVI TECNICO-PROFESSIONALI

I convegno propone un percorso formativo e di confronto orientato alla pratica clinica e all'organizzazione dei
servizi. Dalla valutazione della fragilita alla gestione della complessita, dal domicilio ai setting intermedi e
residenziali, I'obiettivo € costruire una visione condivisa e operativa della presa in carico del paziente fragile. Il
convegno propone inoltre un momento di riflessione istituzionale e professionale, finalizzato a promuovere un
modello realmente integrato di sanita territoriale, capace di mettere al centro la persona e di accompagnarla
lungo tutto il percorso di cura.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Gli argomenti trattati si collocano in una fase cruciale per I'evoluzione della sanita territoriale, chiamata a
rispondere in modo concreto ai bisogni di una popolazione sempre piu anziana, fragile e complessa. In questo
scenario, la gestione del paziente fragile rappresenta una responsabilita condivisa che coinvolge medici,
professionisti sanitari, servizi sociali e strutture residenziali in un'unica rete di cura.

"La gestione del paziente fragile nel territorio”, nasce dall’esigenza di superare la frammentazione dei percorsi
assistenziali e di rafforzare I'integrazione tra medicina generale, distretto, assistenza domiciliare e RSA. Il
Medico di Medicina Generale continua a rappresentare il primo presidio di prossimita, ma la complessita dei
bisogni richiede modelli organizzativi capaci di garantire continuita assistenziale, appropriatezza e sostenibilita.

LUOGO E DATA DEL CORSO

Il corso ha una durata di 8 ore e si terra nei giorni 5-6 Giugno 2026 presso Sala Multimediale Istituto Antoniano
"Cristo Re", Viale Principe Umberto 89 Messina.

DESTINATARI DEL CORSO

Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni)
Infermiere - Infermiere Pediatrico

ARTICOLAZIONE DIDATTICA DEL CORSO

Venerdi 5 Giugno
14.30-15.00: Registrazione e apertura dei lavori
I° Sessione - Comprendere la fragilita nel territorio
Moderatori: Giovanni Squadrito - Francesco Caronzolo
15.00-15.30: La clinica della fragilita: identificazione precoce e impatto assistenziale - Giorgio Basile
15.30-16.00: La valutazione multidimensionale nel paziente fragile - Despina Cucinotta
16.00-16.15: Discussione su temi trattati nella sessione

I1° Sessione - 1l paziente complesso nel territorio: prevenzione del peggioramento

Moderatori: Angelo Crescenti - Claudio Nicita Mauro

16.15-16.45: Gestione clinica: tutela dello stato nutrizionale e prevenzione della sarcopenia - Rossella
Mandraffino

16.45-17.15: Declino cognitivo e gestione di primo livello nel paziente fragile - Fabrizio Sottile

17.15-17.45: Politerapia nel paziente complesso: rischi, appropriatezza e strategie di deprescrizione - Riccardo
Scoglio

17.45-18.15: Gestione del dolore nel paziente complesso: equilibrio tra efficacia, sicurezza e qualita di vita —
Maria Chiara Santamaria

18.15-18.30: Discussione su temi trattati nella sessione e chiusura lavori
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Sabato 6 Giugno 2026
08.30-09.00: Accoglienza e ripresa dei lavori

111° Sessione - Obiettivo Domicilio: Evitare I'Istituzionalizzazione

Moderatori: Sebastiano Marino - Natale Molonia

09.00-09.30: La casa come primo luogo di cura: dall’attivazione dell’ADI alle cure domiciliari a maggiore
intensita - Marinella Ruggeri

09.30-10.00: Prendersi cura a distanza: la telemedicina nel paziente complesso a domicilio (Strumenti digitali per
la gestione domiciliare del paziente fragile) - Stefania Munao

10.00-10.30: Gli attori del territorio: ruoli e responsabilita per evitare la frammentazione della cura - Fabio
Riccobono, Davide Pagani

10.30-10.45: Discussione

1VV° Sessione - Quando il domicilio non basta piu: setting intermedi nella gestione del paziente complesso

Moderatori: Santi Inferrera - Vincenzo Picciolo

10.45-11.15: Quando il domicilio "si rompe": opportunita e risorse per il ricovero in RSA - Sebastiano Tama

11.15-11.45: 1l ruolo degli Ospedali di Comunita nella rete territoriale: dalla transizione di cura alla
stabilizzazione clinica — Domenica Centorrino

11.45-12.00: Discussione su temi trattati nella sessione

12.00-13.00: Tavola Rotonda - Territorio, distretto, RSA: un modello veramente integrato
Obiettivo: Definire un protocollo operativo unico per evitare che il paziente "cada nei buchi* della
rete tra una dimissione e l'altra.

Vincenzo Picciolo - Luigi Galvano - Gaetano Pettinato - Natale Molonia - Patrizia Restuccia — Angelo Crescenti

13.00-13.30: Pratiche ECM e chiusura lavori

MODALITA DI EROGAZIONE DEL CORSO

Il corso e articolato in una serie di relazioni su tema preordinato con I’ausilio di presentazioni informatiche,
dibattiti e discussioni con il pubblico.

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO

Al termine del corso ad ogni partecipante sara somministrata una prova di verifica a risposta multipla (24
domande). Per accertare I’effettivo apprendimento il partecipante dovra rispondere in maniera corretta all’80%
delle domande per ottenere I’idoneita al superamento del corso che rilascia 8 crediti ECM.

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E RILASCIO ATTESTATI

Le operazioni di registrazione dei partecipanti che hanno proceduto all’iscrizione saranno effettuate entro i primi
30 minuti dall’inizio dell’evento formativo. Al termine del corso sara rilasciato un attestato di partecipazione e, a
procedure di accreditamento ultimate, sara inviato tramite PEC I’attestato con i crediti formativi ECM. Per
acquisire I’attestato ECM occorre garantire la presenza in aula per I’intera durata dell’evento.

FACULTY

Descrizione posizione professionale e

Cognome Nome Laurea Specializzazione o
9 P Affiliazione Ruolo

DIRETTORE SANITARIO RSA DON LUIGI
R ORIONE - FARO 85
GIA MEDICO DI MEDICINA GENERALE

MALATTIE MEDICO RAPPRESENTANTE DEL
SEI\BZIAASR'II':\,IAONO CI\H/I|ER[L)JIF§80 DELL’APPARATO DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SIM
DIGERENTE SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA
CIVILE PRESSO LE COMMISSIONI MEDICHE
OSPEDALIERE DELL’AMMINISTRAZIONE
DELLA DIFESA
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Coanome Nome Laurea Specializzazione Descrizione posizione professionale e
9 P Affiliazione Ruolo
INFERRERA MEDICO ASP MESSINA MEDICO DI MEDICINA
SANTI CHIRURGO | MEDICINAINTERNA |~ ~en\FR Al E CONVENZIONATO SSN SIM
SCOGLIO MEDICO ENaicLi'TNT?'E-%(E:_A E| MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASP 5 .
RICCARDO CHIRURGO N MBIo MESSINA
MANDRAFFINO MEDICO MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASP 3
ROSSELLA CHIRURGO | MEDICINAINTERNA cT R
MEDICO RICERCATORE GERIATRIA PRESSO
BASILEGIORGIO | -1\ rURGO GERIATRIA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MESSINA | R
CUCINOTTA MEDICO CERIATRIA MEDICO DI MEDICINA GENERALEASP 5 |
MARIA DESPINA | CHIRURGO MESSINA
DIRIGENTE MEDICO NEUROLOGO
SOTTILE MEDICO PRESSO U.O.C. NEUROLOGIA PRESSO
FABRIZIO CHIRURGO NEUROLOGIA IRCCS BONINO — PULEJO, PRESIDIO R
OSPEDALIERO PIEMONTE
SANTAMARIA MEDICO ANESTESIA E
AMALIACHIARA | CHIRURGO RIANIMAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA R
MEDICO
RUGGERI MARIA | =250 NEUROLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA R
. DIRIGENTE MEDICO UOC ASSISTENZA
MUNAO MEDICO ONCOLOGIA SANITARIA PAZIENTE FRAGILE ASP5 | R
STEFANIA CHIRURGO
MESSINA
CENTORRING VEDICO GINECOLOGIAE | DIRIGENTE MEDICO UOC PROFESSIONI
SN SR Dot SANITARIE INFERMIERISTICHE E R
OSTETRICHE ASP MESSINA
PAGANI DAVIDE | INFERMIERE | -ceooeee LIBERO PROFESSIONISTA R
R'CFCAOBBBNO INFERMIERE | = oo LIBERO PROFESSIONISTA R
PICCIOLO MEDICO MALATTIE DIRETTORE DEL DISTRETTO SANITARIO
VINCENZO chiRuRGo | DELL'APPARATO o S TA R/M
CARLO RESPIRATORIO
MEDICO MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASP 6
GALVANO LUIGH | BP9 GERIATRIA PALERMO R
GIUNTA ESECUITIVA NAZIONALE SIMG
PETTINATO MEDICO
AL chimueao | OFTALMOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA R
MALATTIE DIRETTORE DIPARTIMENTO
'\@L&'\ﬂ? C'\H/'IER[EJ'SSO DELL'APPARATO | ASSISTENZIALE SOCIO-SANITARIO ASP | R/M
RESPIRATORIO 5 MESSINA
RESTUCCIA | ASSISTENTE | RESPONSABILE U.O. SERVIZIO SOCIALE |
PATRIZIA SOCIALE PROFESSIONALE ASP 5 MESSINA
TAMA' MEDICO GENEI\ﬂeiDLIEI(NMAEDlu ASP 5 MESSINA MEDICO DI MEDICINA |
SEBASTIANO | CHIRURGO GENERALE CONVENZIONATO SSN
DI FAMIGLIA)
DIRETTORE UOC DI MEDICINA INTERNA
_AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA “G MARTINO” DI
MESSINA. DIRETTORE DEL
S&%@iﬂ;? Cm%%ggo MEDICINA INTERNA DIPARTIMENTO ASSISTENZIALE M
INTEGRATO DI SCIENZE MEDICHE-
AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA “G MARTINO” DI
MESSINA.
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Coanome Nome Laurea Specializzazione Descrizione posizione professionale e
g P Affiliazione Ruolo
CARONZOLO MEDICO DIRIGENTE - U.O.C. DI GERIATRIA PATTI
FRANCESCO CHIRURGO GERIATRIA ASP 5 MESSINA M
MEDICINA ASP 5 MESSINA MEDICO DI MEDICINA
CiESGCEELI\(IDTI leilﬂggo GENERALE (MEDICI GENERALE CONVENZIONATO SSN M
DI FAMIGLIA) DELEGATO SIMG MESSINA
NICITA CLAUDIO MEDICO MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASP 5
MAURO CHIRURGO GERIATRIA ME M

S= Responsabile Scientifico

Messina, Ii 28/04/2026

R= Relatore M=Moderatore

Il Presidente

Aloraole ?ﬁfw WA
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