
LOGOS SOCIETA’ COOPERATIVA – ID PROVIDER 2934 

 
PROGRAMMA CORSO  

Atm e Catene Muscolari 

 
5-6-7 Giugno 2026  

CATANIA 

Crediti riconosciuti:30 

 
Responsabile scientifico: IRMA BENCIVENGA 

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni 

Obiettivo formativo: 3 – Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

 

Docente: IRMA BENCIVENGA 

 

VENERDI 5 GIUGNO 2026 

 

09:00 - 11:00 

 

 Le catene miofasciali secondo letteratura 

 Anatomia e fisiologia dell’ATM: Articolazione; muscoli; innervazione    

 

 

11:00 13:00 

 

Palpazione e Reperimento temporali masseteri pterigoidei: pratica 

Le catene miofasciali secondo Mezieres 

 

 



 

14.00-16:00  

 

Le catene miofasciali secondo Myers  

Le catene miofasciali secondo Struiff- Denis 

 

16:00 - 18:00 

 

Occlusione E Catene MuscolariIl Sistema Mio-fasciale: L’architettura Dell’organizzazione Posturale 

Lavoro fasciale cervico-ioideo e cranio-cervicale: pratica 

 

 

SABATO 6 GIUGNO 2026 

 

09:00 - 11:00 

 

Linee guida per il trattamento delle DCM 

Esercitazioni fisioterapiche nel trattamento delle diverse forme di DCM: pratica 

 

 

11:00 13:00 

 

Rieducazione Propriocettiva: Atm Lingua Muscoli Oro-Facciali: pratica 

Valutazione Posturale Globale: Disfunzione In Catena Ascendente, Discendente, Mista 

 

 

14.00-16:00  

 

Classi Occlusali E Relativi Adattamenti Strutturali Posturali 



Auto-trattamento e protocollo domiciliare: pratica 

 

16:00 - 18:00 

 

Esercizio terapeutico della regione cranio-mandibolare: pratica 

Le catene muscolari secondo Busquet 

Discusione 
 

 

DOMENICA 7 GIUGNO 2026 

 

09:00 - 11:00 

 

Il trattamento dei click mandibolari secondo la filosofia delle catene muscolari 

Fasce legamenti o muscoli? 

 

11:00 113:00 

 

Il trattamento del locking secondo la teoria delle catene muscolari 

Discussione su casi clinici 

 

 

 

14.00-16:00  

 

Parte pratica su casi clinici 

Riesamina della valutazione e del trattamento 

 

 

16:00 - 18:00 



Recape generale e domande 

Chiusura dei lavori. 
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