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TITOLO CORSO 
"GESTIONE DEL FINE VITA NEL SETTING ASSISTENZIALE DELL'HOSPICE: DAGLI ASPETTI 

NORMATIVI ALLE BUONE PRATICHE CLINICO-ASSISTENZIALI" 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT. DOMENICO MANZO 
DOCENTE: DOTT.SSA DARIA MASI 
 

SEDE DI SVOLGIMENTO: CASA DI CURA – HOSPICE SAN LUCA, Via Teano 8 – 00177 Roma 
DATA FORMAZIONE: GIOVEDI 18/06/2026 ORE 14:15-17:45 
TIPOLOGIA FORMAZIONE: FORMAZIONE ECM IN PRESENZA (3 ORE DI CORSO) 
 

RAZIONALE  
I vari interventi del Legislatore a partire dalla legge 38 in poi hanno disegnato un quadro normativo che 
configura le cure palliative a pieno titolo nelle professioni, negli interventi sanitari e nei livelli 
essenziali di assistenza. Tuttavia, se da una parte abbiamo assistito ad un generico sovvertimento 
della comune convinzione che si tratti di una disciplina i cui principi si basano su un approccio di tipo 
caritatevole e compassionevole, dall’altra si evidenzia come ci sia ancora da parte degli operatori 
impegnati nel percorso di cura una scarsa consapevolezza dell’importanza del ruolo che si ricopre e di 
quanto un approccio professionale, consapevole e informato possa significativamente migliorare il 
percorso del fine vita, fino a renderlo accettabile e meno doloroso. D’altronde la palese dicotomia tra 
la nascita e la morte, la discrepanza delle risorse messe a disposizione nei due più importanti 
momenti di vita restituisce l’immagine di una società che non è ancora pienamente pronta ad 
accogliere consapevolmente quanto sia stato legiferato negli ultimi anni e pone l’attenzione sul 
bisogno di una informazione e di una formazione altrettanto autorevoli rivolte a tutti gli attori coinvolti 
nell’assistenza del paziente in fase terminale.  
Questo corso di formazione offre un'analisi approfondita degli aspetti chiave relativi alla sedazione 
palliativa della persona assistita in fase terminale contestualizzando l’atto medico nell’attuale 
quadro normativo che ne definisce contenuti e limiti. In particolare, esplora i principi e le modalità 
operative per l’identificazione dei pazienti in fase terminale, riconosce gli standard farmacologici che 
guidano la pratica clinica, definisce il timing della somministrazione dei farmaci e codifica l’approccio 
comunicativo, in un’ottica empatica e standardizzata, per una migliore gestione della sedazione che 
comprenda indistintamente professionisti, pazienti e familiari/caregivers. 
 
Obiettivi generali: Alla fine del corso, i partecipanti avranno acquisito un insieme di conoscenze e 
competenze utili a perfezionare l’approccio e la gestione della persona assistita in fase terminale e 
della famiglia anche nell’ambito di applicazione della sedazione palliativa. I discenti saranno in grado 
di identificare le caratteristiche del paziente “end stage” con indicazione alla sedazione palliativa, e di 
valutare le opzioni farmacologiche più appropriate. Inoltre, saranno in grado di gestire i pazienti e i 
caregivers attraverso un supporto emotivo strutturata, che sia al tempo stesso comunicativo, 
empatico e standardizzato. Infine, l’obiettivo del corso è quello di aumentare, anche attraverso la 
discussione e l’analisi di specifici casi clinici, il livello di consapevolezza e di competenze dei 
partecipanti nel tentativo di garantire l’inalienabile diritto della persona assistita alle migliori cure e 
alla migliore morte possibile.  
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Metodologia: Lezione frontale integrata da metodologie attive quali: discussioni, utilizzo di esempi 
pratici dello specifico contesto, simulazione utilizzo scheda osservazione e condivisione materiale 
didattico cartaceo e video e uso di PC con videoproiettore.  

   
PROGRAMMA CORSO 
 

DATA CORSO FORMAZIONE: 18/06/2026 

14:15 - 14:30 Registrazione partecipanti, presentazione del gruppo docenti e del corso, 
consegna materiale corso 

15’ 

14:30 – 17:30 

 Introduzione sui principi, le definizioni e la normativa in materia di cure 
palliative in Italia 

 Riconoscimento dll paziente in fase terminale 
 La gestione della sedazione palliativa 
 I limiti dell’assistenza domiciliare nell’ambito delle cure palliative: 

come cambia la sedazione nel setting domiciliare 
 Presentazione e discussione di casi clinici 

180’ 

17:30-17:45  Test verifica apprendimento 
 Questionario di gradimento 

15’ 

 
 

 BIBLIOGRAFIA ESSENZIALE 

 Linee guida sulla sedazione palliativa nell’adulto SICP-SIAARTI 2023. 

https://www.iss.it/web/guest/-/snlg-sedazione-palliativa-adulto 

 Raccomandazioni della Società Italia di Cure Palliative (SICP) sulla sedazione 

terminale/sedazione palliativa 2006. 

https://www.sicp.it/documenti/sicp/2006/10/raccomandazioni-della-sicp-sulla-sedazione-

terminale-sedazione-palliativa/ 

 LEGGE 22 dicembre 2017, n. 219 “Norme in materia di consenso informato e di disposizioni 

anticipate di trattamento”. 

 Legge 15 marzo 2010 n. 38 “Disposizioni per garantire l'accesso alle cure palliative e alla 

terapia del dolore”. 

 Piano di programmazione dell’assistenza territoriale Regione Lazione anno 2024 – 2026. 

https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/documentazione/SAN-DGR-976-28-12-2023-

Allegato.pdf 

 







Roma, 11/02/2025
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INFORMAZIONI PERSONALI DARIA  MASI 
 

 Via dei Galla e Sidama 5 ,00199 ROMA (Italia) 

 3298528548 

 daria.ottantuno@gmail.com 

 
 

Sesso Femmina | Data di nascita 10/02/1981 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

  

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Specialista in Radioterapia oncologica e Terapista del dolore 
 

  Dall’8 al 27/08/22 e dal 7 al 
18/08/2023                                                               

 

 

 Dal 1/11/2018 alla data attuale 

 

 

 Dal 1/09/2014  alla data attuale 

 

 

    

 Dal 25/08/2014 al 31/08/2015 

 

 

  

  Dallo 01/08/2014 al 30/08/2014 

 

 

      

   Dal  05/2008 allo 02/2009 

 

 

  Da 07/2008 alla data attuale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medico responsabile 
Hospice San Luca,Roma,Italia 

 

Medico palliativista 
Hospice San Luca,Roma,Italia 

 

Medico palliativista                                                                                                                                             
Ryder Italia Onlus,Roma,Italia 

                                                                                                                                                                  

Medico Radioterapista                                                                                                                               
Clinica ARS MEDICA,Roma,Italia 

                                                                                                                                                                                    

Medico responsabile                                                                                                                                  
RSA Villa Giulia,Roma     

 

Assistente presso lo studio del Dr G.P.Di Lorenzo,medico di base. 

 

Medico sostituto presso ambulatori di medicina di base  

Roma (Italia) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

                            09/07/2014 

 

 

 

                                  

 

                                                                                                            

                                    2010-2013 

 

  

 

                          

                                    30/07/2008 

 

                          

 

                                      

                                     07/2008   

                                   

 

                                    

                                    17/03/2008 

 

 

 

 
 

 

 

Specializzazione in RADIOTERAPIA, con votazione 70/70 e lode  
Policlinico Umberto I, La Sapienza, Scuola di Radioterapia, Roma (Italia)  
 
Discussione della tesi: ”L’Irradiazione Corporea Totale (T.B.I.) nel trattamento delle neoplasie emopoietiche 

maligne dell’età pediatrica”. 

 

Nell’ambito della scuola di specializzazione è stata assegnata per  8 mesi al servizio di Radioterapia della 

cattedra di Ematologia dove acquisiva esperienza in particolare nel campo della radioterapia delle neoplasie 

ematologiche. 

 

Iscrizione all'albo,  Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri 

Ordine dei medici di Roma,Roma (italia) 

 

Abilitazione all'esercizio della professione medica 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia  con  votazione 107/110 .  

Università degli Studi di Roma "La Sapienza” 
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COMPETENZE  PERSONALI 
  

 

 

 
 
 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 
  

 

La sottoscritta Daria Masi nata a Roma il 10/02/1981 Codice Fiscale MSADRA81B50H501Q e residente a Roma in via dei Galla e Sidama 
5, consapevole della responsabilità penale prevista dall'art 46 e 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità̀ in atti e dichiarazioni mendaci 
ivi indicate, dichiara che le informazioni riportate nella documentazione trasmessa sono veritiere e Autorizza il trattamento dei propri dati 
personali presenti nel Curriculum ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B1 B1 
B1 

 
 Preliminary English Test (PET) 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

 
 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Utilizzo dei sistemi operativi: Windows,Apple 

 

 

                      Attività scientifica 

 

 
R. Cassese, M. Ceccacci, D. Masi, A. Parisi, A. Pieroni, F. De Felice, R. Lisi, D. Musio, N. Raffetto. 
Postoperative Radiotherapy after surgical resection of thymoma: our experience. Department of Radiation 
Oncology,Policlinico Umberto I, Università “Sapienza”, Roma, Italia. Abstracts from Airo 2011.  

 
R. Cassese, S. Takanen, D. Masi, C.Marsecano,  I. De Francesco, M. Ceccacci, R. Caiazzo, N. 
Raffetto, V. Tombolini. Intravaginal Pulsed Dose rate brachytherapy for stage I (FIGO Staging 
System) endometrial cancer: outcome and toxicity in our experience. Department of Radiation 
Oncology, Policlinico Umberto I, Università “Sapienza”, Roma, Italia. Abstracts from AIRO 2012. 

 
S.Takanen, R.Cassese, B. Resuli, A. Parisi, D. Masi, C. Proietti Semproni, R. Lisi, V. Tombolini. 
Impatto del volume mammario sulla tossicità cutanea acuta radioindotta nel tumore della mammella. 
Dipartimento di Scienze Radiologiche, Oncologiche ed Anatomo-patologiche - DAI Radioterapia 
Oncologica, Policlinico Umberto I, Università “Sapienza”, Roma. Abstracts from AIRO 2013. 
 
Francesca De Felice,Daniela Musio, Raffaele Cassese, Daria Masi, Vincenzo Tombolini. Adjuvant 
therapy of pancreatic carcinoma: the experience of Policlinico Umberto I, Università “Sapienza” 
Rome. Dipartimento di Scienze Radiologiche Oncologiche e Anatomo-Patologiche, Cattedra di 
Radioterapia, Università degli Studi di Roma “Sapienza”,Rome, Italy. Gastrointestinal Cancer: 
Targets and Therapy 2013:3 29–33. 
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  

  


