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Numero partecipanti: 50
Numero ore formative: 4
Numero crediti ECM assegnati: 4

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli — procedure (2)
Obiettivo Formativo di sistema

Responsabili scientifici:

Dr Lorenzo Taddeucci - Presidente OPI Livorno — Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Cat.D
U.O. 118 ed emergenza extraospedaliera

Dr.ssa Irene Nisita - Infermiere di Famiglia e Comunita

Dr.ssa Raffaella Tecce - Infermiere specialista wound care

Target di riferimento:
Infermiere - Infermiere pediatrico

Razionale Scientifico:

La gestione delle lesioni cutanee rappresenta un ambito ad elevata complessita assistenziale, in cui la
qualita degli esiti & strettamente correlata alla capacita di adottare decisioni cliniche appropriate,
personalizzate e basate sulle migliori evidenze disponibili.

Nel contesto della pratica quotidiana, la variabilita degli interventi e I'utilizzo non sempre coerente delle
risorse rendono necessario un rafforzamento delle competenze decisionali dell'infermiere, con particolare
attenzione alla valutazione sistematica della lesione, alla preparazione del letto della ferita e alla scelta
delle medicazioni piu idonee nelle diverse fasi del processo di guarigione.

Parallelamente, I'evoluzione dei modelli organizzativi e lo sviluppo dell’assistenza territoriale richiedono una
crescente integrazione tra ospedale e territorio, in cui la continuita assistenziale, la tracciabilita dei percorsi
e la presa in carico da parte dell'Infermiere di Famiglia e Comunita assumono un ruolo strategico nella
gestione delle lesioni croniche.

L’evento si propone di offrire un aggiornamento fondato su evidenze scientifiche, orientato alla pratica
clinica e al processo decisionale, con 'obiettivo di sostenere comportamenti assistenziali efficaci e coerenti
lungo tutto il percorso di cura, promuovendo al contempo l'integrazione tra i diversi livelli assistenziali.
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PROGRAMMA

15.00 — 15.15 Accoglienza e Registrazione dei partecipanti
Saluti istituzionali e introduzione al corso Presidente Opi e Presidente CAl Opi

| SESSIONE
15.15 — 17.15 Valutazione della lesione, processo decisionale e gestione della ferita
Tecce Raffaella

17.15- 17.30 Coffee Break

Il SESSIONE
17.30 — 18.30 Scelta delle medicazioni nella pratica clinica
Tecce Raffaella

18.30 — 19.15 Continuita assistenziale e presa in carico territoriale
Nisita Irene

19.15 — 19.30 Discussione dei temi trattati
19.30 — Test ECM e chiusura dei lavori

ELENCO CURRICULA
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INFORMAZIONI PERSONALI  Irene Nisita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

01 Marzo 2025 — in corso
Infermiera presso UsL Nord Ovest - Liverno
o Cure Primarie - Infermiere di Famiglia e Comunita

o Contratto a tempo indeterminato, DO, turnista full — time.

02 Marzo 2022 - 01 Marzo 2025
Infermiera presse Usl Tescana Nord Ovest — Liverne
o Rianimazione ,Terapia Intensiva Neurochirurgica e Polispecialistica.

o Contratto a tempo indeterminato, DO, turnista full — time.

01 Febbraio 2019 — 01 Marzo 2022
Infermiera pressc Usl Toscana Nord Ovest — Livornc
o Pronto soccorso, Medicina d'urgenza e Osservazione Breve Intensiva.

o Contratto a tempo indeterminato, DO, turnista full - time.

25 Ottobre 2017 — 31 Gennaio 2019
Infermiera presso Azienda Ospedaliera — Universitaria S.0Orsola Malpighi
o Chirurgia generele e cei Trapianti (Cescon) — Medicina Interna per il
trattamento delle gravi insufficienze d'organo (Morelli) — Anestesia eTerapia
Intensiva { Faenza).
o Bassa , Mecia e Alta complessita.
o Contraito a tempo indeterminato, DO, turnista full - time.

15 Giugno 2016 — 15 Settembre 2016

Infermiera pressc USL Toscana Nord — Ovest Livorne
= Pronto Soccorso e Osservazione Breve intensiva (OBI).
= Contratto di Somministrazione con Orienta Spa.

Gennaio 2015- Luglio 2015, Maggio 2014-Luglio 2014, Dicembre 2013-Febbraio 2014, Maggio 2013-Luglio
2013 e Gennaio 2013.

Tirocinio Professionalizzante presso Azienda Ospedaliera — Universitaria Pisana
o Pronto soccorso, Rianimazione Centro Ustioni, Sala operatoria Endocrinochirurgia-
Urologia, Pediatria,Adi Cure Palliative, Cardiologia {ambulatorio), Polo oncologico
Pneumologia (day hospital), Angiologia(ambulatorio), Medicina interna 2, Crtopedia
2, Neurochirurgia.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso Infermieri di Famiglia e Comunita. Edizione aziendale
Usl nord ovest toscana

16/10/2025 al 04/12/2025

N. 45,3 Crediti Formativi E.C.M.

FACILITATORI QUALITA E SICURE2Z2ZA

Usl nord ovest toscana

Blended (Tipo C + Tipo D)
05/10/2021 al 25/02/2022
50 Crediti Formativi E.C.M

Corso blended: IL. TRIAGE E GLI ALGORITMI DECISICNALI ( Sistema Triage
Toscanae).

Corso per gli infermieri operanti nei Pronte Soccorso della Regione Toscana

Estar.
E-learning: dal 1° al 9 ottobre 2019
Formazione in aula: 10 e 11 ottobre 2019.

Formazione sul campo: dal 12 ottobre al 18 novembre 2019
Esame finale: 19 novembre 2019.
50 Crediti Formativi E.C.M

Gennaio 2016 — Dicembre 2016 ~ #Master 1°Livello in Management per le funzioni di Coordinamento
nell’area di scienze infermieristiche, ostetriche e
infermieristiche pediatriche
Universita di

Pisa Durata:

1anno.

= Internato di tesi “Il ruolo del coordinatore infermieristico nella continuita

assistenziale: gestione della dimissione protetta nel'USL Toscana Nord-
Ovest Livorno”.

( Agenzia Continuita Ospedale Territorio Usl Toscana Nord- Ovest Livorno).

Settembre 2012- Ottobre 2015  Laurea in Infermieristica
Universita di Pisa (Sede Pisa)
108/110
» Intemato di tesi “ Assistenza infermieristica integrata alla medicina di base:

nuove prospettive di gestione del paziente diabetico”.

Medicina d'iniziativa presso ambulatori dei MMG aderenti al progetto (Us! Toscana Nord
Ovest Livorno).

10/4/2026 /% 2 U ‘tg"\"d“*@’
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DICHIARAZIONE DI TRASPARENZA

A

EVENTO FORMATIVO E.C.M.
WOUND CARE: DECISIONI CHE FANNO LA BIFFERENZA

28 Maggio 2026
Park Hotel Marinetta, via dei Cavalleggeri Nord, 3 - Marina di Bibbona (L)

[l/La Sottoscritic/a Dr. I Or.ssa | Prof. / Prof.ssa IRENE NISITA

C.[". NSTRNIS2M59E625Q

In qualita di: X RESPONSABILE SCIENTIFICO [ MOBERATORE X RELATORE
C TUTOR ] DOCENTE [ FORMATORE

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.
del Manuzle nazionzle di accreditamento per I'erogazione di eventi =CM

“dichiara”

Che negli ultimi due anni Non Ha Avulo rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito
sanitario.

Data Firma
ook A
29/04/2026 d QAR _ '/\@—U@L

“OPPURE”

Che negli ultimi due anni [a Avuta i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in
ambito sanitario:

Data -
_29/04/2026
“AUTORIZZA”

Il provider all'utilizzo dei dati personali ai fini ECM, ai fini informativi, didattici e di trasparenza delle attivita
formative, tra cui la pubblicazione del proprio Curriculum Vitae nella banca dati del portale E.C.M. Age.na.s. e
sulla piattaforma web del provider, accessibili a tutti gli utenti, e alla loro trasmissione alla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua, nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR}) e della normativa
nazionEaiIe vigente in materia di protezione dei dati personali.

A tal proposito dichiaro di aver preso visione dell'Informativa Age.na.s Privacy Formatori presente al seguente
link https://ecm.agenas.it/privacy-policy

e

Data Firma

_29/04/2026 Jh R Ndema
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Sommario

Infermiere Speclalizzato:

- Gestione dellambulatoria di stomaterapia e la presa in
carico della persona portatrice di stomia ambulatorio
infermieristico dedicata.

- Gestione di persone con ulcere cutanee croniche o di
difficile risoluzione con ambulaterie infermieristico dedicato.
- Dal 2006 al 2011 ho gestito 'ambulatorio di riabllitaziene
pavimento pelvico,

- Sonc assistente DEC per la TPWN per I'ASL Nordovest,
zona Yalli Etrusche,

- Organizzo corsi agglornamenti per infermieri concernent
la stomaterapia e il wound care

Esperienza lavorativa

Infermiere clinico, Asl Nordovest, Cecina

febbraio 2002 = Prasamea

. Assistenza specialistica alle persone con ferite di difficile
risoluzione e presa in carico delle persone portatrici di
stomia.

- Consulente infermiere esperto in tutti i setting assistenziali
ospedale di Cecina e Territorio di comptenza

- Docente corsi aziendali per le mie competenze
specialistiche,

infermiere , Asl Nordovest, Cecina
tebbraic 2002 - rebbrae L0177

Assistenza generale e specifica in area chirurgica.

Infermiere , Asl 6, Livorno

maran 2000 - pannaio 2002
Assistenza generale al saggetta chirurgico addominale e
vascaolare.

Infermiere, A5l 9, Grosseto

lughio 15945 - marro A

Assistenza generale e specifica in area medica/cardiclogica

Infermliere, Casa Cardinale Maffi

giupnd 186 - gligno 155959

Somministrazione di farmaci, manitaraggio segni vitali, cura
delle ferite ecc.

Ha ricoperto anche l'incarico di capo area nel settore
sanitario per n® 5 reparti.

Inserviente, Casa Cardinale Maffi, Cecina

marro 1589 - Elugno Tt

Accistenza di base al soggetti istituzionallzzati.

Formazione scolastica



Master 1° Livello, Universita degll Studi di Firenze {Livello 7
EQR)

gennais 2014 - dicembee 2014

Lesioni cutanee dell'adulto e del bambing: prevenzione e
trattamento, acquisizione di campetenze specifiche per la
prevenzione e la cura di lesionl craniche di difficile
riscluzione, di qualsiasl natura,

Master 1° Livello, Universita degli Studi di Genova (Livello 7
EQF)

nonerrbe e 2010 - settembpre 2600

Acquisizione di competenze specifiche per || management
infermieristico delle persene con stomia o Incontinenza
urinaria e fecale.

Infermiere, Universita degli Studi Tor Vergata di Roma
[Diploma universitario)

ppnnain 1997 - fabbraia 1927

Acquisizione del diploma universitario, dopo aver
conseguito Il diploma regionale, secondo vecchio
ordinamento, dal 1993 al 1996.

Diploma Licee Scientifico, Liceo Sclentifico "E. Fermi” Cecina

{Maturit Sclentifica)
fuplics 1985

Diploma di maturita sclentifica.

Pubblicazioni
In ottobre 2010 un' opera editariale di cui sono Coautrice:

"DALLE ESPERIENZE ALLA RICERCA DI EVIDEMNCE: UN
PERCORSO DI CRESCITA IN STOMA TERAPIA®

_Pubblicazione di studio: Teconologla modellabile e Integrita
cutanea: un caso clinica. Rivista AIOS5.it nurmera 04,2010,
-Pubblicazione di studio: Teconologia modellabile e integrita
cutanea; casi clinicl. Rivista Convatec settembre 2011-10-24
-Coautrice di un‘opera editoriale: “ATLANTE STOMIE E
COMPLICANZE: EPIDEMIOLOGLIA EZICPATOLOGEA
MANAGEMENT CARE" ottobre 2011

- setternbre 2014, pubblicazione di un articolo: "Innovazione
g comfart: un binomia pessibile". Rivista nazionale Contatto
della ditta Convatec

Docenze
Anno 2023 docente corso 055 1000 cre: modulo * assistenza

del soggetta geriatrico e con disabilita® 17 ore

Anno 2024 e 2025 docente corso 055 1000 ore, modula
“disagio psichico: competenze per l'assistenza pschiatrica®
i1 ore

Docenta formazione ariendale In Stomaterapia e woun care
Docente occasionale Universita di Pisa, sede Liverna, in
gualita di tutar di simulazione. Attualmente in forza.



Docente Universits dl Firenze, Master in wound care,
madula: "Lesionl peristomale: prevenzione e trattamento”
dal 2015, ad eggi ancora in forza

Incarichl
Anno 2022: commissario di gara TPWN dispositivi a

pressione negativa, per la regione Toscana ESTAR.
£ann attualmente ADEC per TPWN: dispositivi per la cura
delle lesiani.

Formazlone e agglormameanto
Dal 1996 ad oggl ho partecipato a numerosi corsi di

aggiornamento pertinenti ai ambitl di pertinenza lavorativa.
Dal 2002 i cors| di formazione/aggiornamento soprattutio
per la specialistica di stomaterapla e wound care,

In regola con debito formativa ECM

Formaziona e agglornamento dal 2019 al 2025
Anno 2019

- 11 1% fablraio 2019 partecipo “Competenze Infermieristiche
Avanzate" Livorno ECM 3

-1l 6 aprile 2019 partecipo al corsa di formazione teorico-
pratico Le malattie vascalari: attualitd e prospettive ,
tenutosi a Principina a Terra {GRL ECM 35,6

- Il 23 maggio 2019 partecipo al convegno Stomaterapia in
Taoscana: progresso e futuro, Massa Carrara. ECM 6.2

-l 17/20 giugno 2029 Corso Addetto alla prevenzione
incendi e |otta Antincendio, gestione delle emergenze
rischic elevato, dec leg 81/2008. Cecina ECM 16

-1l 11 e 12 oitobre 2019 partecipo al corso Complicanze
stomali: sicurezza delle cure e responsabilita professionale,
tenutosi a Riminl ECM 12,3

- Docente Formazione aziendale; L'assistenza al paziente con
stomia nel percorso ospedale territorio n® 1 edizioni ECh 4

- 'S novembre 2019 partecipo al Corse di formazione: Le
lesioni cutanee atipiche e la loro associazione con malattie
sistemiche: diagnosi e trattamento. Pontedera ECM 4.2

Il 28 novernbre 2019, Corso avanzato wound care, decente
per Bendaggioltipo A+B)- ECM B

.11 13 dicembre 2019, docente " Infezioni del site chirurgico:
usao della medicazione Terapia a Pressione Negativa. ECM 4
- Handover e miglicramenta delle competenze
infermieristiche nell'area poliambulatoriale, ECM 9

Anno 2020: corsi sospest per Pandemia,

- Docente Formazione aziendale: L'assistenza al paziente con
stomia nel percorse ospedale territorio n® 2 edizioni ECM B



. Docente Formazione aziendale: Prevenzione e trattamenta
lesioni cutanee da pressioni, n® 1 edizieni. ECM 4

Anno 2021

- Dal 10 febbraio fino a giugno 2021 corso on line "Meet
Experts” incontri di vulnologia can dott Roberto Brambilla
direttore della clinica Gruppo Donati Monza. ECM 36

-1 106/2021 Corso post- covid 19 lesion! cutanee &
nutrizione: correlazione, Wehinar

- Docente Formazione aziendale: L'assistenza al paziente can
stomia nel percorso ospedale territorio n® 2 edizioni ECM 8

Anno 2022

- pal 10411 aprile 2022, corso di formazione per wtor clinici:
la gestione delle relazioni e l'applicazione delle conoscenze
scientifiche. ECM 9

- Aggiornamento in riunioni periodiche infermieristiche,
area poliambulatoriale, accreditate ECM 3.6

Anno 2023

- Dal 20 febbraio al 13 marzo 2023: "Prevenzione e gestione
delle complicanze ed infezioni nella ferita chirurgica. ECM
12

-1l 03/03/2023 corso “La gestione complessa dellulcere
cutanee” Pontedera ECM 4

- Docente Formaziane aziendale: L'assistenza al paziente con
stomia nel percorso ospedale territorio n® & edizioni ECM 24
. Docente Farmazione aziendale: Prevenzione & trattamento
lesioni cutanee da pressionl, n® 2 edizieni. ECM B

- Dacente: Riunloni per implementazione della rete tutoriale
per 5 edizioni

- Riunioni per implementazione della rete tutoriale
-Riunione aggiornamento outsourcing, ECM 15.6

Tuter ambulatoriale per formazione aziendale “Il bendaggio
elastocempressive” . Totale ore 16. ECM 6

- Werso un modello organizzativo omogenea per I'assistenia
ambulatariale, ECM 4.6

- BLSD esecutore adulte e pediatrico- 2° semestre 2023- ECM
9.6

. Formazione aziendale In qualitd di docente “La
prevenzione e il trattamenta delle lesioni da pressioni®
Totale ore 4. ECM 1

- Chirurgla ambulatoriale complessa, ECM 7.8

- Otiobre 2023 dall'11 al 14; partecipazione al Congresso
wNazionale AIUC Torina.

Anno 2024

- Eebbraio 2024: congresso FADDI; relatrice prevenzione e
trattamento delle lesioni da pressione alla luce delle nuove
evidenze scientifiche” Livorno. ECM 1



. Anno 2024: n® 4 edizioni docente Formazione aziendale Asl
Nordovest "assistente al soggetto portatore di stomia”. Ogni
edizione 4 ore, ECM 4

- Anno 2024: n*1 edizione docente "prevenzione e
trattamenta delle lesioni da pressione alla luce delle nuave
evidenze scientifiche” ECM 2

- Novembre 2024 relatrice “prendersi cura..le competenie
infermieristiche avanzate nella continuita assistenziale” Pisa
ECM 1

- Dicembre 2025, Tutor ambulatoriale per formazione
aziendale *l bendaggio elastocampressive” . Totale ore 16.
ECM 6

Anno 2025

. 11 29/03/2025 La busta paga alla luce del contratto della
sanita Liverno. ECM B.

- Earmazione generale per |a sicurezza dei |avoratari dec leg
81/2008 e accorda stato regioni del 21/12/2011 ECM &

- Prevenzione della corruzione e cadice di comportamental
lo specifica ambito sanitario-corso base ECM 4,5

- Prevenzione e gestione degli attl di violenza e malestie sul
lucghi di lavoro ECM 4

_ Novita assistenziali in ambito infermieristico ECM 5.2

- BLS retraining |l semestre, Livorno ECM 4,3

_ || 19 dicembre dacente per formazione aziendale: "PEG
ePE|: fase pre, post operatoria e protocalll aziendali®,

- Farmazione specifica lavoratori rischio alto ai sensi art.37,
dec leg 81/2008 e SM| del 21/12/2011 ECM 18

- Dicembre 2025. Tutor ambulatoriale per formazione
aziendale "Il bendaggio elastocompressiva” , Totale ore 16.
Im corso.
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DICHIARAZIONE DI TRASPARENZA

EVENTO FORMATIVO E.C.M.
WOUND CARE: DECISIONI CHE FANNO LA DIFFERENZA

29 Maggio 2026
Park Hotel Marinetta, via dei Cavalleggeri Nord, 3 ~ Marma di Bibbona {LI)

ll/La Sottoscritto/a Dr. / Dr.ssa / Prof. f Prof.ssa RAFFAELLA TECCE

" C.F. TCCRFL66P89F230X

In qualita di: X RESPONSABILE SCIENTIFICO 0 MODERATORE X RELATORE
OTUTOR &l DOCENTE [ FORMATORE

ai sensi dell'art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5.
del Manuale nazionale di accreditamento per I'erogazione di eventi ECM

“dichiara”

Che negli ultimi due anni Non Ha Avuto rapporh con soggstti portatorl di interessi commerciali in ambito
sanitario.

Data i Firma .
9 G-2026 | (%% o) Qeee.
’ “OPPURE”
Che negli ultimi due anni Ha Avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in
ambito sanitario: : 7
Data Fil;ma
“AUTORIZZA"

Il provider all'utilizzo dei dati personali ai fini ECM, ai fini informativi, didattici e di trasparenza delle attivita
formative, tra cui la pubblicazione del proprio Curriculum Vitae nella banca dati del portale E.C.M. Age.na.s. e
sulla piattaforma web del provider, accessibili a tutti gli utenti, e alla loro trasmissione alla Commissione
. Nazionale per la Formazione Continua, nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e della normativa
%azmrgle vigente in materia di protezione dei dati personaii.

-

A tal proposito dichiaro di aver preso visione dell'Informativa Age na.s Privacy Formatori presente al seguente
llnk httgsjlecm agenas.it/privacy-policy
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