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IL RUOLO DELL'ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA NELLA
PRATICA CLINICA REUMATOLOGICA
Varese, 10 ottobre 2026

Provider: A&R Eventi srl unipersonale
Nr. id. Provider: 490
Sede svolgimento: Unahotels Hotel Varese - Via Francesco Albani 73, 21100 Varese

Destinatari dell'evento: 20 partecipanti

Professione Discipline
MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
CHIRURGO RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA;

CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE;
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA
CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E
OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E
SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA;
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA;

ASSISTENTE ASSISTENTE SANITARIO;
SANITARIO

Nr. ore formative: 8

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr.ssa Antonella Cappelli

Responsabile Unita Semplice Dipartimentale (SSD) di Reumatologia
ASST dei Sette Laghi

Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi - Varese
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Via della Cooperazione 5 — 40065 Pianoro (BO) - Tel 051 47 42 38 Fax 051 48 39 525
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Razionale

Negli ultimi anni numerose evidenze scientifiche hanno evidenziato l'utilita dell’ecografia muscolo-scheletrica nella
pratica clinica reumatologica. L'assenza di radiazioni

jonizzanti e la facile ripetibilita unitamente all’evoluzione tecnologica, che ha reso disponibili sul mercato macchine
sempre performanti e a costi contenuti, hanno reso

I'ecografia potenzialmente accessibile a tutti i reumatologi.

La capacita, anche attraverso la metodica power Doppler, di evidenziare la malattia in fase subclinica, la maggior
sensibilita nell'individuare alterazioni erosive con maggior

precocita rispetto alla metodica radiografica standard e la capacita di guidare un'eventuale manovra infiltrativa con
elevata precisione, rendono la metodica ultrasonografica imprescindibile nella fase diagnostica, nella definizione
prognostica e nel follow up clinico e terapeutico del paziente reumatologico.

Obiettivo di questo corso teorico-pratico, & quello di offrire ai reumatologi la possibilita di apprendere i fondamenti della
metodica ultrasonografica applicata alla pratica

clinica reumatologica focalizzandosi sulle articolazioni dei pazienti reumatologici sia in fase precoce che in fase avanzata.

GRID PROGRAMMA ECM

ORAINIZIO ORA FINE
10 ottobre 2026 08:50 18:15

PROGRAMMA
Sabato 10 ottobre 2026

08:30-08:50 Registrazione partecipanti
08:50-09:00 Introduzione al Corso e scopi
A. Cappelli
09:00-09:20 Utilizzo dell’ecografia nella diagnosi e nel trattamento dei pazienti affetti da artrite reumatoide
A. Cappelli
09:20-09:40 Utilizzo dell’ecografia nella diagnosi e nel trattamento dei pazienti affetti da artrite psoriasica
A. Batticciotto
09:40 -10:00 Anatomia ecografica
L. Castelnovo
10:00-10:20 Tecniche infiltrative ed ecoguida in Reumatologia
O. De Lucia
10:20-10:30 Discussione
10:30-11:00 Coffee Break
11:00-12:45 ESERCITAZIONE PRATICA:
PAZIENTI AFFETTI DA ARTRITE REUMATOIDE
A. Batticciotto, L. Castelnovo, O. De Lucia
12:45-13:45 Light lunch
13:45-16:00 ESERCITAZIONE PRATICA:
PAZIENTI AFFETTI DA ARTROPATIA PSORIASICA

A. Batticciotto, L. Castelnovo, O. De Lucia
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16:00-17:30 ESERCITAZIONE PRATICA:
INFILTRAZIONI ECOGUIDATE
A. Batticciotto, L. Castelnovo, O. De Lucia
17:30-18:00 Take home message
18:00-18:15 Chiusura del Corso e
Test di verifica dell’apprendimento ECM

BREVE CV DOCENTI

ENTE DI

NOME PROFESSIONE| DISCIPLINA |APPARTENENZA/LIBERA | DESCRIZIONE
PROFESSIONE ATTVITA'PROFESSIONALE/FORMATIVA

Dr. Alberto Medico Reumatologia |ASST dei Sette Laghi Reumatologo Ecografista Unita Semplice
Batticciotto Chirurgo Ospedale di Circolo - Dipartimentale (SSD) di Reumatologia.
Fondazione Macchi - Attivita clinica in ambito ambulatoriale e
Varese macroattivita' ambulatoriale - ambulatorio
ecografia muscolo-scheletrica
reumatologica.

Autore di 68 lavori scientifici indicizzati su
PubMed, coautore di 15 pubblicazioni su
riviste mediche o giornali scientifici di
interesse reumatologico e coautore di 5 libri
scientifici.

Iscritto all Sociceta italiana di reuomatologia.
Membro del Collegio dei Reumatologi
Ospedalieri.

Dr.ssa Antonella| Medico Reumatologia |[Responsabile Unita Responsabile Unita Semplice Dipartimentale
Cappelli Chirurgo Semplice Dipartimentale | (SSD) di Reumatologia.

(SSD) di Reumatologia Relatore a numerosi Congressi

ASST dei Sette Laghi Ha partecipato a diversi corsi teorico-pratici
Ospedale di Circolo - di Ecografia muscolo schelterica

Fondazione Macchi - remautologica

Varese Autore e coautore di pubblicazioni di
interesse reumatologico

Iscritto all Sociceta italiana di reuomatologia.
Membro del Comitato Scientifico ALOMAR.

Dr.ssa Laura Medico Reumatologia |Reumatologo Dirigente Medico di Medicina Interna presso
Castelnovo Chirurgo U.O. Reumatologia I'Ospedale Civile di Legnano.

ASST Ovest Milanese Competenze Professionali:

Ricerca scientifica e ricerca clinica
Ecografia articolare e muscolo - scheletrica
(Certificazione EULAR)
Videocapillaroscopia

Kinesio - taping (Certificazione KT1&KT2)
Numerosi lavori scientifici presentati a
congressi e riviste sotto forma di
comunicazioni orali e poster. Diversi lavori
recensiti su PubMed, pubblicazioni su libri a
carattere didattico - scientifico e
pubblicazioni su riviste a carattere didattico
- scientifico.

Tre lavori in attuale fase di sottomissione a
riviste scientifiche.
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Dr. Orazio De Medico Reumatologia |Reumatologo Dirigente medico I livello presso I'UOC di
Lucia Chirurgo U.O.C. di Clinica Reumatologia Clinica, Dipartimento di

Reumatologica
ASST Gaetano Pini-CTO,
Milano

Reumatologia e Scienze Mediche dell'ASST
Centro Traumatologico Ortopedico G. Pini-
CTO di Milano.

Autore di numerose pubblicazioni in ambito
nazionale e internazionale

Partecipa annualmente come relatore a
Congressi di Reumatologia in ambito
nazionale e internazionale

Docente a numerosi corsi sull'utilizzo
dell'ecografia muscolo-scheletrica in
reumatologia, sulla tecnica infiltrativa eco-
guidata, sulle acquisizioni recenti nell'ambito
della diagnosi precoce delle artriti

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

e diaver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

e diaverinformato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

Pianoro (BO), 05 maggio 2026

In fede Clara Verlicchi

A&R Evel tiéﬁ%me

Vi la Cooperazione, 5
40065 PIANORO (BO)
P.VA e C.F. 08021601202 - Cod. SDI: MSUXCR1
Tel. 051 474238 - Fax 051 4839525_
E-mail; info@areventi.com - www.areventi.com
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