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Percorso di Formazione A Distanza
FANS NEL PAZIENTE A ELEVATO RISCHIO CV:
COMPETENZE A CONFRONTO

Data: 01 OTTOBRE 2026 - 30 SETTEMBRE 2027

FAD Asincrona - dal 01 OTTOBRE 2026 al 30 SETTEMBRE 2027
Sessione formativa in modalita asincrona. Il corso FAD verra visualizzato direttamente in
internet consultando i contenuti all'indirizzo http://dvnamicomeducation.it

Il materiale di studio potra essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun
utente.

Dopo aver superato l'ultimo test e compilato il test di gradimento 'utente potra scaricare e
stampare I'attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e
riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto. L'ottenimento dei crediti ¢ subordinato al
raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale.

Il portale per la visualizzazione del corso sara attivo dal 01 ottobre 2026 al 30 settembre 2027.
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36.
RAZIONALE

L’'impiego dei FANS nel paziente a elevato rischio cardiovascolare (CV) rappresenta una delle
principali criticita nella pratica clinica territoriale. I pazienti con patologia CV nota o con multipli
fattori di rischio, infatti, sono frequentemente in trattamento con antiaggreganti, anticoagulanti
e altri farmaci cardioattivi, rendendo la prescrizione di FANS un momento delicato per il
potenziale aumento del rischio trombotico, emorragico e di interazioni farmacologiche.

La gestione appropriata di questi pazienti richiede una piena consapevolezza delle differenze tra
le diverse molecole, dei profili di sicurezza CV e gastrointestinale, nonché delle possibili
interferenze con le terapie in atto.

Il confronto tra medico di medicina generale, farmacologo e cardiologo consente di integrare
competenze complementari, favorendo scelte terapeutiche piu sicure, personalizzate e coerenti
con le evidenze scientifiche piu aggiornate.
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Obiettivo del corso e fornire approfondite conoscenze che consentano di valutare il rischio CV
globale del paziente prima di prescrivere un FANS, conoscere i differenti profili di rischio CV e
trombotico delle principali classi e molecole di FANS, identificare le principali interazioni tra
FANS, antiaggreganti, anticoagulanti e altri farmaci cardioattivi al fine di applicare strategie di
riduzione del rischio (scelta della molecola, dosaggio minimo efficace, durata del trattamento,
gastroprotezione). Il corso consentira inoltre di promuovere un counseling appropriato al
paziente per favorire aderenza, consapevolezza e uso corretto dei FANS.

MODALITA E STRUMENTI DIDATTICI

Il corso si sviluppa in 4 moduli formativi principali (vd. oltre “Programma del corso”), i cui
contenuti sono offerti tramite videolezioni dei docenti con diapositive di supporto.

La valutazione dell’apprendimento avviene con questionario a risposta multipla posto alla fine
del corso. E inoltre previsto un questionario di gradimento per i partecipanti.

Tramite una funzione di tutoraggio i discenti potranno inviare quesiti e richiedere chiarimenti
sul programma formativo ai quali il Responsabile scientifico rispondera tramite e-mail entro 48
ore.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Elisa Paganini, Cerro Maggiore (MI)

FACULTY:

Piergiuseppe Agostoni, Milano
Diego Fornasari, Milano

Elisa Paganini, Cerro Maggiore (MI)
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PROGRAMMA

FAD ASINCRONA
DAL 01 OTTOBRE 2026 AL 30 SETTEMBRE 2027

FANS NEL PAZIENTE A ELEVATO RISCHIO CV: COMPETENZE A CONFRONTO

MODULO 1. (DURATA: 60 MINUTI)

IL PAZIENTE A RISCHIO CV IN MEDICINA GENERALE: EPIDEMIOLOGIA, COMPLESSITA
TERAPEUTICA E BISOGNI CLINICI

ELISA PAGANINI

MODULO 2. (DURATA: 60 MINUTI)

FANS: DIFFERENZE MOLECOLARI, PROFILI DI RISCHIO CV E GI, INTERAZIONI
FARMACOLOGICHE

DIEGO FORNASARI

MODULO 3. (DURATA: 60 MINUTI)

IL PUNTO DI VISTA DEL CARDIOLOGO: RISCHIO CV CORRELATO A FANS NEL PAZIENTE IN
PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA CON ANTIAGGREGANTE

PIERGIUSEPPE AGOSTONI

MODULO 4. (DURATA: 60 MINUTI)
SCENARI CLINICI
ELISA PAGANINI, PIERGIUSEPPE AGOSTONI E DIEGO FORNASARI

SCENARI CLINICI PROPOSTINEL MODULO 4

. PAZIENTE DIABETICO CON MULTIPLI FATTORI DI RISCHIO E DOLORE INFIAMMATORIO
. PAZIENTE CON PREGRESSO IMA IN PREVENZIONE SECONDARIA CON ASA CON
INFIAMMAZIONE DELLE ALTE VIE RESPIRATORIE

. PAZIENTE CON FA IN TERAPIA CON ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI (DOAC) CON
DOLORE INFIAMMATORIO ACUTO
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TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO:
DURATA MATERIALE DEL CORSO FAD: 240 MIN
TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO: 120 MIN
TOTALE TEMPO DI FRUIZIONE: 360 MIN (6 ORE)

SERVIZIO DI TUTORAGGIO: Si

INFORMAZIONI GENERALE
DATA: DAL 01 OTTOBRE 2026 AL 30 SETTEMBRE 2027

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
elena.rocca@dyamicom-education.it

Tel. 340 5691405

www.dynamicomeducation.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SINTESI EDUCATION SRL

Via Brembo, 27 - 20139 Milano
Tel. (+39) 02 566651

Mail: info@sintesieducation.it

Referente: Alberto De Simoni
a.desimoni@sintesieducation.it
Tel.: 347 3657726

ECM (Educazione Continua in Medicina)
La FAD verra inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) .

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo, Farmacista

Discipline Principali: Medici di medicina Generale, Farmacista Territoriale
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Numero Partecipanti: 10.000

Obiettivo Formativo: nr. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

Totale ore formative: 6

Crediti ECM: 8

Provider ECM n® 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento medu SPAaCE Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, & - 20122 Milano

CARE

= — M b ebbonimern MIND DISTRICT « THEHIVE /H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
e st T d Viale Decumano 36 » 20157 Milano C.CLAA. REA 1668450
= - OMPEY = Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v.




FACULTY:

dyn

amicom

education.

Passione per i valori

Nome e Cognome

Ruolo

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

ELISA PAGANINI

RESPONSABILE
SCIENTIFICO,
DOCENTE

CHIRURGIA

MEDICINA E

OFTALMOLOGIA

MEDICO DI MEDICINA
GENERALE, ATS CITTA’
METROPOLITANA DI
MILANO

PIERGIUSEPPE
AGOSTONI

DOCENTE

CHIRURGIA

MEDICINA E

CARDIOLOGIA

PROFESSORE ORDINARIO
DIPARTIMENTO DI
SCIENZE CLINICHE E DI
COMUNITA’, UNIVERSITA’
DI MILANO,
RESPONSABILE
STRUTTURA COMPLESSA
AREA CARDIOLOGIA
CRITICA CENTRO
CARDIOLOGICO MONZINO,
IRCCS, MILANO

DIEGO FORNASARI

DOCENTE

CHIRURGIA

MEDICINA E

FARMACOLOGIA

RESPONSABILE
LABORATORIO
FARMACOLOGIA
MOLECOLARE DEL
SISTEMA NERVOSO
AUTONOMO, UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI MILANO,
DIPARTIMENTO DI
BIOTECNOLOGIE
MEDICHE E MEDICINA
TRASLAZIONALE, MILANO
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