Informazioni

MODALITA DI ISCRIZIONE

L’iscrizione al Convegno €& gratuita fino ad
esaurimento posti. Il limite massimo dei
partecipanti ECM ¢ di 60 iscritti e da diritto
all’accesso ai lavori, al dossier ECM e
all'attestato di partecipazione. E obbligatorio per
tutti effettuare I'iscrizione online compilando il
form raggiungibile attraverso questo link

La segreteria organizzativa avra cura di
confermare I'avvenuta iscrizione.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Evento ECM: ID in assegnazioneCrediti previsti 5
Responsabile Scientifico: Dott. Alessandro Sartori

Destinatari: Corso € indirizzato alle seguenti
Professioni sanitarie: Assistente Sanitario,
Assistente Sociale, Dietista, Educatore
Professionale, Infermiere, Farmacista, Medico
Chirurgo (tutte le discipline), Ostetrico/a,
Psicologo, Tecnico della Riabilitazione
psichiatrica, L’acquisizione dei crediti ECM

€ subordinata alla partecipazione all’'intero
programma formativo (90% delle ore del corso);
alla consegna del questionario di qualita
percepita debitamente compilato e firmato; al
superamento del test di valutazione di
apprendimento con firma dei partecipanti
(almeno il 75% delle risposte esatte). Il Corso &
stato accreditato presso lo IALFVG

RECUPERO
®

A.A. Alcolisti Anonimi APS
Via di Torre Rossa, 35 — 00165 Roma
Telefono: +39 06 66 36 629
E-mail: info@aaitaly.it
Web: alcolistianonimiitalia.it
Numero repertorio RUNTS: 87939
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Giornata di Studio organizzata

da Alcolisti Anonimi Italia APS

Area Friuli Venezia Giulia

18 GIUGNO 2026
14.00 - 19.15

SALALODOLO

Ospedale di Gemona del Friuli
Piazza Rodolone, 2 Gemona (UD)

Con il patrocinio Dipartimento delle
Dipendenze e della Salute Mentale
AZIENDA SANITARIA
UNIVERSITARIA FRIULI CENTRALE

“ASUFC”
ASU FC

Azienda sanitaria

universitaria

Friuli Centrale
REGIONE AUTONCMA
FRIULI VENEZIA GIULA
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Relatori e Moderatori

I disturbo da uso di alcol rappresenta uno dei maggiori
problemi socio sanitari in Italia: si calcola (fonti riportate
dal rapporto del Ministro della Salute al Parlamento,
legge 125, 2017) che circa 8.600.000 persone con eta
superiore agli 11 anni ne siano affette. E un dato che
mostra, incontrovertibilmente, un continuo incremento
di tale fenomeno, che cresce di anno in anno e che si
modifica costantemente nei suoi aspetti fenomenologici
e sociali. A fronte di cio, gli interventi preventivi e le
risorse investite, spesso risultano sempre piu scarsi e
insufficienti. Tra le potenzialita presenti, spesso, viene
sottostimata I'importanza del lavoro del terzo settore, tra
cui, nel campo delle dipendenze da alcol emerge il ruolo
non trascurabile dei gruppi di auto muto aiuto. La
dipendenza da alcol, come le altre dipendenze
patologiche, si avvale dell’azione di operatori multi
professionali per affrontare le varie dimensioni che ne
favoriscono lo sviluppo e il suo mantenimento.

La giornata di lavoro si pone come obiettivo peculiare
quello di implementare le conoscenze relative ai
processi terapeutici che sono alla base del trattamento
delle dipendenze, soffermandosi in particolare sul ruolo
e sullimportanza del Jlavoro di gruppo, che
rappresenta una modalita di trattamento ampiamente
utilizzata da diversi agenti, pubblici e privati e che ha
alle sue spalle un’immensa e comprovata letteratura a
cui fare riferimento. In tale ottica, I'obiettivo € quello di
far conoscere e condividere tale strumento di recupero
visto da diverse e molteplici prospettive terapeutiche,
cercando di individuarne gli aspetti in comune e quelli
divergenti per poter creare un terreno condiviso tra i
diversi agenti operativi che gia lo utilizzano nella
loro prassi operativa.

14.00 Apertura lavori e presentazione della giornata
14.15 Saluti delle autorita
14.30 “Come funziona il Gruppo” Dott. Piero Pujatti FNA
(Fiduciario non Alcolista)
Metodo di lavoro degli Alcolisti Anonimi
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

15.15 “ll Gruppo come strumento terapeutico nel SERD
dell’Area Alto Friuli” Dott.ssa Paola Morlacco
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

15.45 “I'esperienza dei Gruppi nella dipendenza
da alcol” Dott. Alberto Peressini
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

16.15 “La valenza del Gruppo negli istituti di pena”
Dott. Francesco Piani
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

16.45 “ll gruppo: Recupero e Crescita Spirituale”
Don Angelo Zanello
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

17.15 “ll significato del lavoro di gruppo all’interno della
Comunita terapeutica La Tempesta”
Dott. Alessandro Sartori
Testimonianza diretta di un Alcolista Anonimo.

17.45 Tavola rotonda:

“Ruolo e importanza del lavoro di gruppo”
Moderatore Sartori Alessandro.
Partecipano: Dott.ssa Paola Morlacco, Dott. Alberto Peressini,
Dott. Francesco Piani, Don Angelo Zanello, Dott. Piero Pujatti
FNA, Alcolisti Anonimi, Alanon, Acat e Comunita Terapeutiche.

19.00 Compilazione dei questionari (per gli accrediti ECM)
19.15 Chiusura dei lavori

RELATORI

Don Angelo Dott. Mons. Zanello
Educatore — Responsabile Coordinatore parrocchie di
Tolmezzo Betania Parroco Moderatore di lllegio

Dott. Alberto Peressini Direttore S.0.C. “Area
Dipendenze
Alto Friuli” Dipartimento delle Dipendenze e della Salute
Mentale AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA FRIULI
CENTRALE

Dott.ssa Paola Morlacco Dirigente psicologo presso
AAS3 FVG IIPR- Istituto Italiano Psicologia Relazionale

Dott. Alessandro Sartori, Psicologo Psicoterapeuta
Presidente Comunita “La Tempesta” Gorizia.

Dott. Francesco Piani Psichiatra e Psicoterapeuta
esperto in alcologia e dipendenze

MODERATORI

Dott. Alessandro Sartori
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