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RAZIONALE

Nei soggetti portatori di Pacemaker o di Defibrillatore impiantabile la concessione dell’idoneita
sportiva dipende dalla cardiopatia sottostante, dalla presenza o meno di sintomi, aritmie associate,
dal rischio intrinseco e dal rischio traumatico con possibili danni al dispositivo.

Alla luce dell’utilizzo di sempre nuovi e piu sofisticati devices abbiamo voluto organizzare questa
giornata per rivedere insieme ad esperti del settore i criteri per la concessione dell’idoneita sportiva.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 8.45 Registrazione partecipanti (sessione NO ECM)

Ore 9.00 Presentazione del Convegno - obiettivi e finalita
P. Amaddeo

Ore 9.30 Attivita sportiva nei portatori di PMK e ICD: cosa prevede il COCIS 2023
F. Doni

Ore 10.30 Linee guida ed esperienza internazionale
A. Zorzi

Ore 11.00 Coffe break
Ore 11.15 Malattie de canali ionici: La Sindrome di Brugada
P. Ferrari

Ore 11.45 Presentazione di casi clinici
A. Zorzi

Ore 12.45 Tavola Rotonda e Discussione sui temi della sessione
Moderatore P. De Filippo
Partecipano: F. Doni, P. Ferrari, A. Zorzi

Ore 13.45 Verifica con Questionario ECM
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PAOLO
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MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA DELLO SPORT

LIBERA PROFESSIONE

CR LOMBARDIA FMSI

Dal 25/07/1989 assistente in Chirurgia plastica e poi assistente in Chirurgia maxillo-facciale; dal 1990 Medico sociale
dell'Atalanta C.C.; dal 2011 al 2022 Responsabile Sanitario della Atalanta B.C e della Spezia Calcio; dal 2014 lavora
presso il Centro di Medicina dello Sport della ASST - Papa Giovanni XXIII di Bergamo; dal 2022 in pensine di anzianita;
dal 07/2023 Medico sociale dell'Inter Woman (SERIE A); dal 2013 Presidente del Comitato Regionale Lombardia FMSI

BERGAMO

RESPONSABILE SCIENTIFICO

DE FILIPPO

PAOLO

DFLPLA71S271628Y

MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

DIPENDENTE

ASST GIOVANNI XXIII - BERGAMO

Dal 2005 al 2011 Dirigente Medico di | livello, presso I'U.S.C. Cardiologia | con specifica competenza in
elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca; dal 2011 al 2013 Referente dell’USS di Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione Cardiaca del Dipartimento

Cardiovascolare degli Ospedali Riuniti di Bergamo; dal 2014 al 2022 Responsabile dell’USS di Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione Cardiaca del Dipartimento Cardiovascolare dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII - Bergamo; dal 2023
a oggi Responsabile dell’'SSD di Elettrofisiologia del DipartimentoCardiovascolare dell’ASST Papa Giovanni XXIII -
Bergamo; attivita didattica in essere: Tutor per la formazione dei medici specializzandi per la “Scuola di
Specializzazione in Malattie dell’apparato cardiovascolare” dell’Universita degli Studi di Milano;Tutor per la
formazione dei medici specializzandi per la “Scuola di Specializzazione in Malattie dell’apparato cardiovascolare”
dell’Universita degli Studi di Milano-Bicocca; Ideatore e Faculty dell’Interventional EP Curriculum: Pediatric &
Congenital Module; Direttore di Corsi in-sede Nazionali ed Internazionali inerenti la gestione del paziente
pediatrico e con cardiopatia congenita

BERGAMO

MODERATORE
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FLAVIO
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MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

LIBERA PROFESSIONE

POLIAMBULATORI IL SOLE-CINISELLO BALSAMO

Dal 1988 al 2016 Dipendente Policlinico San Pietro in Ponte San Pietro (BG); Assistente sino al 1992, Aiuto sino al 2000,
quindi Responsabile Cardiologia e UTIC e Vice Direttore Sanitario della struttura, sino alla fine del 2015; dall’inizio del
2016 Direttore Medico dei Poliambulatori il Sole a Cinisello Balsamo dove svolge attivita di Cardiologo, con consulenze
in Cardiologia dello sport attualmente svolge attivita cardiologica ambulatoriale presso “Policlinico San Pietro” di
Ponte San Pietro, “Centro Clinico Valtellinese” di Morbegno e “Centro Athaena” di Bergamo
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PAOLA
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MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

DIPENDENTE

OSPEDALE GIOVANNI XXIIl - BERGAMO

Dal 2004 al 2007 ha frequentato le seguenti strutture dell'IRCCS: Istituto Auxologico Italiano: Unita di
Cardiologia, Stroke Unit e Day-Hospital riabilitativo Stroke dell'Ospedale San Luca e la Divisione di
Cardiologia dell'Ospedale San Giuseppe, Piancavallo (VB); dal 2008 al 2010 Dirigente Medico di I livello,
presso I'U.S.C. di Cardiologia degli Ospedali Riuniti di Bergamo; dal 2010 al 2012 Dirigente Medico di |
livello, presso I'U.S.C. di Cardiologia degli Ospedali Riuniti di Bergamo con specifica competenza in
elettrofisiologia ed elettrostimolazione cardiaca; dal 2012 a oggi Dirigente Medico di | livello, presso [1'U.S.S.
di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione Cardiaca dell'Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo
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RELATORE
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MEDICINA E CHIRURGIA

MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE

DIPENDENTE

AZIENDA OSPEDALIERA — UNIVERSITA' DI PADOVA

Dal 10/2018 al 9/2025 Azienda Ospedale Universita Padova: UOC cardiologia: turni di guardia, consulenze
specialistiche per i reparti Clinica Medica V e Malattie del Metabolismo (fino al 2023), Otorinolaringoiatria e chirurgia
maxilo-faciale (dal 2024), reparto degenze, ambulatorio controllo pacemaker e monitoraggio remoto, refertazione
holter, ambulatorio specialistico aritmologico; UOSD “Centro Genetico Clinico delle Cardiomiopatie Aritmiche e
Cardiologie dello Sport” (2020-2021): nel 2020 é stato istituito I'ambulatorio specialistico di Cardiologia dello Sport con
attivita di screening cardiovascolare di 2° e 3° livello comprendente esecuzione di test cardiopolmonare e
monitoraggio ambulatoriale ECG (24 ore e 7 giorni) e interpretazione di esami di imaging avanzato (in particolare la RM
cardiaca); Referente Cardiologo per le attivita della UOC Medicina Nucleare dal 1/09/2022; Referente Medico
ambulatori UOC Cardiologia dal 1/10/2024; Referente Cardiologo per le attivita della UOC Medicina Nucleare dal
1/09/2022; Referente Medico ambulatori UOC Cardiologia dal 1/10/2024; dal 10/2025 ad oggi Ospedale Riabilitativo di
Alta Specializzazione (ORAS), Motta di Livenza (TV) e dal 1/2/26 Responsabile area ambulatoriale cardio-vascolare; dal
10/2021 a oggi Professore Associato In convenzione con I"'ULSS 2 — Marca Trevigiana per I'attivita assistenziale in
comando presso ORAS — Motta di Livenza (TV) presso Universita di Padova — Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-
Vascolari e Sanita Pubblica

PADOVA
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