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TITOLO: Gestione avanzata della stomia: convessità, complicanze peristomali e accessori per 
una presa in carico personalizzata 
 
Data e Luogo: 28 - 29 ottobre 2026, Parco dei Principi Hotel Congress & SPA, Via Vito Vasile 3, Bari 

Numero e tipologia Partecipanti: 40 Infermieri, Medici Chirurghi tutte le discipline  

Responsabile Scientifico del Corso: Dott.ssa Mensi Lucia 

Quota d’iscrizione: Gratuito 

 
Premessa 
 
La gestione della stomia rappresenta un ambito assistenziale complesso che richiede competenze cliniche 
aggiornate, capacità di valutazione personalizzata e un approccio pratico orientato alla qualità di vita della 
persona. La scelta appropriata del presidio, la prevenzione e il trattamento delle complicanze peristomali, 
così come l’uso corretto degli accessori, sono elementi determinanti per garantire sicurezza, comfort e 
continuità assistenziale sia in ambulatorio sia a domicilio. 
Il presente corso nasce con l’obiettivo di integrare teoria e pratica, offrendo ai professionisti sanitari 
strumenti concreti e applicabili nella gestione quotidiana della persona stomizzata. 
 
Obiettivo Generale 

• Applicare nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM 
- EBN - EBP) 

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale 

• Acquisire contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere 

Obiettivo Formativo di Processo 

• Integrare tra assistenza territoriale ed ospedaliera 
Obiettivo Formativo di Sistema 

• Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) 
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Giorno 1 Ore 13.50 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi 
 

Moderatrice Dott.ssa Mensi Lucia   

Orario Argomento Metodologia Docente 

14.00-15.00 
I criteri di scelta del presidio convesso: 

rimaniamo soffici 
Relazione su tema 

preordinato 
Dott. Valenti Antonio  

15.00-16.00 
Complicanze peristomali: 

riconoscimento e gestione 
Relazione su tema 

preordinato 
Dott. Zamprogno Mattia 

16.00-17.00 
Accessori: utilizzo per comfort e qualità 

di vita 
Relazione su tema 

preordinato 
Dott.ssa Abignente 

Francesca 

 
17.00 – 18.00 (Extra ECM) Simposio Ditta Sponsor 
 
   Giorno 2 Ore 9.00 Presentazione degli obiettivi formativi 
 

Moderatrice Dott.ssa Mensi Lucia   

Tutor d’ aula D.ssa maria De Pasquale 

Orario Argomento Metodologia Docente 

9.00-12.00 
Corner A 

Convessità: casi clinici e 
applicazione presidi 

Esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche 

Dott. Valenti Antonio  

9.00-12.00 
Corner B 

Complicanze peristomali: gestione 
pratica dei casi 

Esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche 

Dott. Zamprogno 
Mattia 

9.00-12.00 
Corner C 

Accessori: prove pratiche e 
personalizzazione del presidio  

Esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti di 
attività pratiche o 
tecniche 

Dott.ssa Abignente 
Francesca   

 
Faculty 
 

• Dott.ssa Abignente Francesca- Infermiera Stomaterapista - BA 

• D.ssa De Pasquale Maria – Infermiera Stomaterapista - BA 

• Dott.ssa Mensi Lucia – Infermiera Stomaterapista – GE – Presidente AIOSS 

• Dott. Valenti Antonio – Infermiere Stomaterapista - TO 

• Dott. Zamprogno Mattia - Infermiere Stomaterapista – PD 


