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Titolo Corso di rianimazione cardiopolmonare adulto e pediatrico ed utilizzo del

evento defibrillatore semiautomatico esterno - DAE (BLSD) ai sensi del D.G.R. nr.32 del

formativo 24 settembre 2012 — Regione Piemonte

RAZIONALE L'Arresto Cardiocircolatorio (ACC) & una situazione nella quale il cuore cessa le proprie
funzioni, di solito in modo improvviso, causando la morte del soggetto che ne & colpito.
Ogni anno, in lItalia, circa 60.000 persone muoiono in conseguenza di un arresto cardiaco,
spesso improvviso e senza essere preceduto da alcun sintomo o segno premonitore.
Per rafforzare la “catena della sopravvivenza” e fondamentale I'incremento del numero dei
DAE disponibili sul territorio regionale e I'insegnamento delle manovre di rianimazione
cardio-polmonare a larghe fasce di popolazione.
Nel corso verranno sviluppate le tecniche di di rianimazione cardiopolmonare adulto e
pediatrico ed utilizzo del defibrillatore semiautomatico esterno - DAE (BLSD) ai sensi del
D.G.R. nr.32 del 24 settembre 2012 — Regione Piemonte.

Obiettivi del | OBIETTIVO NAZIONALE:

corso Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica
OBIETTIVO TECNICO PROFESSIONALE:
Questo corso ha come scopo la conoscenza delle manovre di base da effettuare in caso di
arresto cardiaco anche con l'ausilio del defibrillatore secondo quanto consigliato dalle
ultime linee guida delle societa scientifiche.

Utenze del 50 partecipanti

corso Tutte le professioni
Per accedere al corso bisogna avere frequentato il corso di Primo soccorso di 12 o 16 ore.

Metodologia | L’evento prevede:

del corso e Lezioni frontali e dimostrazioni pratiche

¢ Parte pratica sulle manovre di base e sull’utilizzo del defibrillatore
¢ Aidiscenti verranno consegnate dispense cartacee e mascherina per la ventilazione

Calendario TOTALE ORE: 5 ore totali di cui 4 di Parte Interattiva

del corso

Programma | Contenuti

dell’evento * Introduzione alla CPR ed elementi chiave

formativo ¢ (Catena della sopravvivenza adulto

secondo e Catena della sopravvivenza pediatrico

normativa ¢ Valtazione sicurezza ambientale

ECM * Valutazione vittima e riconoscimento arresto

e Allertamento sistema di emergenza
1. Vittima adulta
2. Vittima pediatrica
*  BLS e usi DAE adulto
e Sequenza CAB
e Compressioni toraciche
¢ Ventilazioni senza mezzi barriera /face shield
¢ Ventilazioni con mezzi barriera: Pocket mask — pallone auto espansibile
¢ Cicli compressioni ventilazioni
* Funzionamento DAE
e Situazioni particolari e DAE (acqua etc)
* Sicurezza della scarica
Skill test e questionario ECM valutazione evento
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Docenti e
sostituti

Giulia Einaudi — infermiera libera professionista
Cristiana Labriola — infermiera libera professionista
Denise Zaccagni — infermiera libera professionista
Pietro Blesio — Infermiere dipendente ASL CN1




