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Programma Corso FAD

Il lavoro agile (smart working)
e la salute dei lavoratori

Obiettivo formativo ECM: Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali.
27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.

Obiettivo specifico: Conoscenze e competenze sulla modalita di lavoro agile “smart
working”, secondo la legge n. 81 del 22 maggio 2017 e i relativi protocolli e linee guida.
Conoscere i compiti del medico competente per questo tipo di lavoratori e la normativa al
riguardo.

Modalita didattica: La formazione & centrata sulla lettura e I'analisi commentata di 3 casi
e la successiva compilazione di un questionario ECM mirato.

Durata: 4 ore
Crediti: 4

Struttura
+ Sessione formativa (casi commentati)

o Definizione di lavoro agile/smart working, normativa vigente, responsabilita del
datore di lavoro e del lavoratore.

o Valutazione del rischio, principali rischi per la salute legati al lavoro agile e
misure preventive e protettive, attivita di informazione e formazione del
lavoratore.

o Principali fattori di rischio psicosociali e impatti del lavoro agile, gestione
ambientale e temporale del lavoro agile/smart working.

« Sessione di valutazione
o Questionario di valutazione

Disponibilita online del corso: dal 24 maggio 2026 al 23 maggio 2027.

Responsabile scientifico: Luigi Montanari, Medico chirurgo, Specialista in Medicina del
Lavoro

Destinatari: tutti gli operatori sanitari.

Piattaforma: www.saepe.it

Assenza di sponsor: |l programma non ha sponsor
e rientra nel piano di formazione indipendente del Provider Zadig
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Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo

* Legge 22 maggio 2017, n. 81. Misure per la tutela del lavoro autonomo non
imprenditoriale e misure volte a favorire l'articolazione flessibile nei tempi e nei
luoghi del lavoro subordinato.
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2017/06/13/17G00096/sg

* Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. Protocollo nazionale sul lavoro in
modalita agile. 2021. https://www.lavoro.gov.it/notizie/Documents/PROTOCOLLO-
NAZIONALE-LAVORO-AGILE-07122021-RV.pdf

« Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento della funzione pubblica - “Linee
guida in materia di promozione della conciliazione dei tempi di vita e di lavoro”.
https://www.mef.gov.it/export/sites/MEF/inevidenza/documenti/Direttiva_lavoro_agil
e_pubblicata.pdf

« Circolare INAIL n. 48-2017. https://www.lavoro.gov.it/notizie/Documents/circolare-
INAIL-2-novembre-2017-n-48.pdf

« Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. Smart working.
https://www.lavoro.gov.it/strumenti-e-servizi/smart-working/Pagine/default.aspx

« Consiglio Nazionale degli Ingegneri. Linee di indirizzo per la gestione dei rischi in
modalita smart working. 2021.
https://www.cni.it/images/covid-19/Linee_indirizzo _smartworking CNI_2021 04 17
revi0_SB.pdf

* Decreto Legislativo del 9 aprile 2008, n. 81. Attuazione dell’articolo 1 della Legge 3
agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di
lavoro. https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2008/04/30/008 G0104/sg
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