
 

PROGRAMMA DIDATTICO 
INFORMAZIONI FACULTY SCIENTIFICA 

 
Provider ECM: SOCIETÀ ITALIANA DI PSICO.ONCOLOGIA -(ID PROVIDER ECM 1148) 
Titolo Evento: WORKSHOP SULLE PSICOTERAPIE IN ONCOLOGIA 
ID ECM Evento: 487044 
Responsabile Scientifico: Anna Costantini 
Destinatari dell'Attività Formativa:  
Professione “Psicologo” discipline “Psicologia” e “Psicoterapia”  
Professione “Medico Chirurgo” disciplina “Psicoterapia” 
Numero partecipanti: 100 
Obiettivi formativi e area formativa: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Ore formative: 32 ore 
Numero Crediti ECM: 32 
Date:  
6 giugno 2026  
4 luglio 2026  
3 ottobre 2026  
31 ottobre 2026 
Sede: Centro Congressi Cavour – Via Cavour, 50A – 00185 Roma 
 
 
  



 

PROGRAMMA DIDATTICO 
INFORMAZIONI FACULTY SCIENTIFICA 

 
 

PROGRAMMA 
 
 
6 GIUGNO 2026 
1° WORKSHOP SULLE PSICOTERAPIE IN ONCOLOGIA 
09.00 - 13.00 Lavoro in gruppi 
13.00 - 14.00 Pausa lavori 
14.00 - 18.00 Lavoro in gruppi 
Gruppo A - Psicoterapie centrata sul significato. Antonella Filastro 
Gruppo B - Psicoterapia sistemico relazionale in oncologia. Gabriella De Benedetta 
Gruppo C - Psicoterapia Supportivo espressiva - Maria Perrone 
Gruppo D - ACT Acceptance and Commitment Therapy. Giuseppe Deledda 
 
 
4 LUGLIO 2026 
2° WORKSHOP SULLE LE PSICOTERAPIE IN ONCOLOGIA 
09.00 - 13.00 Lavoro in gruppi 
13.00 - 14.00 Pausa lavori 
14.00 - 18.00 Lavoro in gruppi 
Gruppo A Psicoterapia sistemico relazionale. Ester Livia Di Caprio 
Gruppo B Psicoterapia supportivo espressiva. Patrizia Pugliese 
Gruppo C ACT. Giuseppe Deledda 
Gruppo D Psicoterapia centrata sul significato. Chiara Navarra 
 
 
3 OTTOBRE 2026 
3° WORKSHOP SULLE PSICOTERAPIE IN ONCOLOGIA 
09.00 - 13.00 Lavoro in gruppi 
13.00 - 14.00 Pausa lavori 
14.00 - 18.00 Lavoro in gruppi 
Gruppo A Psicoterapia supportivo espressiva. Maria Perrone 
Gruppo B ACT. Giuseppe Deledda 
Gruppo C Psicoterapia centrata sul significato. Anna Costantini 
Gruppo D Psicoterapia sistemico relazionale. Mariella Galli 
 
 
31 OTTOBRE 2026 
4° WORKSHOP SULLE PSICOTERAPIE IN ONCOLOGIA 
09.00 - 13.00 Lavoro in gruppi 
13.00 - 14.00 Pausa lavori 
14.00 - 18.00 Lavoro in gruppi 
Gruppo A ACT. Giuseppe Deledda 
Gruppo B Psicoterapia centrata sul significato. Chiara Navarra 
Gruppo C Psicoterapia sistemico relazionale. Tiziana Ragni Raimondi 
Gruppo D Psicoterapia supportivo espressiva. Patrizia Pugliese 
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NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE 
/ DISCIPLINA 

PROFESSIONE 
LAVORATIVA 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

Anna Costantini 
Responsabile 
Scientifico e 
docente 

Psicologo 

Libero 
Professionista e 
Professore a 
contratto 

Incarico di consulenza in qualità di 
Psico-oncologa e Psicoterapeuta 
presso la Clinica Villa Margherita di 
Roma dove svolge anche attività di 
psicoterapia in regime ambulatoriale 
Professore a contratto di Psiconcologia 
–Oncologia Medica, Corso di Laurea in 
Medicina, Facoltà di Medicina e 
Psicologia Sapienza Università di Roma 

Antonella 
Filastro 
Docente 

Psicologo 

Libero 
Professionista 
Direttore corsi 
di formazione e 
scuole 
specializzazione 

Presidente e Cofondatrice Centro 
Clinico e Culturale Cardea A.P.S. 
2021 – oggi: Coordinatrice Ricerca 
Dignity Therapy – Policlinico Italia, 
Roma (con Università di Ferrara)  
2019 ad oggi Conduttrice di Gruppi 
umanistici esistenziali presso il 
Policlinico Italia piazza del Campidano 
Roma  
2013 – oggi: Docente di Analisi 
Bioenergetica – SIFP, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia, Roma  
2007 – oggi: Direttore e Docente – 
Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Umanistica Esistenziale 
(IPUE), Roma e Cosenza  

Gabriella De 
Benedetta 
Docente 

Psicologo 

Libero 
Professionista 
Direttore corsi 
di formazione  

Dal 2022 al 2024 Direttrice e docente 
della Scuola Biennale di Formazione in 
Clinica Psico Oncologica della Società 
Italiana di Psico-Oncologia (SIPO) con 
sede p/o Istituto Nazionale Tumori 
Fondazione Pascale, Napoli  
Dal 2021 membro del Gruppo di 
Lavoro in psico-oncologia dell’Ordine 
degli Psicologi della Campania  
Dal 2022 a tutt’oggi Coordinatrice del 
Gruppo di Lavoro di psico-oncologia 
nei tumori ematologici della Società 
Italiana di Psico-Oncologia 

Maria Perrone 
Docente 

Psicologo 
Libero 
Professionista 

Docente Corso di laurea in 
infermieristica sede IFO dal 2023 a 
tutt’oggi. 
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Docenti corsi di 
formazione 

Segretario SIPO Regione Lazio dal 2011 
a tutt’oggi  
Psicologo Clinico UOSD Psicologia 
IRCCS Istituto Nazionale Tumori Regina 
Elena 

Giuseppe 
Deledda 
Docente 

Psicologo 

Libero 
Professionista 
Docenti corsi di 
formazione 

Direttore Unità Operativa di Psicologia 
Clinica, I.R.C.C.S. Ospedale “Sacro 
Cuore-Don Calabria” 
2017-2021; 2021-2025 Coordinatore 
Regionale Società Italiana di  
Psico-Oncologia (SIPO) del Veneto e 
del Trentino Alto Adige  
Dal 2012 ad oggi, Referente del 
Gruppo di Interesse Speciale (G.I.S.) 
“Act for Health” (Associazione ACT-
Italia), per l’applicazione del metodo 
ACT (Acceptance and Commitment 
Therapy) in ambito sanitario.  
Dal 2014, Responsabile scientifico di 6 
Workshop internazionali presso 
l'IRCCS, Ospedale Sacro Cuore - Don 
Calabria di Negrar (VR) (in ambito 
psiconcologico e ACT) 

Ester Livia Di 
Caprio 
Docente 

Psichiatra 

Dirigente 
Medico 
universitario  
Direttore corsi 
di formazione 

Dirigente Medico Universitario Elevata 
Professionalità –Azienda Ospedaliera 
Universitaria-Dipartimento di 
Psichiatria 
Direttore Scientifico Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia 
Familiare-Ecopsys (Collegio Europeo di 
Scienze Psicosociali)  
Docente  di “Psicologia Sistemica” alla 
Scuola di Specializzazione di 
Psicoanalisi Infantile (A.I.P.P.I) di 
Napoli  

Patrizia 
Pugliese 
Docente 

Psicooncologa 
Libero 
professionista 

Dirigente di I livello presso l’Istituto 
Regina Elena degli I.F.O. di Roma dal 1/ 
06/1992  
Coordinatore SIPO Regione Lazio dal 
2011 al 2025  

Chiara Navarra 
Docente 

Psico-
oncologo 

Libero 
Professionista e 
Professore a 
contratto 

Dirigente Psicologo presso UOD 
Psicologia Clinica Azienda Ospedaliera 
Universitaria Sant’Andrea Roma 
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Professore a contratto presso Facoltà 
di Medicina e Psicologia dell’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Anna Costantini 
Docente 

Psicologa 

Libero 
professionista 
Professore a 
contratto 

Dal luglio 2023 ad oggi incarico di 
consulenza in qualità di Psico-oncologa 
e Psicoterapeuta presso la Clinica Villa  
Margherita di Roma 
Professore a contratto di Psiconcologia 
–Oncologia Medica, Corso di Laurea in 
Medicina, Facoltà di Medicina e 
Psicologia Sapienza Università di Roma 
Coordinatore presso la AOU 
Sant’Andrea delle attività del Progetto 
Informacancro – Servizio Civile 
Universale del Dipartimento per le 
Politiche Giovanili – Presidenza del 
Consiglio dei Ministri dal 2006 ad oggi 
di Psiconcologia 2015 ad oggi 

Mariella Galli 
Docente 

Psicologa 
Dirigente 
psicologo 

Dirigente Psicologo ASLRoma2 
Responsabile U.O.S., Tutela Salute 
della Donna ed Età Evolutiva, 
Consultori Familiari Distretto 5 – 
ASLRoma2 
Membro del Coordinamento Tecnico 
Minori - Tutela Salute della Donna ed 
Età Evolutiva, ASLRoma2 
Incarico di Formatore e Supervisore 
del gruppo di lavoro Valutazione 
Capacità Generatoriali – ASLRoma2 
Incarico di Referente per la ASLRoma2 
con Dipartimento Politiche Sociali e 
Centro Famiglia di II Livello – 
ASLRoma2 

Tiziana Ragni 
Raimondi 
Docente 

Psicologo 

Libero 
professionista 
Professore a 
contratto 

Professore a contratto di Psicologia 
Clinica, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata” 

 
 
 
 


