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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Il III Congresso Nazionale di Pediatria si propone di fornire un aggiornamento mirato e pratico su 
tematiche di frequente riscontro nella pratica clinica del pediatra, con particolare attenzione alla 
gestione del lattante e all’integrazione tra clinica e diagnostica strumentale. I disturbi funzionali 
gastrointestinali del lattante rappresentano una delle principali cause di consultazione pediatrica e 
richiedono un approccio basato su evidenze scientifiche, volto a evitare sovra-diagnosi e 
trattamenti inappropriati. 
Parallelamente, l’interpretazione corretta e l’appropriatezza prescrittiva degli esami ecografici in 
età pediatrica e neonatale sono fondamentali per ottimizzare i percorsi diagnostici, ridurre 
l’esposizione a indagini non necessarie e migliorare l’efficacia dell’assistenza. Un ulteriore focus è 
dedicato alla cardiologia nell’ambulatorio del pediatra, con l’obiettivo di rafforzare le 
competenze nella valutazione clinica precoce delle principali condizioni cardiovascolari. 
Il congresso privilegia un approccio interattivo, favorendo il confronto diretto con la platea, al fine 
di tradurre le evidenze scientifiche in strumenti concreti per la pratica quotidiana. 
 
 

 

 

 




